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d£ÀªÀj 1 vÁjÃPÉgï £ÀªÁå ªÀgÁìa ̧ ÀÄgÁévï D¤
zÉÃªï ªÀiÁvÉa ¥ÀgÀ̈ ï. À̧PÁ½A 8 ªÀgÁgï «Æ¸ÁZÉå
§°zÁ£ï D¸ï¯ÉèA. ¦üUÀðeÉZÁå ¸Àªïð ¯ÉÆPÁA¤
«Æ¸ÁPï ºÁdgï eÁªïß £ÀªÁå ªÀgÁìa ̧ ÀÄgÁévï PÉ°.

d£ÀªÀj 15 vÁjÃPÉgï DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉAvï
ªÀiÁ®ÎqÁåAZÉÆ ¢Ã¸ï DZÀgÀuï PÉ̄ ÉÆ, vÁå ¢¸Á ªÀiÁ|
¨Á| £ÉÆ§ðmï ¸ÉÆÃeï, ¤ªÀÈvïÛ AiÀiÁdPï ºÁuÉA
«Æ¸ÁZÉA §°zÁ£ï ̈ ÉlAiÉÄèA, «Æ¸Á £ÀAvÀgï EUÀeÉð

ºÉÆ¯ÁAvï ¸Àªïð ªÀiÁ®ÎqÁåAPï ªÀÄmÉéA PÁAiÉÄðA
D¸Á PÉ¯ÉèA. ºÁå PÁAiÀiÁðQÃ ªÀiÁ| ¨Á| £ÉÆ§ðmï
Ȩ́ÆÃeï ºÁdgï D¸ï É̄èA D¤ vÁuÉA D¥ÉÆè ̧ ÀAzÉÃ±ï

¢ É̄Æ. DPÉæÃPï À̧ªÁðAPï eÉªÁuï D¸ï É̄èA, ºÉA
PÁAiÀÄðPÀæªÀiï PÀxÉÆ°Pï ̧ À̈ sÉ£ï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï É̄èA.

¥sÉ§æªÀj 11 D¤ 12 vÁjPÉgï ¢AiÉÄ¸ÉfZÉÆ
±ÀvÀªÀiÁ£ÉÆÃvÀÛgï gÀÄ¥ÉÆåÃvÀìªï ªÀÄAUÀÄîgÁAvï D¸ï É̄Æè.
ºÁå PÁAiÀiÁðPï ¦üUÀðeÉZÉÆ eÁ¬ÄvÉÆÛ ̄ ÉÆÃPï ºÁdgï
eÁ É̄Æè.

18 vÁjPÉgï PÀÄgÉàa gÁvï D¸Á PÉ°è. ºÁå
eÁUÁæuÁZÁå gÁwPï ¦üUÀðeï AiÀiÁdPÁA ¸ÁAUÁvÁ
ªÀÄÆ°Ì rªÉÊ£ï gÉwgï ªÀÄA¢gÁZÁå AiÀiÁdPÁA¤ ²PÉÆªïÚ
¢°, D¤ CUÁð ºÉÆUÁî¥ï ZÀ®ªïß ªÉ¯ÉA. EUÀeïð
¨sÀgïß ¯ÉÆÃPï D¸ï¯ÉÆè.

¥sÉ§æªÀj 22 vÁjPÉgï ¹AfZÉÆ §ÄzÁégï D¤
PÀgÉeïä PÁ¼ï ¥ÁægÀA s̈ï. PÀgÉeÁäAvÁèöå ¥ÀAiÀiÁèöå DAiÀiÁÛgÁ

¦üUÀðeÉAwè WÀrvÁA d£ÀªÀj 2012 - r¸ÉA§gï 2012¦üUÀðeÉAwè WÀrvÁA d£ÀªÀj 2012 - r¸ÉA§gï 2012¦üUÀðeÉAwè WÀrvÁA d£ÀªÀj 2012 - r¸ÉA§gï 2012¦üUÀðeÉAwè WÀrvÁA d£ÀªÀj 2012 - r¸ÉA§gï 2012¦üUÀðeÉAwè WÀrvÁA d£ÀªÀj 2012 - r¸ÉA§gï 2012
¦üUÀðeÉZÁå ¸Àªïð PÀÄmÁäA¤ RÄgÁìZÉA ¨sÀQÛ¥Àuï
DzsÁgÁÑöåPï 6 ªÁqÁåAPï 6 RÄj¸ï UÀÄPÁðgÁAPï
ºÀ¸ÁÛAvÀgï PÉ¯É. ¸ÀUÁîöå PÀgÉeÁäAvï ºÀAiÉÄðPÁ WÀgÁ
RÄgÁìZÉ ̈ sÀd£ï D¤ DgÁzsÀ£ï ZÀ̄ ÉèA.

¥sÉ æ§ªÀj 26 vÁjPÉgï ¦üUÀðeï ¢ªÀ¸ÁPï
vÀAiÀiÁgÁAiÀiï eÁªïß ««zsï ̧ ÀàzsÉð ¥ÁægÀA s̈ï eÁ É̄.

ªÀiÁZïð 4 vÁjPÉgï QgÉA ¦üUÀðeÉAvï ªÁgÁqÁå
ªÀÄmÁÖgï D¸Á PÉ̄ Áèöå ¹ÛçÃAiÀiÁAZÁå ¢¸ÁAvï DªÀiÁÑöå
¹ÛçÃAiÀiÁA¤ ̈ sÁUï WÉªïß PÁAiÀÄðPÀæªÀiï ¢¯ÉA.

ªÀiÁZïð 7 vÁjPÉgï DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉZÁå
À̧ºÁAiÀÄPï «UÁgÁAZÉÆ d¯Áä ¢ªÀ̧ ï ¦üUÀðeïUÁgÁA¤

ªÀíqÁ ̧ ÀAvÉÆ¸Á£ï DZÀgÀuï PÉ̄ ÉÆ. ̧ ÀªÁðA¤ vÁAPÁ
§gÉA ªÀiÁUÉèA.

ªÀiÁZïð 11 vÁjPÉgï zÉÆvÉÆ¤ðZÉÆ ¢Ã¸ï
DZÀgÀuï PÉ¯ÉÆ. vÁå ¢¸Á ªÀiÁ| ¨Á| eÉÆÃAiÀÄ¯ï

PÁ¥ÀÅa£ï ºÁuÉA «Æ¸ÁZÉ §°zÁ£ï ̈ sÉlAiÉÄèA. «Æ¸Á
£ÀAvÀgï EUÀeÉð ºÉÆ¯ÁAvï ̧ ÁA À̧ÌøwPï PÁAiÀÄðPÀæªÀiï
D¸Á PÉ̄ ÉèA.

s̈ÀÄUÁåðAPï §ºÀÄªÀiÁ£Á ªÁAnè. DPÉæÃPï eÉªÁuï
D¸ï É̄èA.

ªÀiÁZïð 18 vÁjPÉgï PÀxÉÆ°Pï ¸À¨sÉZÉÆ
ªÁgÁqÉÆ ̧ ÀªÀiÁªÉÃ±ï DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉAvï ZÀ®AiÉÆè.
ªÁgÁqÁåAZÉ DwäÃPï ¤zÉÃð±ÀPï ºÁå PÁAiÀiÁðPï ºÁdgï
D¸ï É̄è.

ªÀiÁZïð 30 vÁjPÉgï ¥Áæavï PÁ¼Áa 1 ¢¸Áa
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gÉwgï D¤ ªÀírè RÄ¸Áð ªÁmï D¸Á PÉ°è. ªÀiÁ| ̈ Á|
eÉÆAiÉÄ¯ï PÁ¥ÀÄa£ï ºÁuÉA »A RÄ¸ÁðªÁmï
ZÀ®ªïß eÉÆPÉÆÛ ¥Àæ̧ ÀAUï (±ÉªÀiÁðAªï) ¢¯ÉÆ. ºÁå
RÄ¸ÁðªÁmÉPï ¸À¨Ágï ¯ÉÆÃPï ºÁdgï D¸ï¯ÉÆè.

J¦ǣ ï 1 vÁjPÉ xÁªïß ¤ªÀiÁuÁå ºÀ¥ÁÛöåa zÉÃªï
À̧ÄÛw ¥ÁægÀA s̈ï. gÁªÀiÁZÉÆ DAiÀiÁÛgï, ¤ªÀiÁuÉÆ ̈ Éæ̧ ÁÛgï

D¤ ¤ªÀiÁuÉÆ ¸ÀÄPÁægï, D¯Éè®ÆAiÀiÁZÉÆ ¸À£Áégï
D¤ ¥Á¸ÁÌAZÉ ¥sȨ́ ïÛ DZÀgÀuï. ºÉA À̧ªïð É̈ÆÃªï
CxÁð ̈ sÀjvï jw£ï DZÀgÀuï PÉ¯ÉA.

J¦æ¯ÁZÁå 22 vÁjPÉgï ¦üUÀðeÉZÉÆ ¢Ã¸ï
DZÀgÀuï PÉ̄ ÉÆ. ̧ ÁAeÉgï 4 ªÀgÁgï ¥À«vïæ «Æ¸ÁZÉ
§°zÁ£ï ªÀiÁ| ¨Á| jZÀqïð PÀÄªÉ¯ÉÆè (Asst. Di-
rector Fr. Muller Hospital) ºÁuÉA ¨ÉlAiÉÄèA.
«Æ¸Á £ÀAvÀgï ªÀÄmÉéA PÁAiÉÄð D¸ï É̄èA, ªÉ¢ZÉgï
ªÀiÁ| ̈ Á| jZÀqïð PÀÄªÉ̄ ÉÆè. ¦üUÀðeÉZÉÆ «UÁgï ªÀiÁ|
¨Á| DåAqÀÄæ °AiÉÆÃ r’¸ÉÆÃd, ¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï
¸ÀÄ¤Ã¯ï ¦AmÉÆ, ªÀiÁ| ̈ Á| gÉÆÃºÀ£ï PÁ¥ÀÅa£ï, Sr.
Superior (qÉÆ«Ä¤Pï Convent aA ªÀír¯ïß) D¤

ªÀÄÄPÉ¯ï ¸ÀAiÉÆæ DªÀiÁÑöåZï ¦üUÀðeÉZÉÆ ªÀiÁ£É¸ïÛ
§£Áðqï ¥sÉgÁªÉÇ D¤ vÁa ¥Àwuï jÃmÁ ¥sÉgÁªÉÇ
ºÁdgï D¸ï°èA. ¦üUÀðeÉZÉÆ G¥ÁzÀåPïë ²æÃ qÉÆ°à
«ÄgÁAzÀ£ï ̧ ÁéUÀvï PÉ̄ ÉA. ¦üUÀðeÉZÁå PÁAiÀÄðzÀ²ð£ï
¦üUÀðfAvï eÁ¯Áèöå PÁªÀiÁAa ªÀÄné ªÀ¢ð ¢°.
ªÀÄÄPÉ̄ ï ̧ ÀAiÀiÁæöå£ï vÁaA ̈ sÉÆUÁÚA GZÁjèA. ̧ ÀAiÉÄæ
¥ÁzÁæ¨ï ªÀiÁ| ̈ Á| jZÀqïð PÀÄªÉ¯ÉÆè D¤ ªÀiÁ| ̈ Á|
gÉÆÃºÀ£ï D¤ ¦üUÀðeÉZÉÆ «UÁgï ¨Á¥ï ºÁAtÂ
¸ÀAzÉÃ±ï ¢¯ÉÆ. ªÉ¢ZÉgï D¸ï¯ÁèöåAPï GUÁØ¸Áa
PÁtÂPï ¢°. ¦üUÀðeÉZÁå ¢¸Á D¸Á PÉ̄ Áèöå ̧ ÀàzÁåðA¤
fPÉè¯ÁåAPï E£ÁªÀiÁA ªÁAnèA. ²æÃªÀÄw ±ÉÊ¯Á
r’¸ÉÆÃd£ï zsÀ£ÀåªÁzï ¢¯É. G¥ÁæAvï ¸ÀUÁîöåAPï
©jAiÀiÁ¤ eÉªÁuï D¸ï É̄èA.

J¦æ¯ÁZÁ 29 vÁjPÉgï ¢AiÉÄ¸ÉfZÁå 125
ªÀgÁìAZÁå dÄ É̈èªÁZÉA AiÉÆÃd£ï - UÀeÉðªÀAvÁAPï

WÀgï ̈ ÁAzÀÄ£ï ¢AªÉÑ. DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉAvÁèöå ¤vÁåzsÀgï
ªÁqÁåZÁå °UÉÆÃj PÉ. ¹PÉéÃgÁ ºÁPÁ ¨ÁAzÀÄ£ï
¢¯ÉèA £ÀªÉA WÀgï GUÁÛªÀuï PÉ¯ÉA.

J¦ǣ ÁZÁå 29 vÁjPÉgï ¦üUÀðeÉZÁå ¢¸ÁZÉå
DPÉæÃZÉA ̧ ÁA À̧ÌøwPï (ªÁqÁåªÁgï) PÁAiÉÄðA ZÀ®AiÉÄèA
D¤ ºÀAiÉÄðPÁ ̧ ÀàzsÁåðA¤ ̈ sÁUï WÉªïß ZÀrvï CAPï
D¥Áè¬Ä¯Áèöå ªÁqÁåPï ²Ã¯ïØ ¢°.

ªÉÄÃ 6 vÁjPÉgï DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉAvï ¥ÀAiÀiÁèöå
PÀÄªÀiÁÎgÁZÉÆ ̧ ÀA s̈ÀæªÀiï. 7 ̈ sÀÄUÁåðA¤ eÉdÄPï ¥ÀAiÉÄèA
¥Á«ÖA vÁAZÁå PÁ¼ÁÓAvï ¹éÃPÁgï PÉ¯ÉÆ.

ªÉÄÃ 10, 11, D¤ 12 vÁjPÉgï ¨sÀÄUÁåðAPï
gÀeÉZÉA ²©gï. eÉ¥ÀÄà ̧ É«Ä£Àj xÁªïß §æzÀgÁA¤ ºÉA
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²©gï ZÀ®ªïß ªÉ¯ÉA. ̧ Àj ̧ ÀÄªÀiÁgï 70-80 ̈ sÀÄVðA
ºÁdgï D¸ï°èA. ̈ sÀÄUÁåðAPï ‘¦°PÀÄ¼Á’ ¦QßPï D¸Á
PÉ̄ ÉèA.

dÆ£ï 1 vÁjPÉgï DAUÀè ªÀiÁzÀåªÀÄ E¸ÉÆÌ¯ï
¥ÁægÀA s̈ï. PÀxÉÆ°Pï ̈ ÉÆÃqïðZÉÆ DzÉÆè ̧ ÉPÉælj «UÁgï

eÉgÁ¯ï ªÀiÁ| qÉ¤ß¸ï ªÉÆgÁ¸ï ¥Àæ̈ sÀÄ ºÁuÉA ºÉA
GzÁÏl£ï PÉ¯ÉA. £ÀÀ«A ²PÀëPÁ ¹| dÆrvï D¤ ¹|
C£Áß ºÁdgï D¸ï°èA. ¸ÀÄªÀiÁgï 70 ¨sÀÄVðA
L.K.G.Avï D¤ ¦æÃ £À¸ÀðjAvï zÁR¯ï eÁ°è.

dÆ£ï 3 vÁjPÉgï QæÃ¹Û ²PÀëuÁZÉA ªÀgÀ¸ï
GzÁÏl£ï PÉ¯ÉA. zÉÆvÉÆ£ïð ²PÀAªÁÑöå nÃZÀgÁAPï
§gÉA ªÀiÁUÉèA.

dÆ£ï 3 vÁjPÉgï ¸ÀPÁ½AZÁå «Æ¸Á £ÀAvÀgï
¦üUÀðeïUÁgÁAZÉ AiÀiÁwæPï ¥ÀAiÀiïÚ PÉgÉPÀmÉÖ D¸ï É̄èA.
¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï ̈ Á¥ÁA¤ ªÀÄÄPÉ®àuï WÉvÉèA.

dÆ£ï 8-9 vÁjPÉgï I.C.Y.M. ¸ÁAzÁåAZÉA
¦Pï¤Pï ̈ Á¼É ºÉÆ£ÀÆßgÀÄ D¸Á PÉ̄ ÉèA. «UÁgï ̈ Á¥ÁA¤
ªÀÄÄPÉ®àuï WÉvÉèA. 25 duÁA AiÀÄÄªÀduï ºÁdgï
D¸ï°èA.

dÆ£ï 24 vÁjPÉgï ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÁåZÁå
ªÁqÁåUÁgÁA¤ vÁAZÁå ªÁqÁåZÉA ¥sȨ́ ïÛ DZÀgÀuï
PÉ̄ ÉA. ªÀÄmÉé PÁAiÉÄðA D¤ eÉªÁuï D¸ï É̄èA.

dÆ£ï 24 vÁjPÉgï DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉAvï Right
for Information  ªÀÄí¼Éî ªÀiÁºÉvï ²©gï PÀxÉÆ°Pï

À̧̈ sÉ£ï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï É̄èA. Fr. Oswald Monteiro
ºÁtÂA ºÁa KPï gÀhÄ¼ÀPï ¢°. G¥ÁæAvï ¥ÉgÁgï
¦üUÀðeÉZÉÆ C.O.D.P.Avï ªÁªÀÅgÉÆÑ eÉÆeïð «Ä¹Ìvï
ºÁtÂA ªÀiÁ»w ºÀPÀÄÌ ºÁZÁå «µÁåAvï ¸À«¸ÁÛgï
«ªÀgï ¢ É̄Æ.

dÄ¯ÁAiÀiï 1 vÁjPÉgï ¯Á. Qæ. ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiï
¥ÁægÀA s̈ï eÁªïß 25 ªÀgÁìA À̧A¥ÁÛvï. ¢AiÉÄ Ȩ́eï

gÀÄ¥ÉÆÃvÀìªï DZÀgÀuï PÀgÁÛ. D«Ä DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉAvï
ºÁå gÀÄ¥ÉÆÃvÀìªÁa ̧ ÀÄgÁévï ¢ªÉÇ ¥Élªïß ̧ ÁAPÉÃwPï
jw£ï DZÀgÀuï PÉ¯ÉA.

dÄ¯ÁAiÀiï 22 vÁjPÉgï ̄ Á. Qæ. ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀÄZÉÆå
gÀÄ¥ÉÆÃvÀìªï DZÀgÀuï D¤ ¸ÀªÀiÁªÉÃ±ï ªÁgÁqÁå
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ªÀÄmÁÖgï QgÉA ¦üUÀðeÉAvï ZÀ̄ ÉÆè. DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉZÁå
33 duÁA ºÁPÁ ºÁdgï eÁ°èA.

dÄ¯ÁAiÀiï 29 vÁjPÉgï DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉAvï
AiÀÄÄªÀduÁAZÉÆ, AiÀÄÄªÁ¸ÀªÀiÁªÉÃ±ï ZÀ®AiÉÆè.
À̧ÄªÀiÁgï 58 AiÀÄÄªÀduÁA ºÁdgï D¸ï°è ̧ ÀA¥À£ÀÆä¼ï

ªÀåQÛ eÁªïß ¹ÖÃªÀ£ï PÁéqÀæ̧ ï ºÁdgï eÁ¯ÉÆè.
CUÀ¸ïÖ 5 vÁjPÉgï AiÀiÁdPÁAZÉÆ ¢Ã¸ï.

«Æ¸ÁZÁå §°zÁ£Á ªÉ½A AiÀiÁdPÁA ¥Á À̧vï ªÀiÁUÉèA.
CUÀ̧ ïÖ 15 vÁjPÉgï ªÀÄjAiÉÄZÉA ̧ ÀéUÁðgÉÆÃºÀuï

D¤ ̧ ÁévÀAvÉÆævÀìªï ¢Ã¸ï; vÁå ¢¸Á ̧ ÀPÁ½A 8 ªÀgÁgï
« Ä ¸ Á Z É A
§ ° z Á £ ï
¥ À æ z s Á £ ï
AiÀiÁdPï Fr.
J o e l
P Á ¥ À Ä a £ ï
(St. Anne’s
F r i a r y )
º Á u É A
¨ÉÊ§¯ï D¤
G¥ Á æ A v ï
zsÀéeÁgÉÆÃºÀuï
P Á A i É Ä ð A
ZÀ®AiÉÄèA D¤
vÁåZï ¢Ã¸ï
P À x É Æ ° P ï

À̧̈ sÉ£ï ªÀ£ÀªÀÄºÉÆÃvÀìªï DZÀgÀuï PÉ̄ ÉÆ. ¸ÁAPÉÃwPï
jw£ï KPï gÀhÄqï EUÀeÉðZÁå ªÀoÁgÁAvï ¯ÁAiÉÄèA
D¤ G¥ÁæAvï PÀÄmÁäPï JPÁ ¯ÉPÁ£ï KPï gÀhÄqï
¢ É̄A.

CUÀ̧ ïÖ 15 vÁjPÉgï ̧ ÁAeÉgï ªÁgÁqÁå ºÀAvÁZÉÆ
zÉÆj ªÉÇqÉÆÑ ̧ ÀàzsÉÆð QgÉA ¦üUÀðeÉAvï ZÀ̄ ÉÆè. ºÁå
¸ÀàzÁðåAvï DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉZÁå zÁzÁèöåA¤ D¤
¹ÛçÃAiÀiÁA¤ s̈ÁUï WÉvÉÆè.

CUÀ¸ïÖ 26 vÁjPÉgï ¸ÀPÁ½A «Æ¸Á £ÀAvÀgï
s̈À̄ Á¬ÄÌ §j ̧ ÁA¨Á¼ÁÑöåPï C¯Áå ¥Á¯ÁåZÉA ªÀPÁvï

ºÁZÉ «²A ªÀiÁºÉvï ²©gï PÀxÉÆ°Pï ̧ À̈ sÉ£ï ªÀiÁAqÀÄ£ï
ºÁqï É̄è. ̧ ÀAfÃ«¤ ̧ ÀA¸ÁÜöåa ªÀír¯ïß ¹| CUÉßÃ²AiÀiÁ

¥sÉæÃAPï »uÉA C¯Áå ¥Á¯ÁåAa ªÀ¼ÀPï ¢° D¤
RAAiÀiÁÑöå ¦qÉPï vÉA PÀ±ÉA G¥ÀAiÉÆÃUï PÀZÉðA ªÀÄí¼Áî
«²A À̧«¸ÁÛgï «ªÀgï ¢ É̄Æ.

CUÀ¸ï Ö 26 vÁjP Égï ªÀÄz Àgï v Ég ÉÃ¸Á
ªÁqÁåUÁgÁA¤ ªÀÄzÀgï vÉgÉÃ¸ÁZÉA ¥sȨ́ ïÛ D¤ ªÁqÁåZÉÆ
¢Ã¸ï DZÀgÀuï PÉ¯ÉÆ D¤ vÁåZï ¢Ã¸ï ¸ÁAeÉgï
ªÁgÁqÁå ¹ÛçÃ ¸ÀAWÀl£Áa dªÀiÁvï ºÁAUÁ¸Àgï
ZÀ®¬Äè. ªÁgÁqÉÆ DwäÃPï ¤zÉðÃ±ÀPï ªÀiÁ| ¨Á|
£ ÉÆ§ðmï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ ºÁdgï D¸ï¯É èA D¤
ªÁgÁqÁåZÉÆ ¸À¨Ágï ¹ÛçÃAiÉÆ ºÁdgï eÁ¯ÉÆèöå.

CUÀ̧ ïÖ 30 vÁjPÉgï ªÉÆAw ¥sȨ́ ÁÛPï vÀAiÀiÁgÁAiÀiï
eÁªïß ¨Á¼ÉÆPï ªÀÄjAiÉÄPï ªÀiÁ£ï PÀ£ïð ¥sÀÀÄ¯ÁA
s̈Élªïß 9 ¢¸ÁAZÉA £ÉÆªÉ£ï ¥ÁægÀA s̈ï PÉ̄ ÉA.

À̧¥ÉàA§gï 8 vÁjPÉgï ªÉÆAw ¥sȨ́ ÁÛZÉÆ ̧ ÀA s̈ÀæªÀiï
¸ÀPÁ½A 7.45 ªÀgÁgï ¥ÀQëPÉgÉ ¥ÉAmÉÉAvï ¸ÁAUÁvÁ
dªÀiÁèöåAªï. ªÀiÁUÁÚöåzÁéj £ÀªÉA ̈ ÉAeÁgï PÀgïß £ÀªÉA
D¤ ªÀÄjAiÉÄa EªÀiÁeï ¥ÀQëPÉgÉ ¥ÉAmÉ xÁªïß EUÀeÉð
ªÀÄíuÁ¸Àgï ¨ÉAqÁgï ¥ÀÄ±ÁðAªÁgï ºÁrè. «Æ¸Á
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G¥ÁæAvï ̧ ÀUÉîA ¦üUÀðeï PÀÄmÁªÀiï JPÁ PÁ¼ÁÓa D¤
JPÁ ªÀÄ£Áa  eÁªïß ªÉÇ£ÁðAvï £ÀªÉA WÁ¯ïß
¸ÁAUÁvÁ £ÀªÉA ¸Éªï°è »A jÃvï ¨ÉÆÃªï
zÁzÉÆ¸ÁÌAiÉÄa eÁ°. G¥ÁæAvï ¸ÀUÁîöåAPï PÉÆ§Ä
D¤ ¯ÁqÀÄ ªÁAmÉè. vÁå ¢¸ÁZÉ «Æ¸ÁZÉ ¥ÀæzsÁ£ï
AiÀiÁdPï ªÀiÁ| ̈ Á| ̈ Áå¦Ö̧ ïÖ «Ä£ÉÃd¸ï eÉ¥ÀÄà ̧ É«Ä£ÀjZÉ,
¥ÁæzÁå¥ÀPï ºÁtÂA ̈ sÉlAiÉÄèA.

vÁåZï ¢Ã¸ï ¸ÁAeÉgï gÀAUÉÆÃ° ¸ÉÆqÉÆAªÉÇÑ
¸ÀàzsÉÆð ¦üUÀðeïUÀgÁAPï D¸Á PÉ¯ÉÆè.

¸À¥ÉàA§gï 9 vÁjPÉgï ̧ Àªïð ²PÀëPÁAZÉÆ ¢Ã¸ï
DZÀgÀuï PÉ̄ ÉÆ. I.C.Y.M ̧ ÁAzÁåA¤ ¦üUÀðeÉAvÁèöå
¸Àªïð ²PÀëQAPï ¸ÁAUÁvÁ ºÁqïß ²PÀëQAZÉÆ ¢Ã¸ï
DZÀgÀuï PÉ¯ÉÆ. ¸Àªïð-²PÀëQAPï GqÁ¸Áa PÁtÂPï
¢°.

À̧¥ÉàA§gï 9 vÁjPÉgï ¥À.PÁ. ªÁqÉÆ D¤ ªÉ®APÀtÂ
ªÁqÁåAvï £ÀªÉA eÉAªÉÑA PÁAiÉÄðA ZÀ®AiÉÄè.

¸À¥ÉàA§gï 16 vÁjPÉgï M.T. L.F. ST. Jude
D¤  N.W. £ÀªÉA eÉAªÉÑA PÁAiÉÄðA D¸Á PÉ̄ ÉèA. C±ÉA
À̧PÀÌqï 6 ªÁqÁåA¤ £ÀªÉA eÉAªÉÑ PÁAiÉÄð É̈ÆÃªï

C¥ÀÄ¨ÁðAiÉÄ£ï eÁ É̄A.
¸À¥ÉàA§gï 19 vÁjPÉgï DªÀiÁÑöå I.C.Y.M.

¸ÁAzÁåA¤ vÀ®¥Ár D±ÀæªÀiÁa ̈ sÉmï PÉ°.
¸À¥ÉàA§gï 23 vÁjPÉgï ªÁgÁqÁåZÉÆ AiÀÄÄªÀ

À̧ªÀiÁªÉÃ±ï DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉAvï ZÀ̄ ÉÆè. ̧ À¥ÉàA§gï 30
vÁjPÉgï ̧ ÁA «±ÉAvï ¥Áªïè ̧ À̈ sÉZÁå ̧ ÁAzÁå¤, vÁAZÁå
À̧̈ sÉZÁå ¥ÉÆ¸ÁÌöå PÀÄmÁäA ̧ ÁAUÁvÁ vÁAZÉÆ ¥ÁvÉÆæ£ï

¸ÁA «±ÉAvï ¥ÁªÁèZÉA ¥sȨ́ ïÛ CZÀgÀuï PÉ̄ ÉA. «Æ¸Á
£ÀAvÀgï ªÀÄmÉÖA PÁAiÉÄðA D¤ PÁ¦ü ¥sÀ¼Ágï D¸ï É̄Æè.

CPÉÆÛÃ§gï 4 vÁjPÉgï w¸Áæöå MrØZÁå ̧ ÁAzÁå¤
vÁAZÉA ¥sȨ́ ïÛ DZÀgÀuï PÉ̄ ÉA. «Æ¸Á £ÀAvÀgï ªÀÄmÉéA
PÁAiÉÄðA D¤ PÁ¦ü ¥sÀ¼Ágï D¸ï¯ÉÆè.

CPÉÆÛÃ§gï 7 vÁjPÉgï PÀxÉÆ°Pï ̧ À̈ sÉ£ï ̄ Áí£ÁAPï
D¤ ªÀíqÁAPï ̈ sÁµÀuï ̧ ÀàzÉÆð ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï É̄Æè.

CPÉÆÛÃ§gï 7 vÁjPÉgï ¯Áí£ï¥ÀÄ¯ï ªÁqÁåZÁå
ªÁqÁåUÁgÁA¤ vÁAZÁå ªÁqÁåZÉA ¥sȨ́ ïÛ DZÀgÀuï
PÉ̄ ÉA.

CPÉÆÛÃ§gï 7 vÁjPÉgï DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉZÁå
ªÁ¶ðPï ¥sȨ́ ÁÛA À̧AzÀ©üð ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÉè¯ÁåA

PÁAiÀÄðPÀæªÀÄA ¥À¬ÄÌ ¥ÀAiÉÄèA PÁAiÀÄðPÀæªÀiï gÀUïÛzÁ£ï
²©gï ZÀ®AiÉÄèA. Fr. Muller Hospital a ¹§A¢
D¤ DªÀiÁÑöå I.C.Y.M ¸ÁAzÁåA¤ ºÉA ²©gï
DAiÉÆÃd£ï PÉ̄ ÉèA. 46 duÁA¤ ºÁAvÀÄ gÀUÀvï zÁ£ï
¢ É̄A.

CPÉÆÛÃ§gï 13 vÁjPÉgï ¸À£ÁégÁ gÁwA
s̈ÁªÁgÁÛa eÁUÀæuÁa gÁvï ZÀ®¬Äè. ̈ sÁªÁxÁðZÁå

ªÀgÁìa ¸ÀÄgÁévï PÀgÁÑöåPï ºÁvÁAvï d¼ÉÆÑöå ªÁwA
WÉªïß ¥ÀÄ±ÁðAªï PÁqÉÆè D¤ EUÀeÉðAvï ¢ªÉÇ

¥Élªïß GzÁÏl£ï PÉ̄ ÉA. «Æ¸ÁZÁå §°zÁ£ï zÁéjA,
¨ÁªÁqÁÛZÉA ªÀgÀ̧ ï ¥ÁægÀA s̈ï PÉ̄ ÉA. ¥ÀæzsÁ£ï AiÀiÁdPï
eÁªïß Q¤ßUÉÆÃ½ ¦üUÀðeÉZÉ ̧ ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï ªÀiÁ|
¨Á| «£ÉÆÃzï É̄ÆÃ É̈Æ ºÁtÂA «ÄÃ¸ï s̈ÉlAiÉÄèA.

CPÉÆÛÃ§gï 14 vÁjPÉgï ̧ ÁA dÆzï ªÁqÁåZÁå
ªÁqÁåUÁgÁA¤ vÁAZÁå ªÁqÁåZÉA ¥sȨ́ ïÛ DZÀgÀuï
PÉ̄ ÉA À̧PÁ½A «Æ¸ÁZÉA §°zÁ£ï D¤ ¸ÁAeÉgï
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ªÁqÁåAvïZï ̧ ÁA À̧ÌøwPï PÁAiÉÄðA D¸ï É̄èA.
CPÉÆÛÃ§gï 18, 19, 20, vÁjPÉgï ¦üUÀðeï ¥sȨ́ ÁÛPï

vÀAiÀiÁgÁAiÀiï eÁªïß DwäÃPï jw£ï WÀmï eÁAªÁÑöåPï

wÃ£ï ¢¸ÁAa PÁjeÁäwPï gÉwgï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï°è.
» gÉwgï ªÀiÁ| ¨Á| gÉÆªÀÄ£ï ¦AmÉÆ D¤ §æzÀgï
n.PÉ. eÉÆÃeïð ºÁtÂA ZÀ®ªïß ¢°.

CPÉÆÛÃ§gï 19 vÁjPÉgï ¸ÁA dÆzÁZÁå
ªÁ¶ðPï zÀ¨ÁfPï
¥À̈ ÉðPï vÀAiÀiÁgÁAiÀiï
eÁªïß 9 ¢¸ÁAZÉA
£ÉÆªÉ£ï ¥ÁægÀA¨sï
eÁ¯ÉA. £ÉÆªÉ£Áa
¸ÀÄgÁ évï - QgÉA
¦üU ÀðeÉZÉ «UÁgï
ªÀiÁ | ¨Á| ¥Áªï è
¦AmÉÆ ¨Á¥ÁA¤
ª À i Ár G¨Ágï ß
¨Áª É Ç Ö  G§ªï ß
ªÀiÁUÁÚöå «¢ü ZÀ®ªïß

«Æ¸ÁZÉå §°zÁ£ï D¤ £ÉÆªÉ£ï ZÀ®AiÉÄèA. 9
¢¸ÁA¤¬Ä ªÁgÁqÁåZÁå ««zsï AiÀiÁdPÁA¤ AiÉÄÃªïß
£ÉÆªÉ£ï ZÀ®ªïß ªÉ̄ ÉA.

CPÉÆÛÃ§gï 21 vÁjPÉgï PÉÆA¦æZÉÆ DAiÀiÁÛgï
DZÀgÀuï D¸ï¯ÉèA. vÁå ¢¸Á ¸ÁAeÉgï 4 ªÀgÁgï
¥ÀQëPÉgÉ ¥ÉAmÉAvï xÁªïß EUÀeÉð ªÀgÉÃUï ªÉÇeÁåAZÉÆ
¥ÀÄ±ÁðAªï. vÁå £ÀAvÀgï «Æ¸ÁZÉA §°zÁ£ï,

G¥ÁæAvï ¥À«vïæ JªÀj¸ÁÛZÉÆ ¥ÀÄ±ÁðAªï. ¥ÀQëPÉgÉ
¥ÉAmÉAvï PÀ£ÀßqÀ ̈ sÁµÁAvï ¥Àæ̧ ÀAUï D¤ DPÉæÃPï ¥ÁnA
EU Àe ÉðPï ¥ À Ä±ÁðAªï PÁqï ß EU Àe ÉðAvï
¸ÁAPÁæªÉÄAvÁZÉA Ȩ́̈ ÁAªï D¸ï É̄èA. vÁå ¢¸ÁZÁå

«Æ¸ÁZÉA ¥ÀæzsÁ£ï AiÀiÁdPï ¨ÉÆ| ªÀiÁ| ¨Á| D¯Éàqï
¦AmÉÆ, «UÁgïªÁgï Q¤ßUÉÆÃ½ ¦üUÀðeï ºÁtÂA
s̈ÉlAiÉÄèA. ¥ÉAmÉAvï PÀ£ÀßqÀ s̈ÁµÁAvï ¥Àæ̧ ÀÀAUï ªÀiÁ|

¨Á| qÉÆ°á ¸ÉgÁªÉÇ, PÁ¥ÀÄa£ï ºÁtÂA ¢¯ÉÆ.
¥ÀÄ±ÁðAªÁPï ««zsï gÀAUÁZÉÆå ªÀqÉÆèöå ̧ ÀvÉÆæöå D¤
ªÀqÉÆè RÄj¸ï D Ȩ́Æ£ï ¥ÀÄ±ÁðAªï Ȩ́Æ É̈Æè.

CPÉÆÛÃ§gï 22 vÁjPÉgï ¸ÀPÁ½AZÁå «Æ¸Á
£ÀAvÀgï ¦üUÀðeïUÀgÁAa vÀ±ÉÉA AiÀiÁwæPÁAa ¸Àªïð
ªÁºÀ£Á D²ÃªÁð¢vï PÉ°A.

CP ÉÆ ÛÃ§gï 23 vÁjP Égï ¸Áª ÀÄÆ»Pï
PÁeÁgÁAZÉÆ ̧ ÀA s̈ÀæªÀiï. ªÀ̧ Áð  §j ºÁå ªÀ̧ Áð¬ÄÃ
¸ÁªÀÄÆ»Pï PÁeÁgÁAZÉA DZÀgÀuï D¸ï É̄èA. 7 eÉÆrA
ºÁå ̧ ÁªÀÄÆ»Pï PÁeÁgÁAvï ̈ sÁUï WÉAªïÌ DAiÀiï°èA.
vÁå ¢¸ÁA ¥ÀæzsÁ£ï AiÀiÁdPï eÁªïß DªÉÄÑöå DzÉè
«UÁgï ¥Àæ¸ÀÄÛvï PÀ¯Áär ¦üUÀðeÉZÉ «UÁgï ªÀiÁ| ¨Á|
D®â£ï ̧ ÉÆÃeï ºÁeÁgï D¸ï É̄èA D¤ ªÀÄÄPÉ̄ ï ̧ ÀAiÉÄæ
eÁªïß ªÀÄÆ°Ì ªÀÄÆqÀ©zÉæ PÉëÃvÁæZÉÆ C s̈ÀAiÀÄ ZÀAzÀæ
eÉÊ£ï D¤ §AmÁé¼À PÉëÃvÁæZÉÆ ±Á¸ÀPï gÀªÀiÁ£ÁxÀ gÉÊ
ºÁdgï D¸ï¯Éè. «Ä¸Á ªÉ¼Ágï ªÀiÁ| ¨Á| D®â£ï
Ȩ́ÆÃeï ̈ Á¥ÁA¤ ¥Àæ̧ ÀAUï ¢ É̄Æ. D¤ 7 eÉÆqÁåAPï

gÉ¸Éàgï PÉ¯ÉA. 9 duï AiÀiÁdPï ¨Á¥ÁA¤ «Ä¸Áa
À̧ºÀ s̈Él«Ú s̈Él¬Äè. «Ä¸Á £ÀAvÀgï ªÀÄmÉéA ªÉÃ¢

PÁAiÉÄðA D¸ï É̄èA. G¥ÁzsÀåPïë ²æÃ qÉÆ°á «ÄgÁAzÁ£ï
¥Á£ï-¥ÉÆqï GzÀPï ¢Ãªïß ̧ ÀªÁðAPï ̧ ÁéUÀvï PÉ̄ ÉA.
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²æÃ gÉÆÃ§mïð r’ Ȩ́ÆÃeÁ£ï ºÉÆPÉè £ÉÆªÁæöåAPï §gÉA
ªÀiÁUÉèA. ²æÃ «£ÉìAmï r’ Ȩ́ÆÃeÁ£ï PÁAiÉÄðA ZÀ®ªïß
ªÉí¯ÉA. PÁAiÀÄðzÀ²ð£ï zsÀ£ÀåªÁzï ¢¯É. ¥ÀQë PÉgÉ
¦üUÀðfZÁå ¹ÛçÃAiÀiÁA¤ ªÀÄÄPÉ®àuï WÉªïß PÉÆAQÚ

À̧A¥ÀæzÁAiÀiÁ ¥ÀªÀiÁðuÉA ªÉÇ«AiÉÆ ªÉgÁìA ̧ ÀªÉA vÁå
¢¸ÁZÉA PÁAiÉÄðA ¨sÉÆÃªï C¥ÀÄ¨ÁðAiÀiï jw£ï
¸ÉÆ¨sÀAiÉÄè. ªÀiÁ| D®â£ï ¸ÉÆÃeï ¨Á¥ÁAPï ±Á¯ï
¥ÁAUÀÄæ£ï GUÁØ¸Áa PÁtÂPï ¢Ãªïß ¸À£Áä£ï PÉ¯ÉÆ.
PÁeÁgÁZÁå PÁAiÀiÁðPï PÀÄªÉÆPï PÉ¯ÁèöåA ¸Àªïð
zÁ¤APï, ¥sÀÄ¯ÁAZÉÆ vÀÄgÉÆ ¢Ãªïä ¸À£Áä£ï PÉ¯ÉÆ.
PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁZÉ DPÉæÃPï ̧ ÀªÁðAPï zsÁzÉÆ² eÉªÁuï
D¸ï¯ÉèA. ̧ Àj ̧ ÀÄªÀiÁgï 4 ºÀeÁgï ̄ ÉÆÃPï vÁå ¢¸Á
ºÁdgï D¸ï É̄Æè.

CPÉÆÛÃ§gï 26 vÁjPÉgï ªȨ́ Áàa ̧ ÉgÉªÀÄ¤ D¸ï°è.
vÁå ¢¸Á ̧ ÁAeÉgï 6 ªÀgÁgï ¥ÀQëPÉgÉ ¥ÉAmÉAvï xÁªïß
EUÀeÉðPï, ̧ Àªïð ̄ ÉÆPÁA¤ ºÁvÁAvï d¼ÉÆÑöå ªÁwA
WÉªïß ̧ ÁA. dÆzÁZÁå eÉgÉ̄ ÁZÉÆ ¥ÀÄ±ÁðAªï D¸Á

PÉ̄ ÉÆè. EUÀeÉðAvï zÉÊ«Pï ̧ À̈ ÁÝa ̈ sÀPïÛ DªÉÄÑöå ªÀiÁAiÀiï
¦üUÀðeï Q¤ßUÉÆÃ½ ºÁZÉ ¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï ªÀiÁ|
¨Á| «£ÉÆÃzï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ ºÁtÂA ZÀ®ªïß ªÉ°. vÁå
¢¸ÁZÁå ¸ÉgÉªÀÄ¤Pï ¸À¨Ágï ¸ÀAiÉÄæ AiÀiÁdPï ºÁdgï

D¸ï É̄è. ¥sȨ́ ÁÛZÁå JPÁ ¢¸Á D¢A ªȨ́ ïà zÀªÀgï¯Áèöå£ï
EUÀeïð ¨sÀgïß ¯ÉÆÃPï ºÁdgï eÁ¯ÉÆè. CPÉÆÛÃ§gï
27 vÁjPÉgï ̧ ÁAeÉgï 4.30 ªÀgÁgï «ÄÃ¸ï, AiÀiÁwæPï,
zÁ¤A D¤ ¦qÉ¸ÁÛA SÁwgï «±ÉÃµï ªÀiÁUÉÚA D¤
DgÁzsÀ£ï D¸ï¯ÉèA. ºÉA ¸ÀUÉîA °vÀÄfðPï PÁAiÉÄðA
zÉÊ«Pï G¯ÉÆ gÉwgï ªÀÄA¢gï ªÀÄÆ°Ì, ºÁAUÁZÁå
AiÀiÁdPï ̈ Á¥ÁA¤ ZÀ®ªïß ªÉí̄ ÉA.

CPÉÆÛÃ§gï 28 vÁjPÉgï DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeï
¥ÁvÉÆæ£Áa ªÁ¶ðPï zÀ̈ ÁfPï ¥ÀgÀ̈ ï. ̧ ÀPÁ½A 9.30
ª ÀgÁgï ¥ À æz sÁ£ï ¦ üe ÉðAvï ¹ éÃPÁgï D¤
ªÀÄÄqÉÆÝªÀiïUÀgÁAPï ªÀiÁ£ï ªÁAmÉÑöåA PÁAiÉÄðA. 10
ªÀgÁgï ¥sÉ¸ÁÛZÉÆ ¥ÀæzsÁ£ï AiÀiÁdPï, DªÉÄÑ ªÀÄAUÀÄîgï
¢AiÉÄ Ȩ́fZÉå ©ü̧ ïà C| ªÀiÁ| zÉÆ| C É̄ÆÃ²AiÀÄ¸ï ¥Áªïè

Ȩ́ÆÃeï ºÁAPÁ, EUÀeÉðZÁå ªÀÄºÁzÁégÁ¯ÁVA ̧ ÁéUÀvï.
G¥ÁæAvï ¥sȨ́ ÁÛZÉA ̧ ÀA s̈Àæ«ÄPï «ÄÃ¸ï. «Ä¸Á G¥ÁæAvï
UÉÆ«î ¨Á¥ÁA¤ DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉZÁå JPÁ ¨sÀQÛPÁ£ï
zÁ£ï ¢°è ¸ÁA dÆzÁa £À«A gÀÄ¥Áåa EªÀiÁeï
É̈AeÁgï PÉ°A. G¥ÁæAvï DªÀiÁÌA £ÀªÁå£ï ̈ ÁAzÀÄAPï

D¸ÁÑöå ºÉÆ¯ÁZÉÆ §Ä£Áå¢ ¥sÁvÀgï UÉÆ«î ̈ Á¥ÁA¤
¨ÉAeÁgï PÉ¯ÉÆ. D¤ DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉZÉA ªÁ¶ðPï
¥Àvïæ “AiÀiÁwæPï” ̧ ÁAPÉÃwPï jw£ï GUÁÛªÀuï PÉ¯ÉA.
vÀ±ÉAZï ¥sȨ́ ÁÛZÉ ¥ÀæzsÁ£ï ¦üeÉðAvï D¤ ¥sȨ́ ÁÛPï zÁ£ï
¢¯Áèöå ̧ ÀªÁðAPï UÉÆ«î ̈ Á¥ÁA¤ ¥sÀÄ¯ÁAZÉÆ vÀÄgÉÆ
¢¯ÉÆ. ¸Àªïð ¦üUÀðeïUÁgÁAPï, AiÀiÁwæPÁAPï D¤
¸ÁA dÆzÁZÁå s̈ÀQÛPÁAPï UÉÆ«î ¨Á¥ÁA¤ D¥Éè
±ÀÄ s̈Á±ÀAiÀiï ¥ÁlAiÉÄè.

£ÀªÉA§gï 4 vÁjPÉgï DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉAvï QæÃ¹Û
²PÀëuï ²PÀAªÁÑöå ²PÀëQAZÉÆ ¢Ã¸ï DZÀgÀuï PÀgïß vÁAZÉ
¥Á À̧vï ¥ÀævÉåÃPï ªÀiÁUÉÚA PÉ̄ ÉA.

£ÀªÉA§gï 11 vÁjPÉgï ̧ ÁAzÁåA¤ ̈ sÀÄUÁåðAZÉÆ
¢Ã¸ï DZÀgÀuï PÉ¯ÉÆ. ¨sÀÄUÁåðA SÁwgï ««zsï
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À̧àzsÉð ZÀ®AiÉÄèèA. D¤ zÀ£ÁàgÁ À̧ªïð s̈ÀÄUÁåðAPï
eÉªÁuï D¸ï É̄èA.

£ÀªÉA§gï 11 vÁjPÉgï ¤vÁåzsÁgï ªÁqÁåUÁgÁA¤
vÁAZÁå ªÁqÁåZÉA ¥sȨ́ ïÛ DZÀgÀuï PÉ̄ ÉA.

£ÀªÉA§gï 18 vÁjPÉgï DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉAvï
zÉÃªï À̧ÄÛw ²PÁà ²©gï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï É̄è. ªÀÄAUÀ¼À
eÉÆåÃwZÉ ¤zÉÃð±ÀPï ªÀiÁ| ¨Á| ¨ÉÆ¤¥sÁ¸ï ¦AmÉÆ
D¤ ̧ ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï ̈ Á| «dAiÀiï ªÀÄZÁzÉÆ ºÁtÂA
ºÉA ²©gï ZÀ®ªïß ªÉí É̄A. ¦üUÀðeÉZÁå 110 duÁA¤
ºÁAvÀÄA ̈ sÁUï WÉvÉÆè.

r Ȩ́A§gï 9 vÁjPÉgï ªÉ®èAPÀtÂ ªÁqÁåUÁgÁA¤
vÁAZÁå ªÁqÁåZÉA ¥sȨ́ ïÛ D¤ ªÁqÁåAvï Qæ̧ Àä̧ ï DZÀgÀuï
PÉ̄ ÉA.

v À ± É AZï vÁ åZ ï ¢Ã¸ï ¤vÁ åz s À g ï
ªÁqÁåUÁgÁA¤AiÀiï vÁAZÁå ªÁqÁåAvï Qæ¸Àä¸ï
À̧ºÀ«Ä®£ï ZÀ®AiÉÄèA.

r¸ÉA§gï 16 vÁjPÉgï ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ,
ªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ ªÁqÉÆ, ¯Áí£ï ¥sÀÅ¯ï ªÁqÉÆ D¤
¸ÁA. dÆzï ªÁqÁå¤A Qæ̧ Àä̧ ï ̧ ÀºÀ«Ä®£ÁA ªÀiÁAqÀÄ£ï
ºÁqï°èA.

r¸ ÉA§gï 16 vÁjP Égï 6 ªÁqÁå¤A,
ªÁqÁåUÁgÁ¤A ªÁqÁåZÁå UÀÄPÁðgÁ D¤ ¥Àæw¤¢ü
¸ÀAV ªÁqÁåAvÁè÷å WÀgÁ WÀgÁA¤A ªÉÇ¸ÉÆ£ï Qæ̧ Àä¸ï
PÁågÀ̄ ÁìA ªÀÄÄPÁAvïæ Qæ̧ Àä¸ï À̧AzÉÃ±ï ¢ É̄Æ.

r Ȩ́A§gï 24 vÁjPÉgï £ÀvÁ¯ÁA ¥sȨ́ ïÛ DZÀgÀuï
PÉ¯ÉA. ¸ÁAeÉgï 7:00 ªÉÇgÁgï Qæ¸Àä¸ï UÁAiÀiÁ£ÁA,
G¥ÁæAvï «Ä¸ÁZÉA §°zÁ£ï D¸ï É̄èA. ¥ÀæzsÁ£ï
AiÀiÁdPï eÁªïß  ªÀÄAUÀÄîgï ¢AiÉÄ Ȩ́fZÉÆ ªÉÊ. ¹.

J¸ï. ¢gÉPÉÆÛgï ªÀiÁ. ̈ Á. Jré£ï PÉÆgÉAiÀiÁ ºÁtÂA
«Ä¸ÁZÉA §°zÁ£ï ¨sÉlAiÉÄèA. «Ä¸Á G¥ÁæAvï

ªÉÊ.¹.J¸ï. ̧ ÁAzÁå¤A ªÀÄmÉéA PÁAiÉÄðA ZÀ®ªïß ªÉ̄ ÉA.

r Ȩ́A§gï 28 vÁjPÉgï ̈ Á¼ÁÌZÉA ¥sȨ́ ïÛ DZÀgÀuï
PÉ̄ ÉA.

r¸ÉA§gï 31 ªÀ¸ÁðZÉÆ ¤ªÀiÁuÉÆ ¢Ã¸ï D¤
£ÀªÁå ªÀ¸Áða ¸ÀÄªÁðvï. ¸ÁAeÉgï 7:00 ªÉÇgÁgï
zÉªÁPï CUÁðA eÁªïß ̈ sÁUÉªÀAvï WÀAmÉÆ D¸ï É̄Æè.

G¥ÁæAvï «ÄÃ¸ÁZÉA §°zÁ£ï D¸ï É̄èA. ¥ÀæzsÁ£ï
AiÀiÁdPï eÁªïß ªÀÄAUÀ¼À eÉÆåÃwZÉ ¢gÉPÉÆÛgï ªÀiÁ|
¨Á| ̈ ÉÆ¤¥sÁ¸ï ¦AmÉÆ ºÁtÂA «Ä¸ÁZÉA §°zÁ£ï
s̈ÉlAiÉÄèA. «Ä¸Á G¥ÁæAvï L.¹.ªÉÊ.JªÀiï. ̧ ÁAzÁå¤A

£ÀªÁå ªÀ̧ ÁðZÉA ªÉÆmÉéA PÁAiÀÄðPÀæªÀiï ªÀiÁAqÀÄ£ï
ºÁqï É̄èA.

®Æ¹ r’ Ȩ́ÆÃeÁ
PÁgÀåzÀ²ð
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¸ÁA. dÆzï xÁzÉÝªï D¥ÉÆ À̧Û¯ÁPï ̧ ÀªÀÄ¥ÀÄð£ï ¢¯Áèöå ¥ÀQëPÉgÉ ¦üUÀðeÉZÁå ªÉ®APÀtÂ ªÁqÁåa 2012 ªÁå
ªÀ̧ Áða ªÀ¢ð.

DªÀiÁÑöå ªÁqÁåAvï 25 PÀÄmÁäA ªÀ¹Û PÀgÁÛvï. PÀÄmÁäA GtÂA vÀjÃ DªÉÄÑ ªÀÄzÉÆè JPÀémï ZÀqï eÁªÁß¸Á.
ªÁqÁå dªÀiÁvÉÆå §gÁå jw£ï ZÀ¯ÁÛvï. ¸ÀgÁ¸Àgï 75% ºÁdgÁw D¸ÁA. w¸Áæöå D¤ ZÉÆªÁÛöå ªÉÄmÁgï
ZÀqÁªÀvï duÁA ̈ sÁUï WÉvÁvï. ¥ÁAZÁéöå ªÉÄmÁgï ̧ ÉªÉZÉA PÁªÀiï ̧ ÀQæÃAiÀiï jw£ï PÀgÁÛvï. ¦üUÀðeï «UÁgï
D¤ ̧ ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï ªÁqÁå dªÀiÁvÉPï ºÁdgï eÁªïß vÁAZÉÆ ̧ ÀA¥ÀÆuïð ̧ ÀºÀPÁgï ¢Ãªïß D¸Ávï. ºÁå
ªÀ«ðA ̧ Àªïð ªÁqÁåUÁgÁA ̧ ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï ¦üUÀðeÉZÁå ºÀgÉåÃPÁ PÁAiÀiÁð ªÉ¼Ágï ̈ sÁVzÁgï eÁvÁvï.

¥Áæavï PÁ¼Ágï eÁAªÁÑöå RÄ¸Áð ªÁmÉPï ªÁmï-¤vÀ¼ÁAiÀiï, ¥sÉ¸ÁÛ ¸ÀAzÀ©üðA eÁAªÁÑöå PÁAiÀiÁð
ªÉ¼Ágï EUÀeïð ¤vÀ¼ÁAiÀiï, gÉwgÉZÁå eÉªÁÚPï PÀÄªÉÆPï, ¦qÉ¸ÁÛAZÁå WÀgÁ ¨sÉmï EvÁå¢ ªÁªïæ PÉ¯Á.
¸À¥ÉÛA§gÁZÁå 9 vÁjPÉgï ²æÃªÀiÁ£ï eÉgÉÆªÀiï PÀÄn£ÉÆíZÁå WÀgÁ ªÉÆAw ¥sÉ¸ïÛ DZÀgÀuï PÀ£ïð, ªÁqÁåAvï
¸Àªïð PÀÄmÁäAZÁåA¤ gÁAzÀÄ£ï ºÁqï¯Áèöå ««zsï gÁAzÀéAiÉÄ ̧ ÀAVA ̧ ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï¨Á¥Á ̧ ÀªÉA £ÀªÉA
eÉªÁèöåAªï.

£ÀªÉA§gï ªÀÄíAiÀiÁßöåAvï JPÁ PÀÄmÁäAUÉgï ¨sÁvï
®ÄAªÉÇAPï À̧ºÀPÁgï ¢ É̄Æ. ºÁå ®ÄAªÉÚ ªÉ¼Ágï
¦üUÀðeï AiÀiÁdPï, §æzÀgï, ¹ Ȩ́ÖgÁA, UÀÄPÁðgï, ¥Àæw¤¢ü
D¤ ªÁqÁåZÉ ¸ÁAzÉ ºÁå PÁªÀiÁPï ºÁdgï D¸ï¯Éè.
r Ȩ́A§gÁZÁå 9 vÁjPÉgï ªÁqÁåZÉA ¥sȨ́ ïÛ D¤ Qæ̧ ïªÀÄ¸ï
À̧ºÀ«Ä®£ï ²æÃªÀÄw UÉæÃ¹ PÀÄn£ÉÆíZÁå WÀgÁ ZÀ®AiÉÄèA.

¦üUÀðeï «UÁgï, §æzÀgï, ¹¸ÀÖgÁA ºÁdgï D¸ï°èA.
ªÁqÁåaA ̧ Àªïð PÀÄmÁäzÁgÁA ºÁdgï eÁ°èA.  ««zsï
ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£ï PÁgÀåPÀæªÀiÁA ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï°èA.
¤ªÀiÁuÉA ̧ ÀªÁðAPï ªÁqÁåUÁgÁA¤ ºÁqï É̄Æè PÀÄ¸Áégï
ªÁAmÉÆè.

±ÉÊ¯Á r Ȩ́ÆÃeÁ

ªÉ®APÀtÂ ªÁqÁåa ªÀ¢ð

ZÀÄlÄPÀÄ
¥ÀQëPÉgÉ ¯Áí£ï ¸ÉÆ©üvï UÁAªï

vÁå UÁAªÁAvï ªÁí¼ÁÛ zÉÊ«Pï ªÉÆíAªï
±ÁgÉÆw eÁªÁß¸Á ̧ ÁA dÆzï xÁzÉÝªï.

s̈ÀPÁÛ, ̧ ÀzÁAZïÑ DzsÁgï ªÀiÁUÁÛAªï.
ªÀÄAUÁîgÁZÉA ̧ Àªïð AiÀiÁwæPï ̧ ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÁÛAªï

À̧zÁAZïÑ vÁZÉA £ÁAªï UÁdAiÀiÁÛAªï
¸ÁA. dÆzÁ xÁªïß ̧ À¨Ágï ²PÁèöåAªï °¸ÁAªï
eÁ¯ÁA ̧ À̈ ÁgÁAZÁå ftÂAiÉÄAvï £ÀªȨ́ ÁAªï
¢Ã ̈ sÀPÁÛ DªÀiÁÌA vÀÄeÉA PÀÄ¥ÉðZÉA ̈ Ȩ́ ÁAªï.

- L« r’ Ȩ́ÆÃeÁ, ¤ÃgÀÄqÉ.

ºÁ Ȩ́Æ :
¸ÀzÁðgÁPï ¥sÁ² ¢vÁ¯É
dAiÀiÁègï : vÀÄf DPÉÃja D±Á RA¬ÄÑ?
À̧zÁðgï : ¥sÁ² ¢vÁ£Á ¥ÁAAiÀiï ªÀAiÀiïæ, vÀQè

À̧PÀAiÀiïè PÀgÁ.

* * *

¨sÀÄUÉÆð : KPï PÁå¯ÉAqÀgï ¢Ã
Ȩ́Ã¯ïìªÀiÁå£ï : RAAiÉÄÑ ¢ÃeÉ?

¨sÀÄUÉÆð : ZÀqï gÀeÁ D¸ï É̄èA ¢Ã.
qÉÃj¯ï
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s̈ÁUÉªÀAvï ªÀÄzÀgï vÉgÉeÁPï ¸ÀªÀÄ¥ÀÄð£ï ¢¯Áèöå DªÀiÁÑöå ªÁqÁåAvï ¥Àæ̧ ÀÄÛvï 28 PÀÄmÁäA D¸ÉÆ£ï,
ªÁqÁåAvÁèöå ºÀgÉåPÁ dªÀiÁwPï D¤ PÁgÀåPÀæªÀiÁPï ¸ÀºÀPÁgï ¢vÁAªï. ªÀÄAUÁîgÁ £ÀªÉ£ÁZÁå ªÉ¼Ágï ¸Àªïð
AiÀiÁwæPÁAPï eÉªÁuï vÀAiÀiÁgÁAiÀiï PÀgÀÄAPï PÀÄªÉÆPï PÀgÁÛAªï.

¥Áæavï PÁ¼Ágï ªÁqÁåZÁå ºÀgÉåPÁ WÀgÁAvï RÄ¸Áða ªÁmï D¤ ªÀiÁVÚA ̧ Àªïð ̧ ÁAzÉ ̧ ÁAUÁvÁ
ªÉÄ¼ÀÄ£ï PÀgÁÛAªï. ¦üUÀðeï PÀÄmÁä£ï ªÁqÁåªÁgï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÉè¯Áå ¸Àªïð SÉ¼ï-¥ÀAzÁåmÁAvï D¤
¸ÁA À̧ÌøwPï PÁgÀåPÀæªÀiÁAvï ªÁqÁåZÁå ºÀgÉåPÁ ̧ ÁAzÁå£ï ̧ ÀQæAiÀiï jw£ï ̈ sÁUï WÉªïß ¦üUÀðeï ªÀÄmÁÖgï ¥ÀæxÀªÀiï
¸ÁÜ£ï DªÀiÁÑöå ªÁqÁå£ï D¥ÁÚAiÉÄèA.

DUÉÆÃ¸ïÛ ªÀÄ»£ÁåAvï ªÀÄzÀgï vÉgÉeÁZÉÆ d¯Áä ¢ªÀ¸ï D¤ ªÁqÁåZÉA ¥sÉ¸ïÛ ²æÃªÀiÁ£ï ªÀiÁPïð
r’ Ȩ́ÆÃeÁ WÀgÁ DZÀgÀuï PÉ̄ ÉA. ªÁqÁåAvï ªÉÆAw ¥sȨ́ ïÛ À̧A s̈ÀæªÀÄÄ£ï £ÀªÉA eÉªÁèöåAªï. ¦üUÀðeÉAvï
ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÉè¯Áå vÀ¨sÉðw ²©gÁAvï ªÁqÁåUÀgÁA¤ ¨sÁUï WÉvÁè. vÀ±ÉAZï ªÁqÁåAvï ¸Àªïð ¸ÁAUÁvÁ
ªÉÄ¼ÀÄ£ï Qæ̧ ïªÀÄ¸ï À̧ºÀ«Ä®£ï DZÀgÀuï PÉ̄ ÉA.

ªÁqÁåZÁå ¸Àªïð PÁAiÀiÁðAPï ¸ÀºÀPÁgï D¤ ¥ÉÆæÃvÁìºï ¢AªÁÑöå ¦üUÀðeÉZÁå AiÀiÁdPÁAPï D¤
ªÁqÁåUÁgÁAPï zÉÃªï §gÉA PÀgÀÄA.

vÀÄªÀiÁÌA ̧ ÀªÁðAPï ̈ sÁV £ÀªÉA ªÀgÀ̧ ï ªÀiÁUÁÛA.
«ÃuÁ PÀÄn£ÉÆí, PÁgÀåzÀ²ð

ªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ ªÁqÁåa ªÀ¢ð

¥Áªïì RAAiÀiï ¥ÁªÁè???
UÁzÁå zsÀwð ¥sÀÄlÄ£ï UÉ¯Áå
gÀAiÀiÁÛa DAUÁ PÁvï «ÄjAiÉÄ¯Áå
¥ÁªÁìa ªÁmï ¥À¼Éªïß
vÁa ¢µïÖ xÀPÀÄ£ï UÉ¯Áå!

¥sÀÄ¯ÁA gÀhÄqÁA ̈ ÁªÀÅ£ï UÉ¯ÁåAvï
gÀÆPï ¸ÀUÉî PÀ¥ÉÆð£ï ªÉvÁvï
ªÉÇvÁ zÁªÉPï ¥sÁvÁæ ¥Áeï
D¬ÄÛ eÁ¯Áå WÀÄlÄAPï!

£À¼ÁA¤ GzÀPï zsÁAªÁ£Á
£ÀíAAiÀiïÛ GzÀPï dªÀÄ£Á
É̄ÆPÁ ªÀ¹Û ZÀqÀÄ£ï AiÉÄvÁ

GzÁÌ SÁwgï w vÁ£ÉvÁ!

À̧AUÀæºï : jÃ£Á JqÁß r’¸ÉÆÃeÁ

True Friends
Friends are like treasures
For with every year
They mean even more
And grow ever more dear

A friend is someone who fills our life
With beauty, joy and grace
And makes the world we live in
A better happier place.

A friend is someone to laugh
Our little personal things
A friend is someone we are serious with
In facing whatever life brings

Among the great glorious gifts
That we are blessed with
It is the gift of understanding
That we find in loving and in true friends!!

Collected : Fenella Sharon D’Souza
V.W.
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¤vÁåzsÁgï ªÁqÁåAvï ̄ Áí£ï Qæ̧ ÁÛAªï ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀiï DgÀA s̈ï eÁªïß KPï ªÀgÀ̧ ï ̧ ÀA¥ÉèA. ªÁqÁåAvï 33
PÀÄmÁäA D¸ÉÆ£ï, ªÁqÁå dªÀiÁvÉÆå §gÁå jw£ï ZÀ®ªïß D¸Ávï. ZÀqÁªÀvï PÀÄmÁäA dªÀiÁvÉPï ºÁdgï
eÁvÁvï. «UÁgï AiÀiÁ ¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï ºÁdgï eÁªïß vÁAZÁå ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÁSÁ¯ï dªÀiÁw §gÁå
xÀgÁ£ï ZÀ®AªïÌ ̧ ÀºÀPÁgï ¢vÁvï.

¦üUÀðeÉAvï eÁAªÁÑöå ¸Àªïð PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁPï ªÁqÁåaA ¸Àªïð PÀÄmÁäA RÄ±ÉÃ£ï ªÁªïæ ¢vÁvï.
ªÀÄAUÁîgÁZÉA £ÀªÉ£ÁZÁå eÉªÁÚPï gÁAzÀÄPï ªÁqÁåUÁgÁA UÀÄPÁðgÁ ¸ÀAVA ¸ÉªÁ ¢vÁvï. zÉÃªï¸ÀÄÛvÉAvï
ªÁAmÉÆ WÉvÁvï. ªÁqÁåAvï zÀÄ¨ÁîöåA SÁwgï KPï ¤¢ü ̧ ÁÜ¥À£ï PÉ̄ Áå. ªÁgÁqÁå ªÀÄmÁÖgï QgÉA ¦üUÀðeÉAvï
ZÀ̄ ï¯Áèöå ̄ Á. Qæ. ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀiï vÀ̈ sÉðwAvï ªÁqÁåUÁgÁA¤ ªÁAmÉÆ WÉvÁè. ¦üUÀðeÉZÁå ¢¸ÁPï eÁ¯Áèöå SÉ¼Á
¥ÀAzÁåmÁAvï DªÀiÁÑöå ªÁqÁåUÁgÁA¤ ªÁAmÉÆ WÉªïß w¸ÉæA ̧ ÁÜ£ï D¥ÁÚAiÀiÁèA.

¸À¥ÉÖA§gï 15 vÁjPÉgï ªÁqÁåAvï ªÉÆAw ¥sÉ¸ïÛ DZÀgÀuï PÉ¯ÉA. ªÁqÁåUÁgÁA¤ £ÀªÀÄÆ£ÁåªÁgï
vÀgÀPÁj, ªÉÇÃ£ïð gÁAzÀÄ£ï ºÁqïß, ̧ ÁAUÁvÁ eÉÃªïß ªÁqÁåZÉÆ JPÀémï zÁPÀAiÉÆè.

£ÀªÉA§gï 11 vÁjPÉgï ̧ Àªïð PÀÄmÁäA ̧ ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï ªÁqÁåZÉA ¥sȨ́ ïÛ ¤vÁåzsÁgï ªÀiÁAiÉÄPï ªÀiÁ£ï
PÀgïß ²æÃ «£ÉìAmï r’¸ÉÆÃeÁ ºÁAZÁå WÀgÁ DZÀgÀuï PÉ¯ÉA. ¸ÁA¸ÀÌøwPï PÁAiÉÄðA ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï¯ÉèA.
¸ÁAUÁvÁZï ̈ sÀÄUÁåðAZÉÆ ¢Ã¸ï DZÀgÀuï PÉ̄ ÉÆ. xÉÆqÉ ̧ ÀàzsÉð ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï É̄è. fPï¯ÁèöåAPï E£ÁªÀiÁA
ªÁAnè.

r¸ÉA§gï 9 vÁjPÉgï DªÀiÁÑöå ªÁqÁåZÉA ‘Qæ¸Àä¸ï ¸ÀºÀ«Ä®£ï’ ²æÃ ¸ÀÄ¤¯ï ªÉÆgÁ¸ï ºÁZÁå WÀgÁ
DZÀgÀuï PÉ̄ ÉA. «UÁgï ¨Á¥ï DåAqÀÆæ r’ Ȩ́ÆÃeÁ ºÁeÁgï D Ȩ́Æ£ï Qæ̧ Àä¸ï À̧AzÉÃ±ï ¢ É̄Æ. ªÉÆmÉéA
¸ÁA¸ÀÌøwPï PÁAiÉÄðA D¸ï¯ÉèA. ªÁqÁåUÁgÁ¤A PÉ¯ÉÆè £ÀªÀÄÄ£ÁåªÁgï PÀÄ¸Áégï ªÁAmÉÆè. zsÀ£ÀåªÁzï ¢Ãªïß
PÁAiÉÄðA ̧ ÀA¥ÀAiÉÄèA. ªÁqÁåaA ̧ Àªïð PÀÄmÁäA ºÁdgï D¸ï°èA. ̧ ÀªÁðAPï £ÀvÀ̄ ÁA ¥sȨ́ ÁÛZÉA ±ÀÄ s̈Á±ÀAiÀiï
D¤ §gÉA ¨sÁVA £ÀªÉA ªÀgÀ¸ï ªÀiÁUÁÛAªï.

¹AwAiÀiÁ À̧̄ ÁØ£Á, PÁAiÀÄðzÀ²ð
¤vÁåzsÁgï ªÁqÉÆ

¤vÁåzsÁgï ªÁqÁåa ªÀ¢ð

PÁ É̄ÃdÄ
J¯Áè ºÉÃ½zÀÄæ, PÁ¯ÉÃeï ¯ÉÊ¥ï ©AzÁ¸ï
£Á£ÀÄ CAzÉÆÌAqÉ, ªÁígÉªÁí ±À̈ sÁ¸ï, ªÀÄvÉÛ w½ÃvÀÄ
©AzÁ¸ï eÁ¹ÛAiÀiÁzÀgÉ, ¥ÀjÃPÉëAiÀÄ°è £Á¥Á¸ï....

É̈PÀÄÌ
ªÀÄ£ÉAiÀÄ É̄ÆèAzÀÄ É̈PÀÄÌ
CzÀÄ vÀÄA¨Á ºÀ¹¢vÀÄÛ
E° CzÀgÀ PÀtÂÚUÉ ©Ã¼À®Ä
ºÁj CzÀ£ÀÄß »r¢vÀÄÛ

ªÀÄgÀ
CzÉÆAzÀÄ ªÀÄgÀ
JµÉÆÖAzÀÄ ̧ ÀÄAzÀgÀ
CzÀgÀ ºȨ́ ÀgÀÄ CªÀÄgÀ
CzÉÃ D®zÀ ªÀÄgÀ

- PÉ°é£ï
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¸ÁA. dÆzï ªÁqÁåa dªÀiÁvï ºÀgÉåPÁ ªÀÄ»£ÁåZÁ w¸Áæöå DAiÀiÁÛgÁ 4 ªÉÇgÁgï ZÀ¯ÁÛ. ªÁqÁåZÉÆ
UÀÄPÁðgï ²æÃªÀiÁ£ï ̄ ÉÆgÉ£ïì PÀÄn£ÉÆí ºÁZÁå ªÀÄÄSÉÃ®àuÁSÁ¯ï ªÁqÉÆ fªÁ¼ï D¸Á. DªÀiÁÑöå ªÁqÁåAvï
30 PÀÄmÁäA D¸Ávï. ºÀgÉåPÁ PÀÄmÁäZÉ ¸ÁAzÉ dªÀiÁvÉPï ºÁdgï eÁvÁvï. ºÀgÉåPÁ dªÀiÁvÉPï «UÁgï AiÀiÁ
¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï ºÁdgï eÁvÁvï. 7 ªÉÄmÁZÉA «zsÁ£ï ZÀ¯ÉÆªïß ªÀígÁÛAªï. PÁ¼ÁÓAvï ¨sÉÆUï¯ÉèA
JPÁªÉÄPÁ ªÁAlÄ£ï WÉvÁAªï.

ªÁqÁåAvï ̧ ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï ªÁªïæ PÀgÁÛAªï. ¥Á«ì̄ Áå ¢¸Á ªÀiÁgÉÆUï, gÉÃAªï, ªÀiÁw WÁ¯ïß ̧ ÀªÀiÁ
PÉ̄ Á. ¦üUÀðeï ¥sȨ́ ÁÛ ªÉ¼Ágï ̧ ÁA. dÆzÁZÁ EªÀiÁf PÀqÉ ¤vÀ¼ÁAiÀiï PÀgÁÛAªï. ªÀÄAUÁîgÁ gÉwgÉZÁå gÁAzÀàPï
PÀÄªÀÄPï PÀgÁÛAªï. ºÁå ªÀ¸Áð ªÁqÁåAvï RÄ¸ÁðªÁmï PÀgÁÑöå §zÁèPï RÄj¸ï WÀgÁ WÀgÁ¤A ªÀígïß KPï
AiÀiÁ zÉÆÃ£ï ¢Ã¸ï zÀªÀgïß RÄ¸ÁðPï ªÀiÁ£ï PÀgïß ªÀiÁUÉÚA, vÉÃ¸ïð PÀgïß ¤ªÀiÁuÁå ̧ ÀÄPÁægÁ ¢Ã¸ï RÄj¸ï
EUÀeÉðPï ¥ÁnA ¥ÁªÀAiÉÆè. ¸À¥ÉÖA§gï 16 vÁjPÉgï ªÁqÁåAvï ªÉÆAw ¥sÉ¸ïÛ DZÀgÀuï PÉ¯ÉA. ªÉÆAw
¸Á¬ÄâtÂZÁå EªÀiÁfPï ¥sÀÄ¯ÁA ̈ sÉmÉÆªïß ªÀiÁUÁÚöå «¢ü ZÀ®¬Äè. «UÁgÁ ̧ ÀªÉA ªÁqÁåUÁgÁ ̧ ÁAUÁvÁ £ÀªÉA
eÉªÁèöåAªï. CPÉÆÖÃ§gï 14 vÁjPÉgï ªÁqÁåZÉA ¥sÉ¸ïÛ ¸ÁAeÉgï 4 ªÉÇgÁgï DZÀgÀuï PÉ¯ÉA. «UÁgï ¨Á¥Á
À̧ªÉA ¢ªÉÇ ¥ÉmÉÆªïß ̈ sÁªÁxÁðZÉA ªÀgÀ̧ ï GzÁÏl£ï PÉ̄ ÉA. ̈ sÀÄUÁåðA¤A vÀ±ÉAZï ªÀíqÁA¤ ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£ï

¢Ãªïß DªÉÆÑ À̧AvÉÆ¸ï zÉÆqÉÆÛ PÉ̄ ÉÆ.
r Ȩ́A§gï 16 vÁjPÉgï DAiÀiÁÛgÁ ̧ ÁAeÉgï 4 ªÀgÁgï ªÁqÁåAvï Qæ̧ Àä̧ ï DZÀgÀuï PÉ̄ ÉA. ̄ Áí£ï PÁAiÀÄðPÀæªÀiï

ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï É̄èA.

¸ÁA. dÆzï ªÁqÁåa ªÀ¢ð

§PÁæöå ¦¯ÁZÉA CzÀÈµïÖ

JPÁ UÁAªÁAvï KPï gÀAiÀiïÛ D¸ï¯ÉÆè. vÁPÁ KPï zsÀÄªï D¸ï°è.
wuÉA KPï §PÁæöå¦Ã¯ï ¥ÉÆ¸ï¯ÉèA. vÉA vÁZÉÆ ¨sÉÆÃªï ZÀqï ªÉÆÃUï
PÀgÁÛ̄ ÉA. vÁZÉ ̧ ÁAUÁvÁ SÉ¼ÁÛ̄ ÉA, vÁPÁ SÁuï-¦ÃªÀ£ï vÉAZï ̧ ÉÆzsÀÄ£ï
¢vÁ¯ÉA. ¥ÀævÀÄå¥ÁÌgï eÁªïß §PÁæöå ¦Ã¯ï¬ÄÃ vÁZÉÆ C¢üPï ªÉÆÃUï
PÀvÁð É̄A.

KPï ¢Ã¸ï vÉA E Ȩ́ÆÌ̄ Á xÁªïß WÀgÁ ¥ÁnA AiÉÄvÁ£Á §PÁæöå¦Ã¯ï
¢¸Á£Á eÁ É̄A. vÁPÁ s̈ÉåA ¢ Ȩ́ÆAPï À̧ÄgÀÄ eÁ É̄A. vÁuÉA vÁZÁå
DªÀAiÀiï ¯ÁVA ªÀZÀÄ£ï “§PÁæöå¦Ã¯ï RAAiÀiï D¸Á?” ªÀÄíuï «ZÁgÉèA. vÁPÁ wuÉA, “¥ÀAiÀiÁêöåAa UÀeïð
D¸ï°è. vÁå zÉPÀÄ£ï §PÁæöå¦Ã¯ï ºÁAªÉA ̧ ÉeÁgÁÑöåAPï «PÉèA” ªÀÄíuï eÁ¥ï ¢°. ºÉA DAiÀÄÄÌ£ï vÁPÁ ̈ sÉÆÃªï
ZÀqï zÀÄPÉèA.

vÀPÀëuïAZï vÉA ̧ ÉeÁgÁ zsÁAªÉÇ£ï ªÀZÀÄ£ï “ªÀÄíeÉA PÁ£ÁZÉA vÀÄªÀiÁÌA ¢vÁA. ¥ÀÆuï ªÀiÁíPÁ ªÀÄíeÉA
§PÁæöå¦Ã¯ï ¥ÁnA ¢AiÀiÁ” ªÀÄíuï gÀqÉÆ£ï ¥ÀgÁw¯ÁUÉèA. §PÁæöå¦¯Á£ï vÁZÉÆ vÁ¼ÉÆ ¥ÁPÀÄð£ï vÁa ªÀ¼ÀPï
zsÀjè. vÁtÂA ªÀÄí¼ÉA, “vÀÄeÉA PÁ£ÁZÉA vÀÄAZï zÀªÀgï D¤ §PÁæöå¦¯ÁPï¬ÄÃ ¥ÁnA WÀgÁ ªÀígï”. vÁuÉA
RÄ±É£ï §PÁæöå¦¯ÁPï WÀgÁ ¥ÁnA ºÁqÉèA.

eÉÆåÃw ªÀÄjAiÀiÁ r’ Ȩ́ÆÃd
¯Áí£ï¥sÀÄ¯ï ªÁqÉÆ
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¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÁåa ªÀ¢üð
¥Àæ¸ÀÄÛvï ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÁåAvï 38 PÀÄmÁäA D¸Ávï. UÀÄPÁðgï ²æÃ CgÀÄuï r’¸ÉÆÃd ºÁZÁå

ªÀÄÄPÉ®àuÁSÁ¯ï D¤ ªÁqÁåZÁå ¥Àæw¤¢ü ¸ÀAV ªÁqÁåAvï ªÁqÁå dªÀiÁvÉÆå D¤ ªÁªïæ §gÁå£ï ZÀ¯ÉÆ£ï
D¸Á.  ºÀgÉåÃPÁ ªÀÄ»£ÁåZÁå zÀÄ¸Áæ÷å DAiÀiÁÛgÁ ¸ÁAeÉgï 4:00 ªÉÇgÁgï £À«ÄAiÀiÁgÉè¯Áå WÀgÁ ªÁqÁå
dªÀiÁvï ZÀ®AiÀiÁÛAªï. ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀiÁZÁå VÃvÁ zÁéjA dªÀiÁvï ¥ÁægÀA s̈ï PÀgïß 7 ªÉÄmÁAZÉ «zsÁ£ï dªÀiÁvÉPï
ªÁ¥ÁgÁÛAªï. zÉªÁZÉA GvÁgï ªÁZÀÄ£ï, ¤AiÀiÁ¼ïß, JPÁªÉÄPÁ ªÁAlÄ£ï WÉªïß, f«vÁZÉA GvÁgï
«AZÁÛAªï D¤ vÉA GvÁgï D«ÄA ¢ Ȩ́ÆàqÉÛA fAiÉÄAªÁÑ÷åPï DªÀiÁÑ÷å WÀgÁA¤ ¢¸ÁÑ÷å eÁUÁågï D«ÄA vÉA
§gÉÆªïß zÀªÀgÁÛAªï. ªÁqÁå dªÀiÁvÁåAPï «UÁgï ªÀ ̧ ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï D¤ zsÀªÀiïð s̈À¬ÄÚA ºÁdgï eÁªïß
eÉÆPÉÛA ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ï ¢vÁvï. ªÁqÁåAwèA ZÀqÁªÀvï PÀÄmÁäA dªÀiÁvÉPï ºÁdgï eÁvÁvï.

¥Áæavï PÁ¼Ágï ¥À«vïæ RÄgÁìPï ªÀiÁ£ï PÀZÁðåPï RÄj¸ï WÀgÁ-WÀgÁA¤ ªÀgïß RÄ¸ÁðAiÀiï¯Áèöå
eÉdÄPï ªÀiÁ£ï PÉ¯ÉÆ. dÆ£ÁZÁå 24 vÁjPÉgï ¸ÁPÁ½A 8:00 ªÉÇgÁAZÁå «Ä¸ÁZÉgï ªÁqÁåZÉA ¥sÉ¸ïÛ
DZÀgÀuï PÀ̄ ÉA. «ÄÃ¸Á £ÀAvÀgï ªÉÆmÉéA PÁAiÉÄðA D¸ï É̄èA. ªÀÄÄPÉ̄ ï À̧AiÉÄæ eÁªïß gÀÄ Ȩ́A¥ï À̧A¸ÁÜ÷åZÉÆ
¢gÉPÉÆÛgï ªÀiÁ| ¨Á| N¸Àé¯ïØ ªÉÆAvÉgÉÆ ºÁdgï eÁ¯Éè. ªÁqÁåUÁgÁA¤ ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï gÁAzï¯ÉèA
eÉªÁuï ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁ£ï ¸ÉªÉèA. ¸À¥ÉÖA§gï 9 vÁjPÉgï, ªÁqÁåAvï JPÁ PÁ¼ÁÓaA D¤ JPÁ ªÀÄ£ÁaA
eÁªïß, ªÉÆAw ¥sÉ¸ïÛ DZÀgÀuï PÀgïß ªÁqÁåAvï £ÀªÉA eÉªÁè÷åAªï. ºÁå PÁAiÀiÁðPï «UÁgï ¨Á¥ï ºÁdgï
D¸ï¯Éè. r¸ÉA§gï 16 vÁjPÉgï ªÁqÁåAvï Qæ̧ Àä¸ï ¸ÀºÀ«Ä®£ï ZÀ®AiÉÄèA. PÀÄmÁäZÁå¤A ºÁqï¯ÉÆè PÀÄ¸Áégï
JPÁªÉÄPÁ ªÁAmÉÆè. ¦qȨ́ ÁÛAZÁå D¤ ¥ÁæAiÀÄéAvÁAZÁå WÀgÁ ̈ sÉmï PÀgïß vÁAPÁA PÀÄ¸Áégï ¢ É̄Æ. vÁåZï ¢Ã¸ï
¸ÁAeÉgï ªÁqÁåAvÁè÷å ºÀgÉåÃPÁ WÀgÁ¤A ªÉÇZÉÆ£ï Qæ̧ Àä¸ï PÁågÀ¯ïì ªÀÄÄPÁAvïæ Qæ̧ Àä¸ï ¸ÀAzÉÃ±ï ¢¯ÉÆ.

ªÁqÁå dªÀiÁvÉ ªÉ¼Ágï xÉÆqÉÆ ªÁªïæ ºÁwA WÉvÁAªï. ¦qȨ́ ÁÛAa ̈ sÉmï D¤ UÀeÉðªÀAvÁAPï PÀÄªÉÆPï
PÀgÁÛAªï. EUÀeÉðZÁå ªÁ¶ðPï ¥sȨ́ ÁÛ ªÉ¼Ágï D¤ EvÀgï PÁAiÀiÁð ªÉ¼Ágï D¸Á PÉ̄ Áè÷å ±ÀæªÀÄzÁ£ÁAvï D«ÄA
¨sÁUï WÉvÁAªï. ªÀÄAUÁîgÁZÁå £ÉÆªÉ£Á ¢¸Á AiÀiÁwæPÁA SÁwgï eÉªÁuï PÀgÀÄAPï PÀÄªÉÆPï PÀgÁÛAªï.
¦üUÀðfZÁå ¢¸ÁPï vÀAiÀiÁgÁAiÀiï eÁªïß D¸Á PÉ̄ Áè÷å ««zsï ̧ ÀàzsÁðå¤A ̈ sÁUï WÉvÁè. DªÀiÁÑ÷å ªÁqÁåPï zÀÄ Ȩ́æA
E£ÁªÀiï ¥sÁªÉÇ eÁ¯ÁA.

DªÀiÁÑ÷å ªÁqÁåZÁå ºÀgÉåÃPÁ PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁAPï ̧ ÀºÀPÁgï ¢AªÁÑ÷å «UÁgÁAZÉÆ, ̧ ÀºÁAiÀÄPï «UÁgÁAZÉÆ
G¥ÁÌgï ̈ ÁªÀÅqÁÛAªï D¤ zÉÃªï §gÉA PÀgÀÄA ªÀÄíuÁÛAªï.

²æÃªÀÄw ®Æ¹ r’ Ȩ́ÆÃd
PÁAiÀÄðzÀ²ð

¸ÁPïì
¸ÁA. dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ªÀÄíeÁå ̈ sÁªÁZÉÆ ̈ sÀÄUÉÆð ̧ ÀA¥ÀÇuïð §gÉÆ eÁ¯Á. ªÉÄÃAiÀiÁZÁå 6 vÁjPÉgï

¥ÀAiÉÄè ¥Á«ÖA Qæ¸ïÛ ¥Àæ¸Ázï vÁuÉA ̧ ÉªÉÇè. ºÀoï ̧ ÉÆqïß §gÁå xÀgÁ£ï E¸ÉÆÌ¯ÁPï ªÉvÁ. ¤gÁ² eÁAiÀiÁß¸ÁÛA
ºÁAªï ªÀiÁUÁÛ°A. ̈ sÀÄUÁðå SÁwgï D±Á ̧ ÁAqï¯Áè÷åAZÉÆ ±ÁgÉÆw ̧ ÁA. dÆzÁPï ºÁAªï PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß
CUÁðA ¢vÁA.

ªÀÄíeÁå ftÂAiÉÄAvï ¸À¨Ágï G¥ÁÌgï ªÀiÁíPÁ ¥sÁªÉÇ eÁ¯Áåvï. ¸ÁA. dÆzÁPï eÁAªï ªÀiÁ£ï D¤
ºÉÆUÁî¥ï.

L« r’̧ÉÆÃd, ¤ÃgÀÄqÉ
¨sÀQÛPï
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¯Áí£ï ¥sÀÅ¯ï ªÁqÁåa ªÀ¢üð
¯Áí£ï ¥sÀÅ¯ï ªÁqÉÆ eÉdÄZÉA ¯Áí£ï ¥sÀÅ¯ï ¸ÁA. vÉgÉeÁPï ¸ÀªÀÄ¦ð¯ÉÆè ªÁqÉÆ. DªÀiÁÑ÷å ªÁqÁåAvï

MlÄÖPï 29 PÀÄmÁäA D¸Ávï. ¥Àæ¸ÀÄÛvï UÀÄPÁðgï ²æÃ JqÀéqïð PÀÄn£ÉÆíZÁå ªÀÄÄSÉÃ®àuÁSÁ¯ï ¥Àæw¤¢ü ²æÃ
eÉÆÃ£ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï D¤ ²æÃªÀÄw °Ã£Á r’¸ÉÆÃd ºÁAZÁå ¸ÀºÀPÁgÀ£ï ªÁqÁåAvï ¯Áí£ï Qæ¸ÁÛAªï
À̧ªÀÄÄzÁAiÀiÁa dªÀiÁvï AiÀÄ±À¹é jw£ï ZÀ̄ ÉÆ£ï D¸Á.

ºÀgÉåÃPÁ ªÀÄ»£ÁåZÁå w¸Áæ÷å DAiÀiÁÛgÁ ªÁqÁå dªÀiÁvï ZÀ®AiÀiÁÛAªï. dªÀiÁvÉPï «UÁgï ªÀ ̧ ÀºÁAiÀÄPï
«UÁgï D¤ zsÀªÀiïð s̈À¬ÄÚ ºÁdgï eÁvÁvï. ZÀqÁªÀvï PÀÄmÁäZÉ ̧ ÁAzÉ ªÁqÁå dªÀiÁvÉPï ºÁdgï eÁvÁvï D¤
f«vÁZÉA GvÁgï ªÁAlÄ£ï WÉvÁvï. ¸Àªïð ªÁqÁåUÁgÁA ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï zÉÃªï¸ÀÄÛw ªÁAlÄ£ï
WÉvÁAªï.

¸À¥ÉÖA§gï 16 vÁjPÉgï ªÉÆAw ¥sÉ¸ÁÛZÉA ¸ÀºÀ«Ä®£ï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÉèA. ªÁqÁåUÁgÁ¤A  gÁAzÀÄ£ï
ºÁqïß, ²æÃ JqÀéqïð PÀÄn£ÉÆíZÁå WÀgÁ ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï £ÀªÉA eÉAªÁÑ÷å ªÀiÁj¥sÁvï DªÉÆÑ JPÉÆémï
zÁPÁAiÀiÁè.

CPÉÆÖÃ§gÁZÁå 7 vÁjPÉgï ¸ÁAeÉgï 4:00 ªÉÇgÁgï ²æÃ eÉÆÃ£ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï ºÁZÁå WÀgÁ ¸Àªïð
ªÁqÁåUÁgÁA ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï ªÁqÁåZÉA ¥sÉ¸ïÛ DZÀgÀuï PÉ¯ÉA. vÁå ¢¸Á ªÁqÁåAvÁè÷å ¥ÁæAiÀÄéAvÁAPï
ªÀiÁ£ï PÉ¯ÉÆ.

r¸ÉA§gï 16 vÁjPÉgï ¸ÁAeÉgï 4:00 ªÉÇgÁgï ªÁqÁåAvï Qæ¸Àä¸ï ¸ÀºÀ«Ä®£ï ²æÃªÀiÁ£ï ªÁ®Ögï
r’ Ȩ́ÆÃd ºÁZÁå WÀgÁ DZÀgÀuï PÉ̄ ÉA. ºÁå DZÀgÀuÁPï ̧ ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï ºÁdgï D Ȩ́Æ£ï Qæ̧ Àä¸ï ̧ ÀAzÉÃ±ï
¢¯ÉÆ. vÁåZï ¢¸Á ¸ÁAeÉgï ªÁqÁåUÁgÁA¤ ªÁqÁåAvÁè÷å ºÀgÉåÃPÁ WÀgÁ¤A ªÉÇZÉÆ£ï Qæ̧ Àä¸ï PÁågÀ¯ÁìA
ªÀÄÄPÁAvïæ Qæ̧ Àä¸ï À̧AzÉÃ±ï ¢ É̄Æ.

¦üUÀðeÉZÁå ªÁ¶ðPï ¥sÉ¸ÁÛ ̧ ÀAzÀ¨sÁðgï eÁAªÁÑ÷å ºÀgÉåÃPÁ PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁAPï  ªÁqÁåUÁgÁ¤A ««zsï
jw£ï ¸ÀºÀPÁgï ¢¯Á. ªÀÄAUÁîgÁZÁå £ÉÆªÉ£Á ªÉ¼Ágï AiÀiÁwæPÁA SÁwgï eÉªÁuï vÀAiÀiÁgï PÀgÀÄAPï
PÀÄªÉÆPï PÀgÁÛAªï. ̧ ÀAzÁæ¥Á ¥ÀªÀiÁðuÉA UÀÄPÁðgÁ ̧ ÁAUÁvÁ ¦qÉ¸ÁÛAa ̈ sÉmï PÀgÁÛAªï.

ªÁqÁåZÁå ¸Àªïð PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁAPï ¥ÉÇæÃvÁìºï, ¸ÀºÀPÁgï ¢AªÁÑ÷å «UÁgï ¨Á¥ÁAPï, ¸ÀºÁAiÀÄPï
«UÁgï ¨Á¥ÁAPï D¤ ªÁqÁåUÁgÁAPï zÉÃªï §gÉA PÀgÀÄA.

ºÁå s̈ÁV £ÀvÁ¯ÁA ¥sȨ́ ÁÛ À̧AzÀ̈ sÁðgï vÀÄªÀiÁÌA À̧ªÉÄÃ¸ÁÛAPï §gÉA £ÀvÁ¯ï D¤ À̧ªÀÄÈzÉÞZÉA £ÀªÉA
ªÀgÀ̧ ï ªÀiÁUÁÛAªï.

²æÃªÀÄw eÁ£Émï ̄ ÉÆÃ É̈Æ

PÁAiÀÄðzÀ²ð
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AiÀiÁwæPï PÉÃAzïæ eÁªÁß¸ÁÑöå ¥ÀQëPÉgÉ ¦ügÀÎeÉAvï,
1993 dÆ£ÁZÁå 6 vÁjPÉgï ¨Á¥ï zÉ| Dgï.¹.
ªÉÆgÁ¸ï ºÁAZÁå ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÁSÁ¯ï ‘ Ȩ́ªÉzÁéjA
ªÀÄÄSÉÃ®àuï’ ªÀÄí¼ÉÆî zsÉåÃAiÀiï WÉªïß ̧ ÁÜ¥À£ï eÁ É̄èA;
s̈ÁgÀwÃAiÀiï PÀxÉÆÃ°Pï AiÀÄÄªÀ ¸ÀAZÁ®£ï DdÆ£ï

QæAiÀiÁ¼ï jw£ï D¥ÉÆè ªÁªïæ ¢Ãªïß D¸Á.

¥Àæ̧ ÀÄÛvï ªÀgÁì ¨Á¥ï DåAqÀÆæ °AiÉÆÃ r’ Ȩ́ÆÃd
ºÁAZÁå ¤zÉÃð±À£ÁSÁ¯ï ²æÃ ªÁ®Ögï r’¸ÉÆÃeÁ
ºÁAZÁå ̧ ÀZÉÃvÀPï¥ÀuÁASÁ¯ï 37 AiÀÄÄªÀduï D¥ÉÆè
¨sÀ¥ÀÆðgï ªÁªïæ ¢Ãªïß D¸ÁAªï.

J¦ǣ ÁZÁå 29 vÁjPÉgï ¦üUÀðeï ̧ Á¯ÁAvï ¥Àæ̧ ÀÄÛvï
ªÀgÁìPï eÉÆPÁÛöå ºÀÄzÉÝzÁgÁAa «AZÀªïÚ eÁ°.

2012-2013 ºÁå DªÉÝAvï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï°èA
PÁgÀåPÀæªÀiÁA.

1. dÄ¯ÁAiÀiïZÁå 29 vÁjPÉgï ¦ügÀÎeÉZÁå ¸Àªïð
AiÀÄÄªÀduÁAPï, ªÉÊ¹J¸ï vÀ±ÉAZï L¹ªÉÊJªÀiï
ºÁAPÁA AiÀÄÄªÀ ̧ ÀªÀiÁªÉÃ±ï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÉÆè.
ºÁPÁ ²æÃªÀiÁ£ï ¹ÖÃªÀ£ï PÁéqÀæ̧ ï ̧ ÀA¥À£ÀÆä¼ï ªÀåQÛ
eÁªïß D¸ï É̄è D¤ ¦üUÀðeÉZÁå 70 AiÀÄÄªÀduÁA¤
ºÁAvÀÄA ̈ sÁUï WÉvï É̄Æè.

2. CUÉÆÃ¸ÁÛZÁå 15 vÁjPÉgï ̧ ÁévÀAvïæ ¢ªÀ̧ ï vÀ±ÉAZï
ªÀ£ÀªÀÄºÉÆÃvÀìªï ºÀgÉåÃPï PÀÄmÁäPï KPï gÀhÄqï ¢Ãªïß
DZÀgÀuï PÉ̄ ÉÆ.

3. ªÉÆAw ¥sȨ́ ÁÛ ̧ ÀAzÀ©üðA EUÀeïð ¤vÀ¼ï PÉ° D¤
À̧ªïð ̄ ÉÆPÁPï PÉÆ§Ä ªÁAlÄAPï PÀÄªÉÆPï PÉ̄ ÉÆ.

4. À̧¥ÉÛA§gÁZÁå 9 vÁjPÉgï ¦üUÀðeÉZÁå vÀ±ÉAZï
EUÀeÉð E¸ÉÆÌ¯ÁAvï ²PÉÆAªÁÑöå ¸ÀÄªÀiÁgï 26
²PÀëPÁAPï ªÀiÁ£ï PÀgïß ²PÀëPÁAZÉÆ ¢ªÀ̧ ï DZÀgÀuï
PÉ̄ ÉÆ.

5. ¸À¥ÉÛA§gÁZÁå 19 vÁjPÉgï 25 AiÀÄÄªÀduï
¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï ̧ ÉßÃºÁ®AiÀÄ D±ÀæªÀiï vÀ̄ Á¥Ár
ºÁAUÁ ̈ sÉmï ¢°.

L¹ªÉÊJªÀiï ªÁ¶ðPï ªÀ¢ð
6. À̧¥ÉÛA§gÁZÁå 23 vÁjPÉgï Q¤ßUÉÆÃ½ ªÁgÁqÉÆ

AiÀÄÄªÀ À̧ªÀiÁªÉÃ±ï ¥ÀQëPÉgÉ ¦üUÀðeï ¸Á¯ÁAvï
ZÀ®ªïß ªÉ̄ ÉÆ.

7. PÀ£ÁðlPÀ ¥ÁæAwÃAiÀiï AiÀÄÄªÀd£ÉÆÃvÀ ìªï
¨É¼ÀÛAUÀrAvï ¸À¥ÉÛA§gÁZÁå 30 vÁjPÉgï D¸Á
PÉ̄ ÉÆè. ºÁAvÀÄA DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉ xÁªïß 12 duï
AiÀÄÄªÀduÁA¤ ̈ sÁUï WÉvÉÆè.

8. CPÉÆÖÃ§gÁZÁå 21 vÁjPÉgï gÀPÀÛzÁ£ï ²©gï
D¸Á PÉ̄ ÉèA.

9. ¸ÁA. dÆzÁZÁå ªÁ¶ðPï ¥sÉ¸ÁÛ ¸ÀAzÀ©üðA
EUÀeïð ¤vÀ¼ï PÀgÀÄAPï D¤ ¸ÀéAiÀÄA ¸ÉÃªÀPï
eÁªïß ¸Àªïð AiÀÄÄªÀduÁA¤ QæAiÀiÁvÀäPï jw£ï
ªÁªïæ ¢¯Á.

10. £ÀªÉA§gÁZÁå 11 vÁjPÉgï ¦üUÀðeÉZÁå ¸Àªïð
s̈ÀÄUÁåðA SÁwgï ««zsï SÉ¼ï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqïß

‘ s̈ÀÄUÁåðAZÉÆ ¢ªÀ̧ ï’ DZÀgÀuï PÉ̄ ÉÆ. SÉ¼ÁAvï
fPï¯Áèöå ¸Àªïð ¨sÀÄUÁåðAPï E£ÁªÀiÁ ¢Ãªïß
C©ü£ÀAzÀ£ï ¥ÁlAiÉÄèA.
£ÀªÉA§gÁZÁå 11 vÁjPÉgï ¢AiÉÄ¸Éf ªÀÄmÁÖgï
ZÀ̄ ÉÆªïß ªÉ̄ Áèöå ªÀ̧ ÉÛ ²©gÁAvï DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉ
xÁªïß 14 duï AiÀÄÄªÀduÁA¤ ̈ sÁUï WÉvÉÆè.

11. £ÀªÉA§gÁZÁå 18 vÁjPÉgï DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉAvï
ZÀ¯ÉÆªïß ªÉ¯Áèöå zÉÃªï¸ÀÄÛwZÁå ²©gÁAvï 10
AiÀÄÄªÀduÁA¤ ̈ sÁUï WÉvÉÆè.

12. Qæ̧ Àä¸ï ¸ÁÖgï PÉ¯ÁA. £ÀªÁå ªÀ¸ÁðZÁå gÁwA
«Ä¸Á G¥ÁæAvÉèA PÁgÀåPÀæªÀiï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÁèA.
»A ¸Àªïð PÁgÀåPÀæªÀiÁ ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÀÄAPï

¸ÀºÀPÁgï ¢¯Áèöå ¸ÀªÁðAZÉÆ D«Ä G¥ÁÌgï
s̈ÁªÀÅqÁÛAªï vÀ±ÉAZï vÁAPÁA C s̈Áj eÁªÁß¸ÁAªï.

À̧ªÁðAPï §gÉA ¥sȨ́ ïÛ ªÀiÁUÁÛAªï.

¥sÁè«AiÀiÁ PÀÄn£ÉÆí,
CzsÀåPïë
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¥ÀQëPÉgÉ ̧ ÁA. dÆzï xÁzÉÝªÁZÁå ¦üUÀðfZÁå ±ÁAw ¹ÛçÃ ̧ ÀAWÀl£Áa 2012 ªÁå ªÀ¸Áða ªÀÄné ªÀ¢ð.
DªÀiÁÑöå ̧ ÀAWÀl£ÁAvï ¥Àæ¸ÀÄÛvï 30 ̧ ÁAzÉ D¸ÉÆ£ï, ¦üUÀðeï AiÀiÁdPÁAZÁå ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÁSÁ¯ï QæAiÀiÁ¼ï
jw£ï ̧ ÉªÁ ¢Ãªïß D¸Á. ¥Àæ¸ÀÄÛvï ªÀ¸Áð DªÀiÁÑöå ̧ ÀAWÀl£Á xÁªïß ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï°èA PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁA :

2012 ªÀiÁZÁðZÁå 4 vÁjPÉgï QgÉA ¦üUÀðeÉAvï eÁ¯Áèöå CAvÀgÁ¶ÖçÃAiÀiï ¹ÛçÃAiÀiÁAZÁå ¢¸ÁPï DªÀiÁÑöå
À̧AWÀl£ÁZÉÆå ¹ÛçÃAiÉÆ ªÀíqÁ ̧ ÀASÁå£ï ºÁdgï eÁ É̄Æèöå D¤ 20 «Ä£ÀÄmÁAZÉ ̧ ÁA À̧ÌøwPï ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£ÁZÉ

PÁgÀåPÀæªÀiï DªÀiÁÑöå ̧ ÁAzÁåA¤ ¢¯ÁA.
CUÉÆÃ¸ÁÛZÁå 15 vÁjPÉgï QgÉA ¦üUÀðeÉAvï D¸Á PÉ¯Áèöå zÉÆj ªÉÇqÁÑöå ¸ÀàzsÁåðAvï ¨sÁUï WÉvÁè.

CUÉÆÃ¸ÁÛZÁå 26 vÁjPÉgï ªÁgÁqÁå ¹ÛçÃ ¸ÀAWÀl£Áa dªÀiÁvï DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉAvï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁrè.
À̧¥ÉÛA§gÁZÁå 19 vÁjPÉgï §¼ÀÄÌAeÉ ¦üUÀðeÉAvï eÁ¯Áèöå ZÀnßA PÀgÁÑöå ̧ ÀàzsÁåðAvï DªÀiÁÑöå ̧ ÀAWÀl£ÁZÁå

²æÃªÀÄw eÉ¹AvÁ r Ȩ́ÆÃeÁ£ï zÀÄ Ȩ́æA ¸ÁÜ£ï D¥ÁÚAiÀiÁèA. CPÉÆÖÃ§gï ªÀÄíAiÀiÁßöåAvï DªÀiÁÑöå ªÀíqÁèöå ¥sȨ́ ÁÛPï
vÀAiÀiÁgÁAiÀiï eÁªïß PÉ¯Áèöå CzsÁåð ¢¸ÁZÁå ¸ÀvÉðPï EUÀeïð, ºÁ¯ï D¤ ªÀoÁgï ¤vÀ¼ï PÀgÀÄAPï ¸Àªïð
¸ÁAzÉ ºÁdgï eÁ É̄è. ̧ ÁªÀÄÆ»Pï PÁeÁgÁZÁå ¢¸Á eÉªÁuï ªÁqÀÄAPï D¤ DAiÀiÁÝ£Á zsÀÄAªïÌ ̧ ÁAzÁåA¤
ªÁªïæ ¢¯Á. ̧ ÁªÀiÁ»Pï PÁeÁgÁPï ªÉÇ«AiÉÆ ªÉÃ¸ïð UÁªïß PÁeÁgÁa ̧ ÉÆ¨sÁAiÀiï ªÁqÀAiÀiÁèöå.

£ÀªÉA§gï ªÀÄíAiÀiÁßöåAvï ªÀÄÆ°Ì ¦üUÀðeÉAvï eÁ¯Áèöå UÁAiÀÄ£ÁA ¸ÀàzsÁåðAvï ¸ÁAzÁåA¤ ¨sÁUï WÉvÁè.
DªÉÆÑ ¥ÁvÉÆæ£ï ̧ ÁA. dÆzï xÁzÉÝªï ̧ Àªïð ̧ ÁAzÁåAPï ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁ£ï D¤ JPÉÆémÁ£ï D¥ÉÆè ªÁªïæ
PÀgÀÄAPï ªÀÄdvï ¢ÃAªï ªÀÄíuï ªÀiÁUÁÛAªï.

ªÉÄÃj C£Áß «ÄgÁAzÁ
PÁgÀåzÀ²ð

±ÁAw ¹ÛçÃ ¸ÀAWÀl£ï

¸ÉPÀÄ¯Ágï ¥sÁæ¤ì¸ÀÌ£ï s̈Áªï ªÉÄÃ¼ï DªÀiÁÑ ¦üUÀðeÉAvï s̈ÉÆÃªï D¥ÀÄ¨ÁðAiÉÄ£ï ZÀ¯ÉÆ£ï D¸Á. ºÁå
ªÉÄ¼ÁAvï 37 s̈À¬ÄÚA D¸Ávï. ªÀÄ»£ÁåªÁgï dªÀiÁvï ZÀ®AiÀiÁÛAªï. À̧ªïð ¸ÁAzÉ ªÀiÁUÁÚöå «¢üAvï
QæAiÀiÁvÀäPï jw£ï ̈ sÁUï WÉvÁvï.

ªÀiÁZïð ªÀÄ»£ÁåAvï PÀgÉeÁäAvï ¥ÁæAwAiÀiï ªÀÄmÁÖgï DªÀiÁÑ ¦üUÀðeÉAvï ¥ÁæavÁZÉÆ ¢ªÀ¸ï DZÀgÀuï
PÉ¯ÉÆ. vÁå ¢Ã¸ï D¬Ä¯Áèöå ¸ÀªÁðAPï¬Ä eÉªÁÚa ªÀiÁAqÁªÀ¼ï PÉ°è. ¸À¥ÉÖA§gï ªÀÄ»£ÁåAvï ZÀ¯ï¯Áèöå
¢AiÉÄ Ȩ́fZÁå ZÀÄ£ÁªÁAvï ºÀÄzÉÝzÁgÁA¤ ̈ sÁUï WÉvÁè. CPÉÆÖÃ§gÁAvï §eÉàAvï ZÀ̄ ï¯Áèöå vÀ̈ sÉðw ²©gÁAvï
s̈ÁUï WÉvÁè. DªÉÄÑ DwäÃPï ¢gÉPÉÆÛgï gÉÆÃ±À£ï «Ä£ÉÃd¸ï ̈ Á¥ï DªÀiÁÑöå dªÀiÁvÁåAPï ºÁdgï eÁªïß ̧ À®ºÁ
À̧ÆZÀ£ÁA ¢vÁvï. DªÉÄÑ «UÁgï vÀ±ÉAZï À̧ºÁAiÀÄPï «UÁgï DªÀiÁÑöå s̈Áªï ªÉÄ¼ÁZÉ ¸ÁAzÉ eÁªÁß¸Ávï.

ºÀgÉåPÁ DªÀiÁÑöå dªÀiÁvÉPï ºÁdgï eÁªïß ºÀÄªÉÄ¢£ï ̈ sÀgÁÛvï.
CPÉÆÖÃ§gÁZÁ 4 vÁjPÉgï ¥sÁæ¤ì̧ ï D¹¹ZÉA ¥sȨ́ ïÛ DZÀgÀuï PÉ̄ ÉA. «Ä¸Á G¥ÁæAvï ̄ Áí£ï ̧ À̈ sÁ PÁAiÉÄðA

D¸Á PÉ̄ ÉèA. SÉ¼ï D¤ £ÀªÁå ̧ ÁAzÁåAPï ̧ ÁéUÀvï PÁAiÉÄðA D¸Á PÉ̄ ÉèA. ºÀgÉåPÁ DªÀiÁÑ ̧ ÀAVÛA¤, PÁAiÀiÁðA¤,
¸ÁA ¥sÁæ¤ì¸ÁZÁå ªÉÄmÁA¤ ZÀ¯ÉÆAPï ¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÁÛAªï.

jhÄÃmÁ PÀÄn£ÉÆí
PÁAiÀÄðzÀ²ð

Ȩ́PÀÄ¯Ágï ¥sÁæ¤ì̧ ÀÌ£ï (w¹æ MqïÝ)
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¥ÀQëPÉgÉ ¦üUÀðeÉAvï S.V.P. ̧ À¨sÁ 15.10.1978ªÉgï DgÀA¨sï eÁ°. ¥ÁmÁèöå 33 ªÀgÁìA xÁªïß ¤¸Áéxïð¥ÀtÂ
¸ÉªÁ ¢Ãªïß «UÁgï ¨Á¥ÁAZÁå ¥ÉÆæÃvÁìºÁ£ï §gÁå jw£ï ZÀ®ªïß D¸Á.

DªÀiÁÑöå ̧ À s̈ÉAvï 12 ̧ ÁAzÉ D¸Ávï. 5 ¥ÉÆ¹Ì PÀÄmÁäA D¸ÉÆ£ï, ºÁå PÀÄmÁäAPï ºÀ¥ÁÛöåa ¥ÉÆÃqï, ²PÁàPï
PÀÄªÀÄPï, ªÀPÁÛPï PÀÄªÀÄPï ºÀgÉåPÁ ¥sȨ́ ÁÛPï ZÀrvï PÀÄªÀÄPï ¢Ãªïß EvÀgï ̧ Àªïð vÁAZÁå UÀeÁðAPï ¥ÁªÁÛAªï.
vÁAZÁå WÀgÁA¤ ̈ sÉmï PÀgÁÛAªï. ¦üUÀðeÉZÁå ºÉgÁAPï WÀgï ̈ ÁAzÀÄAPï, ²PÁàPï, ¦qȨ́ ÁÛAPï PÀÄªÉÆPï ¢¯Áå.
¥ÁmÁèöå 9 ªÀgÁìA xÁªïß ¸ÁªÀÄÆ»Pï PÁeÁgÁPï ¸ÀºÀPÁgï ¢Ãªïß D¸ÁAªï. ¸Àªïð ¸ÁAzÉ D¸ÀàvÉæPï D¤
¦qȨ́ ÁÛAa ̈ sÉmï PÀgÁÛvï.

ºÁå ̧ Àªïð PÁªÀiÁAPï DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉZÁå ̧ Àªïð zÁ¤APï D¤ »vÀaAvÀPÁAPï D«Ä C s̈Áj eÁªÁß¸ÁAªï.
vÁAZÁå ¸ÀºÀPÁgÁ£ï S.V.P. ¸À¨sÁ §gÁå jw£ï ZÀ¯ÉÆ£ï D¸Á. vÀ±ÉAZï ªÀÄ»£ÁåPï KPï ¥Á«ÖA EUÀeÉðAvï
zÁ£ï dªÀÄAiÀiÁÛAªï. D¤ ‘Help Box’ zÀªÀgïß zÀÄqÀÄ dªÀÄªïß UÀeÉðªÁAvÁAPï ¢vÁAªï.

DvÁA DwäÃPï ¤zÉÃð±ÀPï ¨Á¥ï DåAqÀÆæ r’¸ÉÆÃeÁ D¤ ¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï ¨Á¥ï ¸ÀÄ¤¯ï ¦AmÉÆ
vÁtÂA ¢¯Áèöå ̧ ÀºÀPÁgÁPï, vÀªÀ¼ï vÀªÀ¼ï ¢¯Áèöå ̧ ÀÆZÀ£ÁAPï D«Ä vÁAZÉÆ G¥ÁÌgï ̈ ÁªÀÅqÁÛAªï. ºÁå ̧ À̈ sÁ
zÁéjA ZÀrvï ¥sÀ¼Á¢Pï ªÁªïæ. ̧ ÉªÁ ̄ Á¨sÉÆA¢ ªÀÄíuï ªÀiÁUÁÛAªï.

PÁAiÀÄðzÀ²ð

¸ÁA «±ÉAvï ¥Áªïè À̧̈ sÁ

DªÀiÁÑöå ¦üUÀðeÉAvï ̄ Áí£ï Qæ̧ ÁÛAªï ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀiï
¸ÁÜ¥À£ï eÁªïß ̧ ÉÆ¼ÁA ªÀ̧ ÁðA ̧ ÀA¦è. 175 PÀÄmÁäA
ªÀ¹Û PÀgÁÑöå ºÁå ¦üUÀðeÉAvï 6 ªÁqÉ D Ȩ́Æ£ï, 6
ªÁqÁåA¤ ºÉÆ À̧ªÀÄÄzÁAiÀiï fªÁ¼ï D¸Á, D¤
ºÁdj À̧gÁ À̧j 80% D¸ÁÛ.

¸Ávï ªÉÄmÁAZÁå «zsÁ£ÁAvï À̧ªÁðA ¥Ávïæ
WÉvÁvï. D«ÄÑ ¦üUÀðeï AiÀiÁwæPï PÉÃAzïæ eÁ¯Áèöå ¤«ÄÛA
ºÁAUÁ À̧gï eÁ¬ÄÛA £À«A £À«A PÁgÀåPÀæªÀiÁA eÁªïßZï
D¸ÁÛvï. ºÁå ̧ Àªïð PÁAiÀiÁðA¤ ̄ ÉÆPÁZÉÆ ̈ sÀ¥ÀÆðgï
À̧ºÀPÁgï ªÉÄ¼ÁÛ. ºÉA ¯Áí£ï Qæ̧ ÁÛAªï À̧ªÀÄÄzÁAiÀiÁ

ªÀ«ðA ¸Ázsïå eÁ¯ÁA ªÀÄíuï ¸ÁAUÉÆPï ºÁAªï
RÄ² ªÀgÁÛA.

ºÀAiÉÄðPÁ ªÁqÁåA¤ vÁAZÉ vÁAZÉ ªÁqÁåZÉA
¥sȨ́ ïÛ DZÀgÀuï PÉ̄ ÁA. wvÉèAZï £ÀíAiÀiï D¸ÁÛA, ªÁqÁåAvï
¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï ¸ÀªÁðA¤ gÁAzÀÄ£ï ºÁqïß,
ªÁqÁåAvï ¸ÁAUÁvÁ ªÉÆAw ¥sȨ́ ïÛ (£ÀªÉA eÉAªÉÑ)
DZÀgÀuï PÉ̄ ÉA. »AzÀÆ ̈ sÁAªÁØ ̧ ÁAUÁvÁ ªÁqÁåAvï
Qæ̧ Àä¸ï ¸ÀºÀ«Ä®£ï DZÀgÀuï PÀgïß JPÁªÉÄPÁ PÀÄ¸Áégï
ªÁAlÄ£ï WÉªïß, £ÀvÀ¯ÁA ¥sÉ¸ïÛ DZÀgÀuï PÉ¯ÉA.

¯Áí£ï Qæ̧ ÁÛAªï À̧ªÀÄÄzÁAiÀiï
ªÁqÁåA¤ ºÁå ªÉ¼Ágï ¸ÁA¸ÀÌøwPï PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁA
ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï°èA.

¥ÁæavÁZÁå PÁ¼Ágï RÄ¸Áða ̈ sÉÆA«Ø D¸Á PÉ°è.
ºÀgÉPÁ ªÁqÁåPï JPÉPï RÄj¸ï ¢Ãªïß, ºÀgÉåPÁèöåZÁå
WÀgÁ ªÀiÁUÉÚA, RÄ¸ÁðªÁmï PÀgïß RÄ¸ÁðPï ªÀiÁ£ï
PÉ̄ Á. dÄ¯ÁAiÀiï 2 vÁjPÉgï dÄ É̈èªï ªÀ̧ ÁðZÉA
GUÁÛªÀuï PÉ¯ÉA. ¯Áí£ï Qæ¸ÁÛAªï ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiï
ªÁqÁåªÁgï eÁ¯ÉÆè ªÁªïæ, zÀÄ¨ÁîöåAa s̈Émï, D¤
PÀÄªÀÄPï, ¦qȨ́ ÁÛAa ̈ sÉmï, ªÁmï zÀÄgÀ¹Û C±ÉA ̄ Áí£ï
¯Áí£ï ªÁªïæ PÉ̄ Á. DªÀiÁÌA «UÁgï, ̧ ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï,
§æzÀgï ºÁAZÉÆ s̈À¥ÀÆðgï ¸ÀºÀPÁgï ªÉÄ¼ÁÛ. JPÁ
ªÁqÁåAvï «UÁgï, ¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï, §æzÀgï,
zsÁ«ÄðPï ̈ sÀ¬ÄÚA, ªÁqÁåUÁgÁA ̧ ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï
s̈Ávï ®ÄAªï É̄èA ºÁPÁ ̧ ÁPïì eÁªÁß¸Á. C±ÉA JPÁ

PÁ¼ÁÓa, JPÁ ªÀÄ£ÁaA eÁªïß ªÁªïæ PÉ¯ÉèA ¤«ÄÛA
DªÉÆÑ ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀiï fªÁ¼ï D¸Á ªÀÄíuï ̧ ÁAUÉÆPï
ªÀvÉÆð À̧AvÉÆ¸ï s̈ÉÆUÁÛ.

jhÄÃmÁ PÀÄn£ÉÆí
À̧AZÁ®Q
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Rj QæÃ¹ÛÃ ftÂAiÉÄPï ¤gÀAvÀgï ²PÀ¥ï UÀeÉðZÉA. §zÁèªÀuÉZÁå ºÀAvÁgï D¸ÉÆ£ï §gÉÆ ¥sÀÄqÁgï
À̧é¥ÉÚAªÁÑöå ̈ sÀÄUÁåðAPï QæÃ¹ÛÃAiÀiï ²PÀëuï ̈ sÉÆªï UÀeÉðZÉA. DªÀiÁÑöå f«vÁAvï ̧ ÀzÁAZï PÀÄra D¤ CvÁäöåa

ªÁqÁªÀ¼ï ̧ ÁAUÁvÁ eÁAiÉÄÓ eÉzÁß D«Ä PÉÃªÀ¯ï PÀÄr£ï ªÁqÁÛAªï vÉzÁß DªÉÆÑ CvÉÆä C¸ÀÌvï eÁvÁ D¤
DªÀiÁÑöå f«vÁAvï AiÉÄAªÁÑöå PÀµÁÖAPï ¥sÀÄqï PÀj£Á¸ÁÛA PÀAUÁ¯ï eÁvÁAªï. ºÁå SÁwgï CvÁäöåa D¤ PÀÄra
ªÁqÁªÀ¼ï ¸ÁAUÁvÁ eÁAªÉÑ SÁwgï PÁrð£À¯ï eÉÆÃ¸É¥sï PÁgÁØAiÀiÁß£ï YCS ̧ ÀAWï ¸ÁÜ¥À£ï PÉ¯ÉÆ.

2012-13ªÉgï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï¯Áèöå PÁAiÀÄðPÀæªÀiÁa ªÀ¢ð ºÉ ¥Àj D¸Á. ¥ÀQëPÉgÉ WÀlPÁAvï 12 YCSZÉ
¸ÁAzÉ D¸Ávï. D«Ä YCSAvï 3 ¨sÁUÁ¤A dªÀiÁvï ZÀ®AiÀiÁÛAªï. ¥À¼É, ¥ÁQð D¤ PÁAiÀiÁðPï zÉÃAªï.
dÆ£ï ªÀÄ»£ÁåAvï YCSZÉA ZÀÄ£ÁªÀuï eÁ¯ÉA. D«Ä PÉÆAiÀÄgÁAvï D¸ÉÆ£ï «Ä¸ÁAvï ¸ÀQæAiÀiï jw£ï
¨sÁUï WÉvÁè D¤ ¸ÁÖ¯ï WÁ¯ÁÑöå ªÀÄÄSÁAvïæ zÀÄ¨Áîöå ¨sÀÄUÁåðAZÁ ²PÁà SÁwgï PÀÄªÀÄPï PÀgÀÄAPï ¥ÀæAiÀÄvïß
PÉ̄ Á. Qæ̧ Àä¸ï gÁwA «Ä¸Á G¥ÁæAvï Qæ̧ Àä¸ï ̧ ÀºÀ«Ä®£ï PÁAiÉÄðA ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÉèA. ºÁå PÁgÁåAvï ««zsï
SÉ¼ï D¤ ªÀÄ£ÉÆÃgÀAd£ï PÁAiÉÄðA D¸Á PÉ̄ ÉèA. AiÀÄ±À¹é jw£ï PÁAiÉÄðA ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï¯ÁèöåPï ̧ ÀªÁðA¤
±Á s̈Á¹Ì GZÁgÁèöå.

D«Ä DªÀiÁÑöå À̧AWÁAvï ºÀgÉÃPï ªÀåQÛa ªÀ¼ÀPï eÁAªÉÑ SÁwgï vÁAZÁå PÀÄmÁäPï s̈Émï ¢Ãªïß vÁAZÉ
¥Á¸Àvï ªÀiÁUÁÛAªï C±ÉA D«Ä DªÉÆÑ JPÀémï D¤ ªÀiÁAiÀiÁªÉÆÃUï zÁPÀAiÀiÁÛAªï. C±ÉA D¤Pï¬Ä ̧ À¨Ágï
PÁgÀåPÀæªÀiÁA ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÀÄAPï D«Ä AiÉÆÃd£ÁA WÁ¯ÁåAvï.

YCSaA AiÀÄÄªÀduÁA ¸Àªïð ¸ÀAVÛ¤ ªÉÄvÉgÀàuï WÉªïß ¸ÀzÁAZï Qæ̧ ÁÛPï ¸ÁPïì eÁªïß fAiÉÄAªïÌ D¤
ºÉgÁAPï DzÀ±ïð eÁAªïÌ D«Ä ºÀgï ¥ÀæAiÀÄvïß PÀgïß D¸ÁAªï D¤ C±ÉA KPï ¢Ã¸ï D«Ä ¥ÀQëPÉgÉAvï £ÉPÉvÁæA
§jA ¥Àdð¼ÉÛ¯ÁåAªï ªÀÄíuï DªÉÆÑ s̈ÀªÀð Ȩ́Æ.

PÁgÀåzÀ²ð
PÁågÀ°£ï DgÁ£Áí

YCS ªÀ¢ð

PÀxÉÆ°Pï À̧̈ sÁ-¥ÀQëPÉgÉ WÀlPï
¥ÀQëPÉgÉZÉA, PÀxÉÆ°Pï ̧ À̈ sÉZÉA WÀlPï DzÉÆè «UÁgï zÉ| ªÀiÁ| J°AiÀiÁ¸ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ ̈ Á¥ÁAZÁ ªÀÄÄSÉ®àuÁgï

¸ÁÜ¥À£ï eÁ É̄èA. ºÉA WÀlPï ¦üUÀðfZÉA, KPï §¼Á¢ÃPï ̧ ÀAWÀl£ï. ¥ÁmÁèöå ªÀgÁì¤ ̧ ÀªÀiÁfPï, gÁdQÃAiÀiï,
DzsÁåwäPï D¤ £ÉÊwPï PÉëÃvÁæA¤ D¦è zÉÃtÂÎ ¢Ãªïß ¦üUÀðfZÁå ºÀAvÁgï, ¸ÀÜ½ÃAiÀiï ªÀÄÄSÉ¯ÁåA §gÁ§gï
¨sÀ¥ÀÆðgï ªÁªïæ ¢ÃªÁß¸Á.

UÉ̄ ÉvÁå ªÀ̧ ÁðAvï 15 vÁjPÉgï ªÀiÁ®ÏqÁåAZÉÆ ¢Ã¸ï DZÀgÀuï PÉ̄ ÉÆ. ¤ªÀÈvïÛ AiÀiÁdPï ªÀiÁ| £ÉÆÃ§ðmï
¸ÉÆÃeï ̈ Á¥Á£ï «ÄÃ¸ÁZÉA §°zÁ£ï ̈ sÉlAiÉÄèA. EUÀfðZÁå ºÉÆ¯ÁAvï ̧ Àªïð ªÀiÁ®ÏqÁåAPï G¯Áè¸ÀÄ£ï
ºÁAUÁ À̧gï vÀAiÀiÁgï PÉ̄ ÉèA eÉªÁuï ̧ Éªïß ̧ Àªïð ªÀiÁ®ÏrA zsÁzÉÆ²A eÁ°A. ̧ ÀÄªÀiÁgï 80 duÁA ºÁdgï
eÁ°èA.

ªÀiÁZÁðZÁ 18 vÁjPÉgï ªÁgÁqÁåZÁ PÀxÉÆ°Pï ̧ À¨sÉZÁ ̧ ÁAzÁåAPï ̧ ÀºÀ«Ä®£ï D¸Á PÉ¯ÉèA. ²æÃªÀiÁ£ï
eÉgÁ¯ïØ r’PÉÆÃ¸ÁÛ PÉÃA¢æPï PÀxÉÆ°Pï ̧ À̈ sÉZÉÆ DzÉÆè CzsÀåPïë ºÁdgï D Ȩ́Æ£ï PÀxÉÆ°Pï ̧ À̈ sÁ fÃªÁ¼ï PÀgÉÑA
«²A ªÀiÁºÉvï ¢°. PÉÃA¢æPï CzsÀåPïë ªÀiÁ£É¸ïÛ ªÁ®Ögï ¹j¯ï ¦AmÉÆ D¤ ªÁgÁqÉÆ CzsÀåPïÑ gÉÆÃ§mïð
¥sÉ£ÁðAr¸ï ºÁdgï eÁªïß DªÀiÁÑöå ̧ ÀºÀ«Ä®£ÁPï ̧ ÉÆ s̈ÁAiÀiï ¢°. ªÁgÁqÉÆ ¢gÉPÉÆÛgï ̈ ÉÆÃ| ªÀiÁ| C É̄áçqï
¦AmÉÆ£ï DªÀiÁÌA À̧AzÉÃ±ï ¢Ãªïß D«ÄÑ À̧̈ sÁ QæAiÀiÁ¼ï D¤ fªÁ¼ï eÁAªïÌ À̧AzÉÃ±ï ¢ É̄Æ. «Ä¸ÁZÉA
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¸ÁA. ¹¹°AiÀiÁ gÉÆÃªÀiÁAvï, zÀÄ¸Áæ÷å ±ÀvÀªÀiÁ£ÁAvï JPÁ ªÀÄAvÀ£ÁZÁå PÀÄmÁäAvï d®ä°è. w zÉªÁa ¸ÀÄÛw
D¤ ªÀÄ»ªÀiÁ UÁAiÀiÁ£ÁA  ªÀÄÄPÁAvïæ UÁªïß, zÉªÁPï ºÉÆUÁî¥ï ¢Ãªïß vÁZÉÆ DzsÁgï ªÀiÁUÁÛ°. wZÁå f«vÁZÁå
¤ªÀiÁuÁå WÀqÉå ¥ÀgÁåAvï wuÉA UÁAiÀiÁ£ÁA zÁéjA zÉªÁPï ºÀjì¯ÉèA. zÉPÀÄ£ï ¥À«vïæ ¸À¨sÁ wPÁ PÀAvÁj¸ÁÛAa
¥ÁvÉÆæ£ï ªÀÄíuï ªÀiÁ£ï PÀgÁÛ. ¥À«vïæ ¸À¨sÁ wa ¥ÀgÀ¨ï £ÀªÉA§gï ªÀÄ»£ÁåZÁå 22 vÁjPÉgï DZÀgÀuï PÀgÁÛ.

» ¸ÁAwuï DªÀiÁÌA KPï zÉÃSï. ¸ÀAVÃvï zÉÃªï¸ÀÄÛvÉPï ¥ÀÇgÀPï ªÀÄí¼ÉîA aAvÁ¥ï ¸ÀzÁAZï ªÀÄwAvï
zÀªÀgÀÄAPï eÁAiÀiï. D«Ä PÉ¯Áè÷å UÁAiÀiÁ£ÁA ªÀ«ðA zÉªÁa ªÀÄ»ªÀiÁ ªÁqÁ£Á, §UÀgï D«Ä zÉªÁZÁå PÀÄ¥Éð£ï
ªÁqÁÛAªï. UÁªÁà÷åAPï, ¸ÀAVÃvï ªÉÄ¹ÛçAPï ¥À«vïæ ¸À¨sÉAvï KPï ¥ÀævÉåÃPï «Ä¸ÁAªï D¸Á.

DªÀiÁÑ÷å ¦üUÀðeÉAvï DªÉÆÑ UÁAiÀiÁ£ï ¥ÀAUÀqï ZÀrvï ªÀiÁ¥Á£ï G¨ÉðÃ¸ïÛ eÁ¯Á. ºÀgÉåÃPÁ DAiÀiÁÛgÁZÁå
D¤ ¥sÉ¸ÁÛZÁå zÉÃªï¸ÀÄÛvÉAvï vÀ±ÉAZï gÉwgÉÆå D¤ £ÉÊmï «f¯ï C¸À¯Áå ¨sÀQÛPï PÁgÁåAPï D¬Ä¯Áè÷å ¯ÉÆPÁAPï
¨sÀQÛ£ï zÉÃªï¸ÀÄÛwAvï ªÁAmÉÆ WÉAªïÌ DªÀiÁÑ÷å UÁAiÀiÁ£ÁA ªÀ«ðA D«ÄA PÀÄªÉÆPï PÀgÁÛAªï. D±ÉA DªÉÆÑ
UÁAiÀiÁ£ï ¥ÀAUÀqï «UÁgï ªÀiÁ| ¨Á| DåAqÀÄæ °AiÉÆ r’̧ÉÆÃd D¤ ¸ÀºÁAiÀÄPï «UÁgï ªÀiÁ| ¨Á| ¸ÀÄ¤¯ï ¥Àæ«Ãuï
¦AmÉÆ ºÁAZÁå eÉÆPÁÛ÷å ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÁSÁ¯ï fªÁ¼ï D¤ QæAiÀiÁvÀäPï eÁ¯Á. DªÀiÁÑ÷å ¥ÀAUÁØAvï ¹ÛçÃAiÉÆ,
AiÀÄÄªÀduÁA, ¨sÀÄVðA D¸Ávï.

DªÀiÁÑ÷å ¦üUÀðeÉAvï £ÀªÉA§gï 25 vÁjPÉgï ¸ÁPÁ½AZÁå 8:00 ªÉÇgÁAZÁå «ÄÃ¸Á ªÉ¼Ágï PÁAvÁj¸ÁÛAa
¥ÁvÉÆæ£ï ¸ÁA. ¹¹°AiÀiÁZÉA ¥sÉ¸ïÛ D«ÄA DZÀgÀuï PÉ¯ÉA. °vÀÄfðAvï ¸ÀªÁðA¤ ¨sÁUï WÉªïß vÁå ¢¸Áa
°vÀÄfð CxÁð¨sÀjvï PÉ°. «ÄÃ¸Á G¥ÁæAvï ªÉÆmÉéA ¸ÀºÀ«Ä®£ï ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqï¯ÉèA. «UÁgï D¤ ¸ÀºÁAiÀÄPï
«UÁgï ºÁå ¸ÀºÀ«Ä¯Á£ÁPï ºÁdgï D¸ÉÆ£ï, ªÀÄÄPÁè÷å C©üªÀÈzÉÞPï xÉÆrA ¸ÀÆZÀ£ÁA ¢°A.

“eÉÆ PÉÆÃuï UÁAiÀiÁ£ï PÀgÁÛ vÉÆ zÉÆqÁÛ÷å£ï ªÀiÁUÁÛ” ºÁå zsÉåÃAiÀiÁSÁ¯ï DªÉÆÑ UÁAiÀiÁ£ï ¥ÀAUÀqï
zÉªÁPï ¸ÀÄÛw ªÀÄ»ªÀiÁ ¢Ãªïß, ¦üUÀðfZÁå zÉÃªï¥ÀeÉðPï D¤ ºÁå ¥ÀÇ£ï±ÉvÁPï AiÉÄAªÁÑ÷å ¸Àªïð ¨sÀQÛPÁAPï
PÀÄªÉÆPï PÀ£ïð D¸Á ªÀÄíuï ¸ÁUÉÆAPï DªÀiÁÌA ªÀvÉÆð C©üªÀiÁ£ï D¤ ¸ÀAvÉÆ¸ï ¨sÉÆUÁÛ.

“̄ ÁA¨ï fAiÉÆA DªÉÆÑ UÁAiÀiÁ£ï ¥ÀAUÀqï”
¸ÁA ¹¹°AiÀiÁ DªÀiÁ ¥Á¸Àvï «£Àw PÀgï.

nÃ£Á ªÀÄjAiÀiÁ PÀÄn£ÉÆí
¸ÁA. dÆzï ªÁqÉÆ

zÉÃªï À̧ÄÛwAvï UÁAiÀiÁ£ï

§°zÁ£ï ̈ sÉlAiÀiÁèöå ̧ ÀÜ½ÃAiÀiï PÀxÉÆ°Pï ̧ À¨sÉZÁ ¢gÉPÉÆÛgï ªÀiÁ| DåAqÀÄæ °AiÉÆ r’¸ÉÆÃeÁ ̈ Á¥Á£ï zsÀ£Áå
zÉªÁPï CUÁðA ¥Ál¬ÄèA. ¥ÀQëPÉgÉ WÀlPÁZÁ JPÁ ̧ ÁAzÁå£ï ¥ÀæAiÉÆÃfvï PÉ¯ÉèA zsÁzÉÆ² eÉªÁuï ̧ ÉªÀÛZï
ºÉA ̧ ÀºÀ«Ä®£ï AiÀÄ±À¹é eÁAªïÌ ̧ ÀºÀPÁgï ¢¯Áèöå ̧ ÀªÉÄ¸ÁÛAPï ªÁgÁqÉÆ PÁAiÀÄðzÀ²ð£ï CUÁðA ¥Ál¬ÄèA.

dÆ£ï 24 vÁjPÉgï ªÀiÁ»w ºÀPÀÄÌ ºÁZÉ «±ÁåAvï ªÀiÁ| MeÁé¯ïØ ªÉÆAvÉgÉÆ D¤ ²æÃ eÉÆÃeïð «Ä¹Ìvï
ºÁtÂA ªÀiÁºÉvï ¢°. DUÀ̧ ïÖ 26 vÁjPÉgï “D¯Áå ¥Á¯ÁåaA ªÀPÁÛA” ºÁZÉ «±ÁåAvï ¹| DUÉßÃ²AiÀiÁ ¥sÁæöåAPï
»uÉA ªÀiÁºÉvï ¢°. ¸ÀÄªÀiÁgï 50 duÁA ºÁdgï eÁ°èA.

¥Àæ̧ ÀÄÛvï 25 duÁA D¹Ñ PÁAiÀÄðPÁj ¸À«Äw §gÁå jw£ï ªÁªÀÅgÁÛ. ªÀÄÄPÁèöå ªÀ¸ÁðA¤ DªÉÄÑ PÀxÉÆ°Pï
À̧̈ sÁ WÀlPï §¼ÀéAvï eÁA«Ý ªÀÄíuï ªÀiÁUÁÛA.

vÉgÉeï ¹PÉéÃgÁ
PÁgÀåzÀ²ð
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¥Àæ̧ ÁÛªÀ£ï:
¥ÁmÁèöå ̧ À¨Ágï ªÀgÁìA xÁªïß ¥Á¥Á¸ÁAiÀiïâ

ºÀgÉÃPï ªÀgÀ¸ï JPÁ ¥sÀ¯ÁuÁå ±ÉªÉÇmÁ SÁwgï
¸ÀªÀÄ¥ÀÄðuï ¢Ãªïß DAiÀiÁè. zÁPÁèöåPï: CPÉÆÛ§gï
2002-CPÉÆÛ§gï 2003:vÉgÁìZÉA ªÀgÀ¸ï; CPÉÆÛ§gï
2004-CPÉÆÛ§gï 2005: JªÀÌj¸ÁÛZÉA ªÀgÀ¸ï; 28
dÆ£ï 2008-29 dÆ£ï 2009: ¸ÁA. ¥ÁªÁèZÉA
ªÀgÀ¸ï;  19 dÆ£ï 2009- 11 dÆ£ï 2010:
AiÀiÁdPÁA ¥Á¸Àvï ªÀgÀ¸ï. ºÉ ªÀ«ðA ¥À«vïæ̧ À s̈ÉAvï
¨sÁªÁyð f«vï ¥sÀÄ¼Á¨sÀjvï eÁAiÉÄÓ D¤ Qæ̧ ÁÛPï
¸ÁQì eÁAªÁÑöåAvï ̈ sÁªÁxÁåðA¤ QæAiÀiÁ¼ï eÁAiÉÄÓ
ªÀÄíuï ¥Á¥Áa D±Á. » D±Á ¥ÀÆuïð PÀgÁÑöå
EgÁzÁå£ï DSÉå ¥À«vïæ̧ À¨sÉAvï, ¸ÀÜ½ÃAiÀiï ¥À«vïæ
¸À¨sÉAvï D¤ ªÉÊAiÀÄÄQÛPï vÀ±ÉA ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiÁZÁå
ºÀAvÁgï ««zsï PÁAiÀiÁð AiÉÆÃd£ÁA ªÀiÁAqÀÄ£ï
ºÁqï°èA D¸Ávï.
1. 2012 - 2013 ªÀgÀ¸ï: “ s̈ÁªÁxÁðZÉA ªÀgÀ¸ï”:

¥À«vïæ̧ À s̈ÉZÉ ZÀjvÉæAvï “ s̈ÁªÁxÁðZÉA ªÀgÀ¸ï”
ªÀÄíuï ¥Á¥Á£ï ¥ÀUÀðmÉÑA ºÉA ¥ÀAiÉÄè ¥Á«ÖA £ÀíAiÀiï.
1967 ªÉA ªÀgÀ¸ï ¥Á¥Á ¥Áªïè ¸ÀªÁå£ï, ¸ÁA.
¥ÉzÀÄæ D¤ ¸ÁA. ¥ÁªÀÅèZÁå ªÀiÁrÛgï¥ÀuÁZÁå
JP À Ät Â ¸ÁªÁå
±ÀvÀªÀiÁ£ÁZÁå
G U Á Ø ¸ Á P ï
“ s̈ÁªÁxÁðZÉA
ªÀgÀ¸ï” ªÀÄíuï
¥ À U Àðmï¯ É èA .
ºÁå zÉÆUÁA
ªÀiÁrÛgÁAZÉA
zsÉÊgï ºÀgÉÃPÁ
¨sÁªÁxÁåð£ï
D ¥ Á Ú ª ï ß ,
D z s À Ä ¤ P ï
¥À«vïæ̧ À¨sÉAvï eÉdÄ Qæ̧ ÁÛPï ªÉÊAiÀÄÄQÛPï vÀ±ÉA KPï
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiï eÁªïß ̧ ÁQì gÁªÀÅAPï eÁAiÀiï ªÀÄíuï
¥Á¥ÁZÉÆ EgÁzÉÆ D¸ÉÆè.

s̈ÁªÁxÁðZÉA ªÀgÀ̧ ï D¤ Qæ̧ ÁÛAªï s̈ÁªÁyð ftÂs̈ÁªÁxÁðZÉA ªÀgÀ̧ ï D¤ Qæ̧ ÁÛAªï s̈ÁªÁyð ftÂs̈ÁªÁxÁðZÉA ªÀgÀ̧ ï D¤ Qæ̧ ÁÛAªï s̈ÁªÁyð ftÂs̈ÁªÁxÁðZÉA ªÀgÀ̧ ï D¤ Qæ̧ ÁÛAªï s̈ÁªÁyð ftÂs̈ÁªÁxÁðZÉA ªÀgÀ̧ ï D¤ Qæ̧ ÁÛAªï s̈ÁªÁyð ftÂ
2011 ªÁå ªÀgÁìZÁå CPÉÆÛ§gï 11ªÉgï ¥Á¥Á

¨É£É¢PïÛ ¸ÉÆ¼ÁªÁå£ï D¥Éè D¥ÉÆ¸ÀÛ°Pï ²PÉÆªÉÚ
¥Àvïæ “¨sÁªÁxÁðZÁå zÁªÁðmÁå” ªÀiÁj¥sÁvï,
2012, CPÉÆÛ§gï 11 xÁªïß 2013, £ÀªÉA§gï 24,
Qæ̧ ïÛ gÁAiÀiÁZÁå ¥sÉ¸ÁÛ ¥ÀgÁåAvï “¨sÁªÁxÁðZÉA
ªÀgÀ¸ï” ªÀÄíuï ¥ÀUÀðmÁèA.
2. s̈ÁªÁxÁðZÉA ªÀgÀ¸ï- ̧ ÀAzÀ s̈ïð:
¥ÀAiÉÄèA : CPÉÆÛ§gï 11, 2012 : s̈ÁªÁxÁðZÁå

ªÀgÁìZÉÆ ¥ÀAiÉÆè ¢¸ï- zÀÄ¹æ ªÁwPÁ£ï
¸À¨sÁ DgÀA¨sï eÁ¯ÁèöåZÉA ¥À£Áß¸ÁªÉA
ªÀgÀ¸ï (11, CPÉÆÛ§gï 1962).

zÀÄ¸ÉæA : “PÀxÉÆ°Pï ¥À«vïæ¸À¨ sÉa ²PÉÆªïÚ”
¥ÀUÀðlÄ£ï «¸ÁªÉA ªÀgÀ¸ï (11, CPÉÆÛ§gï
1992).

w¸ÉæA : ¥Àæ̧ ÀÄÛvï ªÀgÁì ©¸ÁàAa vÉgÁ« eÉgÁ¯ï
dªÀiÁvï d«Äè (CPÉÆÛ§gï7-28, 2012).

ZÀªÉÛA : ¨sÁªÁxïð fªÁ¼ï D¤ QæAiÀ iÁ¼ï
PÀgÀÄAPï D£ÉåPï DªÁÌ¸ï.

3. CPÉÆÛ§gï 11 vÁjPÉZÉÆ ªÀÄºÀvïé:
zÀÄ¹æ ªÁwPÁ£ï ¸À¨sÁ DgÀA¨sï eÁ¯ÉÆè ¢¸ï

D¤ “PÀxÉÆ°Pï ¥À«vïæ̧ À¨sÉa ²PÉÆªïÚ” ¥ÀUÀðlè¯ÉÆ
¢¸ï CPÉÆÛ§gï 11. ¥ÀÆuï ¢¹æ ªÁwPÁ£ï ¸À¨sÁ
CPÉÆÛ§gï 11 ªÉgï QvÁåPï DgÀA¨sï PÉ°è? ºÁå
¢¸Á D¢A (1974 ¥ÀAiÉÄ èA) “ªÀÄjAiÉÄZÁå
DªÀAiÀÄàuÁZÉA” ¥sÉ¸ïÛ DZÀgÀuï PÀgÁÛ¯É. ºÉA ¸Àvï
J¥sÉeÁZÉ ¸À¨sÉAvï Qæ.±À.431 ªÁå ªÀgÁì ¥ÀUÀðmï¯ÉèA.
¥ÀÆuï 1931 ªÁå ªÀgÁì ¥Á¥Á ¦AiÀÄÄ¸ï EPÁæªÁå£ï
J¥sÉeï ̧ À s̈ÉZÁå ¥ÀAzÁæªÁå ±ÀvÀªÀiÁ£ÁZÁå GUÁØ̧ ÁPï
ºÉA ¥sÉ¸ïÛ, eÉA ¥ÉÆZÀÄðUÀ¯ÁAvï CPÉÆÛ§gÁZÉ 11
ªÉgï DgÀA s̈ï eÁ¯ÉèA, vÉA ̧ ÀUÉî gÉÆªÀiÁ£ï PÀxÉÆ°Pï
¥À«vïæ ¸À¨sÉPï «¸ÁÛgÁAiÉÄèA D¤ CPÉÆÛ§gï 11
“ªÀÄj-zÉªÁa ªÀiÁvÁ” ¥sÉ¸ïÛ ªÀÄíuï ̧ ÁÜ¦vï PÉ¯ÉA.
zÀÄ¸Éæ ªÁwPÁ£ï ¸À¨sÉ G¥ÁæAvï, ªÀÄíuÉÓ, 1974 ªÁå
ªÀgÁì ¥Á¥Á ¥Áªïè ¸ÀªÁå£ï ºÉA ¥sÉ¸ïÛ d£Égï
1ªÉPï §¢è¯ÉA.
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4. s̈ÁªÁxÁðZÁå ªÀgÁìZÉÆ GzÉÝÃ±ï:
DAiÀiÁÑöå ̧ ÀA¸ÁgÁAvï ̈ sÁªÁxÁðAvï WÀÄ¸Ààqï

GzÉ¯Á. DzsÀÄ¤Pï ªÀ¸ÀÄÛªÁzï ̧ ÀA¸ÁgÁAvï ̧ ÀA¸Áj
RÄ±Á¯ÁAiÉÄ ªÀÄzsÉA ªÀÄ¤¸ï ²PÀð¯Á. ¥ÀævÉåÃPï eÁªïß
¥Á±ÁÑöåvï UÁAªÁA¤ zÉªÁPï ¥ÀAiÀiïì zÀªÀgÁè D¤
¸ÀA¸Áj ̧ ÀAVÛAPï ¥ÉÆlÄè£ï zsÀgÁèA. “ s̈ÁªÁxÁðZÁå
f«vÁPï AiÉÄÃgï DAiÀ iÁèö å D¤ ¯ÉÆPÁZÁå
f«vÁZÉgï ºÁZÉÆ ¥ÀjuÁªÀiï RÆ¨ï xÀgÁ£ï
¥ÀqÁè” (“¨sÁªÁxÁðZÉÆ zÁªÁðmÉÆ”-2). ºÉ
ªÀ«ðA WÉÆqÁåPï ¥ÁmÁèöå£ï ¨sÁAzÀÄ£ï, WÁr
ªÀÄÄSÁèöå£ï ¨sÁAzï¯Éè ¥ÀjA eÁ¯ÁA!

C¸À¯É ¥ÀjUÀvÉAvï zÀÄ¸Éæ ªÁwPÁ£ï ¸À¨sÉ£ï
ºÁqÀè¯ÉA £À«ÃPÀgÀuÁZÉA ªÁgÉA Qæ¹ÛÃ f«vÁAvï
£ÀªÁå£ï ¨sÀgÁ£ï ªÁ¼ÉÆªïß ¨sÁªÁxÁðAvÉèA
±É¼ÉA¥Àuï ¥ÀAiÀiïì PÀgÀÄAPï KPï D¥ÀÆªïð DªÁÌ¸ï
¯Á¨Áè. zÀÄ¸Éæ ªÁwPÁ£ï ¸À¨sÉ£ï D¥Áèöå ¸ÉÆ¼Á
zÀ¸ÁÛªÉeÁA¤ D¸Á PÉ¯ÉèA ¨sÁªÁxÁðZÉA zÁAiÀiïÓ
¸ÁPÉðA ªÁZÀÄ£ïÀ, vÉA ¥À«vïæ̧ À s̈Éa C¢üPÀævï ²PÉÆªïÚ
D¤ DzÉÃ±ï ªÀÄíuï PÁ¼ÁÓAvï WÉAªïÌ KPï
ªÉÆ¯Á¢Pï ¸ÀAzÀ¨sïð DAiÀiÁè. ºÉ ¸À¨sÉZÉA D£ÉåPï
¥sÀ¼ï-PÀxÉÆ°Pï ¥À«vïæ̧ À¨sÉa ²PÉÆªïÚ-f ¸Àªïð
¨sÁªÁxÁåðAPï ¨sÁªÁxÁða ¸ÀPÀvï D¤ CwäPï
¸ÉÆ s̈ÁAiÀiï. ¥À«vïæ̧ À s̈ÉZÉA »A ªÉÆ¯Á¢Pï ¢«ðA
eÁuÁ eÁ¯Áèöå£ï, DªÉÆÑ ̈ sÁªÁxïð D«Ä ̧ ÁPÉÆð
¸ÀªÀÄÓ£ï, vÉÆ PÁAiÀÄðUÀvï PÀgÀÄ£ï ZÀrvï ¸ÀPÉÛ£ï
¥À«vïæ̧ À¨sÉAvï £ÀªÁå¥ÀuÁ£ï fAiÉÄAªïÌ ºÉA ªÀgÀ¸ï
G¯ÉÆ ¢vÁ. ¸ÁAUÁvÁZïÑ, ±ÀvÀªÀiÁ£Á xÁªïß
fAiÉÄ¯ÉÆè ºÉÆ ¨sÁªÁxïð ¸ÀªÀÄÄÓ£ï, vÉÆ gÀÄvÁ
PÀgÀÄ£ï £ÀªÁå£ï fAiÉÄªïß ¸ÉÆªÀiÁåPï ¸ÁPïì ¢AªïÌ
s̈ÁªÁxÁðZÁå ªÀgÁì DªÀiÁÌA KPï ªÀvÉÆð DªÁÌ¸ï
ªÉÄ¼Áî. ºÁå ªÀUÁÛ, ̈ sÁªÁxïð D¤ Qæ¹ÛÃ f«vÁZÉgï
£ÀzÀgï WÁ°Ñ D¤ vÁZÉÆ RgÉÆ Cxïð ¸ÀªÀÄÓAªÉÇÑ
ªÁfâ.
5. ¨sÁªÁxïð ªÀÄí¼Áågï QvÉA?:

s̈ÁªÁxïð zÉªÁZÉA zÉuÉA. ºÁå zÉuÁå ªÀ«ðA
JPÁ zÉªÁ D¤ vÁZÉ xÀAAiÀiï D¸ÁÑöå vÉUÁA
duÁAPï, zÉªÁ£ï GUÁØ¦A PÉ¯Áèöå ̧ Àªïð ̧ ÀAAiÀiÁâ
ªÀvÁåð ¸ÀvÁAPï «±Áé¸ÀÄAPï D¤ vÉÆ «±Áé¸ï

DZÀgÀuï PÀgïß fAiÉÄAªïÌ ¸Áz sïå eÁvÁ.
¨sÁªÁxÁðZÁå zÉuÁå ªÀ«ðA JPÉÆè ¸ÀA¥ÀÆuïð
xÀgÁ£ï D¥ÁÚPïZï zÉªÁPï ¢vÁ D¤ zÉªÁ «uÉA
D¥ÁÚPï ftÂ £Á ªÀÄíuï fAiÉvÁ. zÉPÀÄ£ï ̧ ÉÆªÀiÁå£ï
DªÀiÁÌA ²PÀAiÉÄèA: “zÉªÁZÉgï «±Áé¸ï zÀªÀgÁ D¤
ªÀÄíeÉgï¬Ä «±Áé¸ï zÀªÀgÁ” (dÄªÁAªï 14: 1).
6.  ¨sÁªÁxïð zÉªÁZÉA zÉuÉA:

ºÀgÉÃPï Qæ̧ ÁÛAªï ¥À«vïæ̧ Áß£Á ªÀ«ðA eÉdÄ
Qæ¸ÁÛZÉÆ ¥ÁmÁèªÁÝgï D¤ zÉªÁ ¨Á¥ÁZÉÆ
ªÉÆUÁ¼ï ̈ sÀÄUÉÆð/ s̈ÀÄUÉðA eÁvÁ. vÉ WÀrAiÉÄ xÁªïß
zÉªÁPï ̈ Á¥ï ªÀÄíuï G¯ÉÆ PÀgïß, vÁZÁå ¥ÀÄvÁPï
¸ÉÆqÀéuÁÝgï ªÀÄíuï ¹éÃPÁgï PÀgÁÛ D¤ ¥À«vïæ
CvÁäöåZÉ ¸ÁªÉîAvï fAiÉÄvÁ. C¸À¯Áå f«vÁPï
¥À«vïæ̧ Áß£ÁAvï ¯Á¨sï¯ÉÆè ¨sÁªÁxïð §Ä£Áåzï
eÁvÁ. ºÉÆ ¨ sÁªÁxïð zÉªÁZÉA KPï
¸ÀAAiÀiÁâªÉÇvÉðA D¤ zsÀªÀiÁðxïð zÉuÉA (gÉÆªÀiÁ.
5:15). QvÁåPï, eÉdÄ£ïAZï ªÀÄí¼ÁA: “ªÀiÁíPÁ
zsÁqÀè¯Áå ¨Á¥Á£ï vÁPÁ ¸À²ðA ªÉÇqÉè Rjvï
PÉÆuïAZï ªÀÄíeÉ ¸À²ðA AiÉÄÃAªïÌ ¸ÀPÀ£Á” (dÄ.
6:44).
7. ¨sÁªÁxïð QvÁåPï?:

¨sÁªÁxÁð ªÀ«ðA D«Ä DªÀiÁÑöå gÀZÁÚgÁPï,
DªÀiÁÑöå ¸ÉÆqÀéuÁÝgÁPï D¤ ¥À«vïæ PÀgÁÚgÁPï
ªÀ¼ÁÌvÁAªï, vÁa ¸ÀÄÛw PÀgÁÛAªï D¤ ¨sÁV ftÂ
fAiÉÄªïß ̧ Á¸ÁÚZÉA E£ÁªÀiï eÉÆqÀÄAPï ¥ÁªÁÛAªï.
s̈ÁªÁxÁðZÁå zÉuÁå ªÀ«ðA QvÉA WÀqÉèA? (ªÁZï:
ºÉ¨Éæªï 11: 1 ff). ¨sÁªÁxÁðZÁå zÉuÁå ªÀ«ðA
wæJPÁ zÉªÁPï ªÀ¼ÀÄÌ£ï, vÁPÁ ªÀÄ»ªÀiÁ ¢AªÉÑ
§gÁ§gï, zÉªÁZÉA ±ÁAwZÉA, ¤wZÉA, ªÉÆUÁZÉA
D¤ ̧ ÀªÀ¸ïÛPÁAiÉÄZÉA gÁeï ̧ ÁÜ¥À£ï PÀgÀÄAPï ̧ Ázsïå
eÁvÁ. “ s̈ÁªÁxÁð ªÀ«ðA Qæ̧ ïÛ vÀÄªÀiÁÑöå PÁ¼ÁÓA¤
©qÁgï PÀgÀÄA” (J¥sÉeï. 3: 17) ªÀÄíuÁÛ ¸ÁA.
¥Áªïè. ºÁå zÉuÁå ªÀ«ðA ªÀÄ£Áê£ï ªÉÊAiÀÄÄQÛPï
jw£ï zÉªÁZÉgï DªÀ®A§Ä£ï gÁªÀÅAPï D¤
zÀÄ¨Áªï £Á¸ÁÛ£Á vÁuÉA GUÁØ¥ÉA PÉ¯ÉÆèöå
¸ÀAAiÀiÁâ ªÉÇvÉÆåð ̧ ÀAVÛ ̧ ÀvÁä£ÀÄ£ï fAiÉÄAªïÌ ̧ Ázsïå
eÁvÁ. ºÁå ¥Á¸Àvï zÉÊ«Pï PÀÄ¥Áð¬Ä UÀeïð
D¸Á (PÀ.¥À.¸À.zÉÆ. 154). ºÁå zÉÊ«Pï PÀÄ¥ÉðZÁå
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§¼Á£ï zÉªÁa ¥À¢é ªÀ¼ÀÄÌ£ï vÁPÁ DªÉÄÑA fÃªÀ£ï
¸ÀªÀÄ¥ÀÄðuï, vÁaA ªÀÄ»ªÀiÁ UÁdA«ÑA D¤ vÁPÁ
¸ÁPïì eÁªïß fAiÉÄAªÉÑA ̈ sÁªÁyð ªÀÄ£ÁêZÉA ®PÀëuï.
¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÁAvÁèöå zÁPÁèöåA¤ ̧ ÁAUÉÑA vÀgï, ̧ ÁA.
¥ÉzÀÄæ ¥Àj, “¸ÉÆªÀiÁå, D«Ä PÉÆuÁ ̧ À²ðA ªÀZÀÄA?
vÀÄeÉ ¯ÁVA D¸Ávï GvÁæA ¸Á¹ÚPï f«vÁaA.
vÀÄAZï zÉªÁZÉÆ ̈ sÁUÉªÀAvï ªÀÄíuï D«Ä ̧ ÀvÁä£ÁèA
D¤ DªÀiÁÌA SÁwæ D¸Á” (dÄªÁAªï 6:68-69)
ªÀÄíuï fuÉåZÉ ºÀgï WÀqÉå GZÁgïß fAiÉÄAªÉÑA.
C±ÉA fAiÉÄ°èA “zÉªÁaA ªÀÄ»ªÀiÁ zÉRÛ°A”
(dÄªÁAªï 11:40) D¤ “¨ sÁV” eÁvÀ°A
(dÄªÁAªï 20:29; ®ÆPï 1:45) ªÀÄíuï eÉdÄ£ïAZï
²PÀAiÀiÁèA. ¥À£Áåð ¸ÉÆ¯ÁèöåAvÉÆèöD¨ÁæºÁªÀiï D¤
£ÀªÁå ¸ÉÆ¯ÁèöåAwè ªÀÄj ¨sÁªÁyð ftÂ RgÉ¥ÀtÂ
fAiÉÄAªïÌ D¤ ¨sÁV eÁAªïÌ DªÀiÁÌA ¥ÉæÃgÀuï.
8. Rj Qæ̧ ÁÛAªï ftÂ fAiÉÄAªïÌ ̈ sÁªÁxÁða UÀeïð:

eÉdÄ Qæ̧ ÁÛ DªÀiÁÑöå ¸ÉÆqÀéuÁÝgÁ xÀAAiÀiï D¤
vÁPÁ DªÉÆÑ ¸ÉÆqÀéuÁÝgï eÁªïß zsÁqï¯Áèöå vÁå
zÉªÁ DªÀiÁÑöå ¨Á¥Á xÀAAiÀiï ¨sÁªÁxïð zÀªÀgÉÆÑ
¸ÉÆqÀéuï eÉÆqÀÄAPï UÀeÉðZÉÆ (ªÀiÁPïð 16:16).
s̈ÁªÁxïð £Á¸ÁÛ£Á zÉªÁPï ªÀiÁ£ÉÆéAPï eÁAiÀiÁß,
¨sÁªï ¨ÁAzÁªÀàuÁ£ï fAiÉÄAªïÌ¬Ä eÁAiÀiÁß.
zÉPÀÄ£ï ¨ sÁªÁxïð £Á¸ÁÛ£Á ¤wªÀAvÀ àuï
eÉÆqÀÄAPï ªÁ ºÁå ¨sÁªÁxÁðAvï ygÁ¸Àuï
¸ÁA¨Á½£Á vÀgï
¸Á¸ÁÚZÉA f«vï
eÉÆqÀÄAPï D¸Ázsïå
(ªÀiÁvÉªï 16:22;
24:13; ºÉ¨Éæ. 11:6).
zÉPÀÄ£ï ¨sÁªÁxïð
ªÀiÁAiÀiÁ ªÉÆUÁZÁå
PÀ£ÁåðA¤ ¨sÀgÉÆ£ï,
¥ À « v ï æ ¸ À ¨ s É Z Á å
¨sÁªÁxÁð ¸ÀAVA
gÉÆA¨ï¯ÉÆè eÁAªïÌ
eÁAiÀiï (UÁ¯Á. 5:6;
gÉÆªÀiÁ.15:13; eÁPÉÆ¨ï 2:14-16). C±ÉA
s̈ÁªÁxÁðAvï fAiÉÄAªïÌ, ªÁqÉÆAPï D¤ ±ÉªÉÇmï

¥ÀgÁåAvï ygÁ¸Àuï ¸ÁA¨Á¼ÀÄAPï zÉªÁZÁå
GvÁæZÉA ¥ÉÆÃµÀuï, ªÀiÁUÁÚöåZÉÆ DzsÁgï D¤
¸ÀA¸ÁÌgÁAZÁå PÀÄ¥ÉðZÉA ¤gÀAvÀgï §¼ï UÀeïð
D¸Á. (PÀ.¥À.¸À.zÉÆ, 162). £Á vÀgï, Qæ¹ÛÃ ftÂ
gÉAªÉgï ̈ sÁAzÁè̄ Áå WÀgÁ ¥ÀjA (ªÀiÁvÉªï 7:24...),
ªÁ DgÀuÁåAvÁèöå gÀhÄlÄÌmÁ ¸ÁQð ªÁ ¸ÀÄPÁå
PÀqÁåð ¸ÁQð eÁvÁ (eÉgÉ. 17:6-7).
9. ̈ sÁªÁxÁð£ï fAiÉÄAªïÌ eÉdÄZÉÆ G¯ÉÆ:

eÉdÄ Qæ¸ÁÛ£ï D¥Áèöå ¨Á¥ÁPï DªÀiÁÌA
GUÁØ¥ÉÆ PÉ¯ÉÆ D¤ ¨Á¥Á xÀAAiÀiï ¨sÁªÁxïð
zÀªÀgÀÄ£ï fAiÉÄAªïÌ ²PÀAiÉÄèA (ªÀiÁvÉªï 6: 9ff;
6: 25ff). ̈ sÁªÁxÁð ªÀ«ðA fAiÉÄvÀ°A RqÁàgï
WÀgï ¨sÁAzÀè¯Áå ªÀÄ£ÁêA ¥ÀjA (ªÀiÁvÉªï 7: 24-
27). ¸Á¸Áé wvÉÆè ¨sÁªÁxïð D¸Áèöågï D«Ä
QvÉAAiÀiï PÀgÀÄAPï ¸ÀPÉÛ¯ÁåAªï(®ÆPï 17: 5-6).
eÉdÄZÉgï zÀªÀgï¯ÉÆè ̈ sÁªÁxïð zsÀªÀiïðzÀÆvÁAPï
D¦è ªÁå¥ïÛZï ̧ ÉÆqïß eÉdÄZÉÆ ¥ÁmÁèªï PÀgÀÄAPï
¸Ázsïå  PÀgÁÛ (®ÆPï 5: 1-11). eÉdÄZÉgï «±Áé¸ï
zÀªÀgÉÛ¯Áåa ftÂ  ¥Àdð¼ÉÛ° (dÄªÁAªï 12: 44-
46). «AZï¯Áèöå zsÀªÀiïðzÀÄvÁA ¥ÉÊQ ̧ ÁA. ¥ÉzÀÄæ£ï
¨sÁªÁxÁð£ï GZÁjÚ PÉ° zÉPÀÄ£ï eÉdÄ vÁPÁ
ªÀÄíuÁ¯ÉÆ, “ºÉA vÀÄPÁ ̧ ÀVðAZÁå ªÀÄíeÁå ̈ Á¥Á£ï
GUÁØ¥ÉA PÉ¯ÉA”. C¸À° dªÁ¨ï ¢¯Áèöå G¥ÁæAvï
eÉdÄ ªÀÄíuÁ¯ÉÆ, “ºÁAªï vÀÄPÁ ¸ÀVðAZÁå
gÁeÁZÉÆå ZÁ«AiÉÆ ¢vÀ¯ÉÆA...” vÁPÁ ¥À¼É£Á¸ÁÛA
¸ÀvÁä¤ÑA ¨sÁV ªÀÄíuï¬ÄÃ D¥Áèöå fªÀAvÀàuÁ
G¥ÁæAvï vÁuÉA ²PÀAiÉÄèA (dÄªÁAªï 20:29).
10. ¨sÁªÁxÁð SÁwgï zÉÃªï E£ÁªÀiï ¢vÁ:

ªÀÄ¤¸ï C¸ÀÌvï. ¥ÀÆuï zÉÃªï C¸ÀÌvï ªÀÄ£ÁêAPï
«AZÀÄ£ï vÁAPÁA §¼ÀéAvï PÀgÁÛ. C¸ÀÌvï ªÀÄ£ÁêAPï
D¥ÁÚZÉgï «±Áé¸ï zÀªÀgÀÄAPï D¤ D¥ÉÚA vÁAZÉ
vÁ¨É£ï ¢¯ÉèA «Ä¸ÁAªï ªÀÄÄSÁgÀÄ£ï ªÀígÀÄAPï
D¥ÀAiÀiÁÛ:

i) D¨ÁæºÁªÀiï: zÉªÁZÉgï zÀªÀgï¯Áèöå «±Áȩ́ Á
ªÀ«ðA D¥Áèöå JPÁèöåZï ¥ÀÄvÁPï §°zÁ£ï
¨sÉlAªïÌ vÀAiÀiÁgï eÁvÁ. ºÁåZï ªÀ«ðA è vÉÆ
¸Àªïð d£ÁAUÁAZÉÆ ¨Á¥ÀÄAiÀ iï eÁvÁ.
“¸ÀA¸ÁgÁaA ¸Àªïð gÁµÁÖçA vÁZÉ GzÉ²A
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D¥ÁÚZÉgï D²ªÁðzï ªÀiÁUÀÄ£ï WÉAªïÌ” ¸ÀQèA
(GvÀàwÛ 12: 1-9; 22:15-18) : UÁ¯Ávï 3: 6ff).

ii) ªÉÆAiÉÄÓ: zÉÃªï ªÉÆAiÉÄÓPï D¥ÁÚZÁå
£ÁAªÁ£ï Jf¥ÁÛPï zsÁqÁÛA ªÀÄíuÁÛ£Á ªÉÆAiÉÄÓ
¯ÁVA ¸ÀªÁ¯ÁA D¸ï°èA: “ºÁAªï vÀÄeÉ ¸ÀªÉA
D¸ÀÛ̄ ÉÆA” (¤UÀðªÀÄ£ï 3: 12) ªÀÄí¼Áîöå ̧ ÀªÉð¸ÀàgÁZÁå
GvÁæZÉgï «±Áȩ́ ï zÀªÀgïß ̈ sÁAiÀiïæ ̧ Àgï¯ÉÆè §PÁæöåA
ZÀgÀAªÉÇÑ ªÉÆAiÉÄÓ, ¹£ÁAiÀiï ¥ÀªÀðvÁgï ZÀqÉÆ£ï
zÉªÁ ¯ÁVA ªÀÄÄSÁªÀÄÄTA G¯ÉÆAªïÌ ¸ÀPÉÆè.
zÉªÁ xÁªïß zsÁ G¥ÀzÉ¸ï ºÁqÀÄAPï ¥ÁªÉÇè
(¤UÀð. 19: 1-25; 24: 15-18).

iii) ¥ÀæªÁ¢: zÉªÁZÁå £ÁAªÁ£ï zÉªÁZÉ ¥ÀeÉð
PÀqÉ G¯ÉÆAªïÌ «AZï¯Éè ¥ÀæªÁ¢ zÀUÀÞªÉ ÚPï
©üAiÉÄ£Á¸ÁÛA zÉªÁa §j R§gï ¥ÀUÀðlÄAPï
¯ÁUÉè. ¥ÀæªÁzÁåA¤ zÉªÁZÉgï zÀªÀgï¯Áèöå D¥Áèöå
s̈ÁªÁxÁð ªÀ«ðA ̧ ÀªÀiÁeÉAvÉè C£ÁåAiÀiï RAqÀ£ï
PÀgÀÄAPï, £ÁåAiÀiï - ¤Ãvï GPÀ¯ïß zsÀgÀÄAPï ¸ÀPÉè.

iv) ªÀÄj: ªÀÄj zÉªÁZÉ RÄ±ÉPï SÁ°ÛªÀiÁ£ï
WÁ¯ÁÛ. C¸À¯ÉA SÁ¯ÉÛ¥Àuï zÉªÁZÉgï wPÁ D¸ï¯Áèöå
UÀÆAqï ̈ sÁªÁxÁða ¤±ÁtÂ. ºÉ ªÀ«ðA w eÉdÄa
¥À¬Äè ²¸ï eÁ° D¤ ̧ ÉÆqÀéuÉZÉA AiÉÆÃd£ï eÁåj
eÁAªïÌ wuÉA D¥ÉÆè ¥ÀÄgÉÆÛ ¸ÀºÀPÁgï ¢¯ÉÆ.
ºÁåZï wZÁå ¨sÁªÁxÁð ªÀ«ðA J°eÁ¨Éwa
¸ÉªÁ PÀgÀÄAPï, PÁ£Á£ÀUÀjA ®UÁß ªÉ¼Ágï
ªÀÄAiÀiÁðzï gÁPÉÆAPï, eÉdÄZÁå PÀµÁÖA ªÉ¼Ágï
¸ÁAUÁvï ¢ÃAªïÌ, vÁZÁå fªÀAvÀàuÁ G¥ÁæAvï
zsÀªÀiïðzÀÆvÁAPï zsÉÊgï ¢ÃAªïÌ D¤ DdÆ£ï
¥ÀgÁåAvï wZÁå ̈ sÀÄUÁåðAZÉ ̈ ÉÆ¨ÉPï PÁ£ï ¢Ãªïß,
D¥Áèöå ¥ÀÄvÁZÉ ªÀÄdvÉ£ï vÁAPÁA DzsÁgï ¢ÃAªïÌ
w ¸ÀQè.

v) eÉdÄZÉ zsÀªÀiïðzÀÆvï: eÉdÄPï PÀ¶ÖvÁ£Á
vÁPÁ ¸ÁAqÀÄ£ï ©üAiÀ iÁ£ï ¥ÉÆÃ¼ïß UÉ¯É è
zsÀªÀiïðzÀÆvï, eÉdÄZÁå fªÀAvÀàuÁ G¥ÁæAvï,
eÉdÄZÉgï EvÉè «±Áé¸ÀÄ£ï ̈ sÀgÁÛvï, “vÀÄ«Ä RÄgÁìgï
ªÀiÁgÉè¯Áå vÁåZï eÉdÄPï zÉªÁ£ï ¸ÉÆ«Ä D¤ Qæ̧ ïÛ
PÉ¯Á”; “eÉdÄPï zÉªÁ£ï ªÉÄ¯ÁèöåAvÉÆè fªÀAvï
GoÀAiÀiÁè D¤ D«Ä ̧ ÀªÉÄÃ¸ïÛ vÁå ̧ ÀvÁZÉÆå ̧ ÁPÉëÆ”;
“D«Ä QvÉA zÉSÁèA D¤ DAiÀiÁÌ¯ÁA vÉA ¥ÀUÀðmï

PÀj£Á¸ÁÛ£Á gÁªÀÅAPï DªÉÄÑ ªÀ«ðA  eÁAiÀiÁß...”
ªÀÄí¼Áîöå GvÁæA¤ eÉdÄPï ¸ÁPïì ¢vÁvï.

11. PÀ£ÁåðA «uÉA ¨sÁªÁxïð ªÀåxïð-¸ÀÄ«ð°
Qæ¸ÁÛAªÁA RgÁå ̈ sÁªÁyð fuÉåPï ¥ÉæÃgÀuï:

s̈ÁªÁxïð ªÀÄí¼Áågï DªÀiÁÌA gÀZÉè̄ Áå zÉªÁPï
DªÀiÁÌAZï D«Ä ¸ÀªÀÄ¥ÀÄðuï fAiÉÄA«Ñ Qæ¹Û ftÂ.
ºÉ å fuÉ åAvï DmÁ¥ÀÄ£ï D¸Á ªÀ iÁUÉ ÚA ,
¨ sÁªÁxÁåðZÁå «Ä¸É Û gÁAZÁå DZÀgÀuÁA¤
QæAiÀiÁvÀäPï ªÁAmÉÆ, zÉªÁZÁå GvÁæZÉA zsÁå£ï,
ªÀiÁAiÀiÁ-ªÉÆUÁa ftÂ D¤ ¥À«vïæ¸À¨sÉZÁå
«Ä¸ÁAªÁAvï QæAiÀ iÁ¼ï ªÁAmÉÆ. C¸À¯Áå
®PÀëuÁA¤ ¥Àdð¼Éî° ̧ ÀÄ«ð° ¥À«vïæ¸À¨sÁ DªÀiÁÌA
¨sÁªÁxÁåAðPï ¥ÉæÃgÀuï. (ªÁZï: zsÀ.PÀÈ. 2:42-47;
4:32-34). xÀAAiÀiï ªÀiÁUÉÚA, ¨sÁªï-¨ÁAzÁªÀàuï,
¸ÉªÁ D¤ zÉT¨sÀjvï ftÂ fAiÉÄAªÉÑA vÁAZÉ
f«vï eÁ¯ÉèA.

i) ̈ sÁªï¨ÁAzÁªÀàuï (Koinonia): ̈ sÁªÁxïð
¹éÃPÁgï PÉ°èA JPÁªÉÄPÁ ¨sÁªÁ-¨sÀ¬ÄÚ ¨sÁ±É£ï
fAiÉÄvÁ°A. wA “¨sÁªÀàuÁZÁå JPÁÛgÁAvï” ªÉÃ¼ï
RaðvÁ°A; “JPÀémÁ£ï fAiÉÄvÁ°A”, “PÁ¼ÁÓZÁå
¸ÀAvÉÆ¸Á£ï D¤ ¸ÁzÉ¥ÀuÁ£ï” D¸ï°èA; “¸ÀUÁîöå
¯ÉÆPÁPï ªÀiÁ£ÁévÁ°A”, “JPÁ PÁ¼ÁÓaA D¤
JPÁ ªÀÄ£ÁaA eÁªïß, vÁAZÉ ªÀÄzÉÆè PÉÆtÄAZï,
RA¬ÄÑ¬ÄÃ KPï ªÀ¸ïÛ D¥ÁÚa ªÀÄíuï ̄ ÉT£ÁvÉÆè”,
“vÁAZÉ ªÀÄzsÉA UÀeÉðªÀAvï ªÀÄí¼ÉÆî PÉÆuï¬Ä
£Ávï¯ÉÆè”. C±ÉA fªÀAvï Qæ̧ ÁÛ xÀAAiÀiï vÁAtÂA
zÀªÀgÀè̄ ÉÆ ̈ sÁªÁxïð JPÁªÉÄPÁ ̈ sÁªï D¤ ̈ sÀAiÀiïÚ
ªÀÄíuï ªÀ¼ÀÄÌ¯Áèöå zÁéjA ¥ÀUÀðmï eÁvÁ¯ÉÆ.

ii) ̧ ÉªÁ (Diakonia): D¥Áèöå zsÀªÀiïðzÀÆvÁAZÉ
¥ÁAAiÀiï zsÀÄ¯Áèöå ªÉÄ¹ÛçÃZÉ ¥ÁmÁèªï PÉ¯Éè ¸ÀÄ«ð¯É
Qæ̧ ÁÛAªï vÁAZÉÆ ̈ sÁªÁxïð PÀ£ÁåðA¤ fAiÉÄ°A.
“SÁ¹Î D¸ïÛ-§¢Pï «PÀÄ£ï ªÉÄ¼ï¯ÉÆè zÀÄqÀÄ
¸ÁªÀÄÆ»Pï LªÀeï ªÀÄíuï zÀªÀgÁÛ°A D¤ duï
JPÁèöåZÉ UÀeÉð ¥ÀªÀiÁðuÉA ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛA ªÀÄzsÉA
ªÁAlÄ£ï WÉvÁ°A”. C±ÉA ¸ÁA. eÁPÉÆ¨Á£ï
GZÁgÀè¯É ¥ÀjA, “¨sÁªÁxÁð ̧ ÀªÉA §gÉÆå PÀ£ÉÆåð
D¸Áèöå ²ªÁAiÀiï vÉÆ ¨sÁªÁxïð fÃªï£ÁvÀè¯ÉÆ”
ªÀÄí¼ÉîA vÁAZÉ fuÉå zÁéjA ¥ÀUÀðmï eÁvÁ¯ÉA.
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vÁAZÉÆ ̈ sÁªÁxïð GvÁæA¤ ªÀiÁvïæ GZÁgÁß¸ÁÛA,
vÉÆ PÀ£ÁåðA¤ gÀÄdÄ eÁvÁ¯ÉÆ (eÁPÉÆ¨ï 2:14-
17).

iii) ²PÉÆªïÚ (Didaskalia) : ¸ÉÆªÀiÁå eÉdÄ
Qæ̧ ÁÛZÉ RgÉ ¥ÁmÁèªÁÝgï eÁAªïÌ vÁZÉ «µÁåAwè
²PÉÆªïÚ ̧ ÀÄ«ð¯Áå Qæ̧ ÁÛAªÁAPï UÀeÉða eÁ°è. »
¢AªÁÑöå zsÀªÀiïðzÀÄvÁAPï ªÉÄ¼ÀÄAPï D¤ vÁAa
“²PÉÆªïÚ DAiÀÄÄÌAPï” wA ¸ÁAUÁvÁ dªÀiÁÛ°A.
C±ÉA zsÀªÀiïðzÀÄvÁAZÁå vÉÆAqÁ xÁªïß ªÁí¼ï°è
¨sÁªÁxÁða ²PÉÆªïÚ, eÉdÄZÉ fuÉåZÉ «Ä¸ÉÛgï,
z ÉªÁZÁ å GvÁ æZ ÉÆ GeÁ éqï-¸ À Ä«ð¯Á å
Qæ̧ ÁÛAªÁAa ftÂ fªÀAvï Qæ̧ ÁÛPï ̧ ÁPïì gÁªÀÅAPï
PÁgÀuï eÁ°. zsÀªÀ iïðzÀÆvÁA¤ ²PÀ¬Ä°è
zÉÆvÉÆ£ïð, vÁAPÁA ̈ sÁªÁyð fuÉåPï §Ä£Áåzï
eÁ°. ºÁå SÁwgï vÁAtÂA “ygÁ¸ÁuÉ£ï D¥ÉÆè
ªÉÃ¼ï Rað¯ÉÆ”.

iv) zÉÃªï¸ÀÄÛw (Leitourgia): ¸ÀÄ«ð¯Áå
Qæ̧ ÁÛAªÁAa ftÂ JªÀÌj¸ÁÛZÁå ̈ sÀAªÁjA ̈ sÁAzsÀÄ£ï
ºÁqï°è. “ºÉA ªÀÄíeÁå GUÁØ̧ ÁPï PÀgÁ” ªÀÄí½î eÉdÄa
DeÁÕ vÁAtÂA “ºÀgÉÃPï ¢Ã¸ï KPï ªÀÄ£Á£ï
zÉªÁ¼ÁAvï ¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÁÑöåAvï”; “ªÀiÁUÉÚA
PÀgÁÑöåAvï” D¤ “WÀgÁA¤ GAqÉÆ ªÉÆqÀÄAPï
JPÁÖAAiÀiï” eÁAªÁÑöåAvï ¥Á¼ïß zÁPÀ¬Äè. wA
“zÉªÁPï ºÉÆUÁî¥ï ¢Ãªïß eÉªÁÛ°A”. ºÉ ªÀ«ðA
vÁAPÁA vÁAZÉÆ ̈ sÁªÁxïð DZÀgÀuï PÀjeÉ ªÀÄíuï
¨ÉÆUÉèA, ªÀiÁUÁÚöåa vÁ£ï ªÁrè, PÀÄmÁä ªÀÄ£ÉÆÃ s̈Áªï
vÁAZÁå DZÀgÀuÁAvï ¥ÀUÀðmï eÁ¯ÉÆ D¤ vÁAZÁå
¨sÁªÁyð fuÉåZÁå ¥ÉÆÃµÀuÁPï zsÁgÁ¼ï CwäPï
SÁuï ¯Á¨ÉèA.

v) fªÀAvï Qæ̧ ÁÛPï ̧ ÁPïì eÁ°è ftÂ (Martiria):
“vÀÄ«Ä ¥ÀÈyéZÉA «ÄÃmï” D¤ “¸ÀA¸ÁgÁZÉÆ
GeÁéqï” ªÀÄí¼Áîöå ¸ÉÆªÀiÁåaA GvÁæA ¸ÀÄ«ð¯É
¥À«vïæ̧ À s̈É£ï RjA PÉ°A. zsÀªÀiïðzÀÆvÁAZÉ ²PÉÆªÉÚ
D¤ CZÀgÁåA ªÀiÁj¥sÁvï ¨sÁªÁxÁåðAZÉgï
©ügÁAvï D¬Ä°è; »A Qæ̧ ÁÛAªÁA “¸ÀUÁîöå ̄ ÉÆPÁPï
ªÀiÁ£ÁévÁ°A”; zsÀªÀiïðzÀÆvï “ªÀíqï ¸ÁªÀÄxÉð£ï
eÉdÄ Qæ̧ ÁÛZÁå fªÀAvÀàuÁPï ¸ÁPïì ¢Ãªïß D¸Éè”;
¯ÉÆÃPï¬Ä “vÁAPÁA ªÀiÁ£Á£ï ̄ ÉPÁÛ̄ ÉÆ”. ºÉ ªÀ«ðA

¸ÉÆªÀiÁåZÉgï ¸ÀvÁä£ÀÛ¯ÁåAZÉÆ ¸ÀASÉÆ ZÀqÉÆè D¤
“D¥Áèöå ¦qÉ¸ÁÛAZÉgï vÁAa ¸Á«î ¥ÀqÀÄA” ªÀÄíuï
¥ÉZÁqÁÛ¯ÉÆ D¤ zsÀªÀiïðzÀÄvÁA ªÀ«ðA “¸Àªïð
¦qÉ¸ÁÛA §jA eÁvÁ°A” (zsÀ.PÀÈ. 4:12-16).
zsÀªÀiïðzÀÆvÁAPï ¸ÀÄªÁvÉð SÁwgï zÀVÝvÁ£Á,
vÁAtÂA “eÉdÄZÁå £ÁAªÁ SÁwgï CªÀäAiÀiÁðzï
¨sÉÆUÉÑA ¨sÁUï D¥ÁÚPï ªÉÄ¼ÉîA” ªÀÄíuï ¸ÀAvÉÆ¸ï
GZÁgÉÆè (zsÀ.PÀÈ. 5:41) D¤ ¸ÀÄªÁvÁð ¥ÀUÀðnvïÛ
gÁªÉè. ºÉ ªÀ«ðA Qæ¸ÁÛZÁå ¥ÁmÁèªÁÝgÁAZÉÆ
¸ÀASÉÆ D¤QÃ ªÁqÉÆè. vÀgï, zsÀªÀiïðzÀÄvÁAa
ftÂ ¸ÀÄªÁvÁð ¹éÃPÁgï PÀgÀÛ¯ÁåAPï ¥sÁAiÀiÁÝöåa
D¤ ¥ÉæÃgÀuÁa eÁ° £ÀíAiÀiï?
12. DªÉÆÑ ̈ sÁªÁxïð fªÁ¼ï zÀªÀgÀÄAPï ªÁmÉÆ:

¨sÁªÁxÁðZÁå ªÀgÁì fAiÉÄAªÁÑöå DªÀiÁÌA
DªÉÆÑ ¨sÁªÁxïð RgÉ¥ÀtÂ fAiÉÄAªïÌ ¸ÀÄ«ð¯Áå
Qæ¸ÁÛAªÁAa ftÂ ¥ÉæÃgÀuï. Deï PÁ¯ï RgÁå
¨sÁªÁxÁðZÁåQÃ, ¦w¸ÀàuÁA, ªÀiÁmï-ªÀÄAvÁæA,
DZÀgï«ZÁgÁAZÉgï ¥ÁvÉåvÀ¯Áå Qæ¸ÁÛAªÁAZÉÆ
¸ÀASÉÆ ZÀqÁè! ««zsï jwA¤ ̧ ÀªÀÄ¸Éì ¥sÀÄqï PÀgÀÄAPï
ªÉÄ¼ÁÛ£Á, ºÁå ¸ÀªÀÄ¸ÁìöåA¤ zÉªÁZÉÆ ºÁvï
¥À¼ÉAªÁÑöå §zÁèPï, zÉAªÁÑgÁPï ¥À¼ÉvÀ°A D¤ vÀ±ÉA
PÀgÀÄAPï ²PÀAiÀÄÛ°A PÁAAiÀiï GtÂA £ÁAvï! C¸À¯Áå
s̈ÁªÁxÁðZÁå ±É¼É¥ÀuÁAvï ̈ sÀÄqÀè̄ Áå ̧ ÀA¸ÁgÁAvï
fAiÉÄAªÁÑöå DªÀiÁÌA ¥Á¥Á£ï ̈ sÁªÁxÁðZÉA ªÀgÀ¸ï
¥ÀUÀðmï¯ÉèA KPï ̈ É¸ÁAªïZïÑ ̧ ÀAiÀiï. ºÉA ̈ É¸ÁAªï
RgÉA eÁAªÁÑöåPï D«Ä ºÁå ̧ ÀPÀAiÉÆèöå ̧ ÀAVÛ DªÉÆÑöå
PÀgïß WÉªÁåA:

i) PÀÄmÁäA¤ ¢¸ÀàqÉÛA ªÀiÁUÉÚA:
z ÉªÁaZï U Àeïð

¨ÉÆUÁ£Á vÀgï, zÉªÁaZï
ª À ¼ À Pï £Á v À gï
z É Ãªï© ü gÁAvï P À²
G¨ÁÓvï? ªÀiÁUÉÚA DªÀiÁÌA
zÉªÁ D¤ JPÁªÉÄ PÁ
xÀAAiÀiï JPÀémÁAiÀiÁÛ. ªÀiÁUÉÚA
£ÁvÀè¯ÉA f«vï vÉÃ¯ï £Á¸Àè¯É ªÁw ¥Àj £ÀíAiÀiï?
¢¸ÀàmÉÛA ¸ÀPÁ½A D¤ ¸ÁAeÉgï ªÀÄÄ¼Á«A ªÀiÁVÚA
GZÁgïÚ ¸ÁAVÑA-¨ sÁªÁxÁðZÁå ¸ÀvÁAa
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GZÁjÚ¬Ä ªÀíAiÀiï.
ii) ªÉÊAiÀÄÄQÛPï D¤ PÀÄmÁä ¸ÁAUÁvÁ zÉªÁZÁå

GvÁæZÉÆ ¤AiÀiÁ¼ï:
 zÉªÁZÉA GvÀgï CvÁäöåZÉA SÁuï.

zÉªÁZÁå GvÁæZÉgï ̈ sÁAzsÀÄ£ï ºÁqÀè̄ ÉA Qæ¹Û f«vï
ªÁgÁå-ªÁzÁ¼ÁAvï ygï gÁªÁÛ (ªÀiÁPïð 4:35-
42)D¤ JPÁ ¤eÁ zÉªÁPï ®¨ÉÆÝAPï PÁgÀuï
eÁvÁ. ºÉA GvÀgï ªÉÊAiÀÄÄQÛPï D¤ PÀÄmÁä ̧ ÁAUÁvÁ
ªÁZÀÄAPï eÁAiÀiï. Deï DªÉÄÑ ªÀÄzÉA ¥À«vïæ
¥ÀÄ¸ÀÛPï d¯ÁäPï ºÁvÁAvï zsÀj£Á¸Àè¯É QvÉè duï
£ÁAvï? ̈ sÁªÁxÁðaA ̧ ÀvÁA eÁuÁ eÁAªÁÑöåPï
¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPï ªÀÄÆ¼ï DzsÁgï. ºÁå ¥Á¸Àvï ¥À«vïæ
¥ÀÄ¸ÀÛPï DzsÁåAiÀiÁ£ï PÀgÁÑöåPï ºÀgÉÃPï ¦üUÀðeÉAvï
PÁè¹ DgÀA¨sï PÀgÉÆÑöå ¸ÀPÁ½Pï (“¨sÁªÁxÁðZÉÆ
zÁªÁðmÉÆ”-8).

iii) zÉÃªï À̧ÄwZÁå DZÀgÀuÁA¤ QæAiÀiÁ¼ï ªÁAmÉÆ:
¨sÁªÁxïð DZÀgÀuï PÀgÁÛ£Á fªÁ¼ï eÁvÁ.

zÉÃªï¸ÀÄÛw ¥À«vïæ̧ À s̈ÉZÉA ¥ÀUÀðmï DgÁzsÀ£ï. ºÁAUÁ
D«Ä DªÀiÁÑöå ̈ sÁªÁxÁðZÁå «Ä¸ÉÛgÁAZÉA CZÀgÀuï
ZÀ®AiÀiÁÛAªï. ºÁå ªÉ¼Ágï ºÀgÉÃPÁèöå£ï ¸ÀÄ«ð¯Áå
Qæ¸ÁÛAªÁA ¥ÀjA “PÁ¼ÁÓZÁå ¸ÀAvÉÆ¸Á£ï D¤
¸ÁzÉ¥ÀuÁ£ï zÉªÁPï ºÉÆUÁî¥ï ¢AªïÌ” eÁAiÀiï.
¥ÀævÉåÃPï eÁªïß JªÀÌj¸ÁÛZÉA DZÀgÀuï ¨sÁªÁyð
C£ÉÆâUï ¢AªÉÑA eÁAªïÌ eÁAiÀiï, zÉÃªï¸ÀÄÛwZÁå
DZÀgÀuÁAvï ºÀgÉÃPÁèöå£ï QæAiÀiÁ¼ï, ¸ÀA¥ÀÆuïð
D¤ D¥ÀÄuï QvÉA PÀgÀÄ£ï D¸ÁA ªÀÄí¼Éî eÁuÁéAiÉÄ£ï
s̈ÁUï WÉAªïÌ eÁAiÀiï (zÉÃªï¸ÀÄÛw, 14). ºÁå SÁwgï
¦üUÀðeÁA¤ zÉÃªï¸ÀÄÛw vÀ¨Éðw ²©gÁA ªÀiÁAqÀÄ£ï
ºÁrÑA ¸ÀPÁ½Pï. vÀ±ÉAZï, ¸ÀA¸ÁÌAgÁAZÁå
DZÀgÀuÁA¤ zÁPÁèöåPï, ®Uïß D¤ ¥À«vïæ ̧ Áß£ÁZÁå
G¯Áȩ̀ ÀÄAZÁå PÁAiÀiÁðPï ºÁdgï eÁAªÁÑöå ¥ÀAiÉÄèA,
ºÁå ¸ÀA¸ÁÌgÁAZÁå DZÀgÀuÁAPï, EUÀeÉðAvï
ªÉÄ¼ÉÆAPï «Ä£Àvï PÁrÑ.

iv) ªÁwPÁ£ï zÀ¸ÁÛªÉeÁA D¤ PÀxÉÆ°Pï
¥À«vïæ¸À¨sÉa ²PÉÆªïÚ ²QÑ:

¨sÁªÁxïð ªÀiÁ£ÀÄ£ï WÉAªïÌ JPÁèöåPï
¨sÁªÁxÁða eÁuÁéAiÀiï C¢üPï UÀeÉða. ¥À«vïæ

¸À¨sÉ£ï ²PÉÆA«ÑA ¸ÀvÁA ªÁ zÉªÁ£ï GUÁØ¥ÉA
PÉ¯Éè «Ä¸ÉÛgï ̈ sÁªÁxÁðZÉ ̧ ÀªÀÄÓuÉZÉÆ zÁªÁðmÉÆ.
ºÁå ¥Á¸Àvï zÀÄ¸Éæ ªÁwPÁ£ï ̧ À¨sÉaA xÉÆrA vÀjÃ
¥ÀæªÀÄÄSï zÁ¸ÁÛªÉeÁA DzÁåAiÀiÁ£ï PÀjÑA UÀeïð.
¸ÁAUÁvÁZïÑ, PÀxÉÆ°Pï ¥À«vïæ ¸À¨sÉa ²PÉÆªïÚ
eÁuÁ eÁAªÁÑöåPï, w ²¸ÉÛ£ï D¤ £ÀªÉ G¨Éð£ï
²PÁeÉ ªÀÄíuï ¥Á¥Á G¯ÉÆ ¢vÁ (“ s̈ÁªÁxÁðZÉÆ
zÁªÁðmÉÆ”, 11-12). ºÁå ¥Á¸Àvï “ s̈ÁªÁxÁðZÉA
¢ªÉðA” C¤ “zÉÊ«Pï zÁAiÀ iïÓ” ¥ÀÄ¸À ÛPÁA
G¥ÁÌgÀÛ°A.

v) ̧ ÁAvÁA- s̈ÀPÁÛAa ftÂ ªÁZÀÄ£ï ¤AiÀiÁ½Ñ:
¸ÁAvï-¨sÀPïÛ DªÉÄÑ §jA PÀÄmÁäAvï d¯ÉÆä£ï

¯Áí£ï-ªÀíqï eÁªïß ¨sÁUÉªÀAvï eÁ°èA D«ÄÑA

ªÀíqï ¨sÁªï-¨ÉÊtÂ. C¸À¯Áå ºÀeÁgÉÆA zÁzÁèöå
D¤ ¹ÛçÃAiÀiÁA¤ vÁAZÉA f«vï Qæ̧ ÁÛPï ̧ ÀªÀÄ¦ð¯ÉA.
¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÁZÁå ªÉÆ¯ÁA ¥ÀªÀiÁðuÉA fAiÉÄªïß
¤wPï ̈ sÀgï ¢Ãªïß ̧ ÉÆ«ÄAiÀiÁZÉÆ ¥ÁmÁèªï PÀgÀÄ£ï
vÁPÁ ̧ ÁPïì ¢°. vÁAa ftÂ ªÁZÀÄ£ï, ¤AiÀiÁ¼ÀÄ£ï
vÉ ¥Àj fAiÉÄAªïÌ ºÁå ªÀgÁì ¥Á¥Á G¯ÉÆ ¢vÁ
(“¨sÁªÁxÁðZÉÆ zÁªÁðmÉÆ”-13)

vi) PÀÄmÁä ftÂ ̈ sÁUÉªÀAvï eÁAªïÌ eÁAiÀiï:
PÀÄmÁªÀiï zÁPÀÄÖ° ¥À«vïæ¸À¨sÁ (LG-11).

¥À«vïæ̧ À s̈ÉaA ®PÀëuÁA (JPÀémï, ¥À«vïæ¥Àuï, ̧ ÉªÁ,
«Ä¸ÁAªï...) wZÉ xÀAAiÀiï gÀhÄ¼ÉÆÌAPï eÁAiÀiï.
PÀÄmÁªÀiï KPï “§j R§gï” eÁAªïÌ eÁAiÀiï.
vÉÆAqÁ£ï GZÁgï¯ÉÆè ¨sÁªÁxïð PÀÄmÁä
f«vÁZÁå ºÀgÉÃPÉ ¸ÀAVÛAvï fAiÉÄvÁ£Á RgÉÆ
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¨sÁªÁxïð fªÁ¼ï eÁvÁ. ºÀgÉÃPÁèöå£ï D¥Áèöå
D¥ÉÆªÁÚöåPï ¥sÁªÉÇ eÁ°è ftÂ fAiÉÄA«ÑZï-
²Pï¯ÉÆè D¤ GZÁgï¯ÉÆè ¨sÁªÁxïð fAiÉÄA«Ñ
¸ÁQð jÃvï £ÀíAiÀiï? (J¥sÉeï. 4:1).

vii) fªÁ¼ï ªÁqÁå dªÀÄvÉÆå :
ªÀiÁAiÀiÁ ªÉÆÃUï, JPÀémï, ̈ sÁªÀàuï £Á¸ï¯ÉÆè

¨sÁªÁxïð ªÀåxïð. ¸ÉeÁgÁåA¤ (ªÁqÁåUÁgï)
¸ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÀÄ£ï JPÁªÉÄPÁZÁå UÀeÁðAPï
¥ÁªÁÛ£Á, ªÁqÁåAwè ¥À«vïæ̧ À¨sÁ fªÁ¼ï eÁvÁ.
¸ÀUÁðPï ªÉa ªÁmï ¸ÉeÁgÁåZÁå DAUÁÚAvÁèöå£ï
¥Á±Ágï eÁvÁ £ÀíAiÀiï? zÉPÀÄ£ï ªÁqÁå dªÀiÁvï
DªÉÆÑ ¨sÁªÁxïð D¤ ¨sÁªÁxÁða eÁuÁéAiÀiï
PÀ£ÁåðA¤ fAiÉÄAªïÌ KPï ªÁmï.

viii) ¦üUÀðeÉZÁå AiÉÆÃd£ÁA¤ ªÁAmÉÆ:
¦üUÀðeï ¸ÀÜ½ÃAiÀiï ¥À«vïæ¸À¨sÁ. waA

AiÉÆÃd£ÁA-Qæ¸Á ÛaAZï AiÉÆÃd£ÁA. wA
s̈ÁªÁxÁðaA ¥sÀ¼ÁA. CwäPï D¤ ̄ ËQPï f«vÁPï
¥ÀÆgÀPï eÁA«ÑA ¦üUÀðeÉAwèA AiÉÆÃd£ÁA ±ÉªÉÇmï
eÉÆqÁÛ£Á, Qæ¸ÁÛa ¸ÀÄªÁvÁð §¼Á£ï ¥ÀUÀðmï
eÁvÁ. “vÀÄªÉÆÑ GeÁéqï ªÀÄ£ÁêA ªÀÄÄSÁgï
¥Àdð¼ÀÄA. vÉ vÀÄªÉÆÑöå §gÉÆå PÀ£ÉÆåð ¥À¼ÉAªï D¤
vÀÄªÀiÁÑ ¸ÀVðAZÁå ¨Á¥ÁPï ªÀÄ»ªÀiÁ ¢ÃAªï”
(ªÀiÁvÉªï 5:16).

ix) KPï ̈ sÁªÁxïð-KPï ¥À«vïæ¸À¨sÁ:
“vÀÄ«Ä Qæ̧ ÁÛa PÀÆqï D¤ ºÀgÉÃPÉÆè¬Ä wZÉÆ

¸ÁAzÉÆ” (1PÉÆj 12:27). d±ÉA PÀÄrAvï JPÀémï
D¸ÁÛ£Á ªÀåQÛ fªÁ¼ï D¤ QæAiÀiÁ¼ï eÁvÁ, vÀ±ÉA
¨sÁªÁxÁåðA¤ JPÁ ªÀÄ£Á£ï D¤ JPÁ PÁ¼ÁÓ£ï
ªÁªÀÅgÁÛ£Á, ̈ sÁªÁxïð fªÁ¼ï eÁvÁ, ¥À«vïæ̧ À s̈Á
WÀmï eÁvÁ, eÉdÄ Qæ̧ ÁÛPï ¸ÁQì ¯Á¨sÁÛ. Qæ̧ ÁÛa
PÀÆqï ̈ sÁAzsÀÄ£ï ºÁqÉÑ SÁwgï ¥ÀAUÀqï, ªÁzï-
«ªÁzï G¥ÁÌgÁ£Á. d±ÉA PÀÄmÁäAvï ¥ÀAUÀqï
zÉ¸Áémï ºÁqÁÛ, vÀ±ÉA ¥À«vïæ¸À¨sÉAvï ¸Àªïð
s̈ÁªÁxÁåðA¤ JPÁ ±ÉªÉÇmÁ SÁwgï ªÁªïæ PÉ¯ÉÆ
£Á vÀgï, D«Ä ¨sÁªÁxÁðPï ªÁAQØ ¸ÁQì
eÁvÁAªï. eÉdÄ ªÀÄíuÁÛ, “PÉÆÃuï ªÀÄíeÉ ̧ ÁAUÁvÁ
£Á, vÉÆ ªÀÄíeÉ «gÉÆÃzsïZï ¸ÀAiÀiï! eÉÆ PÉÆÃuï

ªÀÄíeÉ ¸ÁAUÁvÁ ¥ÀÄAeÁAiÀiÁß, vÉÆ ¤eÁPï¬Ä
²A¥ÁØAiÀiÁÛ” (®ÆPï 11:23).

¸ÀªÀiÁ¥ïÛ:
¸ÁAvï DUÀÄ¹Û£ï D¥Áèöå ¥Àæ̧ ÀAUÁAvï ̧ ÁAUÁÛ,

“vÀÄªÀiÁÌA ªÉÄ¼ï¯ÉÆè ¨sÁªÁxïð, vÀÄ«Ä GZÁgïß
¸ÁAUï¯Áèöå ̈ sÁªÁxÁðZÉ §Ä£Áå¢ZÉgï ªÀÄíuÉÓ, eÉdÄ
Qæ̧ ÁÛZÉgï D«ÄÑ DªÀAiÀiï eÁªÁß¹Ñ ¥À«vïæ ¸À¨sÁ
s̈ÁAzÀÄ£ï ºÁqÁèöå.  vÀÄªÀiÁÌA ̄ Á¨ï¯ÉÆè ̈ sÁªÁxïð
vÀÄ«Ä vÉÆAqÁà²A GZÁjeÉ. vÀÄªÉÄÑ ªÀÄwAvï D¤
PÁ¼ÁÓAvï dUÉÆªïß zÀªÀjeÉ. vÀÄ«Ä ºÁAvÀÄ¼Áßgï
«±Éªï WÉvÁ£Á vÉÆ GZÁjeÉ. ¥ÀUÀðmï
¸ÀÄªÁvÁåA¤ GUÁØ¸ÁPï ºÁreÉ. vÀÄªÀiÁÑöå eÉªÁÚ
ªÉ¼Ágï vÉÆ «¸ÀgÉÆÑ £ÀíAiÀiï. vÀÄ«Ä §gÉ ¤zÉAvï
D¸ÁÛ£ÁAiÀiï vÉÆ ¨sÁªÁxïð vÀÄªÀiÁÑöå PÁ¼ÁÓAvï
dUÉÆªïß zÀªÀjeÉ”. ZÀªÁÛöå ±ÀvÀªÀiÁ£ÁAvï ºÁå
¨sÁUÉªÀAvÁ£ï GZÁgï°èA »A GvÁæA DdÆ£ï
CxÁð¨sÀjvï eÁªïß GgÁèöåAvï. ¨sÁªÁxïð
EUÀeÉðAvï ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, §UÁgï ¢¸ÀàqÁÛöå f«vÁZÉ

ºÀgï WÀqÉå vÉÆ GZÁgÀÄ£ï fAiÉÄAªïÌ eÁAiÀiï.
ºÁå ¥Á¸Àvï DªÀiÁÌA ¨sÁªÁxÁðZÉÆ zÁªÁðmÉÆ
¸ÀzÁAZï GUÉÆÛ C¸Á zÉPÀÄ£ï vÁAvÁèöå£ï ©üvÀgï
¸ÀgÁåA D¤ DªÉÆÑ ¨sÁªÁxïð RqÁàgï WÀgï
s̈ÁAzÀè̄ ÉA PÀgÁåA.

ªÀiÁ| ̈ ÉÆ¤¥sÁ¸ï ¦AmÉÆ
¤zÉð±ÀPï, ªÀÄAUÀ¼À eÉÆåÃw, §eÉÆÓÃr
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eÉdÄZÉA ¯Áí£ï¥sÀÄ¯ï ¸ÁA. vÉgÉeï d£Égï 2, 1873ªÉgï D¥Áèöå
DªÀAiÀiï-¨Á¥ÁAiÉÄÑA £ÀªÉA ̈ sÀÄUÉðA eÁªïß d¯Áä°. wZÉA ̄ Áí£ÀàuÁZÉA
£ÁAªï ªÀiÁj ¥sÁæAPÉÆÊ¸ï vÉgÉeï ªÀiÁnð£ï. DªÀAiÉÄÑA £ÁAªï
gÉhÄ° ªÀiÁnð£ï D¤ ̈ Á¥ÁAiÉÄÑA £ÁAªï ®Ä«¸ï ªÀiÁnð£ï. wA
£ÉÆÃªï duÁA ̈ sÀÄVðA. ZÁgï ̈ sÀÄVðA ̈ Á¼ÀàuÁgïZï CAvÀgï°èA.
fªÀAvï D¸ï¯Áèöå ̈ sÀÄUÁåðA ¥À¬ÄÌ ¥ÀAiÉÄèA ªÀiÁj ( Ȩ́°£Áa ¥ÉÆ¹Ì
DªÀAiÀiï D¤ vÉgÉeÁa ªÉÆzÉÆgïß) » G¥ÁæAvï PÁªÉÄð°vï ©üvÀjè
ªÀiÁzïæ eÁ°, zÀÄ¹æ ¥Á«è£ï (vÉgÉeÁa ¥ÉÆ¹Ì DªÀAiÀiï) » G¥ÁæAvï
PÁªÉÄð°vï ©üvÀjè ªÀiÁzïæ eÁ° (¹¸ÀÖgï DUÉß¸ï), w¹æ ̄ ÉAiÉÆ¤, »
G¥ÁæAvï «¹mÉÃ±À£ï ªÉÄ¼ÁPï ̧ ÉªÁð°, ZÀ«Û ̧ É°£ï, » G¥ÁæAvï
PÁªÉÄð°vï ©üvÀjè ªÀiÁzïæ eÁ° (¹¸ÀÖgï eÉ£É«ªï) D¤ ¥ÁAaé
vÉgÉeï.

vÉgÉeÁPï wa DªÀAiÀiï UÀ̈ sÉð¸ïÛ D¸ÁÛ£Á ‘D¥ÁÚPï KPï «Ä±ÉÆå£Àj
¥ÀÆvï ¥sÁªÉÇ PÀgï’ ªÀÄíuï zÉªÁ¯ÁVA R¼Á£Á¸ÁÛ£Á ªÀiÁUÁÛ°. »
wa D±Á G¥ÁæAvï ¥ÀÆuïð eÁ°. vÉgÉeï ¸ÁA. ¥sÁæ¤ì¸Á¥ÀjA ¸ÀªÉÄ¸ïÛ «Ä±ÉÆå£ÀjAa ¥ÁvÉÆæ£ï eÁ°. w
¸ÁqÉZÁgï ªÀ¸ÁðAa D¸ÁÛ£Á wa CªÀAiÀiï PÁå£Àìgï ¦qÉ£ï CAvÀjè.

vÉgÉeï ¥ÀAzÁæ ªÀ̧ ÁðAZÉ ¥ÁæAiÉÄgï ©üvÀgÁèöå ªÀiÁ¢æAZÁå PÉÆªÉAvÁPï ªÀZÀÄAPï D±ÉvÁ°. ¥ÀÄuï PÉÆªÉAvÁZÁå
ªÀír¯ÁA¤ D¤ ©ü̧ Áà£ï ¥ÀªÀðtÂÎ ¢AªïÌ E£ÁÌgï PÉ̄ ÉA. zÉPÀÄ£ï wZÉÆ ̈ Á¥ÀÄAiÀiï ̧ É°£ï D¤ vÉgÉeï gÉÆªÀiÁPï
ªÀZÀÄ£ï ¥Á¥ï¸ÁAiÀiÁâPÀqÉ£ï ¥ÀªÀðtÂÎ «ZÁgÀÄAPï aAvÁvï. G É̄ÆAªïÌ DqÁégï É̄èA vÀj vÉgÉeï ¥Á¥ï¸ÁAiÀiÁâPÀqÉ£ï
¥ÀªÀðtÂÎ «ZÁgÁÛ. ¥Á¥ï¸ÁAiÀiïâ “zÉªÁa RÄ² vÀ² vÀgï PÉÆuÉA DqÁAiÀiÁèöågï¬ÄÃ vÀÄA ªÉvÀ¯ÉAAiÀiïZï”
ªÀÄíuÁ¯ÉÆ. G¥ÁæAvï ©ü̧ Áà xÁªïß ¥ÀªÀðtÂÎ ̄ Á©üè.

wZÉA zsÁ«ÄðPï fuÉåZÉA £ÁAªï “eÉdÄ ̈ Á¼ÁÌa D¤ eÉdÄZÁå ¥À«vïæ ªÀÄÄRªÀÄ¼Áa vÉgÉeï”. JzÉÆ¼ïZï
“eÉdÄZÉA vÉgÉeï” (C«¯Áa ¸ÁA. vÉgÉeï) ªÀÄíuï £ÁAªï WÉvï°è ªÀiÁzïæ D¸ï¯Áèöå£ï wuÉA ªÀiÁUï¯ÉèA QÃ
D¥ÀÄuï ¯Áí£ï zÉPÀÄ£ï D¥ÁÚPï eÉdÄ ¨Á¼ÁÌa vÉgÉeï ªÀÄíuï £ÁAªï ªÉÄ¼Áîöågï ¥ÀÄgÉÆ ªÀÄíuï. wPÁ vÉAZï
£ÁAªï ¢AªÉÑA ªÀÄíuï ¸À¨sÉ£ï ¤zsÁðgï WÉvÉÆè. 1890 ¸À¥ÉÛA§gï 8ªÉgï wuÉA zsÁ«ÄðPï DAUÀªÉÇÚöå PÉ¯ÉÆå.

vÉgÉeÁPï 22 ªÀ¸ÁðAZÉ ¥ÁæAiÉÄgï n.©. ¦qÁ PÀpÃuï xÀgÁ£ï PÀ¶ÖvÁ. CqÉÃeï ªÀ¸ÁðA G¥ÁæAvï w
vÁåZï ¦qÉ£ï CAvÀgÁÛ. w £ÉÆÃªï ªÀ¸ÁðA PÁªÉÄð°vï ©üvÀjè ªÀiÁzïæ eÁªïß fAiÉÄ°. 24½  ªÀ̧ ÁðAZÉgï w
zÉªÁ¢ü£ï eÁ°. (¸À¥ÉÛA§gï 30, 1897ªÉgï 7.20 ªÀgÁgï) wZÉ ªÀÄdw£ï ¸À¨Ágï CZÀAiÀiÁðA WÀrèA.

ºÉA ̧ ÀUÉîA ¥Àj²Ã®£ï PÉ̄ Áå G¥ÁæAvï J¦ǣ ï 29, 1923ªÉgï wPÁ ¥Á¥Á ¦AiÀÄÄ¸ï EPÁæªÁå£ï ‘ s̈ÁUÉªÀAvï’
ªÀÄíuï ¥ÁZÁgÉèA D¤ zÉÆÃ£ï ªÀ̧ ÁðA G¥ÁæAvï 1925, ªÉÄÃ 17ªÉgï wPÁ vÁuÉA ̧ ÁAwuï ªÀÄíuï ¥ÁZÁgÉèA.
wZÉA ¥sÉ¸ïÛ D«Ä CPÉÆÛÃ§gï 1 vÁjPÉgï DZÀgÀuï PÀgÁÛAªï. w «Ä±ÉÆå£ÀjAa ¥sÁæ£Áìa, vÁAqÉ¯ÁAa D¤
gÀµÁåa ¥ÁvÉÆæ£ï.

eÉÆåÃw ªÀÄjAiÀiÁ r’ Ȩ́ÆÃeÁ
¯Áí£ï ¥sÀÄ¯ï ªÁqÉÆ

eÉdÄ ¨Á¼ÁÌa D¤ eÉdÄZÁå ¥À«vïæ ªÀÄÄRªÀÄ¼ÁaeÉdÄ ¨Á¼ÁÌa D¤ eÉdÄZÁå ¥À«vïæ ªÀÄÄRªÀÄ¼ÁaeÉdÄ ¨Á¼ÁÌa D¤ eÉdÄZÁå ¥À«vïæ ªÀÄÄRªÀÄ¼ÁaeÉdÄ ¨Á¼ÁÌa D¤ eÉdÄZÁå ¥À«vïæ ªÀÄÄRªÀÄ¼ÁaeÉdÄ ¨Á¼ÁÌa D¤ eÉdÄZÁå ¥À«vïæ ªÀÄÄRªÀÄ¼Áa
¸ÁA. vÉgÉeï¸ÁA. vÉgÉeï¸ÁA. vÉgÉeï¸ÁA. vÉgÉeï¸ÁA. vÉgÉeï
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¥Àæ̧ ÁÛªÀ£ï:
¥À«vïæ ¸Áß£Á ªÉ½A DªÀiÁÌA ¸ÀªÉÄÃ¸ÁÛAPï ºÁå

À̧A¸ÁjA wzÉÆqÉA «Ä¸ÁAªï ¯Á s̈ÁèA. AiÀiÁdQÃ,
¥ÀæªÁ¢ D¤ gÁAiÀiÁ¼ï «Ä¸ÁAªï. AiÀiÁdQÃ «Ä¸ÁAªï
ªÀÄíuÉÓ: ¥À«vïæ wæzÁA¢Pï DgÁzsÀ£ï PÀgÉÑ, ¥ÀæªÁ¢
«Ä¸ÁAªï ªÀÄí¼Áågï zÉªÁZÉA GvÀgï ¥ÀgÀÎmï PÀgÉÑ D¤
gÁAiÀiÁ¼ï «Ä¸ÁAªï zÉªÁZÁå ¥ÀeÉða ¸ÉªÁ ZÁQæ
PÀjÑ. ZÀqÁÛªï ̈ sÁªÁrÛ ̄ ÉÆÃPï ¢ Ȩ́ÆàqÉÛA ºÉA «Ä¸ÁAªï
¥ÁæªÀiÁtÂPÀàtÂ ¸ÉÆ«ÄAiÀiÁZÁå D²ÃgÁézÁ£ï PÀgÁÛvï.
¥ÀÆuï xÉÆqÉ ¸ÉÆ«ÄAiÀiÁ£ï ¢¯ÉèA ºÉA «Ä¸ÁAªï
D¥ÉèZï RÄ±É£ï, zÀÄqÁéZÁå D±ÉPï ® É̈ÆÝ£ï, ̧ ÀAiÀiÁÛÀ£ÁZÁå
§¼Á£ï C¥ÀÄuï zÉªÁZÉÆ ªÀÄ¤¸ï ªÀÄíuï ºÉgÁAPï
¸ÁAUÉÆ£ï ¥sÀnÌgÉÆ ¥ÀæªÁzï PÀgÀÄ£ï, ºÉA «Ä¸ÁAªï
PÀgÀÄ£ï D¸Ávï. ºÉ ªÀÄ¤¸ï ¨sÁªÁyð ¯ÉÆPÁPï
¥sÀlAiÀiÁÛvï. zÉPÀÄ£ï eÉdÄ zÉÆAUÁæªÀAiÀiÁèöå ¥Àæ̧ ÀAUÁAvï
¸ÁAUÁÛ: “¥sÀnÌgÁå ¥ÀæªÁzÁå «±ÁåAvï ZÀvÁæAiÀiï”
(ªÀiÁvÉªï 7:15) WÉAªïÌ G¯ÉÆ ¢vÁ. ºÁå ªÀÄíeÁå
¯ÉÃR£ÁAvï ¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÁZÁå DzsÁgÁ£ï ¥sÀnÌgÁå
¥ÀæªÁzÁå«²A ªÀÄmÁéöå£ï ¤AiÀiÁ¼ï PÀgÀÄAPï ¥ÀæAiÀÄvïß
PÉ¯ÁA. dgï DªÀiÁÌA ¥sÀnÌgÉ ¥ÀæªÁ¢ «²A ̧ ÀªÉÆÓAPï
eÁAiÀiï vÀgï ‘¥ÀæªÁ¢’ ªÀÄí¼Áågï PÉÆÃuï ªÀÄíuï ¥ÀAiÉÄèA
À̧ªÉÆÓAZÉA ̈ sÉÆÃªï UÀeÉðZÉA.

1. ‘¥ÀæªÁ¢’ ªÀÄí¼Áågï PÉÆÃuï?
‘¥ÀæªÁ¢’ ªÀÄí¼Áågï zÉªÁZÁå £ÁAªÁ£ï G®AªÉÇÑ.

zÉªÁ D¤ ªÀÄ£ÁêA ªÀÄzÉÆè ªÀÄzsÀåªÀwð, zÉªÁa RÄ²
ªÀÄ£ÁêPï PÀ½vï PÀgÉÆÑ ªÀÄíuï ̧ ÀªÀÄÓªÉåvï. C±ÉA ¥ÀæªÁ¢
ªÀÄí¼Áågï JPÁ ¥ÀævÉåÃPï PÁ¼Ágï D¤ ¥ÀævÉåÃPï ̧ ÀAzÀ̈ sÁðgï
zÉªÁZÉA GvÀgï ªÀ vÁa RÄ² PÀ½vï PÀgÀÄAPï
zÉªÁ£ïAZï «AZÀè° ªÀåQÛ. (Ref: eÁuÁéAiÉÄZÉA ̈ sÀAqÁgï,
01). ¤Ãeï ¥ÀæªÁ¢ zÉªÁZÉA GvÀgï D¸Á vÀ±ÉA
¥ÀgÀÎmï PÀgÁÛ. vÁAPÁA RgÉÆ zÉÊ«Pï ̧ ÀAzÉÃ±ï ̄ Á s̈ÁÛÛ.
vÉ zÉªÁZÉÆ À̧AzÉÃ±ï D¸Á vÀ̧ ÉÆ ¥ÀgÀÎmï PÀgÁÛvï.
¤Ãeï ¥ÀæªÁ¢ PÁ®àtÂPï WÀrvÁA¤ zÉªÁZÉÆ ¥ÀæªÁzï
PÀj£ÁAvï. RgÁå ¥ÀæªÁzÁåAZÉÆ ¥ÀæªÁzï ¯ÉÆPÁaA

¥sÀnÌgÉ ¥ÀæªÁ¢ G§Ó̄ Áåvï... ZÀvÁæAiÀiï !!!
ªÀiÁ| ¨Á| À̧Ä¤¯ï ¥Àæ«Ãuï ¦AmÉÆ,

À̧ºÁAiÀÄPï «UÁgï, ¥ÀQëPÉgÉ.
PÁ¼ÁÓA ªÀÄ£ÁA ¥ÀjªÀgÀÛ£ï PÀgÁÛvï D¤ zÉªÁ xÀAAiÀiï
¥ÁnA ºÁqÁÛvï. ¥ÀÆuï xÉÆqÁåAZÉÆ ¥ÀæªÁzï
¯ÉÆPÁaA PÁ¼ÁÓA ªÀÄ£ÁA zÉªÁ ̧ À²ðA ¥ÀjªÀvÀð£ï
PÀj£ÁAvï §zÁèPï ¸ÀAiÀiÁÛ£Á ¸À²ðA ªÉÇqÁÛvï. vÉÆ
eÁªÁß¸Á ¥sÀnÌgÁå ¥ÀæªÁzÁåAZÉÆ ̧ ÁºÀ¸ï!
2. ¥sÀnÌgÉ ¥ÀæªÁ¢:

zÉªÁ xÁªïß D¥ÉÆªÉÚA ̄ Á s̈À£Ávï°è ªÀåQÛ ¥ÀæªÁ¢
eÁAiÀiÁß, vÉÆ ¥sÀnÌgÉÆ ¥ÀæªÁ¢ eÁvÁ. vÁPÁ zÉÊ«Pï
À̧AzÉÃ±ï ªÉÄ¼Á£Á. vÉÆ zÉÊ«Pï ̧ ÀAzÉÃ±ï ªÉÄ¼Áî ªÀÄí¼ÉîA

PÀ¥Àmï¥Àuï ¥ÁAUÀÄgÁÛ. C À̧̄ É ¥ÀæªÁ¢ vÀAvïæ ªÀÄAvïæ,
eÁzÀÆ EvÁå¢AZÉgï ̈ sÀªÀð¸ÉÆ zÀªÀgÁÛvï. ºÉ ̧ Àªïð
xÉÆqÁå ªÉ¼ÁPï D¥ÉÆè ¥Àæ̈ sÁªï, ¥ÀjuÁªÀiï zÁPÀAiÀiÁÛ̄ É
zÉPÀÄ£ï, ̄ ÉÆÃPï ºÁAZÉ ̧ À²ðA DPÀ¶ðvï eÁvÁ. ºÉ
¥ÀæªÁ¢ D¥ÁèöåZï ̧ ÀéAvï DzÁAiÀiÁ SÁwgï ªÁªÀÅgÀÛ̄ É.
ªÀiÁmï ªÀÄAvïæ ªÀÄíuï ̧ ÁAUÉÆ£ï ̄ ÉÆPÁPï ¥sÀlAiÀiÁÛ̄ É.
Deï ¥À«vïæ ̧ À̈ sÉAvï eÁAiÉÄÛ ¥sÀnÌgÉ ¥ÀæªÁ¢ G§Ó̄ Áåvï
D¤ ̈ sÁªÁyð ̄ ÉÆPÁAPï eÉdÄ£ï ̧ ÁÜ¥Àè̄ É ¥À«vïæ ̧ À̈ sÉ
«gÉÆÃzsï ZÀÆPï ²PÉÆªïÚ ¢Ãªïß ̄ ÉÆPÁAZÉÆ ̈ sÁªÁxïð
zÀAqÀ¼ÁAiÀiÁÛvï. zÉPÀÄ£ï D«Ä ºÁå À̧AVÛ «±ÁåAvï
eÁUÀÄævï gÁªÉÇAPï eÁAiÀiï.
3. ¥sÀnÌgÁå ¥ÀæªÁzÁåAaA ®PÀëuÁA:
3.1. ¥sÀnÌgÉ ¥ÀæªÁ¢ “Qæ¸ÁÛa ¸ÉªÁ PÀj£ÁAvï §UÀgï

D¥ÁèöåZï ¥ÉÆmÁa ̧ ÉªÁ PÀgÁÛvï. D¥Áèöå UÉÆÃqï
GvÁæA¤ D¤ ºÉgÁAPï ¥sÀÄUÀgÁÑöå G¯ÉÆªÁÚöå£ï
vÉ £ÉuÁÛöåAaA ªÀÄ£ÁA ¦ À̧AiÀiÁÛvï.” (gÉÆªÀiÁ
16:18)

3.2. “ À̧éAvï DzÁAiÀiÁZÉ D±É£ï ¥sÀnÌgÁå ªÀ PÁ®à¤Pï
PÁtÂAiÀiÁA¤ vÀÄªÀiÁÌA vÉ ¥sÀlAiÀiÁÛ É̄” (2 ¥ÉzÀÄæ
2:3). xÉÆqÁå ªÀÄ»£ÁåA ¥sÀÄqÉA JQè ¹ÛçÃ PÁå£Àìgï
¦qÉ£ï ªÀÄgÀuï ¥Á«è. zÉPÀÄ£ï zÀÄPÉÃ¸ïÛ PÀÄmÁäZÁåA¤
±ÀºÀgÁAvÁèöå JPÁèöåPï, UÁAªÁgï ‘§æzÀgï’ ªÀÄíuï
£ÁAªÁqÉè̄ ÁåPï WÀgÁAvï ªÀiÁUÉÚA PÀgÀÄAPï D¥Àªïß
ªÉí É̄A. ºÁå s̈ÁªÁ£ï D¥Áè÷å À̧éAvï DzÁAiÀiÁ
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SÁwgï PÁ®à¤Pï PÁtÂ WÀqÀÄ£ï vÁå PÀÄmÁäPï
ªÀÄíuÁ É̄Æ: “vÀÄªÀiÁÑöå PÀÄmÁäPï ̧ ÉeÁgÁÑöåA¤ ªÀiÁmï
PÉ̄ ÁA, vÁå ªÀ«ðA vÀÄ«ÄÑ DªÀAiÀiï ªÀÄgÀuï ¥Á«è.
ºÁZÉÆ ¥ÀjuÁªÀiï vÀÄªÀiÁÑöå PÀÄmÁäAvï D¤QÃ
D¸Á. vÉÆ PÁreÉ vÀgï vÀÄ«Ä xÉÆqÁå ªÀiÁ¥Á£ï
zÀÄqÀÄ RaðeÉ. dgï vÀÄ«Ä vÀAiÀiÁgï D¸Ávï,
ºÁAªï vÉA ̧ ÁPÉðA PÀgÁÛ ªÀÄíuÉÆ£ï PÀÄmÁäxÁªïß
¥ÀAaéÃ¸ï ºÀeÁgï gÀÄ¥ÁAiÀiï V¼ÁÛ vÉÆ ¥sÀnÌgÉÆ
§æzÀgï! C À̧̄ Áå ªÀåQÛ xÁªïß D«Ä eÁUÀÄævï gÁªÁeÉ.

3.3. ¥sÀnÌgÉ ¥ÀæªÁ¢ “PÉzÁ¼ÁAiÀiï ¥ÀÄ¥ÀÄðgÁÛvï D¤
zÀÄ À̧ðvÁvï. vÉ D¥Áèöå ªÉÇqÁßöåA ¥ÀªÀiÁðuÉ ZÀ̄ ÁÛvï,
D¦èZï §qÁAiÀiï G®AiÀiÁÛvï, D¤ D¥ÉÆè ¥sÁAiÉÆÝ
eÉÆqÉÑ SÁwgï ºÉgÁAPï ¥sÀÄ¯ÁA WÁ¯ÁÛvï.”
(dÆzÁ. 16).

3.4.“ À̧UÉî ¥sÀnÌgÉ zsÀªÀiïðzÀÆvï, PÀ¥Àn ªÁªÁær D¥ÀÄuï
Qæ̧ ÁÛZÉ zsÀªÀiïðzÀÆvï ªÀÄíuï ªÉÃ¸ï ¥ÁAUÀÄæ£ï
AiÉÄvÁ¯É” (2 PÉÆjAxï 11:13).

3.5. “ºÉ ¥sÀnÌgÉ ªÀÄ¤¸ï ¥ÀAUÀqï PÀgÀÛ̄ É, D¥Áèöå ̧ ÀA¬ÄâPï
ªÉÇqÁß÷åA ¥ÀªÀiÁðuÉ ZÀ¯ÁÛ¯É D¤ CwäPï ̧ ÀªÀÄÓtÂ
£Á¸ÁÛ£Á fAiÉÄvÀ̄ É” (dÆzÁ. 19).

3.6 vÉ ¥sÀnÌgÉ ¥ÀæªÁ¢ “PÀÄr «¸Áé÷åAZÁå SÉÆmÁå
D±ÁA¤ vÉ ¨sÀÄ®AiÀiÁÛvï D¤ PÁ£ï RÄ² PÀgÉÛ¯Áå
¥ÉÆPÀ¼ï GvÁæA¤ vÉ ¥sÀÄ À̧èAiÀiÁÛvï. (2 ¥ÉzÀÄæ 2:18).
zÉPÀÄ£ï eÉdÄ ¸ÁAUÁÛ: “ZÀvÁæAiÀiï WÉAiÀiÁ: vÉ
vÀÄªÉÄÑ²A §PÁæöåAZÁå ªȨ́ Á£ï AiÉÄvÁvï” (ªÀiÁvÉªï
7:15).

4. ¥sÀnÌgÁå ¥ÀæªÁzÁåAaA ¥sÉÆPÀ¼ï PÁªÀiÁA:
4.1 ¥sÀnÌgÉ ¥ÀæªÁ¢ ««zsï jwA¤, ««zsï ªÉ¸ÁA¤

DªÉÄÑ xÀAAiÀiï AiÉÄÃªïß ªÁªÀÅgÉÛ É̄. zÉPÀÄ£ï eÉdÄ
ªÀÄíuÁÛ: “¥sÀnÌgÉ ¥ÀæªÁ¢ GoÀÛ¯É D¤ eÁAiÀiÁÛöåAPï
oÀPÀAiÀiÁÛ̄ É D¤ SÉÆmÉ¥Àuï ̧ ÀUÁîöå£ï ZÀqÀvï ªÉvÁA,
JPÁªÉÄPÁZÉÆ ªÉÆÃUï ±É¼ÉvÀ¯ÉÆ” (ªÀiÁvÉªï 24:
11-12). ºÉA zÉÊ«Pï GvÀgï DªÀiÁÑöå ¢AiÉÄ Ȩ́fAvï
À̧vï eÁ¯Á. DªÀiÁÑöå ¢AiÉÄ Ȩ́fAvï ̧ À̈ sÁgï eÁUÁåA¤

¥sÀnÌgÉ ¥ÀæªÁ¢ G¨sÉÉ eÁ¯Áåvï D¤ ¸À¨sÁgï
s̈ÁªÁyð ̄ ÉÆPÁAPï oÀPÀAiÀiÁèA. ̈ sÁªÁyð ̄ ÉÆPÁ

xÁªïß zÀÄqÀÄ ®ÄmÁè. ªÀiÁmï-ªÀÄAvÁæA D¸Ávï

ªÀÄíuï ¸ÁAUÉÆ£ï PÀÄmÁäAvÉÆè ªÉÆÃUï «¨sÁqï
PÉ¯Á. D«ÄÑA zÉÃªï ©ügÁAwaA PÀÄmÁäA
À̧AiÀiÁÛ£ÁaA ©qÁgÁA PÀgÀÄ£ï ̧ ÉÆqÁèöåAvï C À̧̄ Áå

¥sÀnÌgÁå ¥ÀæªÁzÁåA¤.
4.2.“E¸ÁæAiÉÄ¯ÁZÁå ¯ÉÆPÁ ªÀÄzsÉA ¥sÀnÌgÉ ¥ÀæªÁ¢

D¸ï É̄è¥ÀjA vÀÄªÉÄÑ ªÀÄzsÉÉAAiÀiï ¥sÀnÌgÉ ²PÀëPï GoÀÛ̄ É;
£Á¸ï ºÁrÑ ZÀÆPï ²PÉÆªïÚ, ZÉÆjAiÀiÁA vÉ
²PÀAiÀiÁÛ̄ É D¤ vÁAa ̧ ÉÆqÀéuï PÉ̄ Áèöå ̧ ÉÆ«ÄAiÀiÁPï
£ÁPÁgÀÄAPï ¥ÁªÁÛ̄ É D¤ ±ÉQA D¥ÁÚZÉÆZï £Á¸ï
ªÀiÁUÉÆ£ï WÉvÁ¯É” ( II ¥ÉzÀÄæ 2:1).

4.3.“¸ÀvÁPï vÉ D¥Éè PÁ£ï s̈ÉgÉ PÀgÁÛ¯É D¤ PÁ®à¤Pï
PÁtÂAiÀiÁAPï ªÀ ¥ÀÄgÁuÁAPï vÉA ¥ÀgÁÛvÀ̄ É” ( II
wªÉÆw 4:4).

4.4.“oÀQÌ ªÀÄ¤¸ï AiÉÄÃªïß, D¥ÀÄuï QæÃ¸ïÛ ªÀ ¥ÀæªÁ¢
ªÀÄíuÉÆ£ï ̧ ÁAUÁÛ̄ É D¤ D¥ÁÚPï vÁAPÁÛ eÁ¯Áågï,
zÉªÁ£ï «AZÀÄ£ï PÁqÀè¯ÁåPï ¸ÀAiÀiïÛ ¥sÀl¬ÄÛvï
vÀ̧ À°A ªÀwðA RÄuÁA D¤ DZÀAiÀiÁðA vÉ PÀgÁÛ̄ É.
(ªÀiÁvÉªï 24:24).

5. ¥sÀnÌgÁå ¥ÀæªÁzÁåA«²A zÉªÁ£ï DªÀiÁÌA ¸ÁAVÑ
ZÀvÁæAiÀiï:
5.1. À̧ªÉð À̧àgï ªÀÄíuÁÛ: “ºÁå  ¥ÀæªÁzÁåAZÁå GvÁæAPï

PÁ£ï ¢£ÁPÁvï, vÉ vÀÄªÀiÁÌA ¥sÀ¸ÀAiÀiÁÛvï, vÉ
À̧ªÉð À̧àgÁZÁå vÉÆAqÁAwèA GvÁæA ̧ ÁAV£ÁAvï,

§UÀgï D¥ÉÚAZï PÀ°àvï PÉ¯Áèöå zÀÈ±Áå«²A
G®AiÀiÁÛvï”(eÉgÉ. 23:16).

5.2 À̧ªÉð À̧àgï ªÀÄíuÁÛ: “ºÉ ¥ÀæªÁ¢ ªÀÄíeÁå £ÁAªÁ£ï
¥sÀn ªÀiÁgÁÛvï. ºÁAªÉA vÁAPÁA zsÁqÀÄAPï £ÁAvï,
ºÁAªÉA vÁAPÁA DeÁÕ ¢AªïÌ £Á. ºÁAªï
vÁAZÉ PÀqÉ G¯ÉÆAªïÌ £Á. ¥sÀnÌjA zÀÈ±ÁåA,
¤gÁxÀðPï ̈ sÀ«±ÀåªÁtÂ, ̧ ÀéPÀ°àvï ̧ À¥ÁÚA vÉ vÀÄªÀiÁÌA
¥ÀUÀðmÉÛ É̄” (eÉgÉ: 14:14).

5.3.G¥ÁæAvï ̧ ÀªÉð À̧àgï ªÀÄÄPÁgÀÄì£ï ̧ ÁAUÁÛ: “ªÀÄífA
GvÁæA JPÁªÉÄPÁ PÀrÑA ZÉÆgÉÛ¯Áå ¥ÀæªÁzÁåAPï
ºÁAªï ¥sÀÄqÉÆ PÀgÁÛA... ¥sÀnÌgÁå ̧ À¥ÁÚ«²A ¥ÀæªÁzï
PÀgÉÛ̄ Áå D¤ ¥sÀn ªÀiÁgÀÄ£ï D¤ ¥ÉÆPÀ¼ï §qÁAiÀiï
PÀgÀÄ£ï ªÀÄíeÉ ¥ÀeÉðPï ªÁAPÉØ ªÁmÉPï ¥ÁªÀAiÉÄÛ̄ Áå
¥ÀæªÁzÁåAPï ºÁAªï ¥sÀÄqÉÆ PÀgÁÛA” (eÉgÉ: 23:30-
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32). G¥ÁæAvï ̧ ÀªÉð À̧àgï ¥sÀnÌgÁå ¥ÀæªÁzÁåAZÉgï
¤wZÉA ¥sÉÊ À̧̄ ï zsÁqÀÛ É̄Æ.

5.4. “¥sÀmï D À̧è É̄A À̧vÁä£ÉÑ SÁwgï ¥sÀlAiÀiÁÛ vÀ̧ À̄ Áå
ªÀAiÀiïæ zÉÃªï KPï §¼Á¢üPï ¥Àæ̈ sÁªï zsÁqÀÛ¯ÉÆ
D¤ vÁAZÉgï ¤wZÉA ¥sÉÊ À̧̄ ï zÉAªÁÛ É̄A. ( II
xȨ́ Áì. 2:11) zÉPÀÄ£ï D«Ä  QvÉA PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï?
D«Ä ZÀvÁæAiÀiï WÉAªïÌ eÁAiÀiï, ¥s ÀnÌgÁå
¥ÀæªÁzÁå«²A ̧ ÀªÀÄÓtÂ D Ȩ́ÆAPï eÁAiÀiï.

6. ¥sÀnÌgÁå ¥ÀæªÁzÁå «²A D«ÄÑ ZÀvÁæAiÀiï:
“ºÀgÉÃPï ¥ÉæÃgÀPï CvÁäöåPï vÀÄ«Ä ¥ÁvÉå£ÁPÁvï,

¥ÉæÃgÀPï CvÉÆä zÉªÁxÁªïß DAiÀiÁèöåvï ªÀÄíuï ¥À¼ÉAªïÌ
vÁAa ¥ÀjÃPÁë PÀgÁ. QvÁåPï ¸ÀA¸ÁgÁAvï DvÁA
¥sÀnÌgÉ ¥ÀæªÁ¢ s̈ÀgÁèöåvï” (I dÄªÁAªï 4:1). zÉPÀÄ£ï
¢¸ÉÆàqÉÛA DªÀiÁÑ÷å WÀgÁA¤ D¸ï¯ÉèA, zÉÊ«Pï ¸ÀPÉÛ£ï
s̈Àgï É̄èA ¥À«vïæ ¥ÀÄ À̧ÛPÁAvÉèA zÉªÁZÉA GvÀgï ªÁZÀÄ£ï
À̧ªÀÄÓtÂ D¥ÁÚAiÉÄÓ. dgï D«Ä zÉªÁZÉA GvÀgï ªÁZÁÛAªï

vÀgï zÉÃªïZï DªÀiÁÌA ¥sÀnÌgÁå ¥ÀæªÁzÁå«²A ̧ ÀªÀÄÓtÂ
¢vÀ¯ÉÆ. “zÉªÁ xÁªïß AiÉÄvÀ¯Áå CvÁäöåa M¼ÀPï zsÀjÑ
jÃvï »: eÉdÄ QæÃ¸ïÛ ªÀÄ¤¸ï eÁªïß DAiÀiÁè ªÀÄíuï
M¼ÀÌvÀ¯ÉÆ ºÀgÉÃPï CvÉÆä zÉªÁ xÁªïß AiÉÄvÁ” (II
dÄªÁAªï 4:2).

7. ¥sÀnÌgÁå ¥ÀæªÁzÁåAZÁå ¥Á¸ÁAvï ¸ÁA¥ÁqÁß±ÉA
ªÀiÁUÉÚA PÀgÁ:
7.1. ¢ À̧àqÉÛA “vÀÄ«Ä À̧ªÉð À̧àgÁ vÀÄªÀiÁÑöå zÉªÁZÉÆ

¥ÁmÁèªï PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï. vÁPÁ ©üAiÉÄAªïÌ eÁAiÀiï,
vÁZÉ G¥ÀzȨ́ ï ¥Á¼ÀÄAPï eÁAiÀiï, vÁa Ȩ́ªÁ
PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï D¤ vÁZÉ PÀqÉA JPÀémÁ£ï gÁªÉÇAPï
eÁAiÀiï” (¢éw¤AiÀÄªÀiï 13:5).

7.2.vÀÄ«Ä “¸ÀA¸Áj ªÀ ¥ÉÆPÁîöå UÀeÁ°APï PÁ£ï
¢£ÁPÁvï, vÀ¸À¯Áå G¯ÉÆªÁÚöåA¤ ªÀ UÀeÁ°A¤
s̈ÀgÀì̄ ÁèöåA xÀAAiÀiï zÉªÁa ©ügÁAvï ¥sÀÄwð £Á¸ï

eÁvÁ” ( II wªÉÆw 2:16).
7.3. ¨sÁªÁA-¨sÀ¬ÄÚA£ÉÆ, “vÀÄªÀiÁÌA ¢¯Éè ²PÉÆªÉÚ

«gÉÆÃzsï vÀÄªÉÄÑ ªÀÄzsÉA ¥ÀAUÀqï PÀgÀÛ¯ÁåAa D¤
ªÁAiÀiïÖ zÉÃSï ¢vÉ¯ÁåAa vÀÄ«Ä ZÀvÁæAiÀiï
PÀjeÁAiÀiï, vÁAZÉ xÁªïß vÀÄ«Ä C®Uï gÁªÁ”
(gÉÆªÀiÁ. 16:17).

7.4. “zÉªÁZÉÆ ̧ À̈ ïÝ UÁdAiÀiï, ̧ ÀÄPÁ½A D¤ DPÁ½A
ºÁå PÁªÀiÁAvï ªÀÄUïß eÁ. ̧ Àªïð ̧ ÉÆ¹ÚPÁAiÉÄ£ï
vÁAPÁA ̈ sÉµÁÖªïß wzÀÄé£ï D¤ GvÉÛÃd£ï ¢Ãªïß
vÁAPÁA ²PÀAiÀiÁ” ( II wªÉÆw 4:2).

7.5. “PÉÆuÉAAiÀiï vÀÄªÀiÁÌA RAZÁåAiÀiï xÀgÁ£ï
oÀPÀAiÀiÁß±ÉA ZÀvÁæAiÀiï WÉAiÀiÁ” (II xȨ́ Áì 2:3).

7.6. “vÀÄªÀiÁÑöå ̈ sÉÆÃªï ¥À«vïæ ̈ sÁªÁxÁðZÉgï vÀÄªÉÄÑA
f«vï ̈ sÁAzÀÄ£ï ºÁqÁ, ¥À«vïæ CvÁäöåZÁå §¼Á£ï
¥ÁæxÀð£ï PÀgÁ” (dÆzÁ:20).

7.7. “vÀÄ«Ä ygï gÁªÁ D¤ vÀÄªÀiÁÌA ªÉÄ¼Àî°
¸ÀA¥ÀæzÁAiÀiÁa ²PÉÆªïÚ ¸ÁA¨Á¼ïß zsÀgÁ” ( II
xÉ¸Áì. 2:15).

7.8. “zÉªÁZÁå ªÉÆUÁAvï ygï gÁªÁ, DªÉÆÑ ̧ ÉÆ«Ä
eÉdÄ QæÃ¸ïÛ D¥Éè PÁPÀÄ½Û£ï vÀÄªÀiÁÌA ¸Á¸ÁÚZÉA
f«vï ¢vÁ¯ÉÆ, vÁå ¢¸ÁPï vÀAiÀiÁgï gÁªÁ”
(dÆzÁ:21).

À̧ªÀiÁ¦Û:
¥ÀæªÁzÁåA¤ zÉªÁZÉAZï «Ä¸ÁAªï ZÀ̄ ÉÆªïß

ªÉí̄ ÉA. vÁtÂA ̄ ÉÆPÁPï zÉªÁa RÄ² PÀgÀÄAPï D¥ÉÆªÉÚA
¢ É̄A. PÀµÁÖA ªÉ¼Ágï ̈ sÀÄeÁªÀuï ¢°. D¤w «gÉÆÃzsï
vÁtÂA ¥Àæw s̈Àl£ï PÉ̄ ÉA. ¥ÀæªÁzÁåAZÉA PÁªÀiï zÉªÁZÉ
ªÁmÉ£ï ZÀªÉÆÌAZÉA D¤ vÉZï ªÁmÉ£ï zÉªÁZÁå ¥ÀeÉðPï
ZÀªÉÆÌAPï DzsÁgï ¢AªÉÑA. DªÀiÁÌAAiÀiï ̧ ÉÆ«ÄAiÀiÁ£ï
¥ÀæªÁzÀàuÁZÉA «Ä¸ÁAªï ¢¯ÁA. ºÁå PÁ¼Ágï
D«ÄAAiÀiï eÉdÄ Qæ̧ ÁÛZÉ RgÉ ¥ÀæªÁ¢ eÁªïß vÁZÉA
«Ä¸ÁAªï ±ÉªÉÇnA ¥ÁªÉÇAªïÌ D¸Á. ºÁPÁ eÁAiÀiï
DªÀiÁÌA ̈ sÁªÁxïð, «±Áȩ́ ï D¤ ¥ÁvÉåtÂ. “ zÉªÁZÉgï
«±Áé¸ï zÀªÀgÁ; ̧ ÉÆ«ÄAiÀiÁZÉgï¬Ä «±Áé¸ï zÀªÀgÁ”
(dÄªÁAªï 14:1). vÀªÀ¼ï DªÉÆÑ ¥ÀæªÁzï RgÉÆ
eÁvÀ̄ ÉÆ. “vÀÄªÀiÁÌA ¥À«vïæ ¥ÀÄ À̧ÛPÁa À̧ªÀÄÓtÂ £Á,
zÉªÁZÉ ̧ ÁªÀÄxÉð «±ÁåAvï¬Ä PÀ½vï £Á; zÉPÀÄ£ïAZï
vÀÄ«Ä ¥sÀmÉÆé£ï ¥ÀqÁèöåvï”. (ªÀiÁPïð 12:24) zÉPÀÄ£ï
¢ Ȩ́ÆàqÉÛA D«Ä zÉªÁZÉA GvÀgï ªÁZÁåA D¤ vÁZÉgï
¥ÁvÉåtÂ zÀªÀgÁåA. vÉzÁßA D«Ä RAZÁåAiÀiï jw£ï
¥sÀmÉÆé£ï ¥ÀqÉÑ£ÁAªï.
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CPÉÆÛÃ§gï 11ªÉgï ¥Á¥Á ¨É£É¢PïÛ ¸ÉÆ¼ÁªÉÇ
“¨sÁªÁxÁðZÉA ªÀgÀ¸ï” ¥ÀUÀðlÛ¯ÉÆ. ¥À«vïæ ¸À¨sÉZÁå
¸ÁAzÁåAZÉÆ «±ÉÃµï eÁªïß ¨sÁªÁyð f«vÁAvï
±É¼É̄ ÁèöåAZÉÆ s̈ÁªÁxïð fªÁ¼ï PÀgÀÄAPï ºÉA ªÀgÀ̧ ï
DzsÁgï eÁvÀ̄ ÉA ªÀÄíuï ¥Á¥ÁZÉÆ s̈ÀªÀð Ȩ́Æ. DzsÀÄ¤PÀvÉ
ªÀ«ðA Qæ¸ÁÛAªï gÁµÁÖçA¤ ¥ÀAiÀiÁðAvï DeïPÁ¯ï
s̈ÁªÁxïð C À̧Ìvï eÁ¯Á D¤ xÉÆqÁå UÁAªÁA¤ vÉÆ

£À¥ÀAAiÀiï Ñ eÁ¯Á. zÉPÀÄ£ï, ¨sÁªÁxÁðZÁ ªÀ¸Áð
ªÀÄÄPÁAvïæ s̈ÁªÁxïð fªÁ¼ï PÀgÀÄAPï D¤ ¸ÀA¥ÀÆuïð
f«vï ¢AªÁÑöå Qæ̧ ÁÛ xÀAAiÀiï ¥À«vïæ ̧ À̈ sÉZÁå ̧ ÁAzÁåAPï
JPÀémÉÆAPï ¥Á¥Á CvÉæUÁÛ.

¥À£Áß¸ï ªÀ¸ÁðA D¢A CPÉÆÛÃ§gï 11ªÉgï, zÀÄ¹æ
ªÁwPÁ£ï «±Àé À̧̈ sÁ DgÀA s̈ï eÁ°è. ºÉ À̧̈ sÉ£ï ¥À«vïæ
À̧̈ sÉa ¢±Á §¢è° D¤ DzsÀÄ¤Pï À̧A¸ÁgÁgï ¥À«vïæ

¸À s̈É£ï Qæ̧ ÁÛZÉÆ GeÁéqï D¤ ¥ÀæyéZÉA «ÄÃmï eÁAªïÌ
eÁUÀ¬Ä É̄èA. «Ã¸ï ªÀ̧ ÁðA D¢A (1992), ºÉZï vÁjPÉgï
¥Á¥Á dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ¸Áæöå£ï ¥À«vïæ̧ À̈ sÉPï “£À«
zÉÆvÉÆ£ïð” ¢°è. Deï PÀxÉÆ°Pï ¥À«vïæ ¸À¨sÉZÉ
zÉÆvÉÆ£ÉðPï «Ã¸ï ªÀ¸ÁðA ¨sÀjèA. zÀÄ¸Éæ ªÁwPÁ£ï
«±Àé¸À¨sÉZÉÆ «ªÀÄ¸ÉÆð D¤ PÀxÉÆ°Pï ¥À«vïæ ¸À¨sÉZÉ
zÉÆvÉÆ£Éða ªÀgÀ«Ú, s̈ÁªÁxÁðZÁå ªÀ̧ ÁðPï ¥ÀÆgÀPï
eÁAªÁÑöåPï QvÉAZï zÀÄ¨Áªï £Á. ̈ sÁªÁxÁðZÉA ªÀgÀ̧ ï,
ºÁå zÉÆÃ£ï «²µïÖ À̧ägÀuÁ ªÀ«ðA ¥sÀ¼Á s̈Àjvï eÁAªïÌ
ºÀgÉåPÁèöå£ï ¸ÁzsÀ£ï PÉ̄ Áågï ªÀÄÄPÁèöå ªÀ̧ ÁðA¤ ¥À«vïæ
¸À¨sÁ ¸ÀA¸ÁgÁPï Qæ¸ÁÛZÉÆ  GeÁéqï eÁAªÁÑöåAvï
DzsÁgï eÁvÀ° vÉA RArvï! ºÁåZï ¥Á À̧Ä£ï CPÉÆÛÃ§gï
7-20 ¥ÀgÁåAvï gÉÆªÀiÁAvï ©ü̧ ÁàAa ¹£ÉÆzï ¸À s̈Á
ZÀ®Û° D¤ ºÉ À̧̈ sÉAvï “£ÀªÁå£ï À̧ÄªÁvÁð ¥Àæ̧ ÁgÁ
«²A” «ZÁgï «¤ªÀÄAiÀiï ZÀ®Û¯ÉÆ. ºÉÆ «ZÁgï-
«¤ªÀÄAiÀiï AiÉÄAªïÌ D¸ÁÑöå ªÀ̧ ÁðA¤ ¥À«vïæ À̧̈ sÉZÁå
À̧ÄªÁvÁð ¥ÀæUÀmÉÚZÁå «Ä¸ÁAªÁAPï ¢±Á ¢vÀ̄ ÉÆ. zÉPÀÄ£ï,
s̈ÁªÁxÁðZÉA ªÀgÀ̧ ï D«Ä RgÉAZï s̈ÁªÁyð eÁAªïÌ

D¤ ºÉgÁAPï RgÉÆ ¨sÁªÁxïð ¥ÀUÀðlÄAPï ¥ÉæÃgÀuï
ªÀÄíuÉåvï! ¨sÁªÁxÁðZÉA ªÀgÀ¸ï ¥sÀ¼Á¨sÀjvï PÀgÀÄAPï
¥Á¥Á ¨É£É¢PÁÛ£ï “¨sÁªÁxÁðZÉA zÁgï” ªÀÄí¼É îA
D¥ÉÆ¸ÀÛ°Pï ¥Àvïæ ¢¯ÁA D¤ ºÁå ¥ÀvÁæ ªÀÄÄPÁAvïæ
Qæ¸ÁÛAªï ¨sÁªÁxÁða ¸ÉÆ¨sÁAiÀiï ¸ÀªÀÄÄÓAPï vÀ±ÉAZï
GZÁgÀÄAPï G¯ÉÆ ¢¯Á. “¨sÁªÁxÁðZÉA zÁgï”
¥ÀvÁæAvÉè ¥ÀæªÀÄÄSï «µÀAiÀiï:

s̈ÁªÁxÁðZÉA ªÀgÀ̧ ï 2012-2013
1. ¥À«vïæ ̧ Áß£Á ªÀ«ðA ̈ sÁªÁxÁðZÉA ¥ÀAiÀiïÚ DgÀA s̈ï

eÁvÁ. vÉA D«Ä zÉªÁZÉ PÀÄ¥Éð£ï D¤ DªÀiÁÑöå
¸ÁzsÀ£Á£ï ¥sÀÄqÉA ªÀgÉÑA. C±ÉA À̧VðAZÁå gÁeÁPï
¥ÁAªÉÑA.

2. Qæ̧ ÁÛAªÁA¤ gÁdQÃAiÀiï, ̧ ÁªÀiÁfPï D¤ ̧ ÁA À̧ÌøwPï
±ÉvÁA¤ ªÁªïæ PÀgÁÛ£Á zsÁ«ÄðPï ªÁ DwäÃPï
± ÉvÁZÉA ªÀÄº Àvï é «¸Àg É ÑA £ À íAi À i ï . QvÁåPï
¨sÁªÁxÁðZÉA £ÉuÁgÀàuï ¨sÁªÁyð ftÂ C¸ÀÌvï
PÀgÁÛ.

3. Qæ̧ ÁÛAªï ̈ sÁªÁxÁða ̧ ÉÆ s̈ÁAiÀiï ZÁPÀÄAPï Qæ̧ ÁÛPï
¸ÁPïì ¢AªÉÑ vÀ̧ À° ftÂ fAiÉÄA«Ñ. zÉPÀÄ£ï ̈ sÁªÁxïð
eÁuÁ eÁAªÉÇÑ D¤ Qæ̧ ÁÛ À̧AVA ZÀªÀÄÄÌAZÉA.

4. ftÂ §zÁè¥Á«uÉA Qæ̧ ÁÛZÉÆ ¥ÁmÁèªï C¸Ázsïå.
5. zÀÄ¸Éæ ªÁwPÁ£ï À̧̈ sÉZÉA aAvÁ¥ï D¤ PÀxÉÆ°Pï

¥À«vïæ ¸À¨sÉa zÉÆvÉÆ£ïð, ¨sÁªÁyð f«vÁPï
gÀhÄgï!

6. ¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÁZÉA CzsÀåAiÀÄ£ï D¤ ¸ÀÄªÁvÉða
ftÂ ¥À«vïæPÁAiÉÄPï ªÁmï.

7. JªÀÌj¸ÁÛZÉÆ ¸ÀA¨sÀæªÀiï D¤ f«vï, ¨sÁªÁxïð
ygï eÁAªïÌ DzÁgï.

8. DªÀiÁÑöå ¥Àj À̧gÁAvï ̈ sÁªÁxÁða ZÀjvÁæ, ̈ sÁªÁyð
f«vÁPï ¥É æÃgÀuï. ºÉ ¢±É£ï zÀªÀiïðzÀÆvï,
s̈ÁUÉªÀAvï ªÀÄj, gÀUïÛ-¸ÁQë, ¸ÁAvï- s̈ÀPïÛ DªÀiÁÌA

¥ÉæÃgÀuï.
9. DdÆ£ïAiÀiï ¸ÀÄªÁvÁð ¥ÀUÀðmÁÚgÁZÉÆ ªÁªïæ

D¤ G¨Áð, s̈ÁªÁyð f«vÁPï DzsÁgï.
10. ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁZÉÆå PÀ£ÉÆåð D¤ ¨sÁªÁxïð

JPÁªÉÄPÁ ¥ÀÆgÀPï. ̈ sÁªÁyð ftÂ ªÉÆUÁ-¸ÉªÉAvï
¥ÀæPÁ¸ÁÛ.
s̈ÁªÁxÁðZÉA ªÀgÀ¸ï D«ÄÑ Qæ̧ ÁÛAªï ftÂ ¥sÀ¼Á¢Pï

PÀgÀÄAPï KPï DªÁÌ¸ï. DzsÀÄ¤PÀvÉZÉA ªÁgÉA Deï
EvÉèA ªÁí¼ÁÛQ, DªÉÆÑ s̈ÁªÁxïð DªÀiÁÌA KPï ªÀíeÉA
eÁ¯ÁA ªÀ CqÀ Ì¼ï eÁ¯ÁA. zÉP ÀÄ£ï, DªÀiÁ Ñ ö å
s̈ÁªÁxÁð«²A C©üªÀiÁ£ï ¥ÁªÀÅAPï, vÉÆ ¸ÀªÀÄÄÓAPï,

¸ÀA¨sÀæªÀÄÄAPï, fAiÉÄAªïÌ D¤ ºÉgÁAPï ¥ÀUÀðlÄAPï
D«Ä ¸ÀA¨sÀ æªÀÄÄAPï ªÉZÉA “¨sÁªÁxÁðZÉA ªÀgÀ¸ï”
DªÀiÁÌA DzsÁgï eÁAªï.

ªÀiÁ| gÉÆ¤ Ȩ́gÁªÉÇ, ¸ÁA dÄeÉa Ȩ́«Ä£Àj, eÉ¥ÀÄ à



32

AiÀiÁwæPï

ªÀÄí£Áê÷åAPï Deï zsÉÆ¸ÁÑ÷å ¨sÀ¯ÁAiÉÄ ÌZÁå
¸ÀªÀÄ¸Áì÷åA¥À¬ÄÌA PÉ£Àìgï ¥ÀæªÀÄÄPï. ¯ÉÆAªï, £ÁPÉê D¤
zÁAvÁAPï ̧ ÉÆqïß PÀÄrZÁå RAZÁåAiÀiï ̈ sÁUÁAPï PÉ£Àìgï
AiÉÄªÉåvÁ. PÉ£Àìgï ¸ÀªÀÄ¸Áì÷åAvï eÁ¬ÄvÉÛ xÀgï D¸ÀÄ£ï
JPÁZï ¨sÁUÁAvï GzÉAªÁÑ÷å PÉ£ÀìgÁAvï¬Ä ¸À¨sÁgï
xÀgÁAZÉ D¸ÉåvÁ. xÉÆqÁå ¨sÁUÁA¤ GzÉ°èA ¤¢ðµïÖ
xÀgÁaA PÉ£ÀìgÁA aQvÉìAPï ¨ÁUÀévÁvï, ªÉ¼Ágï aQvÁì
WÉvÁè÷ågï ¥Àj¥ÀÇuïð UÀÆuï ¸ÀAiÀiïÛ eÁªÉåvÁ, vÀgï
ºÉgï xÉÆrA PÉ£Àìgï GzÉvÁ£ÁAZï ªÉÆgÁßa ¸Á«î
WÉªïß AiÉÄvÁvï.

PÉ£Àìgï QvÁåPï GzÉvÁ? PÉ£Àìgï QvÁåPï GzÉvÁ? PÉ£Àìgï QvÁåPï GzÉvÁ? PÉ£Àìgï QvÁåPï GzÉvÁ? PÉ£Àìgï QvÁåPï GzÉvÁ? :::::
PÉ£Àìgï QvÁåPï G§ÓvÁ ªÀÄí¼Áî÷å UÀeÁ¯ÉAZÉgï

eÁ¬ÄvÁÛ÷å PÁ¼ÁxÁªïß ªÀAiÀÄÓQÃAiÀiï ̧ ÀA¸ÉÆzsï eÁ¬ÄvïÛ
D¸Ávï. ºÀgï ¨sÁUÁZÁå PÉ£ÀìgÁAPï xÉÆrA PÁgÀuÁA,
xÉÆrA ¥ÉæÃgÀuÁA PÀ½vï D¸Ávï ²ªÁAiÀiï RAZÉAiÀiï
£ÀTÍ ¸ÁAUÀÄAPï eÁ¯ÉèA £Á. xÉÆrA PÉ£ÀìgÁA
C£ÀÄªÀA²ÃAiÀiï ªÁ fÃ£ÁìAZÉgï ºÉÆAzÀÄ£ï D¸Áè÷ågï,
ºÉgï xÉÆrA SÁuï-eÉªÁÚAZÉgï, ªÀiÁVgï xÉÆrA
fuÉåZÁ°ZÉgï C±ÉA xÀgÁªÉÇÃ¼ï UÀeÁ°APï D¤
PÉ£ÀìgÁAPï ®VÛ PÉ¯ÉèA D¸Á. DdÆ£ï ºÁå «±ÀAiÀiÁAZÉgï
¸ÀéµÀÖvÁ £Á.

zÁPÉÆè ¢AªÉÑ vÀgï, PÀ½vï £Ávï¯Áè÷å xÉÆqÁå
PÁgÀuÁA¤  ¹ÛçAiÀiÁAZÉA ̧ ÀÜ£ÁAZÉA PÉ£Àìgï xÉÆqÁå PÀÄmÁäA¤
ZÀqï. DªÀAiÀiïÌ, ¨sÀ¬ÄÚPï,  DfAiÉÄPï, ªÀiÁªÉêAPï,
ªÀiÁªÉÇ¼ÉßPï ¸ÀÜ£ÁAZÉA PÉ£Àìgï D¸ï¯Éè C±ÉA DªÀAiÀiï
ªÁ ¨Á¥ÀAiÀiï ºÁAZÉ¥À¬ÄÌA PÉÆuÁJPÁè÷å PÀÄ²£ï
¹ÛçAiÀiÁAPï ¸ÀÜ£ÁAZÉA PÉ£Àìgï D¸ÉÑA DAiÀÄÄÌAPï ªÉÄ¼ÁÛ.
JPÁ ̧ ÀÜ£ÁAvï PÉ£Àìgï eÁ¯ÉèA vÀgï zÀÄ¸Áæ÷åAvï¬Ä PÉ£Àìgï
G¨ÉÆÓAa ¸ÁzsÀåvÁAiÀiï ZÀqï.

C±ÉAZï UÀ¨sïðPÉÆÃ±ÁZÁå UÉÆªÉÄÖZÉA PÉ£Àìgï
(cancer of  cervix) PÉÆuÁ¬ÄÌ AiÉÄªÉåvï, ¥ÀÇuï xÉÆqÁå
¹ÛçAiÀiÁAxÀAAiÀiï j¸ïÌ ZÀqï. ¯ÉÊAVPï xÀgÁ£ï «¸ÁÛgÀÄ£ï
ªÉZÉA ¥Áå¦¯ÉÆªÀiÁ ªÉÊgÀ¸ï ºÁZÉÆ ¸ÀA¥ÀPïð eÁ¯ÉèA,
zsÀÄ«ÄÖ ¸Éªï¯ÉèA, DyðPï xÀgÁ£ï ¸ÀPÀAiÀiÁè÷å ªÀUÁðZÁå

PÉ£Àìgï DqÁAªïÌ eÁvÁ!PÉ£Àìgï DqÁAªïÌ eÁvÁ!PÉ£Àìgï DqÁAªïÌ eÁvÁ!PÉ£Àìgï DqÁAªïÌ eÁvÁ!PÉ£Àìgï DqÁAªïÌ eÁvÁ!
qÉÆ. JqÀéqïð £ÀeÉævï.qÉÆ. JqÀéqïð £ÀeÉævï.qÉÆ. JqÀéqïð £ÀeÉævï.qÉÆ. JqÀéqïð £ÀeÉævï.qÉÆ. JqÀéqïð £ÀeÉævï.

¹ÛçAiÀiÁAxÀAAiÀiï UÀ¨sïðPÉÆÃ±ÁZÁå UÉÆªÉÄÖZÉA PÉ£Àìgï ZÀqï
¢¸ÀÄ£ï AiÉÄvÁ.

C¸À°A PÁgÀuÁA D¤ ¸ÀA¸ÉÆzsï ªÀzsÉÆðå eÉgÁ¯ï
¸ÀPÁØAPï ¯ÁUÀÄ PÀgÀÄAPï eÁAiÀiÁßAvï vÀgï¬Ä PÉ£Àìgï
DqÁAªÁÑ÷åAvï ªÀÄºÀvÁéZÉ eÁ¯Áåvï. PÉ£ÀìgÁAPï ¥ÉæÃgÀuï
D¸ÉÑ ºÉÆå ¸ÀAVÛ ¥ÀAiÀiïì PÉ¯Áè÷å£ï wvÁè÷å ªÁAmÁåPï
PÉ£Àìgï G¨ÉÆÓA«Ñ ¸ÁzsÀåvÁAiÀiï GtÂ eÁvÁ.

zsÀÄ«ÄÖ PÉ£ÀìgÁZÉA ¥ÀæªÀÄÄPï PÁgÀuï:zsÀÄ«ÄÖ PÉ£ÀìgÁZÉA ¥ÀæªÀÄÄPï PÁgÀuï:zsÀÄ«ÄÖ PÉ£ÀìgÁZÉA ¥ÀæªÀÄÄPï PÁgÀuï:zsÀÄ«ÄÖ PÉ£ÀìgÁZÉA ¥ÀæªÀÄÄPï PÁgÀuï:zsÀÄ«ÄÖ PÉ£ÀìgÁZÉA ¥ÀæªÀÄÄPï PÁgÀuï:
zsÀÄªÉÄÖPï D¤ PÉ£ÀìgÁPï ¨sÉÆÃªï ¯ÁVì° ¸ÉÊjPï.

zsÀÄªÉÄÖZÉÆ zsÀÄAªÀgï (©r, ¹UÉæmï, ZÀÄgÀÄmï ªÁ ºÉgï
PÀ¸À¯ÁåAiÀiï xÀgÁ£ï) ¸Éªï¯Áè÷å£ï ¥ÉÇ¥ÁìZÉA PÉ£Àìgï
GzÉA«Ñ ¸ÁzsÀåvÁAiÀiï ZÀqÁÛ. zsÀÄªÉÄÖZÁå zsÀÄgÁåªÀ«ðA
vÉÆAqÁZÉA, ªÉÇAmÁAZÉA, vÁ¼ÁåZÉA, SÁuÁ£À¼ÁZÉA,
¯ÁåjAPïì ªÁ DªÁeï G¨ÉÆÓAªÁÑ÷å Voice box
(larynx) ¨sÁUÁZÉA, SÁuÁPÉÆ±ÁZÉA, ¥Áå£ïQæAiÀiÁ¸ï,
ªÀÄÄvÁPÉÆÃ±ï D¤ ªÀÄÄvÁ¥ÉÇvÁåZÉA (kidney and
urinary bladder) PÉ£Àìgï G¨ÉÆÓAPï ¸Ázsïå D¸Á
ªÀÄíuï ¥ÁvÉåªÉvï vÀ¸À¯É ¸ÀA¸ÉÆÃzsï D¸Ávï.

DªÀiÁÑ÷å UÁAªÁAvï ¥Á£ï¥ÉÇr ¸ÁAUÁvÁ zsÀÄ«ÄÖ
SÁA«Ñ ̧ ÀªÀAiÀiï D¸Á; DAiÉÄèªÁgï UÀÄmÁÌ SÁA«Ñ ̧ ÀªÀAiÀiï
eÁ¬ÄvÁÛ÷åAPï eÁ°è D¸ÁÛ. UÀÄmÁÌAvï¬Ä zsÀÄ«ÄÖ D¸ÁÛ.
zsÀÄ«ÄÖ SÉ¯Áè÷å£ï vÉÆAqÁZÉA, vÁ¼ÁåZÉA, SÁuï ¥ÉÇmÁPï
ªÀígÁÑ÷å SÁuÁ£À½AiÉÄZÉA D¤ ¥Áå£ïQæAiÀiÁ¸ï ¨sÁUÁZÉA
PÉ£Àìgï GzÉAªïÌ ̧ Ázsïå D¸Á. zsÀÄªÉÄÖa zsÀÄ¼ï ªÁ ¥ÀÇqï
£ÁPÁPï ªÉÇqÉÑ D¸Ávï. ºÁZÉªÀ«ðA vÉÆAqÁAvï,
vÁ¼ÁåAvï D¤ SÁuÁ£À½AiÉÄAvï PÉ£Àìgï GzÉAªïÌ ̧ Ázsïå
D¸Á.

SÁuï-¦AiÉÆuÉA D¤ PÉ£ÀìgïSÁuï-¦AiÉÆuÉA D¤ PÉ£ÀìgïSÁuï-¦AiÉÆuÉA D¤ PÉ£ÀìgïSÁuï-¦AiÉÆuÉA D¤ PÉ£ÀìgïSÁuï-¦AiÉÆuÉA D¤ PÉ£Àìgï
SÁuï-eÉªÁÚAvï D¤ ¦AiÉÆuÁåAvï ZÀvÁæAiÀiï

WÉvï¯Áè÷å£ï PÉ£Àìgï G¨ÉÆÓAªÉÑA ¥ÀÅgÉÛA DqÁAªïÌ ̧ Ázsïå
£ÁvÁè÷ågï¬Ä CªÉÄjPÁZÁå PÉ£Àìgï ¸ÉÆ¸Á¬ÄÖ£ï PÉ£Àìgï
G¨ÉÆÓAa ̧ ÁzsÀåvÁAiÀiï GtÂ PÀgÉÑ SÁwgï xÉÆr ̧ À®ºÁ
¢°è D¸Á:
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gÁAzÀAiÀiï-¥sÀ¼ÁA  ZÀqï SÁA«ÑA:gÁAzÀAiÀiï-¥sÀ¼ÁA  ZÀqï SÁA«ÑA:gÁAzÀAiÀiï-¥sÀ¼ÁA  ZÀqï SÁA«ÑA:gÁAzÀAiÀiï-¥sÀ¼ÁA  ZÀqï SÁA«ÑA:gÁAzÀAiÀiï-¥sÀ¼ÁA  ZÀqï SÁA«ÑA: ªÀiÁ¸ÁZÁå
SÁuÁA¥Áæ¸ï gÁAzÁAiÉÄaA  eÉªÁuï D¤ ¥sÀ¼ïªÀ¸ÀÄÛ
¨sÀ¯ÁAiÉÄÌPï §gÉ ªÀÄí½î ¸ÀªÀÄÓtÂ  ªÀAiÀÄÓQÃAiÀiï ±ÉvÁAvï
WÉÆ¼ÀÄ£ï D¸Á.  ªÀiÁ¸ÁAaA SÁuÁA GtÂ PÀgïß
gÁAzÁAiÉÄZÉA SÁuï  ¸Éªï¯Áè÷å£ï ªÀíqÁè÷å C¤ÌmÉPï
®VÛ PÉ£Àìgï (cancer of colon) D¤ ¹ÛçAiÀiÁAxÀAAiÀiï
¸ÀÜ£ÁAZÉA PÉ£Àìgï GuÉA eÁªÉåvÁ.   ªÀíqÁè÷å C¤ÌmÉZÉA
PÉ£Àìgï AiÉÄgÉÆ¥ÁZÁå D¤ CªÉÄjPÁZÁå UÁAªÁA¤ ZÀqï.
C¤ÌmÉAvï PÉ£Àìgï G¨ÉÆÓAªÉÑA DqÁAªïÌ  ZÀqï £ÁPÀÄðmï
s̈ÁUï D¸ÁÑ÷å gÁAzÁAiÉÄZÁå SÁuÁvÉ«êA ZÀqï ªÀiÁ¯ÉÆétÂ

¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ. gÁAzÁAiÉÄZÁå eÉªÁÚ ¸ÁAUÁvÁ DA¨É,
¸ÀAvÁæA-ªÀÄÄ¸ÀÄA©, PÁ½AUï-¥ÉÇ¥ÁAiÀiï vÀ¸À¯É ¥sÀ¼ï ªÀ¸ÀÄÛ
¨sÀ¯ÁAiÉÄÌPï §gÉ.  gÁAzÁAiÀiï D¤ ¥sÀ¼ï ªÀ¸ÀÄÛ ZÀqï
D¸ÉÑA SÁuï  ¥ÉÇ¥ÁìZÉA, SÁuÁ£À½AiÉÄZÉA D¤
SÁuÁPÉÆ±ÁZÉA PÉ£Àìgï GuÉA PÀgÀÄAPï¬Ä ¸ÀPÁÛ.

ZÀgÀ¨ï GtÂ:ZÀgÀ¨ï GtÂ:ZÀgÀ¨ï GtÂ:ZÀgÀ¨ï GtÂ:ZÀgÀ¨ï GtÂ: SÁuÁAvï ZÀgÀ¨ï ¸Ázsïå wwè
GtÂ PÉ¯Áè÷å£ï PÀÄra ªÉÆmÁAiÀiï GtÂ eÁvÁ. PÀÄra
ªÉÆmÁAiÀiï GtÂ PÀgÀÄAPï D¤ vÉ ªÀÄÄPÁAvïæ ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌPï
®VÛ eÁ¬ÄvÉÛ ̧ ÀªÀÄ¸Éì GuÉA PÀgÀÄAPï, ̧ ÀzÁAZÁå SÁuÁ-
eÉªÁÚAvï PÁå¯ÉÆj  ZÀqï D¹ÑA  vÉÃ¯ï D¤ ZÀ¨ÉðaA
SÁuÁA ¸Ázsïå wwèA GtÂA PÀgÀÄAPï ¸À®ºÁ ¢vÁvï.
PÀÄra ªÉÆmÁAiÀiï GtÂ eÁ¯Éè wvÉèA PÉ£Àìgï G¨ÉÆÓAa
¸ÁzsÀåvÁAiÀiï GtÂ eÁvÁ.

¸ÉÆgÉÆ GuÉÆ¸ÉÆgÉÆ GuÉÆ¸ÉÆgÉÆ GuÉÆ¸ÉÆgÉÆ GuÉÆ¸ÉÆgÉÆ GuÉÆ:  ¯ÁA¨ï PÁ¼ï ZÀqï ¸ÉÆgÉÆ
¦AiÉÄ¯Áè÷å£ï vÉÆAqÁZÉA, vÁ¼ÁåZÉA, SÁuÁ £À½AiÉÄZÉA,
°ªÀgÁZÉA, ªÀÄÄvÁPÉÆÃ±ÁAZÉA D¤ ¸ÀÜ£ÁAZÉA PÉ£Àìgï
eÁA«Ñ ̧ ÁzsÀåvÁAiÀiï ZÀqÁÛ. DªÀiÁ¯ï ¦AiÉÆuÁåa ̧ ÀªÀAiÀiï
£Ávï¯Áè÷åA¤ w ̧ ÀÄgÀÄ PÀj£ÁAiÉÄ D¤ ̧ ÀªÀAiÀiï D¸ï¯Áè÷åA¤
«ÄÃvï ¸ÁA¨Á¼ÀÄ£ï ¦AiÉÄeÉ. ¸ÀªÀAiÀ iï D¸ï¯Áè÷å
zÁzÁè÷åA¤ ¢¸ÁPï  60 «Ä° °Ãlgï wvÉÆè D¤ ¹ÛçAiÀiÁA¤
30 «Ä° °Ãlgï ¥Áæ¸ï ZÀqï ¦AiÉÄAªÉÑA ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌPï
§gÉA £ÀíAiÀiï.

¸ÀzÁA ªÁåAiÀÄªÀ iï PÉ£Àìgï DqÀAiÀ iÁÛ:¸ÀzÁA ªÁåAiÀÄªÀ iï PÉ£Àìgï DqÀAiÀ iÁÛ:¸ÀzÁA ªÁåAiÀÄªÀ iï PÉ£Àìgï DqÀAiÀ iÁÛ:¸ÀzÁA ªÁåAiÀÄªÀ iï PÉ£Àìgï DqÀAiÀ iÁÛ:¸ÀzÁA ªÁåAiÀÄªÀ iï PÉ£Àìgï DqÀAiÀ iÁÛ:
PÀÄrPï ZÀqï ¨sÉÆgï ¥ÀqÁ£Á¸ÉÑA PÁªÀiï PÀgÉÛ¯ÁåA

xÀAAiÀiï eÉÆPÉÛA ªÁåAiÀÄªÀiï £ÁvÁè÷ågï PÀÄra ªÉÆmÁAiÀiï
ZÀqÁÛ. PÀÄra ªÉÆmÁAiÀiï ZÀqï D¸ï¯Áè÷åAxÀAAiÀiï ªÀíqÁè÷å
C¤ÌmÉZÉA, SÁuÁPÉÆ±ÁZÉA, SÁuÁ £À½AiÉÄZÉA D¤ QqÉßZÉA

PÉ£Àìgï eÁA«Ñ ¸ÁzsÀåvÁAiÀiï ZÀqï. ªÉÆmÁAiÀiï ZÀqï
D¸ÁÑ÷å ¹ÛçAiÀiÁAxÀAAiÀiï  ̧ ÀÜ£ÁAZÉA vÀ±ÉA UÀ¨sïðPÉÆ±ÁZÉA
PÉ£Àìgï G¨ÉÆÓAPï ¸Ázsïå D¸Á. ¸ÀzÁAAiÀiï ªÁåAiÀÄªÀiï
PÉ¯Áè÷å£ï PÀÄra ªÉÆmÁAiÀiï GtÂ eÁªïß vÁZÉxÁªïß
PÉ£Àìgï G¨ÉÆÓAa ¸ÁzsÀåvÁAiÀiï GtÂ eÁA«Ñ ªÀiÁvïæ
£ÀíAiÀiï ¸ÀzÁAAiÀiï ªÁåAiÀÄªÀiï PÉ¯Áè÷å£ï ¥ÉÇæ¸ÉÖÃmï,
C¤ÌmÉZÉA, ¸ÀÜ£ÁAZÉA D¤ UÀ¨sïðPÉÆ±ÁZÉA PÉ£Àìgï
G¨ÉÆÓAa j¸ïÌ GtÂ eÁvÁ.  ±ÉvÁ-¨sÁmÁA¤ ̈ sÉÆgÁZÉA
PÁªÀiï PÀgÉÛ¯ÁåAPï ̧ ÉÆqïß, ºÉgï ̧ ÀPÁØAPï PÀÄra ̈ sÀ¯Á¬ÄÌ
¸ÁA¨Á¼ÀÄAPï ̧ ÀzÁAAiÀiï ªÁåAiÀÄªÀiï UÀeïð. ZÀ¯ÉÑA, ºÀ¼ïÛ
eÉÆVÎAUï, G¥ÉAªÉÑA C¸À¯Áå ¥À¬ÄÌA RAZÉAiÀiï ªÁåAiÀÄªÀiï
PÀgÉåvÁ.

¤vÀ¼ï, ¸ÀÄgÀQëvï ¥Àj¸Àgï:¤vÀ¼ï, ¸ÀÄgÀQëvï ¥Àj¸Àgï:¤vÀ¼ï, ¸ÀÄgÀQëvï ¥Àj¸Àgï:¤vÀ¼ï, ¸ÀÄgÀQëvï ¥Àj¸Àgï:¤vÀ¼ï, ¸ÀÄgÀQëvï ¥Àj¸Àgï:
¥Àj¸ÀgÁAvï D¹ÑA eÁ¬ÄvÉÛ gÁ¸ÁAiÀÄ¤Pï ªÀ¸ÀÄÛ

PÉ£Àìgï G¨ÉÆÓAªïÌ PÁgÀuï eÁvÁvï. ¸ÁªÀiÁ£ïå
¥Àj¸ÀgÁ¥Áæ¸ï, vÀ¸À°A gÁ¸ÁAiÀÄ¤Pï ªÀ¸ÀÄÛ PÁªÀiÁZÁå
¸ÀÄªÁvÉA¤ ZÀqï D¸ÁÛvï. gÁ¸ÁAiÀÄ¤Pï ªÀ¸ÀÄÛAZÉÆ
G¥ÉÇåÃUï eÁAªÁÑ÷å ªÁªÁæ¸ÀÄªÁvÉA«²A ZÀvÁæAiÀiï
D¸ÀÄAPï eÁAiÀiï. UÁå¸ÉÆ°£ï, D¸Éð¤Pï, ¨Éj°AiÀÄªÀiï,
«£ÁAiÀiïèPÉÆègÉÊqï, ¤PÉÌ¯ï PÉÆæÃªÉÄmï, PÉÆègÉÆÃ«ÄxÉÊ¯ï
FxÀgï, EAUÁî÷åZÉÆ D¤ r¸É¯ÁxÁªïß G¨ÉÆÓAZÉÆ
zsÀÄgÉÆ C¸À¯É ̧ À¨sÁgï gÁ¸ÁAiÀÄ¤Pï ªÀ¸ÀÄÛA xÁªïß  ««zsï
¨sÁUÁAZÉA PÉ£Àìgï G¨ÉÆÓAPï ¸Ázsïå D¸Á. C¸À¯Áå
gÁ¸ÁAiÀÄ¤Pï ªÀ¸ÀÄÛAZÁå ¥Àj¸ÀgÁAvï PÁªÀiï PÀgÉÛ¯ÁåAPï
vÀ¸À¯Áå ªÀ¸ÀÄÛAZÉÆ ²zÁ ¸ÀA¥ÀPïð ZÀÄPÉÆAªïÌ  PÀ½vï
D¸ÉÑA §gÉA.

¥Á±ÁÑ÷åvïå UÁAªÁA¤ vÁAZÁå PÁwZÁå §uÁªÀ«ðA
D¤ ¨sËUÉÆÃ½Pï PÁgÀuÁ£ï ¸ÀÄgÁåZÁå QuÁðAxÁªïß
PÁwZÉgï PÉ£Àìgï GzÉAªïÌ ¸Ázsïå D¸Á. DªÀiÁÑ÷å
UÁAªÁAvï¬Ä UÉÆgÁå PÁwZÁåA¤ ¸ÀÄgÁåZÁå ªÉÇvÁPï
²ÃzÁ ¥ÀqÉÑA PÁwZÉA PÉ£Àìgï G¨ÉÆÓAªïÌ PÁgÀuï eÁªÉåvÁ.
¸ÀPÁ½A zsÁ ªÀígÁA xÁªïß ¸ÁAeÉgï ZÁågï ªÀígÁA
¥ÀgÁåAvÁè÷å ªÉ¼ÁZÉgï ¸ÀÄgÁåZÁå QuÁðAPï ²ÃzÁ
¥ÀqÁ£Á±ÉA ZÀvÁæAiÀiï §j. ºÁå ªÉ¼Ágï ¸ÀÄgÁåZÁå
ªÉÇvÁAvï D¯ÁÖçªÁAiÉÆ¯Émï QuÁðA D¸ÀÄ£ï wA
PÁwZÉgï PÉ£ÀìgÁPï ¥ÉæÃgÀuï eÁwvï. DAUï s̈ÉÆgï ªÀ¸ÀÄÛgï
£É¸ÉÑA, ¸Àwæ WÉªïß ªÉZÉA ªÁ ¸ÁªÉîAvï D¸ÉÑA PÁwZÉgï
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¸ÀÄgÁåZÁå QuÁðAZÉÆ DWÁvï DqÁAªïÌ G¥ÁÌgÁÛ.

ZÀvÁæAiÀ iï D¤ vÀ¥Á¹Ú:ZÀvÁæAiÀ iï D¤ vÀ¥Á¹Ú:ZÀvÁæAiÀ iï D¤ vÀ¥Á¹Ú:ZÀvÁæAiÀ iï D¤ vÀ¥Á¹Ú:ZÀvÁæAiÀ iï D¤ vÀ¥Á¹Ú:
RAZÁåAiÀiï ¥ÁæAiÉÄZÉgï PÀÄrZÁå RAZÁåAiÀiï

¨sÁUÁAvï eÁ¯Áè÷å §zÁèªÉÚA xÀAAiÀiï UÀÄªÀiÁ£ï D¸ÉÑA
§gÉA. C¸À° §zÁèªÀuï PÉ£ÀìgÁªÀ«ðAZï ªÀÄíuï £ÀíAiÀiï.
eÁ¬ÄvÉÛ¥Á«ÖA »A §zÁè¥ÁA ¸ÁªÀiÁ£ïå eÁªÁß¹Ûvï,
ªÁ UÀÆuï PÀgÉåvï eÁ¯Áè÷å ºÉgï RAZÁåAiÀiï ¦qÉxÁªïß¬Ä
eÁªÉåvï.  ¸ÀªÀÄ¸ÉÆì PÉ£ÀìgÁZÉÆ vÀgï ªÉ¼Ágï ¸ÉÆzsÀÄ£ï
PÁqïß  aQvÁì ¢¯Áågï eÁ¬ÄvÁÛ÷å xÀgÁaA PÉ£ÀìgÁA
UÀÆuï PÀgÉåvÁ. ¸ÀªÀÄ¸ÉÆì  PÉ£ÀìgïZï eÁAiÉÄÓ ªÀÄíuï £Á.
vÀgï¬Ä  PÉ£ÀìgÁPï ®VÛ xÉÆrA RÄuÁA C²A D¸Éåvï:
• PÀÄrZÁå RAZÁåAiÀiï ¨sÁUÁZÁå PÁwZÉgï QvÉAAiÀiï

Rvï ªÁ ¥ÀÅ¼Égï D¸ï¯ÉÆè DAiÉÄèªÁgï zÀÆPï D¸ÀÄ£ï
ªÁ £Á¸ÁÛA ªÁqÉÆAPï zsÀgÁè. ¯ÁA¨ïPÁ¼ï D¸ï¯ÉÆè
WÁAiÀiï ªÀíqï eÁ¬ÄvïÛ D¸Á vÀgï PÁwZÁå vÀeïÕ
zÁPÉÛgÁAa ¸À®ºÁ WÉvï°è §j.

• PÀÄrZÁå RAZÁåAiÀiï ̈ sÁUÁAvï £ÀªÁå£ï UÀÄ¼Áå vÀ¸À¯ÉA
QvÉAAiÀiï GzÉ¯ÁA D¤ ªÁqÉÆ£ï AiÉÄvÁ vÀgï vÁPÁ
ªÉ¼Ágï UÀÄªÀiÁ£ï ¢AªïÌ eÁAiÀiï.

• PÁgÀuï £Á¸ÁÛA PÀÄrZÉA ªÀd£ï GuÉA eÁ¬ÄvïÛ
AiÉÄvÁ. ºÀ±ÉðAZÁå ¥ÀjA SÁuï-eÉªÁuï ¸ÉªÀÅ£ï,
¥ÀAiÉÄèAZÉ¥Áæ¸ï ZÀrÛPï QvÉAAiÀiï ªÁªïæ PÀj£Ávï¯Áè÷å
xÀAAiÀiï PÀÄrZÉA ªÀd£ï GuÉA eÁ¬ÄvïÛ AiÉÄAªÉÑA
¨sÀ¯ÁAiÉÄÌZÁå ¸ÀªÀÄ¸Áì÷åa ¸ÀÄgÁévï D¸Éåvï.

• eÁ¬ÄvÁÛ÷å ¢¸ÁA xÁªïß ̧ ÀÄQ SÉÆAQè AiÉÄvÁ, SÉÆAQè
PÁqÁÛ£Á, G¸Áé¸ï WÉvÁ£Á zÀÄPÁÛ. SÉÆAPÉèAvï ªÁ
yA¦AiÉÄAvï gÀUÀvï AiÉÄvÁ vÀgï QvÉA vÀgï¬Ä ̧ ÀªÀÄ¸ÉÆì
D¸Á ªÀÄíuï ¸ÀªÀÄÄÓ£ï zÁPÉÛgÁa ¸À®ºÁ WÉA«Ñ.

• eÁ¬ÄvÁÛ÷å ¢¸ÁA xÁªïß ºÉgï QvÉAAiÀiï PÁgÀuï
£Á¸ÁÛA xÁªïß vÁ¼ÉÆ §zÀÄè£ï DAiÀiÁè vÀgï ¸ÀªÀÄ¸ÉÆì
D¸Á ªÀÄíuï vÀ¥Á¸ÀÄ£ï ¥À¼ÉAªÉÑA §gÉA.

• ºÉgï QvÉAAiÀiï PÁgÀuï £Á¸ÁÛA ¨sÀÄPï GtÂ eÁ¯Áå,
fªÀðuï CªÀåªÀ¸ïÜ eÁ¯Áå. JPÁ£ÉPï GzÁÌqÉ
¨sÁAzÀÄ£ï ªÉvÁ ªÁ ¥ÁvÀ¼ï ªÉvÁ ªÁ GzÁÌqÁåAvï
gÀUÀvï ªÉvÁ. ¸ÀzÁAZÉA SÁuï PÁªïß D¸Áè÷ågï¬Ä
GzÁÌqÉ ̧ ÀgÁUï PÁ¼Áå §uÁ£ï ªÉvÁ vÀgï fªÀðuÉZÁå

¨sÁUÁA¤ ¸ÀªÀÄ¸ÉÆì D¸Á ªÀÄíuï ¸ÀªÀÄÄÓAZÉA.
• ªÀÄAiÀiÁß÷åZÉÆ ¸Áæªï eÁªÁß¸ÉÑ ¹ÛçAiÉÄxÀAAiÀiï ZÀqï

gÀUÁÛ¸Áæªï eÁvÁ ªÁ ªÀÄzsÉA ªÀÄzsÉA ¸Áæªï eÁvÁ
vÀgï vÉA ¸ÁªÀiÁ£ïå £ÀíAiÀiï. zÁPÉÛgÁa ¸À®ºÁ WÉA«Ñ.

• eÉgÁ¯ï xÀgÁ£ï ªÀÄAiÀiÁß÷åZÉÆ ̧ Áæªï ±Á±Àévï gÁªï¯Éè
(menopause) G¥ÁæAvï ¹ÛçAiÀiÁAxÀAAiÀiï ¸Áæªï
eÁAªïÌ £ÀeÉÆ. vÁå ¥ÁæAiÉÄZÉgï ¯ÉÊAVPï JPÀémÁZÁå
ªÉ¼Ágï ªÁ ºÉgï ªÉ¼Ágï gÀUÁÛ¸Áæªï eÁvÁ vÀgï
vÀeïÕ zÁPÉÛgÁAa ̧ À®ºÁ WÉvï°è §j. ªÉ¼Ágï aQvÁì
WÉvï¯Áè÷å£ï C£ÁºÀÄvï DqÁAiÉÄévÁ.

¹Û çA iÀ iÁA xÀAAiÀ iï ZÀqï ZÀvÁæAiÀ iï¹Û çA iÀ iÁA xÀAAiÀ iï ZÀqï ZÀvÁæAiÀ iï¹Û çA iÀ iÁA xÀAAiÀ iï ZÀqï ZÀvÁæAiÀ iï¹Û çA iÀ iÁA xÀAAiÀ iï ZÀqï ZÀvÁæAiÀ iï¹Û çA iÀ iÁA xÀAAiÀ iï ZÀqï ZÀvÁæAiÀ iï:
ªÀÄzsÀåªÀiï ¥ÁæAiÉÄ G¥ÁæAvï ¹ÛçAiÀiÁAxÀAAiÀiï

UÀ¨sïðPÉÆ±ÁZÁå UÉÆªÉÄÖZÉA D¤ ¸ÀÜ£ÁAZÉA PÉ£Àìgï
¥ÀæªÀÄÄPï. ºÁå PÉ£ÀìgÁA¤ ̧ À s̈Ágï xÀgï D¸ÁÛvï.  ªÀÄÄ¼ÁAvï
¸ÉÆzsÀÄ£ï aQvÁì ¢¯Áågï ºÁå zÉÆÃ£ï¬Ä ¨sÁUÁAZÁå
eÁ¬ÄvÁÛ÷å xÀgÁAZÁå PÉ£ÀìgÁAPï UÀÆuï PÀgÀÄAPï eÁvÁ.

¸ÀÜ£ÁAZÉA PÉ£Àìgï xÉÆqÁå ¹ÛçAiÀ iÁAxÀAAiÀ iï
ºÉgÁA¥Áæ¸ï ZÀqï D¸ÁÛ. PÀÄmÁäAvï ªÁ ¯ÁVê¯Áå
duÁA¥À¬ÄÌA PÉÆuÁAiÀiïÌ ¸ÀÜ£ÁA¤ PÉ£Àìgï eÁ¯ÉèA vÀgï,
¨ÁgÁ ªÀ¸ÁðAZÉ ¥ÁæAiÉÄgïZï ªÀÄAiÀiÁß÷åZÉÆ ¸Áæªï ¸ÀÄgÀÄ
eÁ¯ÉÆè vÀgï, ¨sÀÄVðA eÁAªïÌ £Ávï¯Áè÷åAxÀAAiÀiï,
PÀÄrAvï  ªÉÆmÁAiÀiï ZÀqï D¸ï¯Áè÷åAxÀAAiÀiï D¤ ¥À£Áß¸ï
ªÀ¸ÁðA¥ÁæAiÉÄ ¥ÀgÁåAvï ªÀÄAiÀiÁß÷åZÉÆ ¸Áæªï eÁ¬ÄvïÛ
D¸ÁÑ÷å ¹ÛçAiÀiÁAxÀAAiÀiï ¸ÀÜ£ÁA¤ PÉ£Àìgï ºÉgÁA¥Áæ¸ï
ZÀqï. vÀ¸À¯Áå ¹ÛçAiÀiÁA¤ ZÀvÁæAiÉÄÃ£ï D¸ÉÑA §gÉA.

eÉgÁ¯ï xÀgÁ£ï ¸ÀÜ£ÁA¤ PÉ£Àìgï G¨ÁÓ¯ÉèA
¸ÀÄgÁéwgï PÀ½vï eÁvÁ. ¸ÀÜ£Áa PÁvï ªÁ aAªï zÁmï
eÁAªÉÑA, PÁwZÉÆ §uï §zÉÆèAZÉÆ, aAªÉA xÁªïß
¸Áæªï, ¸ÀÜ£ÁZÁå UÁvÁæAvï §zÁè¥ï C¸À¯Áå xÉÆqÁå
RÄuÁA ²ªÁAiÀiï ¸ÀÜ£ÁA¤ ªÀÄÄzÉÆ ªÁ WÉmÉÆ eÁAªÉÇÑ
¸ÀÜ£ÁAZÁå PÉ£ÀìgÁaA  ¸ÀÄjé°A RÄuÁA eÁªÁß¸Éåvï.
¸ÀÜ£ÁA¤  §zÁè¥ï eÁ¯ÉèA vÀ¥Á¸ÀÄAZÉ SÁwgï  ¹ÛçAiÀiÁAPï
D¦èA ̧ ÀÜ£ÁA vÀªÀ¼ï vÀªÀ¼ï vÀ¥Á¸ÀÄ£ï ¥À¼ÉAªïÌ ªÀiÁºÉvï
D¸ÀÄAPï eÁAiÀiï.  §zÁè¥ï eÁ¯Éè ªÉ¼Ágï ªÁ vÀ±ÉA
eÁ¯ÁA vÀ¸ÉÆ  zÀÄ¨Áªï D¸Áè÷ågï vÀeïÕ zÁPÉÛgÁAa
¸À®ºÁ WÉvï°è §gÉA.
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ªÀÄ£ÁêöåA ̄ ÁVA RAAiÉÆÑ zsÀªÀiïð ªÁ ̧ ÀªÉÆqïÛ
GwÛÃªÀiï ªÀÄíuï «ZÁgÁèöågï, D¥ÁÚZÉÆZï zsÀªÀiïð
ªÀÄítÂÑA, D¥ÀÄuï ¥Á¼ÉÆÑ zsÀªÀiïðAZï ±ÉæÃµïÖ ªÀÄíuï
¸ÁAVÑA ªÀåQÛA Deï ̧ À̈ Ágï D¸Ávï. ZÀqÁªÀvï ̄ ÉÆPÁPï
D¥ÀÄuï ¯Áí£ï xÁªïßAZï ¥Á¼ïß D¬Ä¯ÉÆè zsÀªÀiïð
D¥Áèöå WÀgÁÑöåA¤, PÀÄmÁäA¤ ¢¯ÉÆè zsÀªÀiïðAZï
GwÛÃªÀiï. vÁZÁå s̈ÉÆA«ÛA D¸ÉÑ Ggï¯Éè zsÀªÀiïð,
D¥Áèöå zsÀªÀiÁð G¥ÁæAvï AiÉÄvÁvï.

É̄ÆÃPï D¥Áèöå ̧ ÀªÀÄrÛ «²A ªÁAiÀiïÖ DAiÉÆÌAPï
D±É£Á. PÉÆuÉAAiÀiï, QvÉAAiÀiï D¥Áèöå À̧ªÉÆrÛ «²A
ªÁAiÀiïÖ G®AiÀiÁèöågï (2), D¥Áèöå ̧ ÀªÉÆrÛ «gÉÆÃzsï
G®AiÀiÁèöågï, QvÁåPï C±ÉA AiÀiÁ vÀ±ÉA PÉ¯ÉA ªÀÄíuï
aAw£Á¸ÁÛ£Á, ZÀÆPï ̧ ÀªÀÄÓuÉ£ï D£ÉåÃPÁ ̧ ÀªÉÆrÛ ªÀAiÀiïæ
gÀhÄÄeï ªÀiÁAqÁÛvï D¤ DªÀiÁAiÀiÁPï ¯ÉÆPÁAZÉA
fÃªÀ£ïAZï PÀµÁÖgï WÁ¯ÁÛvï.

¸ÀªÀiÁeÉAvï ±ÁAw ºÁqÀÄAPï ªÀÄíuï ¸Àªïð
zsÀªÀiÁðAZÉ ̧ ÁAUÁvÁ ªÉÄ¼ÉÆ£ï ‘ À̧ªÀð zsÀªÀÄð ̧ ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ
ªÀÄí¼ÉîA PÁgÀåPÀæªÀiï PÀ£ïð, ̧ Àªïð ̧ ÀªÉÆrÛZÁå ªÀÄÄSÉ̄ ÁåAPï,
C¢üPÁjAPï ̧ ÁAUÁvÁ ºÁqïß, D«ÄA ̧ ÀªÁðA JPïZï
ªÀÄ£ÉÆÃ s̈ÁªÁAaA ªÀÄí¼ÉîA aAvÁ¥ï Dlªïß JPÁªÉÄPÁ
¯ÁVA §gÁå ¸ÀA§AzsÁ£ï D¤ ªÉÆUÁ£ï fAiÉÄAªïÌ
G É̄Æ ¢vÁvï. vÀjÃ ̧ ÀªÉÆrÛA ªÀÄzsÉA gÀhÄUÉØA, ºÀUÉA
GuÉA eÁAªïÌ £Á. vÀªÀ¼ï vÀªÀ¼ï, xÀAAiÀiï-ºÁAUÁ
¯Áí£ï AiÀiÁ ªÀíqï gÀhÄUÉØA eÁªïßAZï D¸Á.

DªÀiÁÑöå ZÀjvÉæAvï ¥À¼ÉAªïÌ UÉ̄ Áågï Qæ̧ ÁÛAªÁAPï
¸À¨Ágï duÁA xÁªïß PÀµïÖ zsÀUÉÆÝtÂA ¨sÉÆUÀÄAPï
ªÉÄ¼Áîöå D¤ D«Ä Qæ̧ ÁÛAªÁA¤ ºÉA À̧PÀÌqï eÉdÄ
SÁwgï DªÀiÁÑöå ¸ÀªÉÆqÉÛ SÁwgï D¤ ¸ÀªÀiÁeÉAvï
±ÁAw gÁeï PÀgÀÄA¢ ªÀÄíuï D«Ä ¸ÉÆ¸ÀÄ£ï ªÉí¯ÁA
vÉA §gÉAZïÑ. DªÉÄÑ ªÀAiÀiïæ C£ÁåAiÀiï PÀgÉÑA ®ÄPÁìuï
PÀgÉÑA PÀ±ÉA ªÀÄíuï D«Ä aAvÁèA? ̧ ÀA¸ÁgÁAvï, DªÀiÁÑöå
¥ÀæzÉÃ±ÁAvï, ¸À¨Ágï Qæ̧ ÁÛAªï D¸Ávï vÀjÃ, DªÉÄÑ
ªÀAiÀiïæ DPÀæªÀÄuï PÀgÀÄAPï ̧ ÀÄ® s̈ï eÁ É̄A. vÀgï, ºÁPÁ
PÁgÀuï D«ÄAZïÑ. QvÁåPï ªÀÄí¼Áågï, DªÉÄÑ xÀAAiÀiï
D¸ÉÑA C²Ãgï¥Àuï Deï DªÉÄÑ xÀAAiÀiï, Qæ̧ ÁÛAªï
ªÀÄí¼Áågï PÀxÉÆ°PÁA ªÀÄíuï ZÀÆPï aAvÁ¥ï D¸Á.

Qæ¸ÁÛAªÁA xÀAAiÀiï JPÉÆémïQæ¸ÁÛAªÁA xÀAAiÀiï JPÉÆémïQæ¸ÁÛAªÁA xÀAAiÀiï JPÉÆémïQæ¸ÁÛAªÁA xÀAAiÀiï JPÉÆémïQæ¸ÁÛAªÁA xÀAAiÀiï JPÉÆémï
Qæ̧ ÁÛAªï ªÀÄí¼Áågï £ÀíAiÀiï PÀxÉÆÃ°Pï ̈ sÁªÁrÛ ̄ ÉÆÃPï
ªÀiÁvïæ §UÁgï eÉdÄZÁå ²PÀªÁÚöåA xÀAAiÀiï D¤ eÉdÄPï
¥ÁvÉåA«Ñ À̧ªÉÆqïÛ eÁªÁß¸Á Qæ̧ ÁÛAªÁA. eÉdÄPï
¥ÁvÉåA«ÑA £ÀíAiÀiï, PÉÃªÀ¯ï PÀxÉÆ°PÁA §UÁgï
DxÉÆðqÀPïì, DAVèPÁ£ï, ¥ÉÆævÉ¸ÉÛAvï, ¥ÉAvÉPÉÆ¸ïÛ
EvÁå¢. C±ÉA ̧ À̈ Ágï ¥ÀAUÀqï D¸Ávï. ºÁå ̧ ÀªÁðA¤
D¹Ñ ¸ÀªÉÆqïÛ Qæ̧ ÁÛZÁå ²PÉÆªÁÚöå ªÀAiÀiïæ ¨ÁAzÀÄ£ï
ºÁqÁèöå. À̧ªÁðAZÉA PÉÃAzïæ eÁªÁß¸Á eÉdÄQæÃ¸ïÛ.
À̧ªïð ̧ ÀªÉÆrÛ xÀAAiÀiï D¥ÁÚZÉAZï ªÀÄíuï ¤AiÀÄªÀiï

D¸Á. D«Ä ̧ ÀªÁðA Qæ̧ ÁÛAªÁA Qæ̧ ÁÛZÉÆZï ¥ÁmÁèªï
PÀgÁÛAªï. ̧ À̈ Ágï PÁgÀuÁPï ̄ ÁUÉÆ£ï Qæ̧ ÁÛAªï ̧ ÀªÉÆrÛ
JPÁªÉÄPÁ xÁªïß ¥ÀAiÀiïì D¸Ávï. D£ÉåPÁ Qæ¸ÁÛAªï
À̧ªÉÆqÉÛPï DªÀiÁÑöå zÀÄ¸Áä£Á§jA, wA Qæ̧ ÁÛAªÁA £ÀíAiÀiï

ªÀÄí¼Éî§j ¥À¼Éªïß D¸ÁAªï D¤ C±ÉA C²Ãgï
ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÁ£ï vÁAZÉ xÀAAiÀiï KPï ªÉÆUÁZÉÆ
s̈ÁAzï ̈ ÁAzÀÄAPï, EµÁÖUÀvÉZÉÆ ̧ ÀA§Azsï eÉÆqÀÄAPï

C¸Ázsïå eÁ¯ÁA D¤ vÁAPÁA D«Ä ¥ÀAiÀiïì zÀªÀ̄ ÁðA,
D¤A DªÉÄÑ Qæ̧ ÁÛAªï À̧ªÉÆrÛ ªÀÄzsÉA JPÀémï GuÉÆ
eÁ¯Á.

¸ÁA. ¥ÁªÀÅè PÉÆjAxïUÀgÁAPï (1 Cor. 1:10b)
ªÀÄíuÁÛ ‘vÀÄªÉÄÑ ªÀÄzsÉA KPï ̧ ÁQðA ̈ sÁªÀ£ÁA D¸ÁdAiÀiï.
vÀÄªÉÄÑ ªÀÄzsÉA vÀAqï D¸Á£ÁAiÉÄ. vÀÄ«Ä KPï ªÀÄ£ÁZÉ
D¤ JPÁZï C©ü¥ÁæAiÉÄZÉ eÁªïß vÀÄªÉÄÑ ªÀÄzsÉA
¥Àj¥ÀÆuïð JPÀémï D¸ÉÆAPï ¥sÁªÉÇ. Deï D«Ä
Qæ̧ ÁÛZÉ ªÁAmÉ eÁ É̄è§jA fAiÉÄ£Á¸ÁÛ£Á QæÃ¸ïÛ JPïZïÑ
D¤ D«ÄA¬ÄÃ JPïZïÑ ªÀÄí¼Áîöå ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÁ£ï
fAiÉÄAªïÌ ¥ÀæAiÀÄvïß PÀjdAiÀiï. ‘ À̧ªÀð zsÀªÀÄð ̧ ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ’
Deï D«Ä Qæ̧ ÁÛAªÁA ªÀÄzsÉA D¤ CQæ̧ ÁÛAªÁA ªÀÄzsÉA
PÀgÉÑ ¥ÀAiÉÄèA, Qæ̧ ÁÛAªÁA ªÀÄzsÉAZï PÉ̄ Áågï ªÀÄí¸ïÛ
§gÉA¥Àuï AiÉÄÃvï. ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, D«Ä JPÉÆémÁ£ï
gÁªÉÇ£ï, Qæ̧ ÁÛPï DªÉÄÑ ªÀÄzsÉA WÉªïß DªÉÄÑA §¼ï
WÀmï PÀgÉåvï. ¸ÀUÁîöå ¸ÀA¸ÁgÁPï D«Ä Qæ̧ ÁÛAªÁA
À̧ªïð JPïZïÑ ªÀÄíuï zsÀAiÀiÁæ£ï ¥ÁZÁgÀÄ£ï, Qæ̧ ÁÛZÉM

±ÁAw ̧ ÀªÀiÁzsÁ£ÁZÉM D¤ ªÉÆUÁZÉA gÁeïå ̈ ÁAzÀÄ£ï
¸ÀªÁðAPï KPï GwÛÃªÀiï ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ï eÁªÉåvï.

§æ. eÉÃ À̧£ï É̄ÆÃ É̈Æ
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ªÀÄ£Áêöåa ̈ sÀ̄ Á¬ÄÌ ¥Áqï eÁªïß vÁuÉA ¦qȨ́ ïÛ
eÁAªÉÑ ̧ ÁªÀiÁ£ïå UÀeÁ¯ï. xÉÆr ¦qÁ ªÀÄmÁéöå DªÉÝa
vÀgï, ºÉgï xÉÆqÉ ¯ÁA¨ï PÁ¼ï ªÀÄ£ÁêöåPï zsÉÆ¸ÀÄ£ï
D¸ÁÛvï. ̧ À̈ Ágï ¦qÁ ªÁ ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌZÉ ̧ ÀªÀÄ Ȩ́å DqÁªÉåvï
vÀgï xÉÆqÉ ¤ªÁgÀÄAPï PÀµïÖ. “¦qÁ D¬Ä É̄è G¥ÁæAvï
s̈À̄ Á¬ÄÌ eÉÆqÀÄAPï ¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÉÑ ¥Áæ̧ ï ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌAvï

D¸ÁÛ£Á ¦qÁ DqÁAªÉÑ” «²A xÉÆr ZÀvÁæAiÀiï WÉvï°è
§j. ¥ÀÆuï eÉgÁ¯ï xÀgÁ£ï ̈ sÀ¯ÁAiÉÄÌ£ï GgÉÆAPï
¦qÁ AiÉÄÃ£Á±ÉA ZÀvÁæAiÀiï WÉeÉ ªÀÄíuï ¦qÁ AiÉÄvÁ
¥ÀAiÀiÁðAvï¬ÄÃ aAvÀÄAPï ªÀZÀ£ÁAvï. ¦qÁ AiÉÄÃ£Á±ÉA
ZÀvÁæAiÀiï vÀgï ̧ ÀÄ±ÉÃUï f«vï PÀ±ÁÖAZÉ ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï
xÉÆqÉ¥Á«ÖA PÁ¼ÁÓWÁvï vÀ̧ À̄ Áå PÁgÀuÁA¤ DªïÌZï
ªÀÄmÉ éA eÁAiÀiï Û. DªÉÄÑA ¸ÀzÁAZÉA f«vïZï
s̈À̄ ÁAiÉÄÌ«²A ZÀvÁæAiÉÄ£ï fAiÉÄAªÉÑ vÀ̧ À̄ ÉA eÁAªÉÑA

UÀeïð. ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌ£ï fAiÉÄA«Ñ KPï fuÉåa jÃvï eÁAªïÌ
eÁAiÀiï. ¥sÀPÀvï JPÁ ªÉQÛ£ï £ÀíAiÀiï ¸ÀUÁîöå PÀÄmÁä£ï
s̈À̄ Á¬ÄÌ ̧ ÁA¨Á¼ïß ºÁqÀÄAPï eÁAiÀiï. ¤vÀ¼ï f«vï

: `zÉÊ«PÀàuÁ G¥ÁæAvï ¥À¬Ä¯ÉèA ¤vÀ¼ÁAiÀiï ªÀÄíuï
EAVèµï ̈ sÁµÉAvï KPï ̧ ÁAVÚ D¸Á. DªÀiÁÑöå fuÉåAvï
ºÉgï UÀeÁ°A¤ ¤vÀ¼ÁAiÀiï ̧ ÁA¨Á¼Áîöågï eÁ¬ÄvÉÆÛöå
¦qÁ DqÁªÉåvÁ.

JPÁªÉÄPÁ «¸À ÛgÉÆ£ï ªÉZÁå ¦qÉA¥À¬ÄÌ
(commnunicable diseases) ®UÀãUï 80% ¦qÁ
¥sÀPÀvï GzÁÌ xÁªïß AiÉÄvÁvï. ¦AiÉÄAªÉÑA GzÀPï
¤vÀ¼ï £Ávï¯Áèöå£ï AiÉÄAªÁÑöå ¥ÀæªÀÄÄPï ¦qÉA¥À¬ÄÌA -
ªÉÇAPï, ¥ÁvÀ¼ï GzÁÌqÉ, PÉÆ¯ÉgÁ, D«Ä§AiÀiÁ¹¸ï,
C¤ÌmÉAvï D Ȩ́Ñ ZÀqÁÛªï Qr, mÁAiÉÆàAiÀiïØ, ¥ÉÆ°AiÉÆ
C±ÉA eÁ¬ÄvÉÆÛöå ¦qÁ D¸Ávï mÁAiÉÆáAiÀiïØ vÀ̧ À̄ É
xÉÆqÉ vÁ¥ï eÁ¬ÄvÁÛöå C£ÁºÀÄvÁAPï PÁgÀuï eÁªÉåvÁ.
KPï ¥Á«ÖA ̧ ÀÄgÀÄ eÁ°è C«ÄÃ§AiÀiÁ¹¸ï, ªÀ̧ ÁðaA
ªÀ¸ÁðA zsÉÆ² ¢ÃAªïÌ ¸Ázsïå D¸Á. ¦AiÉÄAªÁÑöå
GzÁÌ«²A Qwè ZÀvÁæAiÀiï WÉvÁèöågï¬Ä GtÂAZï. eÉgÁ¯ï
xÀgÁ£ï D«Ä ¦AiÉÄAªÉÑA GzÀPï D¥ÁÚ̧ ÀÛQA ¤vÀ¼ï
D¸Á£Á. vÀ¼ÁåAZÉA, £ÀíAiÉÄÑA ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï GUÁÛöå
¨ÁAAiÉÄÑA D¤ ªÀÄÄ¤¹¥Á°nA¤ ̄ Á É̈ÆAªÉÑA £À¼ÁA¤

vÀÄA ¦qÉ¸ïÛ eÁAiÀiÁßPÁ...vÀÄA ¦qÉ¸ïÛ eÁAiÀiÁßPÁ...vÀÄA ¦qÉ¸ïÛ eÁAiÀiÁßPÁ...vÀÄA ¦qÉ¸ïÛ eÁAiÀiÁßPÁ...vÀÄA ¦qÉ¸ïÛ eÁAiÀiÁßPÁ...
AiÉÄAªÉÑA GzÀPï ̧ ÀAiÀiïÛ ¦AiÉÄAªïÌ ̧ ÀºÀeï É̄èA D¸Á£Á.
GuÁågï zsÁ «Ä£ÀÄmÁA wvÉÆè ªÉÃ¼ï GzÀPï RvÀÌvÁªïß
G¥ÁæAvï ªÀiÁvïæ vÉA ¦AiÉÄAªïÌ ªÁ¦æAiÉÄvÁ. GzÁÌZÉ
¤vÀ¼ÁAiÉÄ«²A ̧ Àà±ïÖ eÁ É̄è ²ªÁAiÀiï GzÀPï ¦AiÉÄAªïÌ
£ÀeÉÆ. vÁ£ï ̄ ÁUÁÛ ªÀÄíuï ªÉÄ¼ï É̄èA RAZÉAiÀiï GzÀPï

¦AiÉÄAªÉÑA C£ÁºÀÄvÁPï PÁgÀuï eÁAiÀiïÛ.
SÁuÁAvï ¤vÀ¼ÁAiÀiï £Á¹Ñ eÁ¬ÄvÁÛöå ¦qÉAPï

D¥ÉÆªÉÚA eÁvÁ. ºÁå ¥À¬ÄÌ SÁuï «PÁZÉðA (food
poisoning) ªÉÇAPï GzÁÌqÉ, C«ÄÃ§AiÀiÁ¹¸ï,
¥ÉÆmÁAvï Qr, mÁAiÉÆáAiÀiïØ vÀ̧ À̄ É eÁ¬ÄvÉÆÛöå ¦qÁ
D¸Ávï. WÀgÁA¤ ̧ ÉAªÉÑA SÁuï vÀgï vÉA ¦üæqÁÓöåAvï
eÉÆPÁÛöå xÀgÁ£ï ̧ ÁA¨Á¼ïß zÀªÀjeÉ D¤ ¥ÀgÀvï ̧ ÉAªÉÑ
¥ÀAiÉÄèA §gÉA ºÀÄ£ï PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï. WÀgÁ ̈ sÁAiÀiïæ
SÁuï eÁ¬ÄvÉÛ ¥Á«ÖA ̈ sÀ̄ Á¬ÄÌ ¥Áqï PÀgÁÛ. C À̧̄ ÉA
SÁuï vÀAiÀiÁgï PÉ°è ̧ ÀÄªÁvï ¤vÀ¼ï £Ávï°è vÀgï ªÁ
vÉA eÉÆPÁÛöå xÀgÁ£ï ¸ÁA¨Á¼ïß zÀªÀgÀÄAPï £Á vÀgï
ªÁ vÉA SÁuï vÀAiÀiÁgï PÉ¯ÁèöåAa D¤ ªÁqÉÛ¯ÁåAa
¨sÀ¯Á¬ÄÌ §j £Ávï°è vÀgï vÉ ªÀ«ðAAiÀiï ¦qÁ
AiÉÄªÉåvÁ. fªÉ SÁAªÉÑ xÀ¼ï ªÀ̧ ÀÄÛ Ȩ́AªÁÑöå ¥ÀAiÉÄèA
zsÀÄªïß SÁAªÉÑA UÀeïð. É̈PÉæA¤ ªÉÄ¼ÉÑA vÉ̄ ÁAvï
s̈Áeï É̄èA SÁuï eÁ¬ÄvÉÛA ¥Á«ÖA PÀ̧ À̄ ÁåZï £ÉÃªÀiÁAPï

¯ÁUÀÄ eÁ¯ÉèA D¸Á£Á. vÁå SÁuÁAvï QvÉA D¸Á,
RAZÁå vÉ¯ÁAvï s̈ÁeÁèA, QvÉA gÀAUï WÁ¯Á ºÉA
À̧ªïð SÁuï vÀAiÀiÁgï PÉ̄ ÁèöåAPï ªÀiÁvïæ PÀ½vï. C À̧̄ Áå

SÁuÁA«²A ZÀvÁæAiÀiï D À̧ÄAPï eÁAiÀiï.
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À̧zÁAAiÀiï £ÁíAªÉÑA, ¤vÀ¼ï ªÀ̧ ÀÄÛgï £Ȩ́ ÉÑA, £ÁPÉÆêöå
ªÁqÀAiÀiÁß±ÉA, gÁwA ¤zÉÆAPï ªÉZÉ¥ÀAiÉÄèA D¤ ̧ ÀPÁ½
zÁAvï ¤vÀ¼ï PÀgÉÑA PÀÄrZÁå eÉgÁ¯ï ¤vÀ¼ÁAiÉÄAvï
AiÉÄvÁ. eÉAªÉÑA ¥ÀAiÉÄèA ªÁ QvÉAAiÀiï SÁuï Ȩ́AªÉÑ
¥ÀAiÉÄèA ºÁvï ̧ Á§Ä ̄ Áªïß zsÀÄAªÉÑA, PÁPÁìPï ªÀZÉÆ£ï
D¬Ä É̄è G¥ÁæAvï ̧ Á§Ä ̄ Áªïß ºÁvï zsÀÄAªÉÑA ̧ ÀªÀAiÀiï
eÁAªïÌ eÁAiÀiï. ºÉ ªÀ«ðA D¤ÌmÉÃPï ®VÛ xÉÆqÉ
¦qÁ DqÁªÉåvÁ. «Äw£ï ¤w£ï SÁuï: ‘eÉAªïÌ PÀ½vï
D¸ï¯ÁèöåPï ¦qÁ £Á, G¯ÉÆAªïÌ PÀ½vï D¸ï¯ÁèöåPï
gÀhÄUÉØA £Á’ ªÀÄíuï ̧ ÁAVÚ D¸Á. ¥ÀÆuï D«Ä ̧ ÉAªÁÑöå
SÁuÁAvï ¤vÀ¼ÁAiÀiï KPï ¸ÉÆqïß ºÉgï UÀeÁ°A
«²A QvÉè ¥Á«ÖA UÀÄªÀiÁ£ï ¢vÁAªï?

s̈ÀÄUÉðA À̧Ä«ð¯Áå JPÁ ªÀ̧ ÁðZÉA D¸ÁÛ£Á
D¤ ¥Àj¦PÁAiÉÄ G¥ÁæAvï AiÀÄÄªÀduÁA ªÁqÉÆ£ï
AiÉÄvÁ£Á ZÀqï §gÉA D¤ À̧PÉÛZÉA SÁuï eÁAiÀiï
¥ÀqÁÛ. ºÉgï ªÉ¼Ágï SÁuï D«Ä PÀgÁÑöå ªÁªÁæPï ®VÛ
eÁ É̄èA D Ȩ́ÆAPï eÁAiÀiï. ZÀqï ¥ÀAiÀiïì ªÀZÉÆAPï
D¸ÁÑöå ªÁºÁ£ÁPï ZÀqï gÀhÄ¼ÁévÉÃ¯ï (¥ÉmÉÆæÃ¯ï/
rÃ Ȩ́̄ ï) eÁAiÀiï vÀ±ÉA s̈ÉÆgÁZÉA ªÁ ZÀqï ªÉÃ¼ï
PÁªÀiï PÀgÉÛ¯ÁåAPï ªÀiÁvïæ ZÀqï ¸ÀPÉÛZÉA ZÀqï SÁuï
eÁAiÀiï. ºÉgÁA¤ vÁAZÉ SÁuï vÁAZÁå ªÁªÁæPï
vÀÄ®£ï PÀgïß ¸ÉAªÉÑ UÀeïð. ªÁqÁªÀ¼É G¥ÁæAvï
SÁuÁAvï «ÄÃvï ̧ ÁA¨Á¼ÀÄPï eÁ¬ÄvÁÛöåAPï « À̧gï
¥ÀqÁÛ. ZÀqï À̧PÀvï ¢AªÉÑA SÁuï ZÀqï Ȩ́ªï¯Áèöå£ï
PÀÄrAvï ZÀgÀ̈ ï ZÀqÁÛ. PÀÄrAvï ZÀgÀ̈ ï ZÀqÉÆ£ï
ªÉÆmÁAiÀiï AiÉÄAªïÌ ZÀ̈ ÉðZÉA SÁuïAZï eÁAiÉÄÓ
ªÀÄíuï £Á. SÁuÁAvï ZÀvÁæAiÉÄ£ï D¸ÉÑ PÀÄra
ªÉÆmÁAiÀiï ZÀrÑ DqÁAªïÌ vÀ±ÉA PÀÄrAvï C£Á¥ÉÃQëvï
ZÀgÀ̈ ï d«ÄÑ ZÀÄPÉÆAªïÌ ªÀíqï DzsÁgï eÁvÁ.

¥sÀPÀvï D«Ä PÀgÁÑöå ªÁªÁæPï ̧ ÀPÀvï ¢AªïÌ ªÀiÁvïæ
£ÀíAiÀiï, DªÀiÁÑöå PÀÄr ©üvÀgï eÁAªÁÑöå ̧ ÁªÀiÁ£ïå xÉÆqÁå
PÁªÀiÁAPï UÀeÉðZÉÆ ªÀ¸ÀÄÛ ¯Á¨ÉÆAªïÌ¬Ä SÁuï
eÁAiÀiï. xÀgÁªÀ¼ï «l«Ä£ï, PÁå°ìAiÀÄ£ï, ¯ÉÆAPÁØ
À̧vÁé vÀ̧ À̄ ÉÆå ««zsï WÀlPï SÁuÁ xÁªïß ªÉÄ¼ÁÛvï.

ºÉ SÁwgï gÁAzÀAiÀiï, ¥sÀ¼ï-ªÀ̧ ÀÄÛ, zÀÆzï vÀ̧ À̄ ÉÆå
ªÀ̧ ÀÄÛ ªÁ WÀlPÁA D Ȩ́ÑA SÁuï Ȩ́ªÀÅAPï eÁAiÀiï.
gÁAzÀAiÉÄZÉA SÁuï s̈À̄ ÁAiÉÄÌPï vÀ±ÉA fªÉÇðuÉPï

ZÀqï ¥sÁAiÀiÁÝöåZÉA.
«ÄÃvï ZÀÄPÉÆ£ï CªÀiÁ¯ï ¦AiÉÆuÉA ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌPï

ªÀiÁgÉPÁgï eÁvÁ. CªÀiÁ¯ï ¦AiÉÆuÁåAvï D Ȩ́ÑA ExÉÊ̄ ï
D É̄ÆÌÃºÉÆ¯ï ¦AvÁd£ÀPÁAUï (ªÁ °ªÀgï) ºÁZÉgï
¥ÀjuÁªÀiï PÀgÁÛ. xÉÆqÉ «Äw£ï ªÁ C¥ÀÆæ¥ï ¦AiÉÄvÁvï,
vÀ¸À¯ÁåAPï vÀgï ¥ÀªÁð £Á. ¸ÉÆgÁåZÉgï «ÄÃvï
¸ÁA¨Á¼ÀÄAPï eÁAiÀiÁß¸ï¯ÁèöåA¤ ̧ ÉÆgÉÆ ¦AiÉÄAªïÌZï
£ÀeÉÆ.

s̈À̄ ÁAiÉÄÌPï ªÀiÁgÉPÁgï eÁA«Ñ C£ÉåPï ªÀ̧ ïÛ zsÀÄ«ÄÖ.
¥Á£ÉÆàr ̧ ÁAUÁvÁ SÁA«Ñ, ¥ÀÄrZÁå gÀÄ¥Ágï £ÁPÁPï
ZÉ¦Ñ, zsÀÄ«ÄÖ ªÁ ©r-¹UÉæn ªÀÄÄPÁAvïæ ¥ÉÆ¥ÁìPï
ªÉÇqÉÆÑ zsÀÄªÉÄÖZÉÆ zsÀÄAªÀgï PÁ¼ÁÓZÁå, ªÉÄAzÁéZÁå,
gÀUÁÛ £À½AiÉÄAZÁå D¤ ªÀÄÄvÁ s̈ÁUÁAZÁå ¦qÉAPï
¥ÉæÃgÀuï eÁAiÀiïÛ. ºÁå ¥À¬ÄÌA PÁ¼ÁÓa ̈ sÀ̄ Á¬ÄÌ ¥Áqï
PÀgÀÄAPï ¥sÀPÀvï zsÀÄ«ÄÖ ̧ ÉAªÉÑA ¥ÁªÁÛ. zsÀÄ«ÄÖ ̧ ÀªÀAiÀiï
eÁ¯ÁèöåA¤ w GtÂ PÀgïß ̧ ÉÆqÀÄAPï eÁvÁ. zsÀÄªÉÄÖa
À̧ªÀAiÀiï £Ávï¯ÁèöåA¤ w ̧ ÀÄgÀÄ PÀgÀÄAPï £ÀeÉÆ. ̧ ÀzÁA

ªÁåAiÀiÁªÀiï ¨sÀ¯Á¬ÄÌ SÁAiÀÄªÀiï §gÁå ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌPï
D¤ ªÁåAiÀiÁªÀiï PÀgÁÑöåPï ¯ÁVê¯ÉÆ ¸ÀA§Azsï D¸Á.
¥ÀÆuï ªÁåAiÀiÁªÀiï PÀgÀÄAPï eÉgÁ¯ï xÀgÁ£ï
eÁ¬ÄvÁÛöåAPï ªÀÄ£ï D¸Á£Á. D¥ÁÚPï ªÁåAiÀiÁªÀiï
PÀjÑ UÀeïð £Á ªÀÄí¼ÉîA ¨sÉÆUÀ¥ï ¸À¨ÁgÁAPï D¸ÁÛ.

À̧zÁAAiÀiï ZÀ̄ ÉÑA ZÀqï duÁAPï, ̧ À°Ã¸ÁAiÉÄ£ï
PÀgÀÄAPï ¸Ázsïå D¸ÉÑA ªÁåAiÀiÁªÀiï eÁªïß ZÀ¯ÉÑA
s̈À̄ ÁAiÉÄÌZÁå £ÀzÉæ£ï ºÉgï jwZÁå ªÁåAiÀiÁªÀiÁA ¥Áæ̧ ï

ZÀqï §gÉA. GzÁÌAvï G¥ÉAªïÌ, ¸ÁAiÀÄÌ¯ï À̧ªÁj
PÀgÀÄAPï eÉgÁ¯ï ¸Àªïð ¥ÁæAiÉÄZÁå zÁzÁèöåA D¤
¨ÁAiÀiÁèAPï ¸Ázsïå eÁAiÀiÁß. vÀ£Áåð D¤ ªÀÄzsÀåªÀiï
¥ÁæAiÉÄZÉgï ±Àmïè ̈ ÁåräAl£ï, ªÉÇ° É̈Æ¯ï vÀ̧ À̄ É SÉ¼ï
¸ÀzÁAAiÀiï ¤AiÀÄ«Ävï xÀgÁ£ï SÉ¼ÉÆAPï ¸Ázsïå
eÁ¯Áågï §gÉA, ¥ÀÆuï C¸À¯É JPÉPÁèöå£ï SÉ¼ÉÆAPï
eÁAiÀiÁßAvï D¤ ̧ ÀªÁðAPï ºÉA ̧ Ázsïå¬Ä eÁAiÀiÁß.

eÉÆVÎAUï D¤ ZÀ̄ ÉÑA - » zÉÆÃ£ï ªÁåAiÀiÁªÀiÁA
PÉÆuÁAiÀiïÌ¬Ä ¸Ázsïå D¸Ávï. ºÁå ¥À¬ÄÌA ºÀ¼ÁÛ£ï
zsÁAªÉÑ (eÉÆVÎAUï PÀgÉÑ) ¥Áæ̧ ï, ªÉUÁ£ï ZÀ¯ÉÑA §gÉA
ªÀÄíuï ZÀqÁÛªï ̧ ÀA Ȩ́ÆÃzsï PÀ¼ÀAiÀiÁÛvï. PÁ¼ÁÓZÉÆ ̧ ÀªÀÄ Ȩ́Æì
D¸ï¯ÁèöåAPï eÉÆVÎAUï PÉ¯Áèöå£ï PÁ¼ÁÓWÁvï eÁ¯Éè
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zÁPÉè ¸ÀAiÀiïÛ D¸Ávï. eÉÆVÎAPï PÉ¯Áèöå£ï zÉÆA¥ÁæZÉ
UÁAnZÉgï ZÀqï ̈ sÉÆgï ¥ÀqÉÆ£ï vÉÆå ªÉVÎA gÀhÄgÉÆAPï
¸Ázsïå D¸Á. vÁå SÁwgï ZÀ̄ ÉÑAZï §gÉA ªÁåAiÀiÁªÀiï
ªÀÄíuï ̧ ÁAUÉåvÁ.

ZÀ¯ï¯Áèöå£ï ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌPï eÁ¬ÄvÉÛA §gÉA¥Àuï
D¸Á. §èqï ¥Éæ±Àêgï ZÀqÀ£Á D¤ ZÀqÁè vÀgï vÉÆ
GuÉÆ eÁvÁ. PÀÄra ªÉÆmÁAiÀiï, gÀUÁÛAvï
PÉÆ Ȩ́̄ ÉÆÖçÃ¯ï GuÉA eÁvÁ. C±ÉA PÁ¼ÁÓZÁå ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌPï
ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï, ¥ÉÆ¥ÁìZÁå, ªÉÄAzÁéZÁå, ºÁvï-
¥ÁAAi ÀiÁZÁå D¤ fªÉÇðuÉZÁå ¨sÁUÁAZÁå
s̈À̄ ÁAiÉÄÌPï¬Ä ZÀ̄ ÉÑA ªÁåAiÀiÁªÀiï §gÉA. ±ÉvÁA ̈ sÁmÁA¤
s̈ÉÆgÁZÉA PÁªÀiï PÀvÉð¯ÁåAPï ̧ ÉÆqïß ºÉgÁA¤ ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌ

SÁwgï ZÀ¯ÉÑA UÀeïð.
AiÉÆÃUÁ s̈Áå¸ï :
¨sÀ¯Á¬ÄÌ ¸ÁA¨Á¼ÁÑöåAvï AiÉÆÃUÁ¨sÁå¸ï¬Ä

ªÀÄºÀvÁéZÉÆ. ¥ÀÆuï AiÉÆÃUÁ s̈Áå̧ ï ªÀiÁºÉvï D¸ï¯ÁèöåA
xÁªï ß  ²P ÉÆ£ï
¸ÀzÁAAiÀiï ¤AiÀÄ«Ävï
x ÀgÁ£ ï P Àg À ÄAP ï
eÁAiÀiï. ¸ÀªÁðAPï
JPÁZï x ÀgÁZ É
AiÉÆÃUÁ¸À£ï PÀgÀÄAPï
eÁAi ÀiÁß. ¥ÁæAi Àiï,
PÀÄra eÉgÁ¯ï ̈ sÀ̄ Á¬ÄÌ
D¤ D¸É åvï eÁ¯É è
s̈À̄ ÁAiÉÄÌZÉ ̧ ÀªÀÄ Ȩ́ìöå D¤

AiÉÆÃUÁ s̈Áå̧ Áa UÀeïð
ºÁZÉgï ºÉÆAzÉÆ£ï xÀgÁªÀ¼ï D À̧£ÁA D¸Ávï. wA
²PÉÆ£ï PÀjvïÛ DAiÀiÁèöågï D¸ï É̄è ̧ ÀªÀÄ Ȩ́ì GuÉ eÁwvï,
ªÀÄwPï D¤ PÀÄrPï §gÉA ¨sÉÆUÀÄAPï AiÉÆÃUÀ¸À£ÁA
À̧ºÀPÁgï ¢vÁvï. AiÉÆÃUÁ s̈Áå̧ ï ªÀ̧ ïð ̈ sÀgï D¥ÁèöåZï

WÀgÁAvï ºÉgï ¥ÁæAiÉÄZÁåA¤ PÀgÉåvÁ.
zsÁå£ï, ªÀiÁUÉÚA D¤ ¸ÁªÀiÁfPï ªÁªïæ : «±ïé

s̈À̄ ÁAiÉÄÌ ̧ ÀA¸ÁÜöå£ï ‘ s̈À̄ Á¬ÄÌ ¥sÀPÀvï ¦qÁ ªÁ Huï
£Á¸ÁÛA D Ȩ́ÑA £ÀíAiÀiï, ̈ sÀ̄ Á¬ÄÌ PÀÄra ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï.
DwÃäPï D¤ ¸ÀªÀiÁfPï §gÉA¥Àuï¬Ä ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌAvï

DmÁ¥ÀÄ£ï D¸Á’ ªÀÄíuï ªÁåSÁå£ï ¢¯ÁA. DwäÃPï
s̈À¯ÁAiÉÄÌ ªÀ«ðA D¤ ¸ÀªÀiÁfPï PÁªÀiÁA ªÀ«ðA

PÀÄrZÁå vÀ±ÉA ªÀÄwZÁå eÉgÁ¯ï ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌZÉgï eÁ¬ÄvÉÆÛ
§gÉÆ ¥Àæ̈ sÁªï eÁvÁ. zsÁ«ÄðPï PÁAiÀiÁðA¤ ̧ ÀQæAiÀiï
¥Ávïæ WÉAªÉÇÑ. ¸ÀAzÁæ¥ï PÀgïß ªÀiÁUÉÚA D¤ zsÁå£ï
PÀgÉÑA ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌPï §gÉA D¥Áèöå ¥Àj«Äw ©üvÀgï ̧ ÀªÀiÁfPï
PÁAiÀiÁðA¤, ̧ ÀªÀiÁeï ̧ ÉªÉAvï ªÁAmÉÆ WÉAªÉÑAAiÀiï
eÉgÁ¯ï ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌPï G¥ÁÌgÁÛ ªÀÄíuï eÁ¬ÄvÉÛ ̧ ÀA Ȩ́ÆÃzï
PÀ¼ÀAiÀiÁÛvï. ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌZÉA §gÉA f«vï :

s̈À̄ ÁAiÉÄÌ£ï fAiÉÄAªÉÑA fuÉå jÃvï eÁAªïÌ, xÉÆqÉ
¢Ã¸ï ¸ÉÆr£Á¸ÁÛA ¥ÀæAiÀÄvïß PÉ¯Áågï ¥ÁªÁÛ.
¨sÀÄUÁåðAPï ¯Áí£ï D¸ÁÛ£ÁAZï §gÁå ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌ£ï
fAiÉÄAªÉÑ PÀ±ÉA ªÀÄíuï ²PÀAiÀiÁèöågï, vÉAZï À̧ªÀAiÀiï
eÁvÁ D¤ ¥Á¼ÀÄAPï QvÉAZï vÁæ̧ ï eÁAiÀiÁßAvï.

s̈À¯ÁAiÉÄÌ «²A ZÀvÁæAiÀiï WÉvÁèöå zÉPÀÄ£ï ¦qÁ
D¹Ñ £Á ªÀÄíuï D¥ÁÚ¬ÄvÁèöåPï ¤zsÁðgï PÉ¯Áågï
C£ÁºÀÄvï eÁAiÀiïÛ. ̈ sÀ̄ ÁAiÉÄÌAvï D¸Áèöågï¬Ä ¤¢ðµïÖ
¥ÁæAiÉÄZÁå G¥ÁæAvï ¤AiÀÄ«Ävï xÀgÁ£ï ¨sÀ¯Á¬ÄÌ
vÀ¥Á À̧Ä£ï D¥ÁÚPï QvÉAAiÀiï ¦qÁ £ÁAvï ªÀÄíuï £ÀQÌ
PÀgÉÑA §gÉA. PÀÄmÁäAvï ªÀèqï ¥Éæ±Àêgï ªÁ qÀAiÀiÁ É̈nÃ¸ï
vÀ̧ À̄ ÉÆå ¦qÁ D Ȩ́è vÀgï ̧ ÀÄªÀiÁgï ¥ÁAwÃ¸ï ªÀ̧ ÁðA
G¥ÁæAvï, £ÀíAiÀiï vÀgï ZÁ½Ã¸ï ªÀ¸ÁðA G¥ÁæAvï
ºÀgï ªÀ̧ ÁðPï KPï ¥Á«ÖA vÀgï¬Ä zÁPÉÛgÁAPï ̈ sÉmÉÆ£ï,
gÀUÀvï D¤ ºÉgï vÀ¥Á¸ÉÆÚöå PÀgÉÆªïß D¥ÁÚPï °¥ÉÛ
QvÉAAiÀiï ¦qÁ£ÁAvï ªÀÄíuï £ÀQÌ PÀgÉÑA §gÉA.

¨sÀ¯ÁAiÉÄÌa eÉgÁ¯ï vÀ¥Á¹Ú PÀgÉÆAªïÌ d£ÀgÀ¯ï
¦ü²¹AiÀÄ£ÁPï s̈ÉmÁèöågï ¥ÁªÁÛ. vÉ UÀeÉðZÉ vÀ¥Á¹Ú
PÀgïß, gÀUÀvï D¤ ºÉgï vÀ¥Á Ȩ́ÆÚöå PÀgÀAiÀiÁÛvï. ¹ÛçAiÀiÁA¤
ºÁå ¸ÁAUÁvÁZï ¹ÛçAiÉÄAZÁå ¦qÉAZÁå vÀeïÕ zÁPÉÛgï
ªÁ UÁAiÀÄßPÉÆÃ É̄Æf¸ÁÖPï ̈ sÉmÉÑA §gÉA. UÀ̈ sïð ̈ sÁUÁAPï
®VÛ QvÉAAiÀiï ̧ ÀªÀÄ Ȩ́ìöå D¸Ávï vÀgï vÉ ªÉ¼Ágï vÀ¥Á À̧ÄAPï
¸Ázsïå eÁvÁ. PÁ¼ÁÓZÉ QvÉAAiÀiï À̧ªÀÄ Ȩ́ìöå D¸Áèöågï
ªÀiÁvïæ PÁ¼ÁÓ¦qÉAZÁå vÀeïÕ zÁPÉÛgÁAPï ̈ sÉmÉåvï. PÁ¼ÁÓa
eÉgÁ¯ï ̈ sÀ̄ Á¬ÄÌ §j D¸ï¯ÁèöåA¤ DAfAiÉÆÃUÁæªÀiï
EvÁå¢ PÀgÉÆA«Ñ UÀeïð £Á.

qÉÆ| JqÀéqïð £ÀeÉævï
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¥sÀPÀvï 43 ªÀ¸ÁðA ¥ÁæAiÉÄgï vÁuÉ eÁAiÀiï
wvÉèA PÀªÀÄ¬Ä É̄èA. ©eÉß̧ ï §gÉA D¸ï É̄èA, vÁZÉ ̧ ÁAUÁvÁ
©eÉß̧ ÁZÉÆå vÀPÉè¥sÀqÁ¥sÀqï¬Ä vÀ±ÉAZï D¸ï É̄Æè. ¢¸ÁaA
ZÉÆ«Ã¸ï ªÀgÁA ¥ÁªÁ£ÁAvï wvÉÆè ©jhÄ! eÉªÁÚ
SÁuÁAvï ²¸ïÛ PÉzÁ¼ÁVÃ ZÀÄPÀÄ£ï UÉ°è. ¢¸ÁPï KPï
eÉªÀuï vÀgï¬Ä vÁPÁ ¨sÁAiÀiïæ eÉAªïÌ ¥ÀqÁÛ¯ÉA.
«ÄnAUÁA, vÉA, ºÉA ªÀÄíuï Dqï SÁuÁAPï «ÄÃvïZï
£Ávï¯Áèöå£ï vÀªÀ¼ï vÀªÀ¼ï vÁZÁå fªÀðuÉZÁå ̈ sÁUÁAa
s̈À̄ Á¬ÄÌ ¥Áqï eÁA«Ñ QvÉAAiÀiï £ÀªÉÇ ̧ ÀªÀÄ Ȩ́Æì £ÀíAiÀiï.

vÉ ¢Ã¸ï ¸ÀPÁ½ xÁªïßZï ªÀAiÀiÁèöå ¥ÉÆmÁAvï
ºÀÄ¯Áà̄ Éè¥ÀjA eÁvÁ É̄A. ºÀ±ÉðZÉA ¥ÀjA ̀UÁå¹ÖçPï eÁ¯Á’
¯ÉPÉèA vÁuÉA, D¤ UÁå¹ÖçPï eÁ¯Éè ªÉ¼Ágï ºÁå ¥ÀAiÉÄèA
Ȩ́ªÀÅ£ï D¸ï É̄èA CAmÁ¹qï ¦AiÉÄ É̄Æ. ºÀÄ É̄Æ¥ï

xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï GuÉÆ eÁ É̄è¥ÀjA ̈ sÉÆUÉèA. ̧ ÀPÁ½Aa
¤vÀ¼ÁAiÀiï eÁªïß AiÉÄvÁ£Á zÉÆÃ£ï ¹UÉæmÉÆå UÉÆ É̈Ægï
eÁ¯ÉÆèöå. ¢¸ÁPï GuÁågï wÃ£ï ¥ÁåPÉmï ¹UÉæmï
vÁPÁ eÁAiÀiï D¸ï É̄Æè. ©eÉß¸ÁZÉA mÉ£Àê£ï wvÉèA!

É̈æÃPï¥sÁ¸ïÖ WÉAªïÌ vÁPÁ ̈ sÀÄPï £Ávï°è, ¥ÀÆuï
QvÉAAiÀiï SÁAiÀiÁß eÁ¯Áågï ¨ÁAiÀiïè DAiÉÆÌAa £Á
ªÀÄíuï ¯ÉPÀÄ£ï, ¯ÉÆtÂ ¸ÁgÁªïß KPï ¸ÁèAiÀiïì ¨Éæqï
D¤ GPÀqÉè̄ ÉA KPï vÁAw ªÀiÁvïæ SÁªïß ZÁ ¦AiÉÄ É̄Æ.
¥sÁèöåmÁ xÁªïß s̈ÁAiÀiïæ ¸ÀgÁÛ£Á ¥ÉÆmÁAvï ¥ÀAiÉÄèA
ºÀÄ É̄Æà£ï D¸ï É̄èA DvÁA GeÉÆ ¥ÉmÁè vÀ±ÉA eÁ É̄èA.
vÁå ªÉ¼Ágï zÁPÉÛgÁPï ̈ sÉlÄAPï vÁPÁ ¥ÀÄ À̧ðvï £Ávï°è.
PÁgÁZÁå qÁå±ï¨ÉÆqÁðAvï D¸ï¯Éè UÁå¹ÖçPÁZÉÆ
UÀÄ½AiÉÆ vÉÆAqÁAvï WÁ¯ïß aAªÀÅ£ÀÄAZï vÉÆ D¥Áèöå
zÀ¥sÀÛgÁPï UÉ¯ÉÆ. °¥sïÖ PÁªÀiï PÀj£Ávï¯Áèöå£ï w¸Áæöå
ªÀiÁ½AiÉÄPï ZÀ®ÄAPï ¥ÀqÉèA. «±ÉÃ¸ï ¥ÀÄgÁ À̧uï ̈ sÉÆUÉÛ°.

zÀ¥sÀÛgÁ ©üvÀgï ¥ÁªÀÅ£ï D¥Áèöå PÀzÉ̄ Ágï §¸ï É̄Æè
G¥ÁæAvï vÉÆ GmÉÆè £Á! 43 ªÀ¸ÁðAZÉ ¯Áí£ï
¥ÁæAiÉÄgï ºÁmïð JmÉPïÌ eÁ¯ÉèA. D¸ÀàvÉæPï ªÀgÉÑ wvÉÆè
DªÁÌ̧ ï £Á¸ÁÛA vÉÆ CAvÀgÉÆè. ºÉA CZÁ£ÀPï eÁ É̄èA?

£Á, vÁZÁå PÁ¼ÁÓ£ï D¥Áèöå C¸Àé¸ïÜ¥ÀuÁ«²A
vÁPÁ ªÉ¼Ágï eÁUÁ¬Ä¯ÉèA. ¥ÀÆuï D¥ÁÚPï ºÁmïð
JmÉPï eÁAiÀiïÛ ªÀÄíuï vÁuÉ aAvï¯ÉèAZï £Á. vÁå
ªÀ«ðA PÁ¼ÁÓ£ï ¢¯ÉèA J¯ÁgÁªÀiï vÁPÁ PÀ¼ï¯ÉèAZï

PÁ¼ÁÓWÁvÁaA RÄuÁA D¤ ZÀvÁæAiÀiïPÁ¼ÁÓWÁvÁaA RÄuÁA D¤ ZÀvÁæAiÀiïPÁ¼ÁÓWÁvÁaA RÄuÁA D¤ ZÀvÁæAiÀiïPÁ¼ÁÓWÁvÁaA RÄuÁA D¤ ZÀvÁæAiÀiïPÁ¼ÁÓWÁvÁaA RÄuÁA D¤ ZÀvÁæAiÀiï
£Á.

ºÁmïð JmÉPï À̧PÁØA
xÀAAiÀiï JPÁ£ÉÃPï WÀqÁ£Á
D¤ v É  TuÁ © üv À g ï
ªÉÆgÁ£ÁAvï. ¸À¨ÁgÁA
xÀAAi Àiï PÁ¼ÁÓWÁvÁaA
xÉÆrA RÄuÁA eÁ¬ÄvÉÆÛ
ªÉÃ¼ï xÁªïß D¸ÁÛvï D¤
ªÉ¼Ágï eÉÆP É Û ¸ Àª À èv ÉÆå
D¸ï¯Áèöå D À̧àvÉæAPï ªÁ aQvÉìZÁå ̧ ÉAlgÁPï ¥ÁªÁèöågï
ªÀÄgÀuï DqÁªÉåvÁ.

C¥ÁAiÀiÁZÉA C¯ÁgÀªÀiï :
PÁ¼ÁÓPï gÀUÁvï ¥ÁªÁAªÁÑöå gÀUÁÛ£À½AiÀiÁA¤

CqÀÌ¼ï G§ÄÓ£ï, PÁ¼ÁÓZÁå ªÀiÁ¸Á¼ï ¨sÁUÁAPï
gÀUÁÛZÀ®«Ú §Azsï
e Á A ª Á Ñ ö å P ï
PÁ¼ÁÓWÁvï ªÀÄíuï
¸ Á A U Á Û A ª ï .
G z Á Ì Z Á å
£À½AiÉÄAvï PÀ̧ ÁÛ¼ï
¸ÁA¥ÀÄØ£ï GzÀPï
ªÁ¼ÀÄ£ï AiÉÄAªÉÑA
§Azsï eÁAªÁÑöåPï
ºÉA ¸Àj PÀgÉåvÁ.

JPÁªÉ¼Á PÀ̧ ÀÛ¼ÁZÉÆ ªÀíqï ªÀÄÄzÉÆ AiÉÄÃªïß JPÁ£ÉÃPÁ
CqÀÌ¼ï ºÁrvï vÀgï GzÀPï KPïZï ¥Á«ÖA gÁªÀvï.
¥ÀÆuï GzÁÌZÁå £À½AiÉÄAvï PÀ̧ ÁÛ¼ï ºÀ¼ÀÆ ºÀ¼ÀÆ
dªÀÄÄ£ï AiÉÄÃvï vÀgï, GzÁÌZÀ®«Ú vÁåZï ªÀiÁ¥Á£ï
GtÂ GtÂ eÁ¬ÄvïÛ AiÉÄvÁ D¤ ±ÉªÀnA §Azsï
eÁvÁ. PÁ¼ÁÓZÁå gÀUÁÛ£À½AiÀiÁA¤ ZÀqÁªÀvï vÀ±ÉAZï
eÁAªÉÑA. gÀUÁÛ£À½AiÀiÁA¤ G É̈ÆÓAa CqÀÌ¼ï  ºÀ¼ÀÆ
eÁ¬ÄvïÛ AiÉÄvÁ vÀgï, PÁ¼ÁÓZÁå ¤¢ðµïÖ ¨sÁUÁPï
ªÉZÉA gÀUÀvï¬Ä ºÀ¼ÁÛ£ï GuÉA GuÉA eÁ¬ÄvïÛ
AiÉÄvÁ. vÁå ªÉ¼Ágï PÁ½eï D¥ÁÚPï eÁAªÁÑöå
C¥ÁAiÀiÁAa xÉÆrA RÄuÁA zÁPÀAiÀiÁÛ. D¥Áèöå
gÀUÁÛ£À½AiÀiÁA¤ CqÀÌ¼ï eÁ¬ÄvïÛ AiÉÄvÁ ªÀÄíuï

qÉÆ| JqÀéqïð £ÀeÉævï
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ZÀvÁæAiÉÄZÉA J¯ÁgÀªÀiï ¢vÁ. »A RÄuÁA ̧ ÀªÀÄÄÓ£ï
aQvÁì PÉ° vÀgï PÁ½eï ¥ÀÄgÉÛA ̈ ÉPÁgï eÁAªÉÑ ZÀÄPÁªÉåvÁ.

C£ÁºÀÄvÁaA RÄuÁA :
PÁ¼ÁÓWÁvÁaA RÄuÁA xÀgÁªÉÇ¼ï D¸ÁÛvï.

PÁ¼ÁÓZÉÆ RAZÉÆ £À¼ï gÀUÀvï ªÁí¼ÀAiÀiÁß D¤ vÉ
ªÀ«ðA RAZÁ s̈ÁUÁZÉgï ¥Àæ̈ sÁªï eÁ¯Á vÁZÉgï
ºÉÆAzÀÄ£ï RÄuÁA D¸ÁÛvï,

ZÀqÁÛªï ºÀzÁåðZÁå zÁªÁå PÀÄ²Avï ªÁ ̧ ÀUÁîöå
ºÀzÁåðAvï zÁA§Ä£ï zÀgï¯Áèöå vÀ±ÉA eÁAªÉÑA.
¨ÁAzÁà¸ï eÁ É̄è¥ÀjA ̈ sÉÆUÉÑA.

ºÀzÁåðAvï ̈ sÉÆgï É̄è¥ÀjA ªÁ ªÉÇ¼Á¬Ä É̄è¥ÀjA
eÁAªÉÑA. ºÀzÁåðZÁå ªÀÄzsÉA ªÁ zÁªÁå PÀÄ²£ï xÉÆqÉÆ
ªÉÃ¼ï zÀÄPÉÑA, vÉÆ¥ï¯Éè §jA ªÁ SÁvÁgï¯Éè¥ÀjA
eÁAªÉÑA. ««zsï xÀgÁa zÀÆPï ZÀqï ªÉÃ¼ï D¸Ávï
ªÁ Ȩ́Æqïß Ȩ́Æqïß AiÉÄªÉåvï.

ºÀzÁåðAvï xÁªïß UÉÆªÉÄÖZÉgï, UÁ¯ÁA ¥ÀgÁåAvï,
¨sÀÄeÁAvï D¤ xÀAAiÀiï xÁªïß KPï ªÁ zÉÆÃ£ï¬Ä
ºÁvÁAZÉgï, ªÀAiÀiÁèöå ¥ÁnAvï ªÀÄzsÉA ªÁ ¥ÉÆmÁAvï
zÀÆPï ªÁ ¨ÁªÉðªïß D¬Ä¯Éè vÀ¸À¯ÉÆ C£ÉÆãÃUï.

ºÀzÁåðAvï ªÀiÁvïæ ̈ ÁªÉðAªÉÑ vÀ̧ À̄ ÉÆ C£ÉÆãUï
D¤ ̧ ÁAUÁvÁ G¸Áé¸ï PÁqÀÄAPï vÁæ¸ï eÁAªÉÑA.

PÁgÀuï £Á¸ÁÛA ¸ÀVî PÀÆqï WÁªÉÄA«Ñ, ZÀqï
eÁªïß ªÀÄÄ¸ÀÌgï, PÀ¥Á¯ÁZÉgï WÁªÀiï AiÉÄAªÉÇÑ D¤
PÀÆqï xÀAqï eÁ¬ÄvïÛ AiÉÄA«Ñ. ºÁZÉ ¸ÁAUÁvÁ
ªÀAiÀiïæ ¢°èA KPï ªÁ ZÀrvï RÄuÁA D¹ÑA

ºÀzÁåðAvï zÀÆPï D À̧Ä£ï, ̧ ÁAUÁvÁ ªÉÇgÉÆqï
D¤ ªÉÇÃAPï.

ªÀí¬ÄèA xÉÆqÁå RÄuÁA ̧ ÁAUÁvÁ vÀQè ºÀUÀÄgï
eÁ¬ÄvïÛ AiÉÄA«Ñ.

DzÁèöå ¯ÉÃPÀ£ÁAvï «ªÀgÁ¬Ä°èA PÁ¼ÁÓWÁvï
eÁAªÉÑ vÀ¸À° j¸ïÌ D¸ï¯ÁèöåA xÀAAiÀiï vÀgï ªÀAiÀiïæ
«ªÀgÁ¬Ä¯ÁèöåAwèA RAaAiÀiï RÄuÁA D¹Ûvï vÀgï
WÀ¼ÁAiÀiï PÀj£Á¸ÁÛA D¸ÀàvÉæAPï ¥ÁªÁeÉ. ºÁå ¥À¬ÄÌ
¸À¨Ágï RÄuÁA ºÉgï ¦qÉA¤ ªÁ ºÉgï PÁgÀuÁA¤
s̈À̄ ÁAiÉÄÌAvï ZÀqÀÄuÉA eÁ¯Áèöå ̧ ÀAzÁæ¥ÁA¤AiÀiï AiÉÄªÉåvÁ.

UÉÆªÉÄÖaA ºÁqÁA PÀÄ À̧Ì̄ Áèöå£ï ªÁ ºÁqÁAZÉÆå UÁAn
gÀhÄgï¯Áèöå£ï¬Ä, UÉÆªÀiÁÖöåAvï, ̈ sÀÄeÁAvï D¤ ºÁvÁA¤

¥ÁeÁgï°è zÀÆPï AiÉÄªÉåvÁ. ºÀzÁåðAvï ºÀÄ¯ÉÆ¥ï,
ªÉÇgÉÆqï D¤ ªÉÇÃAPï UÁå̧ ÁÖç¬ÄÃ¸ï eÁ É̄è ªÀ«ðA¬ÄÃ
D¸ÉåvÁ. ¥ÀÆuï PÁ¼ÁÓWÁvï eÁªÉåvï vÀ¸À¯Áå ªÀåQÛA¤
»A RÄuÁA PÁ¼ÁÓPï ®VÛ £ÀíAiÀiï ªÀÄíuï ¸ÀàµïÖ PÉ¯Éè
²ªÁAiÀiï ºÉgï ¦qÉA xÁªïß ªÀÄíuï ̧ ÀªÀÄÓ£ÁAiÉÄ.

vÀ±ÉA ªÀÄí¼Áågï UÉÆªÉÄÖAvï ªÁ ¨sÀÄeÁA¤
¨ÁªÉð É̄è¥ÀjA eÁ¯Áèöå ̧ ÀªÁðA¤ ºÁmïð - ̧ Éà±Á°¸ÁÖPï
zÁPÀªïß E.¹.f. PÁqÁAiÉÄÓ ªÀÄíuï £ÀíAiÀiï. PÁ¼ÁÓWÁvï
eÁA«Ñ j¸ïÌ D¸Á vÀgï - ¥ÁæAiÀiï wÃ¸ï-¥ÁAaéÃ¸ÁA
ªÀAiÀiïæ eÁ¯Áå, PÀÄrAvï d É̈ÆâÃgï ªÉÆmÁAiÀiï D¸Á,
¹UÉæmï ¸ÉA«Ñ ¸ÀªÀAiÀiï D¸Á, §èqï-¥Éæ±Àêgï D¤
qÀAiÀiÁ¨Én¸ï D¸Á vÀgï, vÀ¸À¯ÁåAPï PÁ¼ÁÓWÁvÁa
j¸ïÌ ºÉgÁA¥Áæ̧ ï ZÀqï D¸Á. C¸À¯Áå PÉÆuÁ¬ÄÌ
ºÉgï PÁgÀuï £Á¸ÁÛA ªÀAiÀiïæ ¸ÀÄZÁ¬Ä°èA RÄuÁA
D¸Ávï vÀgï WÀ¼ÁAiÀiï PÀj£ÁAiÉÄ.

xÉÆrA RÄuÁA PÁ¼ÁÓWÁvÁaA ªÀÄíuï RArvï
¸ÁAUÉåvÁ. § À̧Ä£ï D¸ï É̄è PÀqÉ PÁgÀuï £Á¸ÁÛA «±ÉÃ¸ï
WÁªÀiï ¸ÀÄmÁÛ vÀgï, D¤ vÁå ¸ÁAUÁvÁ G¸Áé¸ï
WÉAªïÌ vÁæ¸ï eÁvÁvï vÀgï, PÁ¼ÁÓWÁvï eÁ¯Á
ªÀÄítÄAPï zÁPÉÛgÁ£ï AiÉÄÃeÉ ªÀÄíuï £Á, vÀPÀëuï D À̧àvÉæPï
ªÉa «¯ÉªÁj eÁAiÉÄÓ.

zÀÄ¨Áªï D¸ï É̄è ºÉgï ̧ ÀAzÀ̈ sÁðgï ̧ Éà±À°¸ÁÖAPïZï
s̈ÉleÉ ªÀÄíuï £Á. ºÁmïð ̧ Éà±À°¸ÁÖPÀqÉZï ªÉa UÀeïð

£Á. RAZÁAiÀiï §gÁå ¦üf¹ÃAiÀÄ£ÁPï zÁPÀAiÉÄévÁ.
C£ÉÆãÃUï D¸ï É̄è xÉÆqÉ ̧ ÁzÉ (D É̄ÆÃ¥ÀwPï) zÁPÉÛgï¬Ä
PÁ¼ÁÓWÁvï ªÀíAiÀiï ªÁ £ÀíAiÀiï vÉA ¤zsÁðgï PÀgÀÄAPï
À̧QÛvï. zÁPÉÛgÁAPï ̈ sÉl£Á¸ÁÛA D¥ÁÚ¬ÄvÁèöåPï ̀UÁå¹ÖçPï

D¸ÁÛ¯ÉA’, ‘PÀgÁAiÀiï eÁ¯Áå PÉÆuÁÚ’ ªÀÄ íuï
C£ÁºÀÄvÁAZÁå RÄuÁAPï £ÉUÁgï PÀgÀÄAPï £ÀeÉÆ.

ªÀÄºÀvÁéZÉA ¥ÀAiÉÄèA ªÉÇÃgï :
PÁ¼ÁÓWÁvï eÁ¯Éè vÀªÀ¼ï PÁ¼ÁÓZÁå ªÀiÁ¸Á¼ï

¨sÁUÁAPï gÀUÁÛZÀ®«Ú §Azsï eÁvÁ. ¥ÀÆuï vÀPÀëuï
PÁ¼ÁÓZÉ ªÀiÁ¸Á¼ï ¨sÁUï ªÉÆgÀ£ÁAvï. gÀUÁÛZÀ®«Ú
§Azsï eÁ É̄Æè ̈ sÁUï ¥ÀÄvÉÆð ̈ ÉPÁgï eÁAªïÌ GuÁågï
KPï ªÉÇÃgï vÀgï¬Ä eÁAiÀiï ¥ÀqÁÛ. wvÉè ©üvÀgï aQvÁì
ªÉÄ¼Áîöågï PÁ¼ÁÓZÉgï ±Á±Àévï dPÀªÀiï eÁAªÉÑA ¤ªÁgï
AiÉÄvÁ. C±ÉA PÁ¼ÁÓWÁvï eÁ¯ÁèöåAPï ªÉ¼Ágï aQvÁì
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¢Ãªïß, PÁ¼ÁÓPï eÁAªÉÑ dPÀªÀiï DqÁAiÀiÁèöågï G¥ÁæAwè
¨sÀ¯Á¬ÄÌ ZÀqï ¸ÀªÀÄ¸ÁìöåAa eÁAiÀiÁß. ªÁAZÀÄ£ï
GgÁèöågï¬Ä aQvÁì ¢vÁ£Á WÀ¼ÁAiÀiï eÁ¯Áå vÀgï
C¸Àé¸ïÛ eÁ¯ÉÆè PÁ¼ÁÓZÉÆ ¨sÁUï PÉzÁßAAiÀiï zÉÆ²
¢ÃªïßZï gÁªÀvï.

ºÉ ¥Á¸Àvï PÁ¼ÁÓWÁvï G¥ÁæAvÉÆè ¥À¬Ä¯ÉÆè
JPÁ ªÉÇgÁZÉÆ ªÉÃ¼ï ZÀqï ªÀÄºÀvÁéZÉÆ. ºÁå DªÉÝAvï
¦qȨ́ ïÛ eÁ¬ÄvïÛ D¬Ä É̄èA PÁ½eï, JPÁ£ÉÃPï §qÀAªÉÑ
gÁªÁAiÀiïÛ.

«±ÉÃµï xÀgÁZÉÆ PÁ¼ÁÓWÁvï eÁ¯Áågï¬Ä
PÁ¼ÁÓWÁvÁ G¥ÁæAvï PÁ¼ÁÓ£ï PÁªÀiï PÀgÉÑA gÁªÀAªïÌ¬Ä
xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï eÁAiÀiï ¥ÀqÁÛ. ºÉÆ ªÉÃ¼ï xÉÆrA
«Ä£ÀÄmÁAZï eÁªÉåvÁ. wvÉè ©üvÀgï PÁ¼ÁÓWÁvï eÁ¯ÁèöåPï
eÉÆQÛ aQvÁì ̧ ÀªÁèvÉÆå D¸ÁÑöå D À̧àvÉæPï ªÀgïß ¥ÁªÀAiÀiÁèöågï
CAvïå DqÁAiÉÄévÁ. PÁ¼ÁÓWÁvï eÁ¯Á ªÀÄíuï zÀÄ¨Áªï
D¸Áèöågï QvÉAZï WÀ¼ÁAiÀiï PÀj£Á¸ÁÛA D À̧àvÉæPï ªÀígÀÄAPï
eÁAiÀiï.

D À̧àvÉæA¤ PÁ¼ÁÓWÁvï eÁ¯Áèöå ¦qȨ́ ÁÛAPï aQvï¸Á
¢AªÉÑ SÁwgïZï «±ÉÃ¸ï ̧ ÀªÁèvÉÆå D¸ï°èA ªÁqÁðA
D¸ÁÛvï. ºÁPÁ ICU (Intensive Cardiac Unit),
ICCU (Intensive Coronary Care Unit) ªÀÄíuï
£ÁAªï D¸ÁÛ. DzsÀÄ¤Pï ̧ ÀªÁèvÉÆå D¸ÁÑöå ºÁå ªÁqÁðA¤
PÁ¼ÁÓWÁvï eÁ¯Áèöå G¥ÁæAvï PÁ¼ÁÓa ¥ÀjUÀvï PÀ¼ÀAªÉÇÑ
ªÉÆ¤lgï D¸ÁÛvï. PÁ¼ÁÓPï DgÁªÀiï ¢A«ÑA, §Azsï
eÁ¯Éè £À½AiÉÆ GUÉÛ PÀjÑ G¸Áé¸ÁPï DzsÁgï PÀjÑ
MPÁÛA ¢vÁvï. xÉÆqÁåAPï PÀÈvÀPï G¸Áé¸Áa ªÉªÀ̧ ÁÜ
eÁAiÀiï ¥ÀqÁÛ. JPÁ ªÉ¼Ágï PÁ¼ÁÓ£ï PÁªÀiï PÀgÉÑ
gÁªÀAiÀiÁèöågï¬Ä C À̧̄ Áå ªÁqÁðA¤ vÀÄvÁð£ï PÁ¼ÁÓ£ï
¥ÀgÀvï PÁªÀiï PÀj±ÉA aQvÁì ¢AªïÌ ̧ ÀªÀèvÉÆå D¸ÁÛvï.
eÉÆPÉÛ ̧ ÀªÁèvÉÆå D¸ï¯Áèöå D À̧àvÉæA¤ ªÀiÁvïæ ̧ ÀÄ«ð¯Áå
¸ÀÆQëªÀiï ªÉ¼Ágï C£ÁºÀÄvï DqÁAªïÌ ¸Ázsïå D¸Á.

ªÉÃ¼ï ¥Áqï PÀj£ÁAiÉÄ :
PÁ¼ÁÓWÁvï eÁ¯ÉÆè zÀÄ¨Áªï D¸Áèö ågï

zÁPÉÛgÁAZÁå Qè¤PÁPï ªÀZÀÄ£ï zÁPÉÛgÁPï gÁPÀÄ£ï § Ȩ́ÑA
£ÀíAiÀiï. zÁPÉÛgÁPï gÁPÀÄ£ï §¸ï¯Áèöå Qè¤PÁAvïZï
PÁ¼ÁÓWÁvï eÁ¯Áèöå ¦qÉ¸ÁÛ£ï ¥Áæuï ¸ÉÆqï¯Éè zÁPÉè
D¸Ávï!

PÁ¼ÁÓWÁvï eÁ É̄Æè zÀÄ¨Áªï D¸Á vÀgï, ̧ ÀªÀèvÉÆå
D¸ï¯Áèöå D À̧àvÉæPï ªÉZÉA UÀeÉðZÉA. ¥sÉ«Ä° zÁPÉÛgÁZÁå
Qè¤PÁPï ªÁ ̄ Áí£ï-¯Áí£ï £À¹ðAUï ºÉÆªÀiÁAPï ªÁ
À̧ªÀèvÉÆå £Ávï¯Áèöå D À̧àvÉæAPï ªÉZÉA £ÀíAiÀiï

D¸ÀàvÉæAPï ¥sÉÆ£ï PÀgïß DA§Ä¯É£ïì ºÁqÁAªïÌ
ªÉÃ¼ï ¥Áqï PÀgÉÑ ¥Áæ̧ ï ªÉÄ¼ï¯Áèöå ªÁºÀ£ÁZÉgï D À̧àvÉæPï
ªÀgÉÑA §gÉA. ªÉÄ¼Áîöågï mÁQì ªÁ PÁgÁAZÉgï ¤zÀÄ£ï,
£Á vÀgï jPÁëZÉgï ¥ÀAiÀiïÚ PÀgÉåvÁ. DªÀiÁÑöå UÁAªÁAvï
DA§Ä É̄£ÁìPï D¤ ̧ ÁzÁå ªÁºÀ£ÁAPï «±ÉÃ¸ï ¥sÀgÀPï
£Á. «¯Á¬ÄÛ UÁAªÁA¤ DA§Ä É̄£ÁìAvï ºÉgï ̧ ÀªÁèvÉÆå
D¸ÁÛvï.

DzsÁgï ¢, K ªÀiÁAiÉÄ
ªÀiÁAiÉÄ ªÉÆUÁZÉ vÀÄeÉgï ¥ÁvÉåvÁA
s̈ÁªÁxïð zÀªÀgÀÄ£ï ªÀiÁAiÉÄ vÀÄeÉ ̧ À²ðA AiÉÄvÁA

«WÁß C£ÁégÁAvï ªÀiÁAiÉÄ, vÀÄPÁ ̈ ÉÆ¨ï ªÀiÁgÁÛA
DzsÁ À̧ÄðAPï ̧ ÀÄzsÁ À̧ÄðAPï AiÉÄ ªÀiÁAiÉÄ, vÀÄeÉ PÀqÉ£ï
ªÀiÁUÁÛA.

¢A©A WÁ®Ä£ï ªÀiÁAiÉÄ ªÀiÁUÁÛA vÀÄeÉ xÁªïß
PÁPÀÄîvï ªÀÄíeÉgï PÀgï ªÀiÁíPÁ ̧ ÁAr£ÁPÁ
¸ÁA¨Á¼ï ªÀiÁíPÁ ªÀiÁAiÉÄ, ¥ÁvÁÌAvï ¥ÀqÉÆAPï
¢Ã£ÁPÁ
ªÉÆUÁ£ï vÀÄeÁå ªÀiÁAiÉÄ °¥ÉÆ£ï zsÀgï ªÀiÁíPÁ.

zÉAªÁÑgï ̧ ÀzÁAZï ªÀiÁAiÉÄ, § Ȩ́Æ£ï D¸Á ªÀÄÄSÁgï
f«vÁAvï PÁAmÉA WÁ®ÄAPï, ªÁAiÀiïÖ PÀgÀÄAPï ¥sÀÄqÁgï
dAiÉÄÛªÀAvï eÁAªïÌ, eÁAiÀiï ªÀiÁAiÉÄ, vÀÄeÉÆ DzsÁgï
ªÀígÀÄAPï dAiÀiïÛ ¸ÀA¸ÁgÁZÁå ¸Àªïð ªÁAiÀiïÖ
s̈ÀÄ¯ÁªÁÚöåZÉgï

RÄj¸ï ªÀÄíeÉÆ WÉªïß ªÀiÁAiÉÄ, AiÉÄvÁA vÀÄeÉ ̧ À²ðA
s̈ÁªÁxÁð ²ªÁAiÀiï ªÀiÁAiÉÄ, RAAiÉÄÑAiÀiï £Á ªÀÄíeÉ̄ ÁVA

D²ÃªÁðzÁA ªÀiÁUÉÆ£ï zsÁqï ªÀiÁAiÉÄ, vÀÄeÁå ¥ÀÄvÁ
¯ÁUÉÑA
¸Á¯Áégï ªÀiÁíPÁ PÀgï ªÀiÁAiÉÄ, ¢Ãªïß ̈ Ȩ́ ÁAªï eÉdÄZÉA!

- eÉÆQªÀiï r’ Ȩ́ÆÃeÁ
zÉÆºÁ-RvÁgï
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¥Àæ̧ ÁÛªÀ£ï:
PÁxÉÆ°Pï ¥À«vïæ ̧ À̈ sÉAvï ̈ sÁªÁxÁðZÁå ²PÉÆªÉÚPï

ªÀÄºÀvÁéZÉA ̧ ÁÜ£ï D¸Á. » ªÀÄÄ¼Á« ²PÉÆªïÚ ¥À«vïæ
À̧̈ sÉZÉA C¹Ûvïé, GUÀªÀiï, GzÉÝÃ±ï, zsÉÆÃgÀuÁA D¤

aAvÀ¥ï DªÀiÁÌA PÀ½vï PÀgÁÛ. ºÁAUÁ¸Àgï
«µÀAiÀiÁAZÉgï ¢°è » ²PÉÆªïÚ ¤eÁ¬ÄÌ ºÁå
ªÀÄÄ¼ÁªÁå ¸ÀAVÛA xÀAAiÀiï «²µïÖ jw£ï D¤
UÀÄAqÁAiÉÄ£ï ̧ ÀªÀÄÄÓAPï DzsÁgÁZÉA eÁvÀ°.

1. ¥À«vïæ wæAzÁzï: JPÁ zÉªÁ
xÀAAiÀiï vÉÃUï duï, ¨Á¥ï,
¥ÀÆvï D¤ ¥À«vïæ CvÉÆä
D¸Ávï ªÀÄíuÉÑ ªÀiÁj¥sÁvï
¥À«vïæ wæAzÁ¢ xÀAAiÀiï
s̈ÁªÁxïð GZÁgÁÛ. vÉ

vÉÃUï zÉÊ«Pï duï, KPï
zÉÃªï QvÁåPï ºÀgÉÃPÉÆè ̧ ÀªÀiÁ À̧«Ä ̧ ÀA¥ÀÆuïð D¤
«AUÀqï PÀgÀÄAPï eÁAiÀiÁß vÀ̧ À̄ Áå zÉÃªï ̧ ÀAAiÀiÁâAvï
ªÁAmÉ°. vÉ vÁAZÁå DgÀA s̈ÁZÁå ̧ ÀA§AzÁPï ̄ ÁUÀÄ£ï
JPÁªÉÄPÁ xÁªïß RgÉZï ªÉUÉî, ̈ Á¥Á xÁªïß ¥ÀÆvï
¤¥ÀÓvÁ; ¥ÀÆvï ̈ Á¥Á xÁªïß G§Ó̄ Á; ¥À«vïæ CvÉÆä
¨Á¥Á D¤ ¥ÀÄvÁ xÁªïß ̈ sÁAiÀiïæ ̧ ÀgÁÛ.

2. JªÀÌj¸ïÛ: Qæ̧ ÁÛAªï f«vÁZÉA ªÀÄÆ¼ï D¤ ²Rgï
ªÀÄíuï ¥À«vïæ ̧ À̈ sÁ ²PÀAiÀiÁÛ.
ºÉgï ¸ÀA¸ÁÌgï D¤ ¥À«vïæ
À̧̈ sÉZÉA D¤ D¥ÉÆ À̧Û̄ Á¢aA

PÁª À i ÁA »A ¸ Àª ïð
JªÀÌj¸ÁÛA xÀAAiÀiï PÉÃA¢ævï
eÁvÁvï. JªÀÌj¸ÁÛAvï eÉdÄ

¸ÀA¥ÀÆuïð D¤ RgÉÆZï ºÁfgï D¸Á.

3. ¨Á¦Ûeïä : ¯Áí£ÁA ¨sÀÄUÁåðAPï ¥À«vïæ ¸Áß£ï
¢A«Ñ jªÁeï D¸Á. C±ÉA KPï ̈ sÀÄUÉðA ̧ ÀAAiÀiÁâZÁå
ªÀÄÆ¼ï ¥ÁvÁÌAvï d®ävÁ eÁ¯Áèöå£ï vÁPÁ SÉÆmÁå

¥ÀzÉé xÁªïß ¸ÀÄmÉÆAªïÌ D¤
zÉªÁZÁå ̈ sÀÄUÁåðAZÁå ̧ ÁévÀAvÁæ
xÀAAiÀiï ¥ÁªÉÇAªÉÑ SÁwgï »
jªÁeï ZÁ®Ä D¸Á.

4. ªÀÄjªÀiÁAAiÀiï: ¥À«vïæ À̧̈ sÁ
ªÀÄjªÀiÁAiÉÄPï ¸À®ºÁzÁgïß,
ªÀÄdvïzÁgïß, zÉtÂ ¢vÀ° D¤
ªÀÄzsÀå¹Ûuï ªÀÄí¼Áîöå £ÁAªÁA¤
G¯ÉÆ PÀgÁÛ. w PÀÄ¥Éð ªÀ«ðA
¥À«vïæ À̧̈ sÉa ªÀiÁvÁ. ¸ÁAvÁ
s̈ÀPÁÛAZÁåQÃ ªÀvÉðA ̧ ÁÜ£ï wPÁ

¥À«vïæ ̧ À̈ sÉAvï ¥sÁªÉÇ eÁ¯ÁA.
¸ÁA. D£ÁßZÁå GzÀjA ¥Á¥ï Rvï£Á¸ÁÛ£Á d®ä°;
w ¤µÀÌ¼ÀAPï ªÀÄí¼ÉîA ¥À«vïæ ̧ À̈ sÁ ²PÀAiÀiÁÛ.

5. ̧ ÀUïð: ¥ÀgÀªÉÆÃ£Àßvï D¤ ¤²Ñvï ̧ ÀAvÉÆ¸Áa KPï
¹Üw. fA zÉªÁZÁå PÀÄ¥ÉðAvï
ªÉÆgÁÛvï D¤ eÁAPÁA
¸ÀA¥ÀÆuïð xÀgÁ£ï ±ÀÄzïÝ
PÉ̄ ÁåAvï wA eÉdÄ, D¤ ªÀÄj
vÀ±ÉAZï zÉÃªïzÀÄvÁA D¤

s̈ÀPÁÛA ̈ sÉÆAªÁj JPÁÖAAiÀiï eÁ¯ÁåAvï.

6. D¥ÉÆ À̧Û°Pï ̧ ÀA¥ÀæzÁAiÀiï:
D¥ÉÆ À̧Û̄ ÁA¤ Qæ̧ ÁÛ xÁªïß
¹éÃPÁgï PÉ¯ÉèA D¤ ¥À«vïæ
CvÁäö åZÁå ¥É æÃg ÀuÁ£ï
²Pï É̄èA, vÉA ̧ ÀUÉîA vÁAZÁå
¥ÁmÁèªïzÁgÁAPï ªÀÄíuÉÓ
zsÀªÀiÁðzsÀåPÁëAPï D¤ vÁAZÉ
¥Áj¥sÁvï ̧ Àªïð ̧ ÀAvÀwPï
¸ À A¸ÁgÁZ É  CS É Ãg ï
¥ÀgÁåAvï ¥ÀUÀðmï eÁvÀ̄ ÉA.

PÁxÉÆ°Pï ¥À«vïæ ̧ À̈ sÁ...ªÀÄÄ¼ÁªÉÇå ̧ ÀAVÛ
s̈ÁªÁxÁða ²PÉÆªïÚ  ªÀiÁ|¨Á|«£ÉÆÃzï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ,

Q¤ßUÉÆÃ½
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7. ¥À«vïæ ¥ÀÄ À̧ÛPï: zÉÃªïZï ¥À«vïæ ¥ÀÄ À̧ÛPÁZÉÆ
§gÀAiÀiÁÚgï D¤ zÉªÁZÁå ¥ÉæÃgÀuÁSÁ¯ï vÉÆ §gÀAiÀiÁè.

ºÁAvÀÄ ¸ÉÆqÀéuÉPï UÀeïð D¹ÑA
ZÀÄQ gÀ»vï ̧ ÀvÁA D¸Ávï ªÀÄíuï
zÉÃªï SÁwæ PÀgÁÛ. D¥ÉÆ¸ÀÛ°Pï
¸ÀA¥ÀæzÁAiÀiÁ ¥ÀæPÁgï ¥À«vïæ

¸À s̈É£ï RA¬ÄÑA §gÁàA ¥À«vïæ ¥ÀÄ¸ÀÛPÁaA ªÀÄíuï
¤zsÁðgï PÉ̄ ÁåAvï wA, ¥ÀÄ À̧ÛPÁA ªÀiÁvïæ ¥ÉæÃjvï eÁ¯Áèöå
¥ÀÄ À̧ÛPÁAZÉ ªÉÇ½Avï WÁ¯ÁåAvï. ºÁå ¥ÀæªÀiÁuÁAvï ¥À£Áåð
Ȩ́Æ¯ÁèöåaA 46 D¤ £ÀªÁå ¸ÉÆ¯ÁèöåaA 27 ¥ÀÄ¸ÀÛPÁA
D¸Ávï.
8. s̈ÁªÁxïð: s̈ÁªÁxïð zÉªÁZÉA zsÀªÀiÁðxïð
zÉuÉA. zÉªÁZÁå GvÁæAZÉgï ¨ÁAzÀÄ£ï ºÁqÀÄ£ï
ªÀiÁAiÀiÁªÉÆUÁZÁå PÀ£ÁåðA¤
ªÀåPïÛ eÁvÁvï. ¥À«vïæ ¸À¨sÉ
¥ÀªÀiÁðuÉ ºÉÆ ̈ sÁªÁxïð wuÉ
JPÁ ¸ÉÆ«ÄAi ÀiÁ xÁªïß
W Év À è ¯ ÉÆ D¤ JPïZï
D¥ÉÆ¸À Û°Pï ¸ÀA¥À æzÁAiÀiÁ
xÁªïß ¥ÀUÀðmï eÁ¯ÉÆè. ºÉÆ
s̈ÁªÁxïð ¥À«vïæ wæAzÁ¢ZÁå

ºÁfgÀàuÁAvï D¤ ¸Àªïð
¥ÀeÁðAPï ̧ ÉÆqÀéuÉa JPïZï ªÁmï zÁPÀAiÀiÁÛ.

9. zÉÃªï ªÀÄ¤¸ï eÁ É̄Æ: ¥À«vïæ ̧ À̈ sÁ ²PÀAiÀiÁÛ QÃ,
eÉdÄ QæÃ¸ïÛ RgÉÆZï zÉÃªï
D¤ RgÉÆZï ªÀÄ¤¸ï. vÁZÉ
xÀAAiÀiï zÉÆÃ£ï ¸Àé¨sÁªï
D¸Ávï. KPï zÉÊ«Pï D¤
zÀÄ Ȩ́Ææ ªÀÄ£Áê ̧ Àé̈ sÁªï. ºÁAZÉ
ªÀÄzsÉA WÀÄ À̧àqï £Á. ¥ÀÆuï

zÉªÁZÁå ̧ À̈ ÁÝZÁå ªÀåQÛvÁéAvï vÉ KPï eÁvÁvï.

10. ªÀÄgÉå£ï DAPÁégï¥ÀtÂ UÀ̈ sïð À̧A s̈ÀAªÉÑA: eÉdÄ
¥À«vïæ CvÁäöå ªÀ«ðA, zÁzÁèöåZÁå
ªÀÄdw«uÉ, DAPÁégï ªÀÄjAiÉÄZÉ
GzÀjA UÀ̈ sïð ̧ ÀA s̈Àªï É̄Æè ªÀÄíuï
Cxïð. vÁZÁå zÉÊ«Pï ̧ Àé̈ sÁªÁªÀ«ðA
vÉÆ ̧ ÀVðA ̈ Á¥ÁZÉÆ ¥ÀÆvï D¤
ªÀÄ£Á ê¸ À é¨ sÁªÁ ªÀ«ðA vÉÆ
ªÀÄjAiÉÄZÉÆ ¥ÀÆvï.

11. ªÀÄj À̧zÁAZï DAPÁégï: ªÀÄj D¥Áèöå ¥ÀÄvÁPï
UÀ¨sïð ¸ÀA¨sÀªÁÛ£ÁAZï
DAPÁégï, vÁPÁ D¥Áèöå
U À¨ sÁðAvï zs Àg À Ä£ï
D¸ï¯Á è ö åª É¼Ágï w
DAPÁégï, vÁPÁ d¯ïä
¢vÁ£Á w DAPÁégï,
vÁPÁ ¥Á£ÉÆ ¢vÁ£Á w DAPÁégï, w ¸ÀªÀðAiÀiï
ªÉ½A DAPÁégï eÁªïß Gjè.

12. ¨sÁªÁxÁðZÉÆå ¥ÀæªÀÄÄSï ¤±Á£ÉÆå: ¥À¬Äè,
D¥ÉÆ À̧Û¯ÁAa À̧vÁä£ÁÛA; gÉÆªÀiÁZÉ ¥À«vïæ À̧̈ sÉa
s̈ÉÆÃªï ¥ÀÄgÁvÀ£ï; ¥À«vïæ ̧ Áß£Á ªÉ½A ªÁ¥Ágï°è
s̈ÁªÁxÁða GZÁjÚ.

zÀÄ¹æ £ÉÊ¹AiÀiÁ - PÉÆ£ï¸ÁÖAn£ÉÆ¥À̄ ÁZÉA ̧ ÀvÁä£ÁÛA.
ºÁZÉÆ GUÀªÀiï ¥ÀAiÀiÁè÷å zÉÆÃ£ï ªÀÄºÁ À̧̈ sÉ xÁªïß
ªÀÄíuÉÓ, £ÉÊ¹AiÀiÁ (Qæ.±À 325) D¤ PÉÆ£ï¸ÁÖAn£ÉÆÃ¥À̄ ï
(Qæ.±À. 381) xÁªïß eÁ¯ÉÆè.

13.zÉÃªïzÀÆvï: zÉÃªïzÀÆvï ±ÀÄzïÝ, CwäPï gÀZÁßA.
vÁAPÁA zÉÊ»Pï PÀÆqï £Á; vÉ
zÉÆ¼ÁåAPï ¢ À̧£ÁAvï, vÁAPÁA
ªÉÊAiÀÄÄQÛPï D¤ ªÀÄgÀ£Ávï¯ÉèA
C¹ Ûv ï é  D¸Á . vÁAPÁA
§ÄzÀéAvÁÌAiÀiï D¤ RÄ² D¸Á.
vÉ ¤gÀAvÀj zÉªÁZÉA ªÀÄÄRªÀÄ¼ï
¥À¼ÀAiÀiÁÛvï. zÉªÁPï ¤gÀAvÀj
ªÀÄ»ªÀiÁ ¢vÁvï. ªÀÄ£ÁêA ªÀÄzsÉA ¸ÉÆªÀiÁåZÉ
Ȩ́ÆqÀéuÉZÉA AiÉÆÃd£ï ¥ÀÆuïð eÁAªÁÑöåPï vÉ vÁa
Ȩ́ªÁ PÀgÁÛvï.

14. CvÉÆä: CvÉÆä DªÀAiÀiï
¨Á¥ÀÄAiÀiï xÁªïß AiÉÄÃ£Á,
¥ÀÆuï, vÁPÁ zÉªÁ£ïAZï
RÄzïÝ gÀZÁè. vÉÆ CªÀÄgï.
ªÉÆ£Áð ªÉ½A vÉÆ ªÀÄ£ÁêZÉ
PÀÄr xÁªïß ªÉUÉÆî eÁ¯ÁåjÃ
vÉÆ ªÀÄgÀ£Á.

15. ̧ ÀAAiÀiÁãZÉA ¥ÁvÀPï: ̧ ÀÄ«ð¯ÉA ¥À«vïæ¥Àuï D¤
¤wªÀAvÀàuï ºÉÆUÁØAiÀiï°è ¹Üw. ºÉA ¥ÁvÀPï D«Ä
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eÁªïß “PÉ̄ ÉèA £ÀíAiÀiï” §UÀgï “zÉAªÉÇ£ï D¬Ä É̄èA”.
À̧ªïð ªÀÄ£ÁêAZÁå ªÀÄÄ¼ÁZÁå JPÀémÁ ªÀ«ðA ºÉA

¥ÁvÀPï ¥Àæ̧ Ágï eÁ¯ÁA.

16. ¥Á¸ÁÍZÉÆ WÀÄmï: eÉdÄZÁå ¥Á¸ÁÌZÉÆ WÀÄmï
vÁZÉ PÀµïÖ (¥Á±ÁAªï), ªÀÄgÀuï fªÀAvÀàuï D¤
ªÀÄ»ªÀiÁ DmÁ¥ÁÛ. ºÉA Qæ̧ ÁÛAªï s̈ÁªÁxÁðZÉÆ
PÉÃAzïæ. ºÉÆ ̧ ÉÆqÀéuÉZÉÆ ªÁªïæ eÉdÄ Qæ̧ ÁÛ£ï D¥Áèöå
ªÉÆ£Áð ªÀiÁj¥sÁvï ±Á±Àévï jw£ï “JPïZï ¥Á«ÖA”
¥ÀÄvÉÆð PÉ¯Á.

17. ¥À«vïæ À̧̈ sÁ: ¸ÀA¸ÁgÁZÁå ¸Àªïð ¯ÉÆPÁAPï
zÉªÁ£ï D¥ÉÆªïß
¸ÁAUÁvÁ JPÁÖAAiÀiï
PÀgÁÑöåPï “¥À«vïæ̧ À̈ sÁ”
ªÀÄí¼ÉÆî ̧ À̈ ïÝ ªÁ¥ÁgÁè.
s̈ÁªÁxïð D¤ ¥À«vïæ

¸Á ß£Á ª À«ðA
zÉªÁaA ̈ sÀÄVðA eÁ¯ÁèöåAPï, Qæ̧ ÁÛZÁå ̧ ÁAzÁåAPï
D¤ ¥À«vïæ CvÁäöåZÁå ªÀÄA¢gÁAPï ¥À«vïæ À̧̈ sÁ
¸ÁAUÁvÁ ºÁqÁÛ.

18. ̈ sÁªÁyð: ¥À«vïæ ̧ Áß£Á
ªÀiÁj¥sÁvï Qæ̧ ÁÛ xÀAAiÀiï KPï
eÁªïß zÉªÁa ¥ÀeÁð eÁªïß
¸Á Ü¦v ï eÁ¯Á è ö å AP ï
¨sÁªÁyð ªÀÄíuÁÛvï. ºÁå
PÁg ÀuÁA SÁwgï wA
Qæ̧ ÁÛZÁå AiÀiÁdQÃ, ¥ÀæªÁ¢ D¤ gÁAiÀiÁ¼ï ºÀÄzÁÝöåAvï
vÁAZÁåZï ªÀiÁ¥Á£ï ªÁAmÉ° eÁvÁvï.

19. ¥Á¥ï¸ÁAiÀiïâ: ¨sÁUÉªÀAvï ¨Á¥ï, gÉÆªÀiÁZÉÆ
©¸ïà D¤ ¥ÉzÀÄæZÉÆ ªÁgÉ¸ÁÝgï.
±Á±Àévï jw£ï ¢¸ÉÑ ¥ÀjA ¥À«vïæ
¸ À¨ s ÉZÁ å JP À émÁa §Ä£Áåzï.
¥Á¥ï¸ÁAiÀiïâ Qæ¸ÁÛZÉÆ «UÁgï
(¥ À æ w¤¢) . ©¸Á àAZÁ å
À̧ºÀAiÉÆÃUÁZÉÆ ªÀÄÄSÉ° D¤ ̧ ÀUÁîöå

À̧A¸ÁgÁgï «¸ÁÛgï É̄Æè eÁUÀwPï ¥À«vïæ̧ À̈ sÉZÉÆ UÉÆ«î.

20. s̈ÀPÁÛAZÉÆ JPÁÛgï: ¥À«vïæ À̧̈ sÉZÁå ¸ÁAzÁåA¤
¥À«vïæ ªÀ̧ ÀÄÛA¤ ªÀÄíuÉÓ ̈ sÁªÁxïð, ̧ ÀA¸ÁÌgï, «±ÉÃ¸ï

PÀgÀÄ£ï JªÀÌj¸ïÛ, PÀÄ¥Éð zÉtÂA D¤ ºÉgï CwäPï
zÉuÁåA¤ ̧ ÁªÀiÁ£ïå jw£ï ªÁAmÉÆ WÉAªÉÇÑ.

21. PÀÄrZÉA ¥ÀÄ£ÀgïfªÀAvÀàuï: C«£Á²
CvÉÆä ªÀiÁvïæ ªÀÄuÁð G¥ÁæAvï ±Á±Àévï
fAiÉÄvÁ ªÀÄíuï £ÀíAiÀiï §UÀgï “«£Á²
PÀÆqï” ̧ ÀAiÀiïÛ f«vÁPï ¥ÁnA AiÉÄvÀ°.

22. ¸Á¸ÁÚZÉA f«vï: ªÉÆ£Áð
G¥ÁæAvï vÀPÀëuï DgÀA s̈ï eÁAªÉÑA f«vïZï ̧ Á¹ÚPï
f«vï. ºÁå f«vÁPï CAvïå £Á.

23: ¥ÀÄ®Îvïæ : ̧ ÀVðAZÁå ̧ ÀAvÉÆ¸ÁPï vÁuÉ ¥ÀæªÉÃ±ï
eÁAªïÌ ±ÀÄzïÝ¥ÀuÁa UÀeïð D¸ï°è ¹Üw.

24. AiÉÄªÉÆÌAqï: fA PÉÆÃuï vÁAZÉ À̧éAvï RÄ±É
zÁéjA ªÀÄºÁ¥ÁvÁÌAvï ªÉÆgÁÛvï,
vÁAPÁA ¸Á¸ÁÚa SÁå¸ïÛ ¥sÁªÉÇ
eÁAªÁÑöåPï AiÀÄªÉÆÌAqï DmÁ¥ÀÄ£ï
D¸Á. AiÉÄªÉÆÌAqÁa ªÀÄÄRå ²PÁë
¸Á¹ÚPï zÉªÁ xÁªïß «AUÀqï PÀgÉÑA.

25. ¤ªÀiÁtÂ gÀhÄrÛ : ̧ Àªïð ªÀÄ¤¸ï D¥Éè PÀÄr ̧ ÀªÉA
Qæ̧ ÁÛZÉ ¤w À̧̈ sÉ ºÀÄfgï D¥Áèöå
f«vÁZÉA ¯ÉÃPï ¥sÁjPï
PÀgÀÄAPï ºÁfgï eÁvÀ¯É.
¸ÀA¸ÁgÁZÉ CSÉÃjPï »
gÀhÄrÛ eÁvÀ°. zÉÃªï ªÀiÁvïæ
JPÉÆè vÉÆ ¢Ã¸ï D¤ w WÀr
eÁuÁ.

26. ̧ ÀA¸ÁÌgï: PÀÄ¥Áð ¢AªÉÑ D¤ EA¢æAiÀiÁ ªÀiÁj¥sÁvï
¸ÀªÉÆÓAªÉ Ñ ¥À æ¨sÁ«Pï
UÀÄvïð. ̧ ÀA¸ÁÌgï Qæ̧ ÁÛ£ï
WÀqï¯Éè D¤ vÉ ¥À«vïæ

À̧̈ sÉZÉ vÁ É̈£ï ¢¯Áåvï. ̧ ÀA¸ÁÌgï ̧ Ávï D¸Ávï.

27. £ÉÊwPï CAvÀ̧ ÀÌ£ïð: ªÀÄ£ÁêZÁå
PÁ¼ÁÓAvï D¸Á. ºÉA, ªÀåQÛ£ï ̧ ÁPÁåð
ªÉ¼Ágï §gÉA PÀgÀÄAPï ªÀ ªÁAiÀiïÖ
DqÁAªï Ì PÁg Àuï eÁAªÉ ÑA
gÁeÁA«Pï ¤zsÁðgï.
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28. ¥ÁvÀPï: ¸Á¹ÚPï ¤AiÀÄªÀiÁPï
«gÉÆÃzsï ªÉZÉ vÀ̧ À°, GZÁjÚ, PÀjÚ ªÀ
CvÉæUï. zÉªÁZÁå ªÉÆUÁPï C«zsÉÉÃAiÀiï
eÁªïß vÁZÉ «gÉÆÃzsï ZÀÆPï
DzsÁgÁÛ£Á ¥ÁvÀPï eÁvÁ.

29. ªÀÄºÁ¥ÁvÀPï: ¥ÁvÁÌZÉÆ «µÀAiÀiï UÀA©üÃgï
D¸ÀÄ£ï, ¥ÀÄwð ̧ ÀªÀÄÓtÂ D¤ ¥ÀÄwð PÀ¨Áèvï D¸Ávï
vÀgï ªÀÄºÁ¥ÁvÀPï WÀqÁÛ.

30. £ÉÊwPï ¤AiÀÄªÀiï: zÉÊ«Pï eÁuÁéAiÉÄZÉA PÁªÀiï.
ºÉA ¤AiÀÄªÀiï zÉªÁ£ï s̈Á À̧¬Ä¯Áèöå À̧Ä s̈ÁV¥ÀuÁ
xÀAAiÀiï ªÀÄ£Áê£ï ¥ÁAªÁÑöåPï AiÉÆÃUïå eÁA«ÑA
¤AiÀÄªÀiÁA D¤ ªÁmÉÆ zÁPÀAiÀiÁÛ.

31. £ÉÊwPÀvÁ: eÉdÄZÁå £ÉÊwPï ²PÉÆªÉÚ ªÀiÁj¥sÁvï
ªÀiÁ£ÁÛ. ªÉÆUÁZÉgï ºÉA ̈ ÁAzÀÄ£ï ºÁqÁèA. zÉªÁZÉÆ

ªÉÆÃUï D¤ ¸ÉeÁgÁåAZÁå
ªÉÆUÁZÉgï ºÉA f«vï
D¸Á. D«Ä zÉªÁZÉÆ
D¤ ºÉgÁAZÉÆ ªÉÆÃUï

P À gÁ Û Aªï v Àg ï D«Ä Ñ Ñ
ZÁ¯ïZÀªÀiÁÌuï ºÉ ¢±É£ï DªÉÄÑA ̧ ÀªÀÄ¥Àðuï PÀ½vï
PÀgÁÛ¯ÉA. EUÀeïð ªÀiÁvÁ ¥À«vïæ¥ÀuÁxÀAAiÀiï D¤
¸ÀA¥ÀÆtðvÉ xÀÀAAiÀiï ¥ÁAªÁÑöåPï G¯ÉÆ ¢vÁ
(ªÀiÁvÉªï 5:48). zÉªÁZÁå PÀÄ¥Éð ªÀ«ðA ºÉA ̧ Ázsïå
eÁvÁ. ªÁAiÀiÁÖ xÁªïß ¥s ÉÆ¼Á¥s À¼ï WÉªïß
§gÉ¥ÀuÁxÀAAiÀiï ªÉÄmÁA PÁqÁÑöåPï G¯ÉÆ ¢vÁ.
¸Ávï ªÀÄÄ¼Á«A ¥ÁvÁÌA xÀAAiÀiï ¥ÀAiÀiïì À̧gÀÄAPï
D¤ zÉÃªï±Á¹ÛçÃAiÀiï ±ÉUÀÄuï Qæ̧ ÁÛAªï £ÉÊwPÀvÉZÉÆ
ªÀÄÄ¯Áå¥sÁvÀgï ¨sÁªÁxïð, ¨sÀªÀð¸ÉÆ D¤ ªÉÆÃUï
(Cardinal virtues).

32. ̧ ÀA¬ÄâPï £ÉÊwPï ¤AiÀÄªÀiï: zÉªÁZÁå eÁuÁéAiÉÄAvï
D¤ §gÉ¥ÀuÁAvï ªÁAmÉÆ WÉAªÁÑöåPï ºÀgÉåPÁ
ªÀÄ£ÁêZÁå PÁ¼ÁÓZÉgï PÁAvÀ¬Ä É̄èA ¤AiÀÄªÀiï. ªÀÄÄ¼ÁªÁå
jw£ï ªÀÄ£Áê xÀAAiÀiï D¹ÑÑ £ÉÊwPï ¥ÀæeÁÕ ºÉA ¤AiÀÄªÀiï
zÁPÉÆªïß ¢vÁ.

33. zsÁ G¥ÀzȨ́ ï: zsÁ G¥ÀzȨ́ ï ªÀÄí¼Áågï zsÁ
GvÁæA (¤UÀðªÀÄ£ï 34:38). »A GvÁæA zÉªÁ£ï
ªÉÆAiÉÄÓ ªÀÄÄPÁAvïæ E¸ÁæAiÉÄ¯ï ¥ÀeÉðPÀqÉ Ȩ́Æ É̄Æè

P É¯ É è ªÉ½A ¢¯É èA
¤AiÀÄªÀiï DmÁ¥ÁÛ. ºÉ
z s Á G¥ Àz É¸ ï
zÉªÁZÉÆ ªÉÆÃUï
(¥ÀAiÉÄè wÃ£ï) D¤
¥É¯ÁåZÉÆ ªÉÆÃUï
(ºÉgï ¸Ávï) PÀgÉ Ñ
G¥ÀzȨ́ ï DªÉÄÑ ªÀÄÄPÁgï zÀªÀgÁÛvï.

34. ¸Á¨Áâvï: zÉªÁ£ï gÀZÀ£ÉZÁå PÁªÀiÁZÁå ¸ÁvÁéöå
¢¸Á «±Éªï WÉvï¯ÉÆè. wvÉèAZï
ª À i Áv ï æ  £ À í A i À i ï  Jf¥Á ÛZÁ å
UÀÄ¯ÁªÀiï¥ÀuÁ xÁªïß E¸ÁæAiÉÄ¯ï
¥ÀeÉða À̧ÄmÁÌ D¤ zÉªÁ£ï D¥Éè
¥ÀeÉð ªÀAiÀiïæ ªÉÆígï WÁ®Ä£ï PÉ̄ ÉÆè
PÀgÁgï.

35. DAiÀiÁÛgï: eÉdÄ Qæ̧ ÁÛZÁå ¥ÀÄ£Àgï fªÀAvÀàuÁZÉÆ
¢Ã¸ï eÁ¯Áèöå£ï ¸Á¨ÁâvÁZÉÆ ¢Ã¸ï Qæ¸ÁÛAªÁAPï
DAiÀiÁÛgÁZÉÆ ¢Ã¸ï eÁªïß §zÀÄèAPï PÁgÀuï.
“ºÀ¥sÁÛ÷åZÉÆ ¥ÀAiÉÆè ¢Ã¸ï” eÁªÁß Ȩ́Ñ ªÀ«ðA DAiÀiÁÛgï
¥ÀAiÀiÁèöå ¸ÀÈµÉÖZÉÆ GUÁØ¸ï PÁqÁÛ. vÉÆ ¸Á¨ÁâvÁ
G¥ÁæAvÉÆè “DmÉÆé ¢Ã¸ï” eÁªÁß Ȩ́Ñ ªÀ«ðA Qæ̧ ÁÛZÁå
¥ÀÄ£ÀgïfªÀAvÀàuÁ xÀAAiÀiï £À« ¸ÀÈ¶Ö eÁ¯Áå ªÀÄíuï
zÁPÉÆªïß ¢vÁ.

DzsÁgï:
zÉÊ«Pï zÁAiÀiïÓ D¤ s̈ÁªÁqÁÛZÉA ¢ªÉðA

¥Á£ï zÁ£ï
¯Áå¤ì ¦AmÉÆ, ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ
©æfvï r’̧ÉÆÃd, Q¤ßUÉÆÃ½
©æfvï r’̧ÉÆÃd, Q¤ßUÉÆÃ½
¥sÁæ¤ì¸ï D¤ Lj£ï PÀÄn£ÉÆí,

¸ÁA. dÆzï ªÁqÉÆ
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DªÁeï, DªÁeï C¤ DªÁeï, §¸ÀÛ£ÁAAiÀiï
DªÁeï, GmÁÖ£ÁAAiÀiï DªÁeï, ¤zÁÛ£ÁAAiÀiï.
ªÁºÀ£ÁZÉÆ DªÁeï, WÁAnZÉÆ DªÁeï, AiÀÄAvïæ
vÀAvÁæAZÉÆ DªÁeï, ªÉÆ É̈Ê¯ÁZÉÆ DªÁeï, n.«.ZÉÆ
DªÁeï, «rAiÉÆZÉÆ DªÁeï. DªÁeï £Á¸ÁÛ£Á
¸ÀA¸Ágï ªÀÄÄSÁgï ¸ÀgÀ£ÁAV? ªÀÄíuï vÀÄªÀiÁÌA
¨sÉÆUÁ£ÁAV?

ªÀíAiÀiï À̧A¸ÁgÁAvï DªÁeï ªÀÄí¼Áî÷å gÁeÁZÉÆ
gÁdémï ZÀ®ªïß D¸Á. DªÀiÁÑ÷å ̧ À̈ Ágï AiÀÄÄªÀPÁAPï
¸ÀAVÃvï ªÀÄí¼ÉÆî DªÁeï PÁ£ÁPï ªÀiÁgÁß eÁ¯Áågï
PÉ̄ ÉèA fgÁ£Á, ¦AiÉÄ É̄èA ¦ªÀð£Á. PÁ£ÁPï EAiÀÄgï¥sÉÇ£ï
vÉÆ¥ÉÇ£ï, ªÀiÁvÉA UÁqÁé ¥ÀjA ºÉuÉ vÉuÉA ºÁ®ªïß
gÁwPï ¤zÉÆAPï ªÉZÉ ̧ À̈ Ágï ªÀiÁ£Ȩ́ ïÛ, ̈ Áj¸ï UÀÄuÉÃ¸ïÛ
D¤ ̧ Àªïð jwZÉ ¦qȨ́ ïÛ; DªÀiÁÑ÷å ̧ ÀA¸ÁgÁAvï D¸Ávï.

ºÁå DªÁeÁZÁå PÁ¨ÁðgÁ ªÀÄzsÉA DªÀiÁÌA DªÀiÁÑ÷å
§UÉèPï D¸ÁÑ÷å ªÀÄ£ÁêAZÁå vÁ¼ÁåZÉÆ DªÁeï ªÀiÁvïæ
DAiÀiÁÌ£Á. ªÀír¯ÁAZÁå ªÉÆ¯Á¢üPï GvÁæAPï ªÉÆÃ¯ï
¢ÃAªïÌ DªÀiÁÌA ªÉÃ¼ï £Á. ºÁå ªÀ«ðA DªÀiÁÑ÷å
WÀgÁA¤ ªÀiÁUÁÚ÷åZÉA ªÁvÁªÀgÀuï ªÁgÁågï G É̈Æ£ï
UÉ̄ ÁA. PÀÄmÁäAvï ̧ ÀªÀiÁ£ï ZÀqï eÁªïß  ̧ ÀªÀiÁzsÁ£ï
£ÁA eÁ¯ÁA. ªÉÆ£ÁÓwAZÉÆ ªÉÆÃUï ZÀqÉÆ£ï ªÀÄ£ÁêAPï
ªÀiÁ£ï GuÉÆ eÁ¯Á.

dgï D«ÄA DªÀiÁÑ÷å PÀÄmÁäAvï D¤ À̧ªÀiÁeÉAvï
¸ÀªÀiÁzsÁ£É£ï, ªÉÆUÁ£ï, ªÀiÁAiÀiÁà¸Á£ï D¤
¸ÉÆ¹ÚPÁAiÉÄAvï fAiÉÄAªïÌ D±ÉvÁAªï vÀgï ºÁPÁ
eÁAiÀiï ªÀiË£ï¥ÀuÁZÉÆ ±ÉUÀÄuï. dgï Deï D«ÄA
DªÀiÁÑ÷å eÁAiÀiÁÛ÷å gÁmÁªÀ½A ªÀÄzsÉA xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï
ªÀiË£ï¥ÀtÂA zÉªÁZÉA ºÁdgÀàuï C£ÉÆãÃUï PÀgÀÄ£ï
D¤ vÁaA «avïæ PÀÈvÁåA ¤AiÀiÁ¼ïß DªÀiÁÑ÷å
CAvÀ̧ ÀÌ£Áða gÀhÄrÛ PÀgÁÛAªï vÀgï, RgÉAZï DªÀiÁÑ÷å
PÀÄmÁäAvï, ¦üUÀðeÉAvï D¤ À̧ªÀiÁeÉAvï À̧ªÀiÁzsÁ£ï
gÁeï PÀgÁÛ̄ ÉA. dgï D«ÄA ¥À«vïæ ¥ÀÅ À̧ÛPÁaA ¥Á£ÁA
¥Àwð°A vÀgï ±ÁAvï¥ÀuÁZÁå À̧AVÛ «²A DªÀiÁÌA
zÉÃªï ̧ ÁAUÁÛ “±ÁAvï gÁªÁ, ºÁAªï zÉÃªï ªÀÄíuï
ªÀ¼ÀÄÌ£ï WÉAiÀiÁ” (QÃ 46:10). QÃvÀð£ïUÁgÁZÁå GvÁæ
¥ÀªÀiÁðuÉ DªÀiÁÌA vÉÆZï zÉÃªï D«ÄÑA PÀÄmÁäA M¼ÀÄÌ£ï
WÉAªïÌ G¯ÉÆ ¢vÁ. dÄªÁAªïÌ PÉ¯ÉèA GUÁØ¥Àuï

±ÁAvï gÁªÁ D¤ ºÁAªï zÉÃªï ªÀÄíuï M¼ÀÄÌ£ï WÉAiÀiÁ.±ÁAvï gÁªÁ D¤ ºÁAªï zÉÃªï ªÀÄíuï M¼ÀÄÌ£ï WÉAiÀiÁ.±ÁAvï gÁªÁ D¤ ºÁAªï zÉÃªï ªÀÄíuï M¼ÀÄÌ£ï WÉAiÀiÁ.±ÁAvï gÁªÁ D¤ ºÁAªï zÉÃªï ªÀÄíuï M¼ÀÄÌ£ï WÉAiÀiÁ.±ÁAvï gÁªÁ D¤ ºÁAªï zÉÃªï ªÀÄíuï M¼ÀÄÌ£ï WÉAiÀiÁ.
DªÀiÁÌA ¸ÁAUÁÛ “G¥ÁæAvï ±É½AiÉÄ£ï ¸Áwé ªÉÆgï
¥ÉÇqÁÛ£Á ZÀqï GuÉA CzsÉÆð WÀAmÉÆ §gï ̧ ÀUÁðgï
¸ÀUÁî÷å¤¬Ä ¤±Àê¨ïÞ eÁ¯ÉÆ” (GUÁØ¥Àuï 8:1)

gÁAiÀiÁZÉ ¥ÀAiÉÄèA ¥ÀÅ À̧ÛPï DªÀiÁÌA ¥ÀæªÁ¢ J°AiÀiÁ
«±ÁåAvï PÀ½vï PÀgÁÛ. “vÉÆ À̧ªÉð À̧àgÁ, zÀ¼ÀâgÁAZÁå
zÉªÁ ¥Á À̧vï G É̈ð£ï gÁªÉÇè. xÀAAiÀÄìgï KPï ªÀíqï
§½µïÖ gÀhiÁqï ªÁgÉA ªÀiÁgÉèA. vÁå ªÁgÁå£ï zÉÆAUÀgï
¥sÀÅmÁAiÉÆè D¤ RqÁàAZÉÆ ZÀÄgÉÆ PÉ̄ ÉÆ. ¥ÀÇuï
À̧ªÉð À̧àgï gÀhiÁqï ªÁgÁåAvï £ÁvÉÆè. gÀhiÁqï ªÁgÁå

G¥ÁæAvï s̈ÀÄAAiÀiïPÁA¥ï eÁ° ¥ÀÇuï À̧ªÉð À̧àgï
s̈ÀÄAAiÀiï PÁA¦Avï £ÁvÉÆè. ̈ sÀÄAAiÀiïPÁA¦ G¥ÁæAvï

GeÉÆ DAiÉÆè ¥ÀÇuï À̧ªÉð À̧àgï GeÁåAvï £ÁvÉÆè.
GeÁå G¥ÁæAvï KPï ºÀ¼ÀÆ, ̄ Áí£ï DªÁeï DAiÀÄÌ̄ ÉÆ.
ºÉÆ DªÁeï DAiÀÄÌvÀZï vÁuÉA zÀUÁè÷å£ï D¥ÉèA vÉÆAqï
zÁA¥ÉèA D¤ s̈ÁAiÀiïæ ¸ÀgÉÆ£ï vÉÆ s̈ÀÄAiÀiÁgÁAvï
©üvÀgï À̧ZÉð PÀqÉ gÁªÉÇè.

ªÀíAiÀiï, ¥ÀæªÁ¢ J°AiÀiÁ §jZï D«ÄA DªÉÄÑA
vÉÆÃAqï zÁA¥ÀÅ£ï zÉªÁZÉA GvÁgï DAiÀÄÄÌAPï
¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÀÄAPï eÁAiÀiï. ªÉÆAiÉÄÓ, D¨ÁæºÁªÀiï D¤
À̧̈ Ágï ¥ÀæªÁ¢ s̈ÉÆÃªï ±ÁAvï¥ÀuÁAvï zÉªÁZÉÆ

vÁ¼ÉÆ DAiÀÄÄÌ£ï AiÀÄ±À¹é eÁ É̄è. ̧ ÉÆ«Ä eÉdÄZï DªÀiÁÌA
DzÀ±ïð. Ȩ́Æ«Ä eÉdÄ D¥Áè÷å f«vÁAvï À̧̈ Ágï
¥Á«ÖA JPÀÄìgÉ ¸ÀÄªÁvÉgï ªÉÇZÉÆ£ï ªÀiË£ï¥ÀtÂA
ªÀiÁUÁÚ÷åAvï PÀjìvÁ¯ÉÆ. (®ÆPï 22:39). ¥ÀÇuï
DeïPÁ¯ï DªÀiÁÑ÷å PÀÄmÁäAvï D¤ ̧ ÀªÀiÁeÉAvï ̧ Àªïð
xÀgÁAZÁå DzsÀÄ¤Pï AiÀÄAvÁæA-vÀAvÁæA ªÀ«ðA DªÉÆÑ
¸ÀA¥ÀPïð zÉªÁ xÁªïß D¤ PÀÄmÁäA xÁªïß vÀÄmÉÆ£ï
¥ÀÅmÉÆ£ï UÉ¯Á. ̧ ÁA. ªÀiÁvÉªÁZÉÆ ªÁAeÉ¯ï 10:30
D«ÄA ªÁZÁÛAªï vÀgï zÉªÁ£ï DªÀiÁÑ÷å ªÀiÁvÁåZÉ
PÉÃ¸ï É̄UÀÄ£ï ªÉÄdÄ£ï zÀªÀgÁè÷åvï. vÀ̧ À̄ Áå zÉªÁPï
D«ÄA DAiÉÆÌAPï eÁAiÀiï. DªÉÄÑ SÁwgï D¥Áè÷å
JPÁè÷åZï ¥ÀÅvÁPï ̧ ÀA¸ÁgÁPï zÁqï¯Áè÷å vÁå ̈ Á¥Á
xÀAAiÀiï §gÉÆ ̧ ÀA§Azsï D«ÄA zÀªÀjeÉ. vÁå zÉPÀÄ£ï
DªÀiÁÑ÷å ftÂAiÉÄAvï DAvÀjPï D¤ §»gÀAUï ªÀiË£ï
¸ÁA¨Á¼ÁåA. PÀÄmÁäzÁgÁA ªÀÄzsÉA À̧A§Azsï WÀmï
PÀgÁåA D¤ zÉªÁ¯ÁUÉÆÑ ̧ ÀA§Azsï ¥ÀvÁðå£ï ̈ ÁAzÁåA.

§æzÀgï ¥ÉæÃªÀiï ¥ÀæPÁ±ï PÀÄn£Áí
CSSR
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ºÉZï. qÀ§Æèöå ̄ ÉÆAUï¥sÉ¯ÉÆ ªÀÄí¼ÉÆî ¥sÁªÀiÁzï
PÀ« AiÀÄÄªÀ¥ÁæAiÉÄ«²A C±ÉA °PÁÛ. “vÀ£Áðlàuï fuÉåAvï
KPïZï ¥Á«ÖA ªÉÄ¼ÁÛ. KPï ¥Á«ÖA ªÀiÁvïæ ªÉÄ¼ÉÆÑ
ºÉÆ DªÁÌ¸ï ºÉÆUÁØAiÀiÁß¸ÁÛA, §gÁå£ï UÀ½ìeÉ.”

AiÀÄÄªÀ¥ÁæAiÀiï fuÉåa DPÀ¶ðPï D¤ ̧ ÀÄqÀÄìrvï
¥ÁæAiÀiï. ªÁqÉÆ£ï AiÉÄA«ÑA AiÀÄÄªÀduÁA D¥ÁÚ£ï
QvÉA vÀjÃ ¸ÁzsÀ£ï PÀjeÉ, §gÉA £ÁAªï eÉÆreÉ
ªÀÄíuï D±ÉvÁvï. D¥ÁÚ ̈ sÉÆA«Û WÀqÉÑA vÉA ̧ ÀPÀÌqï wA
¥Àæ±ÁßxÀðPï zÀÈ¶Ö£ï vÉ zÉPÁÛvï. eÉA QvÉA D¥ÁÚPï
À̧ªÀiÁÓ£Á, vÉA zÀÄ¨ÁªÁZÉA ªÀÄí¼ÉîA aAvÁ¥ï.

ºÁå DzsÀÄ¤Pï PÁ¼Ágï «UÁå£ï eÁAiÉÄÛA ªÁqÁèA.
ºÀAiÉÄðPÁ ̧ ÀAVÛAPï «UÁå¤Pï eÁ¥ï ̧ ÉÆzsÀÄ£ï PÁqÉÑA
¥ÉæÃgÀuï ZÀ̄ ÉÆ£ïAZï D¸Á. zÁPÁèöåPï ̧ ÀA¸Ágï zÉªÁ£ï
gÀZï¯ÉÆè £ÀíAiÀiï §UÁgï ‘zÉÃªïPÀuï’ (God Par-
ticles) ºÁZÁå ¸ÀAAiÉÆÃUÁzÁéjA eÁ¯ÉÆè ªÀÄíuï
zÁPÀAªÉÑA ¥ÉæÃvÀ£ï DAiÉÄèªÁgï ZÀ̄ ï É̄èA D«Ä ¥ÀvÁæA¤
ªÁZÁèA. C À̧°A «UÁå¤Pï ̧ ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÁA zsÁ«ÄðPï
D¤ ¨sÁªÁxÁðZÁå ¸ÀAVÛAPï ¸ÀªÁ¯ï GqÀAªïÌ
¯ÁUÁèöåAvï. C À̧̄ Áå ̧ ÀAzÀ̈ sÁðgï AiÀÄÄªÀduÁA xÀAAiÀiï
UÉÆAzÉÆ¼ï G É̈ÆÓAZÉÆ ̧ Áé̈ sÁ«Pï. zÉªÁ«²A, D¥ÉÚA
¥ÁvÉåªïß D¸ÁÑöå ̈ sÁªÁxÁð«²A vÁAZÉ xÀAAiÀiï zÀÄ¨Áªï
Q¯ÉÆðAPï ¯ÁUÁè. ¸ÁAUÁvÁZï ‘AiÀÄÄªÀduÁAPï
¨sÁªÁxïð £Á. zÉªÁa ©ügÁAvï vÁAPÁ £Á, wA
À̧A¸ÁjA ªÀ̧ ÀÄÛAPï ®§Þ¯ÁåAvï’ ªÀÄí¼ÉîA zÀÄ Ȩ́ÆðuÉA

¸ÀªÀiÁeÉAvï eÉÆgÁ£ï DAiÀÄÄÌAPï ªÉÄ¼ÁÛ. vÀgï ºÁå
s̈ÁªÁxÁðZÁå ªÀgÁì, ‘AiÀÄÄªÀduÁAZÉA «Ä¸ÁAªï

PÀ̧ À̄ ÉA? vÁAZÉÆ s̈ÁªÁxïð ZÀqÀAªïÌ D¹Ñ ªÁmï
PÀ¸À°?’ C¸À¯Áå ¸ÀªÁ¯ÁAPï eÁ¥ï ¸ÉÆ¢Ñ s̈ÉÆÃªï
ªÁfâ.

PÀÄmÁäAvï s̈ÁªÁxÁða §Ä£Áåzï :
ºÀAiÉÄðPï AiÀÄÄªÀPï/AiÀÄÄªÀw PÀÄmÁäAvï ªÁqÁÛ

D¤ fAiÉÄvÁ. PÀÄmÁäZÉÆ s̈ÁªÁxïð vÁZÉÆ eÁvÁ.
dgï PÀÄmÁäAvï vÁPÁ ̈ sÁªÁxÁð«²A ̧ ÀªÀÄÓtÂ ªÉÄ¼Áîöå
vÀgï, D¤ Qæ¸ÁÛaA ªÉÆ¯ÁA fAiÉÄAªïÌ eÉÆPÉÛA
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ï ̄ Á s̈ÁèA vÀgï, vÀ̧ À̄ ÁåAZÉ f«vï ̧ ÉÆ©üvï
xÀgÁ£ï ¥sÀÄ¯ÁÛ.

AiÀÄÄªÀduï D¤ ¨sÁªÁyð fÃuïAiÀÄÄªÀduï D¤ ¨sÁªÁyð fÃuïAiÀÄÄªÀduï D¤ ¨sÁªÁyð fÃuïAiÀÄÄªÀduï D¤ ¨sÁªÁyð fÃuïAiÀÄÄªÀduï D¤ ¨sÁªÁyð fÃuï
eÉdÄAiÀiï KPï AiÀÄÄªÀPï eÁªÁß¸ï É̄Æè. PÀÄmÁäAvï

vÉÆ fAiÉÄ¯ÉÆ. ¥ÁæAiÉÄ£ï vÉÆ ªÁqÉÆ£ï AiÉÄvÁ¸ÁÛ£Á
zÉªÁZÁå ªÉÆUÁ£ï D¤ ̧ ÀVðAZÁå eÁuÁéAiÉÄ£ï vÉÆ
ªÁqÉÆ£ï DAiÉÆè. ¥Á¥Á ¨É£É¢PïÛ ¸ÉÆ¼ÁªÉÇ
Ai À Ä Äª ÀduÁAP ï C¸ ÉÆ G¯ ÉÆ ¢vÁ :
“AiÀÄÄªÀduÁA£ÉÆ, ¥ÁnA ªÀZÁ vÀÄªÀiÁÑöå PÀÄmÁäAPï.
QvÁåPï xÀAAiÀÄìgï vÀÄ«ÄÑ UÀeïð D¸Á.” ̈ sÁªÁxÁðaA
¥Á¼ÁA PÀÄmÁäA¤ gÉÆA¨ÉÆ£ï D¸Ávï. eÉzÁß
AiÀÄÄªÀduï ¸ÀA¸ÁjA RÄ±Á¯ÁAiÉÄ xÁªïß ¥ÁnA
¥ÀvÉÆð£ï ¥ÀgÀvï vÁAZÁå PÀÄmÁäPï ¥ÁnA ªÉvÁvï,
vÀªÀ¼ï ±É¼É̄ ÉÆè ̈ sÁªÁxïð ¥ÀgÀvï fªÉÇ eÁvÀ̄ ÉÆ D¤
vÁAZÁå ̈ sÁªÁxÁða ªÁqÁªÀ¼ï eÁvÉ°.

AiÀÄÄªÀduÁAa ¥ÁvÉÆæ£ÁA »A :
º ÀAi É ÄðPÁ è ö å P ï ¥Áv ÉÆ æ£ ï D¸ É Ñ  §jA

AiÀÄÄªÀduÁAPï¬Ä, xÉÆrA ¥ÁvÉÆæ£ÁA D¸Ávï. vÁAZÉ
¥À¬ÄÌ ¥À¬Äè ¥ÁvÉÆæ£ï D¸Á ¨sÁUÉªÀAvï DAPÁégï
ªÀÄj - wZÉÆ ̈ sÁªÁxïð AiÀÄÄªÀduÁAPï KPï ªÉÄÃ¯ï
¥sÁAPïÛ. eÉzÁß UÁ©æAiÉÄ¯ï ¨sÀqÉÆé wPÁ §j R§gï
ºÁqïß DAiÉÆè vÀªÀ¼ï w vÀ£Áðn D¤ DAPÁégï.
D¥ÀÄuï DAPÁégï D¸ÀÄ£ï DªÀAiÀiï eÁ¯Áågï ¥sÀÄqÉA
D¥ÁÚa ftÂ QvÉA eÁvÉ° ªÀÄíuï wPÁ PÀ½vï D¸ï É̄èA
vÀjÃ w ©üAiÉÄ£Á. §UÁgï zÉªÁZÉgï CRAqï ̈ sÁªÁxïð
zÀªÀgÁÛ (®ÆPï 1:26-38) C±ÉA ̧ ÉÆqÀéuÁÝgï ̧ ÀA¸ÁgÁPï
AiÉÄÃAªïÌ w PÀÄªÀÄPï PÀgÁÛ. ºÁå wZÁå ¨sÁªÁxÁðPï
¯ÁUÉÆ£ï zÉÃªï wPÁ ¸ÀVðAZÉA E£ÁªÀiï ¥sÁªÉÇ
PÀgÁÛ.

zÀÄ Ȩ́Ææ ¥ÁvÉÆæ£ï D¸Á eÉgÉ«ÄAiÀiÁ ¥ÀæªÁ¢. zÉÃªï
D¥ÁÚPï ¥ÀæªÁ¢ eÁAªïÌ D¥ÀAiÀiÁÛ£Á eÉgÉ«ÄAiÀiÁ ZÀÄPÁj
ªÀiÁgÀÄAPï ¥À¼ÉvÁ. “ À̧ªÉð À̧àgÁ ªÀiÁíPÁ PÀ±ÉA G®AªÉÑA
ªÀÄíuï PÀ¼Á£Á, ºÁAªï KPï ̈ sÀÄUÉÆð.” (eÉgÉ«ÄAiÀiÁ
1:6) ¥ÀÄuï G¥ÁæAvï vÉÆ ¨sÁªÁxÁðAvï zÉªÁZÉA
GvÀgï ¥Á¼ÁÛ D¤ ±ÉæÃµïÖ ¥ÀæªÁ¢ eÁvÁ.

w Ȩ́Ææ ¥ÁvÉÆæ£ï D¸Á ̧ ÁA. ¥Áªïè. Qæ̧ ÁÛAªÁAPï
zÉéÃ±ï PÀgÉÆÑ vÉÆ, ̧ ÉÆ«ÄAiÀiÁPï ̈ sÉmÁÛ£Á vÁZÉ xÀAAiÀiï
¥ÀjªÀvÀð£ï eÁvÁ. G¥ÁæAvï Qæ¸ÁÛZÉÆ ¥ÁmÁèªÁÝj
eÁªïß Qæ̧ ÁÛAªï¥Àuï eÁAiÀiÁÛöåA UÁAªÁA¤ «¸ÁÛgÀÄAPï
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PÁgÀuï eÁvÁ. D¥ÁÚZÁå ̈ sÁªÁxÁð SÁwgï ªÀiÁrÛgï
ªÉÆgÁÛ.

vÀ£ÁðlàuÁgï ºÁtÂA zÉªÁZÉgï zÁPÀ¬Ä¯ÉÆè
ªÉÆÃUï D¤ ¨sÁªÁxÁð SÁwgï vÁtÂ PÉ¯ÉÆè vÁåUï
DªÀiÁÌA KPï DzÀ±ïð. ºÁAZÁå fuÉå ªÀiÁj¥sÁvï
s̈ÁªÁxïð ̧ ÀUÁð gÁeÁZÉÆ zÁªÁðmÉÆ ªÀÄí¼ÉîA ̧ ÀàµïÖ

eÁvÁ.
AiÀÄÄªÀduÁA xÀAAiÀiï ¥À«vïæ À̧̈ sÉZÉÆ ªÀÄºÀvïé :
AiÀÄÄªÀduÁ «²A ¥À«vïæ ̧ À̈ sÉPï «±ÉÃµï ºÀÄ Ȩ́ÆÌ

D¸Á. ªÉªÉUÁîöå ̧ ÀAzÀ̈ sÁðA¤, ¥À«vïæ ̧ À̈ sÉ£ï, D¥ÁÚPï
AiÀÄÄªÀduÁ«²A D¸ÁÑöå ªÉÆUÁ«²A zÁPÀªïß ¢¯ÁA.
¥ÀævÉåÃPï eÁªïß AiÀÄÄªÀduÁA¤ D¥ÁÚZÉÆ s̈ÁªÁxïð
ygï ¸ÁA¨Á¼ÁÑöåPï, ¥À«vïæ ¸À¨sÁ vÀªÀ¼ï vÀªÀ¼ï
eÁUÀªïßZï DAiÀiÁèöå. 2010ªÁå ªÀ̧ Áð CPÉÆÖÃ§gÁAvï
ZÀ̄ ï¯Áèöå gÁ¶ÖçÃAiÀiï AiÀÄÄªÀ̧ ÀªÉÄäÃ¼À£ÁAvï AiÀÄÄªÀduÁA
SÁwgï WÉvï É̄Æè «±ÀAiÀiï eÁªÁß¸Á ‘ s̈ÁªÁxÁðAvï
¥ÀjªÀwðvï eÁªïß ¸ÀA¸ÁgÁAvï §zÁèªÀuï ºÁqÁ.’
(Transformed by faith, Transform the world)
À̧A¸ÁgÁgï AiÀÄÄªÀduÁA §zÁèªÀuï D±ÉvÁvï ¥ÀÄuï

¥sÀPÀvï D±É¯Áågï ¥ÁªÁ£Á §UÁgï vÁtÂAZï RÄzï
§zÁèªÀuÉZÉ zÀÆvï eÁªïß fAiÉÄAªïÌ D¸Á. PÀ̧ À°
§zÁèªÀuï AiÀÄÄªÀduÁA¤ ºÁqÉåvï? ‘D¥Áèöå
s̈ÁªÁxÁðAvï CRAqï gÁªÉÇ£ï, ̈ sÁªÁyð fuÉåAvï

¥ÀjªÀwðvï eÁªïß £ÀªȨ́ ÁAªï ºÁqÉÑA.’
2011 ªÁå ªÀ¸Áð, ¸ÉàÃAiÀiÁßZÁå ªÀiÁåræqÁAvï

ZÀ̄ ï¯Áèöå eÁUÀwPï AiÀÄÄªÀ ¢ªÀ̧ ÁPï «AZï É̄Æè «±ÀAiÀiï,
‘vÀÄªÀiÁÑöå fuÉåaA ¥Á¼ÁA eÉdÄZÉgï gÉÆA É̈Æªïß
zÀªÀgÁ, vÀÄªÉÄÑA f«vï vÁZÉgï ¨ÁAzsÀÄ£ï ºÁqÁ,
¨sÁªÁxÁð£ï ygï gÁªÁ D¤ zÉªÁPï ¸ÀzÁAZï
¢ü£Áé² eÁAiÀiÁ.’

C±ÉA ªÀÄítÛZï AiÀÄÄªÀduÁAZÉÆ ̈ sÁªÁxïð ygï
PÀgÉÑ ¢±É£ï ¥À«vïæ À̧̈ sÁ eÁAiÉÆÛ ªÁªïæ PÀgïß D¸Á.
dgï ºÁå ªÁªÁæPï AiÀÄÄªÀduÁA¤ ¸ÀºÀPÁgï ¢¯ÉÆ
vÀgï vÁAZÉ f«vï ¥Àdð¼ÉÛ̄ ÉA D¤ vÁAZÉÆ ̈ sÁªÁxïð
DRAqï eÁvÀ̄ ÉÆ.

s̈ÁªÁxÁðZÁå ªÀ̧ Áð AiÀÄÄªÀduÁAZÉA «Ä¸ÁAªï :
¨sÁªÁxÁðZÁå ªÀ¸Áð AiÀÄÄªÀduÁA¤ PÀ±ÉA

D¥ÁÚZÉA «Ä¸ÁAªï fAiÉÄªÉåvï ªÀÄí¼ÁîöåPï xÉÆqÉ »±ÁgÉ.
1. AiÀÄÄªÀduÁA£ÉÆ vÀÄªÀiÁÌAZï vÀÄ«Ä eÁuÁ eÁAiÀiÁ :

eÁAiÀiÁÛöå AiÀÄÄªÀduÁAPï D¥ÁÚ «²A ¸ÁPÉðA
PÀ½vï £Á. D¥ÁÚZÁå fuÉåZÉÆ GzÉÝÃ±ï PÀ̧ À̄ ÉÆ ªÀÄí¼ÉîAZï
xÉÆqÁåAPï PÀ½vï £Á. ºÁå ªÀiÁj¥sÁvï vÁAa ftÂ
£Á¸ÁZÁå ªÁmÉgï ZÀªÉÆÌ£ï D¸Á.

eÉdÄPï D¥ÀÄuï RAAiÀiï xÁªïß DAiÀiï¯ÉÆèA,
D¥ÁÚPï QvÉA PÀgÀÄAPï D¸Á ªÀÄí¼ÉîA ¸ÁPÉðA PÀ½vï
D¸ï É̄èA. ºÁå ªÀiÁj¥sÁvï ̈ Á¥Á£ï D¥ÁÚPï ¥ÁlAiÀiï É̄èA
vÉA «Ä¸ÁAªï vÁuÉA ̧ ÀÄ¥sÀ¼ï eÁAiÉÄêA PÉ̄ ÉA. DzsÀÄ¤Pï
PÁ¼Ágï fAiÉÄAªÁÑöå AiÀÄÄªÀduÁAPï eÁAiÀiÁÛöå À̧AVÛ
«±ÁåAvï eÁuÁ D¸ÉÆ£ï D¥ÁÚ«²A PÀ½vï £Á vÀgï
QvÉA ¥sÁAiÉÆÝ? AiÀÄÄªÀduÁA¤ D¥ÁÚ xÀAAiÀiï D Ȩ́ÑA
§gÉA¥Àuï, ̧ ÀPÀvï, zÉtÂA, vÁ É̄AvÁA vÀ±ÉAZï GuÉA¥Àuï
D¤ C¸ÀÌvÁÌAiÀiï ¸ÀªÀiÁÓ¯Áågï vÁAZÉA «Ä¸ÁAªï
¥sÀ¼Á s̈Àjvï eÁvÉ̄ ÉA. eÉÆ PÉÆÃuï D¥ÁÚPïZï eÁuÁ
eÁAiÀiÁß, vÉÆ D¥ÉÚA WÉAªÁÑöå ¤zsÁðgÁAvï ZÀÄPÉÆ£ï
¥ÀqÁÛ D¤ ¤gÁ±Á, ¸À®éuÉZÁå ¨sÉÆUÁÚA¤ RUÁðvÁ.
¥ÀÄuï D¥ÁÚ«²A eÁuÁ eÁAiÉÄÓ vÀgï zÉªÁZÉgï
s̈ÁªÁxïð UÀeÉðZÉÆ. QvÁåPï ̈ sÁªÁxÁð ªÀiÁj¥sÁvï

zÉÃªï D¥ÁÚ xÁªïß QvÉA D±ÉvÁ ªÀÄí¼ÉîA DªÀiÁÌA
À̧ªÀÄÓvÁ D¤ vÉA eÁåj PÀgÀÄAPï zÉªÁa À̧̧ ÁAiÀiï

¯Á s̈ÁÛ.
2. ºÉgÁ«²A À̧ªÀÄÓtÂ eÉÆrÑ :

À̧ªÀÄÄzÁAiÀiÁ «²A D¥ÁÚ s̈ÀAªÀÛtÂ D¸ï¯ÁèöåA
«²A À̧ªÀÄÓtÂ eÉÆqÉÑA s̈ÉÆÃªï UÀeÉðZÉA. ºÉgÁ«²A
À̧ªÀÄÓtÂ eÉÆqÁÛ£Á, vÁZÉ«²A DªÉÆÑ ºÀÄ Ȩ́ÆÌ ZÀqÁÛ.

vÉÆ¬ÄÃ\vÉA¬ÄÃ ªÀÄíeÉ§jZï KPï ªÀÄ¤¸ï ªÀÄí¼ÉÆî
«±Á¯ï ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªï G§ÓvÁ. vÀªÀ¼ï eÁAiÉÄÛ ̄ Áí£ï
¯Áí£ï ̧ ÀªÀÄ Ȩ́å ¥ÀjºÁgï PÀgÀÄ£ï, ºÉgÁA ̧ ÀAVA ªÉÆUÁ£ï
fAiÉÄAªïÌ ̧ Ázsïå eÁvÁ. d±ÉA eÉdÄ ̧ ÀªÁðAPï §gÉA
PÀjvïÛ UÉ̄ ÉÆ, vÀ±ÉAZï D«ÄAiÀiï À̧ªÀiÁeÉAvï §gÉA
PÀgÀÄAPï DªÁÌ¸ï ̄ Á s̈ÁÛ. vÀªÀ¼ï D«Ä ¤Ãeï Qæ̧ ÁÛAªï
¨sÁªÁyð ªÀÄíuï gÀÄdÄ PÀgïß zÁPÀAiÀiÁÛAªï.
3. ªÀiÁUÉÚA eÁAªï vÀÄªÉÄÑA §¼ÀéAvï ºÁvÉgï :

ªÀiÁUÉÚA eÁªÁß̧ Á DªÀiÁÑöå ̈ sÁªÁxÁðZÉA ªÀÄÆ¼ï.
ªÀiÁUÁÚöå ªÀiÁj¥sÁvï zÉªÁ¯ÁVA DªÉÆÑ ¸ÀA§Azsï
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ªÁqÁÛ. ªÀiÁUÁÚöå«uÉA f«vï ̄ ÁZÁgï eÁvÁ. DªÀiÁÑöå
s̈ÁªÁxÁðZÁ ªÁqÁªÀ¼É SÁwgï ªÀiÁUÉÚA, PÀÄmÁäZÉÆ

vÉÃ¸ïð, zÉªÁ¸Ààuï, ºÁPÁ ZÀrvï UÀÄªÀiÁ£ï ¢ÃeÉ.
vÀªÀ¼ï ªÁAiÀiÁÖ «gÉÆÃzsï gÀhÄeÉÆAPï §¼ï ¯Á¨sÁÛ.
zÉªÁZÁå GvÁæPï ªÀÄºÀvïé ¢Ãªïß vÉA fuÉåAvï ¥Á¼ÁÛ£Á
D¤ JªÀÌj¸ÁÛ ªÀiÁj¥sÁvï DwÃäPï WÀmÁAiÀiï eÉÆqÁÛ£Á
D«Ä zÉªÁ ̧ ÀAVA JPÀémÉÛ¯ÁåAªï.

¥ÀÄuï DzsÀÄ¤Pï À̧A¸ÁgÁZÁå DªÁeÁ ªÀÄzsÉA
ªÀiÁUÁÚöåPï ªÉÃ¼ï £Á eÁ¯Á. zÉªÁZÉÆ vÁ¼ÉÆ D«Ä
DAiÀÄÄÌAPï ¤gÁ À̧PïÛ zÁPÀAiÀiÁèöå. ̧ ÀA¸ÁjA RÄ±Á¯ÁAiÉÄ
ªÀÄzsÉA zÉªÁa « À̧gï ¥ÀqÁèöå. DwäPï ftÂ s̈ÉÆªïZï
PÀ¼Àé¼ÁåAa eÁAªïÌ ¥ÁªÁèöå. » ¤eÁ¬ÄÌ zÀÄSÁa
UÀeÁ¯ï. ºÁå ̈ sÁªÁxÁðZÁå ªÀ̧ Áð ¥ÀgÀvï ªÀiÁUÁÚöåPï
ªÀÄºÀvïé ¢Ãªïß DªÀiÁÑöå ¨sÁªÁxÁðPï fÃªï ¢AªïÌ
¥ÉæÃvÀ£ï PÀgÁåA.
4. EUÀeïðªÀiÁvÉa ²PÀªïÚ eÁuÁ eÁªÁåA :

KPï ¥Á«ÖA zsÁ« À̧A¥ÀÛZï zÉÆvÉÆ£ïð À̧A¦è
ªÀÄí¼ÉîA ZÀÆPï aAvÁ¥ï. eÁAiÀiÁÛöå AiÀÄÄªÀduÁA xÀAAiÀiï
¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ. EUÀeïðªÀiÁvÉa ²PÀªïÚ D«Ä ftÂ
¨sÀgï ²PÉÆ£ï w ¥Á¼ÀÄAPï D¸Á.

AiÀÄÄªÀduÁAPï ̈ sÁªÁxÁð «²A D Ȩ́ÆÑ zÀÄ¨Áªï
¥ÀAiÀiïì PÀgÁÑöåPï PÀxÉÆ°Pï ¥À«vïæ ¸À¨sÉ£ï 2011ªÁå
ªÀ¸Áð ‘AiÀÄÄªÀduÁA SÁwgï ¥À«vïæ ¸À s̈Éa ²PÀªïÚ’
ªÁ ‘AiÀÄÄªÀduÁAa zÉÆvÉÆ£ïð’ (YOUCAT -
Youth Catechesis) ªÀÄí¼ÉÆî §ÆPï ¥ÀUÀðmÉÆè.
vÁAvÀÄ£ï ̈ sÁªÁxÁð «±ÁåAvÁèöå ̧ À̈ Ágï ̧ ÀªÁ¯ÁAPï
eÁ¦ ¢¯Áåvï. AiÀÄÄªÀduÁA¤ ºÁå ¨sÁªÁxÁðZÁå
ªÀ̧ Áð ºÉÆ §ÆPï ªÁZÀÄ£ï, ̈ sÁªÁxÁð «²A UÀÆAqï
À̧ªÀÄÓtÂ eÉÆqÀÄAPï ¥ÉæÃvÀ£ï PÀjeÉ. vÀªÀ¼ï Qæ̧ ÁÛAªï
À̧ªÀÄrÛ«²A vÀÄªÀiÁÌA D¹Ñ ¤gÁ À̧PïÛ ¥ÀAiÀiïì À̧vÉð°

D¤ zÉÊ«Pï ̧ ÀvÁA ¹éÃPÁgï PÀgÀÄAPï ¥ÉæÃgÀuï ̄ Á s̈ÀÛ̄ ÉA.
AiÀÄÄPÁåmÁ «²A G®ªïß ¥Á¥ï¸ÁAiÀiïâ ¨É£É¢PïÛ
¸ÉÆ¼ÁªÉÇ C±ÉA ªÀÄíuÁÛ ‘» ²PÀªïÚ, vÀÄ«ÄÑ ftÂ
¸À°Ã¸ÁAiÉÄa PÀjÑ £Á QvÁåPï ºÁå ²PÀªÉÚ ¥ÀªÀiÁðuÉ
KPï £À« ftÂ ̈ ÁAzÀÄ£ï ºÁqÉÑA ¥ÀAxÁºÁé£ï vÀÄªÉÄÑ
ªÀÄÄPÁgï D¸Á. ºÁå ²PÀªÉÚZÉÆ GzÉÝÃ±ï EvÉÆèZï. eÉA
QvÉA vÀÄ«Ä ̈ sÁªÁxÁð£ï ¥ÁvÉåvÁvï, vÉA vÀÄ«Ä ̧ ÀªÀÄÄÓAPï
eÁAiÀiï.’

5. zsÁ«ÄðPï À̧AVÛA¤ QæAiÀiÁ¼ï eÁAiÀiÁ :
ZÀqÁªÀvï AiÀÄÄªÀduÁAPï zsÁ«ÄðPï ̧ ÀAVÛA «²A

C®fð. KPï ªÁZÀ¥ï ªÁZï ªÀÄí¼Áågï¬ÄÃ £ÀUÉÆðAaA
À̧̈ Ágï D¸Ávï. ºÁPÁ ¥ÀÆgÀPï ªÀÄí¼Éî¥ÀjA xÉÆqÁåA¤

ªÀÄíuÉÑA D¸Á. ‘AiÀÄÄªÀduï ¥À«vïæ ̧ À̈ sÉZÉ ªÀÄÄPÉè SÁA É̈.’
ºÉA aAvÁ¥ï ZÀÄQZÉA. ªÀÄÄPÉè ªÀÄí¼Áågï DvÁA
G¥ÁÌgÁPï ¥ÀqÀ£Ávï É̄è, ̧ ÀªÀÄÓtÂ £Ávï É̄è, §ÄzÀÄÝ ªÀÄíuï
Cxïð eÁvÁ. AiÀÄÄªÀduÁA¤ » s̈Á¸ï §zÀÄèAPï
D¸Á. ‘D«Ä DvÁAZï CªÉÆ°Pï, ¥À«vïæ ̧ À̈ sÉPï D«ÄÑ
UÀeïð DeïZï D¸Á, ¥sÁ¯ÁåA £ÀíAiÀiï’ ªÀÄíuï
AiÀÄÄªÀduÁA¤ zÁPÀAªïÌ D¸Á. AiÀÄÄªÀduÁA¤
zsÁ«ÄðPï ̧ ÀAVÛA SÁwgï, ̈ sÁªÁxÁð SÁwgï, ¥À«vïæ
À̧̈ sÉSÁwgï D¥ÁÚZÉÆ ªÉÃ¼ï, ̧ ÀPÀvï RaðvÁ£Á ¥À«vïæ
À̧̈ sÁ §¼ÀéAvï eÁvÉ°.

¥sÀPÀvï SÉ¼ï, ̧ ÀàzsÁåðA¤, ̧ ÁA À̧ÌøwPï PÁAiÀiÁðA¤,
AiÀÄÄªÀduÁA¤ D¥ÁÚZÉÆ ªÉÃ¼ï Rað£Á¸ÁÛ£Á
¨sÁªÁxÁðPï ®VÛ eÁ¯Áèöå ̧ ÀAVÛ «±ÁåAvï UÀÄªÀiÁ£ï
¢vÁ£Á, vÁAZÉÆ ̈ sÁªÁxïð §°µïÖ eÁvÀ̄ ÉÆ.
6. eÉdÄ eÁAªï DªÉÆÑ »ÃgÉÆ :

Deï n«, ªÉÆ É̈Ê¯ï, EAlgï£Émï, ¦ǖ ïä ̧ ÁÖgÁA,
QæPÉmï ̧ ÁÖgï DªÉÄÑ »ÃgÉÆ eÁAªïÌ ¥ÁªÁèöåvï. ¥ÀÄuï
vÁZÁåQÃ ZÀqï §¼ÀéAvï »ÃgÉÆ eÉdÄ ªÀÄí¼ÉîA ºÀgÉåPÁ
AiÀÄÄªÀduÁA¤ ̧ ÀªÀiÁÓeÉ.

CQæ̧ ÁÛAªï AiÀÄÄªÀduÁAZÉgï D«Ä KPï ¢ÃµïÖ
WÁ° vÀgï, vÁAa ftÂ DªÉÄÑ ¥Áæ¸ï QvÉè² HAZï
D¸ÁÛ. DªÀiÁÌA Ewè vÀ¨sÉðw, ²PÀªïÚ, zÉÆvÉÆ£ïð,
±ÉªÀiÁðAªï, °¸ÁAªï ªÉÄ¼ÁÛ. ¥ÀÄuï, D«Ä C¥ÉQë É̄è
wvÉèA §gÉA¥Àuï ¢¸Á£Á. CQæ̧ ÁÛAªÁAPï PÀ¸À°Zï
vÀ̈ sÉðvÉÆå £ÁvÁèöågï¬ÄÃ, vÁAa ftÂ §j £Á? zÉPÀÄ£ïZï
ªÀÄíuÉÑA DªÉÆÑ »ÃgÉÆ D«Ä §¢èeÉ. eÉdÄ eÁªÁß¸Á
DªÉÆÑ ¤Ãeï »ÃgÉÆ. vÁZÉ §jA D«Ä fAiÉÄAªïÌ
¥ÉæÃgÀuï PÉ¯Áågï DªÉÄÑ fuÉåAvï ¥ÀjªÀvÀð£ï eÁvÉ¯ÉA
D¤ £ÀªÁ¯ÁA WÀqÉÛ°A.
7. À̧A¸ÁjA ªÀ̧ ÀÄÛ f«vï ¢AªïÌ À̧PÀ£ÁAvï :

D«Ä xÉÆqÉ¥Á«ÖA ¸ÀA¸Áj ªÀ¸ÀÄÛAPï EvÉèA
® É̈ÆÝ£ï ªÉvÁAªï ªÀÄí¼Áågï vÁZÉ«uÉA D«Ä fAiÉÄAªïÌ
À̧PÀ£ÁAªï ªÀÄíuï DªÀiÁÌA ̈ sÉÆUÁÛ. zÁPÁèöåPï ªÉÆ É̈Ê¯ï.
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ªÀ¸ÀÄ ÛªÁzÁ (materialism) ªÀÄzs ÉA ²PÁð¯Áèöå
AiÀÄÄªÀduÁAPï, s̈ÁªÁyð ftÂ KPï ªÉÇeÉA ªÀÄíuï
s̈ÉÆUÁÛ. ªÀ̧ ÀÄÛAZÉ ªÉÆÃ¯ï ZÀqÁÛ£Á ªÀÄ£ÁêZÉA ªÉÆÃ¯ï

zÉAªÁèA. D«Ä ‘J É̄QÖçPï ªÀ̄ ïØð’ ºÁZÉ ªÀÄzsÉA EvÉèA
§ÄqÉÆ£ï UÉ̄ ÁåAªïVÃ DªÀiÁÌA ºÉgÁAa ¥ÀªÁð ̧ ÀAiÀiïÛ
£Á. KPï ̧ ÀªÁ¯ï - ‘D«ÄÑ ªÀiÁ®ÏrA C À̧̄ Áå ªÀ̧ ÀÄÛ«uÉA
fAiÉÄAªïÌ ¸ÀPÉÆAPï£ÁAvï?’ 2008 ªÁå ªÀ¸Áð
D Ȩ́ÖçÃ°AiÀiÁZÁå ¹rßAvï ZÀ̄ ï¯Áèöå eÁUÀwPï AiÀÄÄªÀ¢¸Á
ªÉ¼Ágï ¥Á¥ÁZÉÆ ̧ ÀAzÉÃ±ï - “ªÉÆUÁ¼ï E±ÁÖA£ÉÆ,
ªÀÄ£ÁêftÂ ¤¢ðµïÖ GzÉÝÃ±ï £Á¸ÁÛA PÉ°è «AZÀªïÚ
£ÀíAiÀiï. DªÉÄÑA C¹Ûvïé zÉªÁZÉ RÄ±É£ï eÁ¯ÁA. zÉPÀÄ£ï
vÀÄªÀiÁÌA UÁæAiÀiïÌ (customer) ªÀÄíuï ̄ ÉPÁÑöå ªÀ̧ ÀÄÛªÁzÁ
xÁªïß C®Uï gÁªÁ. ªÀ¸ÀÄÛªÁzï DªÀiÁÌA ¥sÀlAiÀiÁÛ.
¥ÀÆuï eÉdÄ vÀÄªÀiÁÌA ºÁZÁåQÃ ªÀvÉðA ¢ÃAªïÌ
¸ÀPÁÛ. vÀÄªÀiÁÑöå s̈ÁªÁyð fuÉå ªÀiÁj¥sÁvï vÁPÁ
¸ÀA¸ÁgÁAvï ̧ ÁPïì ¢AiÀiÁ.’

À̧A¦ÚA :
‘AiÀÄÄªÀduÁAPï ¨sÁªÁxïð £Á’ ªÀÄ í¼É îA

zÀÄ Ȩ́ÆðuÉA D¸Á. ¥ÀÄuï ‘QvÁåPï AiÀÄÄªÀduÁAPï
s̈ÁªÁxïð £Á?’ ºÉA À̧ªÁ¯ï D«Ä «ZÁgÉèA vÀgï

eÁ¥ï ¸Á¢ ‘¨sÁªÁxÁð«²A D¤ zsÀªÀiÁð«²A
AiÀÄÄªÀduÁAPï ̧ ÀªÀÄÄÓAZÉA §jA D«Ä ²PÀªïÚ ¢ÃAªïÌ
£Á.’ dgï C¸À° ²PÀªïÚ ªÀír¯ÁA xÁªïß ¯Á¨sÉÆAPï
£Á vÀgï AiÀÄÄªÀduÁA¤ D¥ÁÚ EvÁèöåPï ²PÀªïÚ eÉÆqÀÄAPï
ºÉA ªÀgÀ̧ ï KPï DªÁÌ¸ï. zsÁ«ÄðPï ªÀír¯ÁA xÁªïß,
eÁuÁgÁåA xÁªïß ̈ sÁªÁxÁð«²A eÁuÁéAiÀiï eÉÆÃqïß,
AiÀÄÄªÀduÁA¤ D¥ÁÚZÉÆ ̈ sÁªÁxïð CRAqï PÀgÀÄAPï
ºÉÆ D¬Ä£ïß PÁ¼ï. JªÀiÁäªÁìZÉ ªÁmÉgï ²¸ÁAPï
À̧ªÀÄÓtÂ ¢ É̄Æè eÉdÄ Deï AiÀÄÄªÀduÁA §gÁ§gï

vÁAa ªÁmï ZÀªÉÆÌ£ï D¸Á. vÁZÁå GvÁæAPï
AiÀÄÄªÀduÁA¤ PÁ£ï ¢¯É vÀgï, RArvï eÁªïß
AiÀÄÄªÀduÁAZÉA ̈ sÁªÁyð f«vï ¥sÀÄ®Û̄ ÉA. ºÁå ¥Á À̧vï
AiÀÄÄªÀduÁAZÉA ªÀiÁUÉÚA eÁAªï. ‘ Ȩ́Æ«ÄAiÀiÁ DªÉÆÑ
s̈ÁªÁxïð ZÀqÀAiÀiï.’

- gÉÆAiÀÄì£ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï
»UÁð£ï

PÀªÀ£ÀUÀ¼ÀÄ

ºÉvÀÛªÀgÀ
¦æÃw

À̧vÀå ªÀÄvÀÄÛ £ÁåAiÀÄzÀ
ªÉÄÃ É̄ PÀnÖzÀ ¸ËzsÀ
± Á ± À é v À ª Á V
G½AiÀÄÄvÀÛzÉ
É̈ÃQzÀÝgÉ ¤£Àß ̧ ÀªÀð À̧éªÀ£ÀÄß ªÀÄgÉ, ¤£Àß

ºÉvÀÛªÀgÀ£ÀÄß JAzÉA¢UÀÆ ªÀÄgÉAiÀÄ¢gÀÄ.
¤£ÀUÉÆÃ À̧ÌgÀ CªÀgÀÄ PÀµÀÖUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ s̈À«¹
vÀªÀÄä ̧ ÀªÀð À̧éªÀ£ÀÄß vÁåUÀ ªÀiÁrgÀÄvÁÛgÉ.
¤£ÀUÉÆÃ À̧ÌgÀ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä£ÀÄß ªÀÄgÉvÀÄ
¤Ã£ÀÄ GAqÀÄ, wAzÀÄ À̧ÄRªÁVgÀÄªÀAvÉ ºÉtVzÁÝgÉ
¤£ÀUÉ CªÀÄÈvÀ PÀÄr¹zÀªÀgÀÄ CªÀgÀÄ
¤Ã£ÁzÀgÀÆ CªÀjUÉ «µÀªÀÅtÂ À̧̈ ÉÃqÀ
¤£Àß ̧ ÀA¥ÀwÛ¤AzÀ ¤Ã£ÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀªÀ£ÉßÃ
PÉÆAqÀÄ PÉÆ¼Àî§ É̄è, DzÀgÉ ¤£Àß
ºÉvÀÛªÀgÀ£ÀÄß JAzÀÆ PÉÆAqÀÄ PÉÆ¼Àî¯ÁgÉ

- PÉ°é£ï

§AiÀÄPÉ
£Á£ÀÄ ºÀQÌAiÀiÁzÁUÀ §AiÀÄ¹zÉ
fAPÉ JµÀÄÖ ̧ ÀÄAzÀgÀ, £Á£ÀÄ fAPÉAiÀiÁVzÀÝgÉ
£Á£ÀÄ fAPÉAiÀiÁzÁUÀ §AiÀÄ¹zÉ
ºÀÄ° JµÀÄÖ §°µÀ×, £Á£ÀÄ ºÀÄ°AiÀiÁVzÀÝgÉ
£Á£ÀÄ ºÀÄ°AiÀiÁzÁUÀ §AiÀÄ¹zÉ
ªÀÄ£ÀÄµÀå JµÀÄÖ §Ä¢Þ±Á°
£Á£ÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÁUÀ §AiÀÄ¹zÉ
FUÀ C¤ À̧ÄwÛzÉ
ªÀÄ£ÀÄµÀå JµÀÄÖ PÀÆæj
£Á£ÀÄ §jÃ PÀ̄ ÁèVzÀÝgÉ!!!

-PÉ°é£ï
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PÀgÉeïä DPÉÃgï eÁªïß ¥ÁªÁì¼ï À̧ÄgÀÄ eÁAªÉÑ
©üvÀgï DªÀiÁÑöå ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiÁAvï PÁAAiÀiï eÉÆrA
PÁeÁj f«vÁZÁå GA¨Áægï D¸ÁÛvï. £ÀªÁå PÁeÁjA
eÉÆqÁåAPï zÁPÉÛgÁ xÁªïß s̈À̄ Á¬ÄÌ ªÀiÁVÑA zÉÆÃ£ï
GvÁæA vÀgï PÁeÁgï eÁªïß xÉÆrA ªÀ̧ ÁðA eÁ¯ÁèöåAPï
PÁeÁj f«vÁZÉÆ ¤AiÀiÁ¼ï PÀgÀÄAPï xÉÆrA ̧ ÀÆvÁæA...

À̧Ä±Áä D¤ gÉÆÃºÀ£ÁZÉA PÁeÁgï eÁªïß ¥sÀPÀvï
À̧ ªÀÄíAiÉÄß eÁ¯Áåvï ªÀiÁvïæ. vÁAZÉ ªÀÄzsÉA QvÉA £Á
À̧ªÀiÁzsÁ£ï Q É̄Æð£ï DAiÀiÁèA. zÉÆUÁAAiÀiï ̈ ÉAUÀÄîgï

Ln PÀA¥ÉÚAvï PÁªÀiï PÀgÁÛvï. Ȩ́ÊjPï WÀgÁÑöåA¤Zï PÉ°è
D¤ PÁeÁgï ¸Ávï ªÀÄíAiÀiÁßöåA G¥ÁæAvï eÁ¯ÉèA.
PÁeÁgÁ ¥ÀAiÉÄèAZï gÉÆÃºÀ£Á£ï ̈ ÉAUÀÄîgÁAvï D¥ÁÚZÉAZï
¥sÁèöåmï PÉ̄ ÉèA D¤ ̧ ÀÄ±Áä ¥ÉÃ¬ÄAUï UȨ́ ïÖ eÁªïß gÁªÁÛ̄ ÉA.
PÁeÁgÁZÁå ¥ÀAiÉÄèA zÉÆUÁAAiÀiï ZÀqÀÄuÉ ºÀgï ¢Ã¸ï
ªÀÄí¼Éî¥ÀjA s̈ÉlÄ£ï D¸ï°èA. ªÀiÁ¯ÁA¤, ¥ÁPÁðA¤,
gȨ́ ÉÆÖgÉAmÁ¤ ¸ÁAeï D¤ gÁwa À̧ÄªÁðvï eÁA«Ñ
D¸ï°è. À̧Ä±ÁäPï vÁZÁå ¥ÉÃ¬ÄAUï UȨ́ ÁÖPï ¥ÁªÉÇ£ï
gÉÆÃºÀ£ï ¥ÁnA D¥Áèöå ¥sÁèöåmÁPï AiÉÄvÁ É̄Æ. vÁå
¢¸ÁAZÉ GªÀiÁ¼É, G¯Áȩ̀ ï, DPÀµÀðuï, ̧ ÀAvÉÆ¸ï D¤
ºÉgï À̧PÀÌqï PÁeÁgï eÁ¯Áèöå ¸ÁvïZï ªÀÄíAiÀiÁßöåA¤
RAAiÀiï G É̈Æ£ï UÉ̄ ÁåAvï vÀ±ÉA zÉÆUÁA¬ÄÌ ̈ sÉÆUÁÛ.

DAiÉÄèªÁgï PÁªÀiÁZÁå s̈ÉÆgÁ£ï zÉÆÃ£ï-wÃ£ï
¢Ã¸ï vÁAZÉÆå s̈ÉmÉÆ ºÁAiÀiï-¨ÁAiÀiï wvÉÆèöå ªÀiÁvïæ
eÁ¯ÉÆèöå D¸Ávï. WÀgÁ D¸ÁèöåjÃ gÉÆÃºÀ£ï D¥ÉÆè
¯Áå¥ï-mÁ¥ï WÉªïß PÁªÀiï PÀjvïÛ D¸ÁÛ. ¥ÀAiÉÄèAZÉ
¥ÀjA UÀeÁ° PÀj£Á. ¥ÀAiÉÄèA QvÉA À̧PÀÌqï gÁAzÁÛ̄ ÉÆ,
DvÁA PÀÄeÁßZÁå ©üvÀgï AiÉÄÃ£Á. ̧ ÀÄ±ÁäPï ©üjhÄ D¸Áèöågï
ªÁ ̧ ÀPÁ½A ªÉVÎA ªÀZÀÄAPï D¸ÁèöåjÃ KPï WÉÆmï ZÁå
¸ÀAiÀiïÛ PÀgïß ¢Ã£Á. gÉÆÃºÀ£ï ¥ÀAiÉÄèAZÉ ¥ÀjA
J¸ï.JªÀiï.J¸ï. P Àj£Á. «Ä¸ïP ÉÆ¯ï ¢¯Áågï
¥ÀAiÉÄèAZÉ¥ÀjA vÀPÀëuï ¥ÁnA PÉÆÃ¯ï PÀj£Á. C£ÁªÀ±ïå
`r¸ÀÖ¨ïð’ PÀj£ÁPÁ ªÀÄí½î ªÉÄ¸ÉÃeï vÁuÉA vÁZÁå
ªÉÆ§AiÀiÁègï ̧ ÀÄ±ÁäPïZï ªÀÄíuï dªÉÆªïß ( Ȩ́Ãªï) PÉ̄ Áå
vÀ±ÉA ¢¸ÁÛ. À̧Ä±ÁäPï PÁeÁgÁAvï QvÉA UÀeïð QvÉA
£ÀíAiÀiï ªÀÄí¼ÉîA ¥ÁæAiÉÆÃjn PÀ½vï £ÁAvï. gÉÆÃºÀ£Áa
ªÀiÁ«Ää E Ȩ́ÆÌ¯ÁAvï nÃZÀgï, ¥ÀÆuï WÀgÉÑA PÁªÀiï
QvÁèöå D¥ÀÄ¨ÁðAiÉÄ£ï PÀgÁÛ? À̧Ä±ÁäPï gÁwA ªÉVÎA
¤zÉÆ£ï ̧ ÀPÁ½A ªÉVÎA GmÉåvï. vÁa ¤ÃzïZï ̧ ÀÄl£Á.

§gÉÆ PÁeÁj ¸ÀA§Azsï§gÉÆ PÁeÁj ¸ÀA§Azsï§gÉÆ PÁeÁj ¸ÀA§Azsï§gÉÆ PÁeÁj ¸ÀA§Azsï§gÉÆ PÁeÁj ¸ÀA§Azsï
À̧zÁAAiÀiï ̈ ÉæÃPï¥sÁ¸ïÖ ̈ sÁAiÀiïæ. ̧ ÁAeÉgï PÁªÀiÁxÁªïß

AiÉÄvÁ£Á ̧ ÀÆ¥Àgï ªÀiÁPÉðnPï ªÀZÉåvï, SÁ° ºÁvÁA¤
AiÉÄÃªïß ¸Á... À̧Æ... PÀgÁÛ. ¸ÁAUÁvÁ ¤zÁÛvï, ¥ÀÆuï
Ȩ́PÁìAvï À̧Ä±ÁäPï QvÉAZï G¨Áð D¸ï É̄è¥ÀjA £Á.

gÉÆÃºÀ£ÁPï¬Ä ¥ÀÄgÉÆ eÁ¯ÁA. vÉÆ DvÁA WÀgÉÑA
gÁAzÁ¥ï ªÀÄíuï vÀQè ºÀÄ£ï PÀj£Á. WÀgÉÑ ¥Áæ̧ ï ZÀqï
D¦ü¸ÁZÁå PÁåAn£ÁAvï SÁvÁ, eÉªÁÛ. DvÁAZÁå
vÀ£ÁðmÁå eÉÆqÁåA xÀAAiÀiï PÁeÁgÁAvï ygÁ À̧uï
GtÂ eÁ¯Áå. PÁeÁgï eÁvÁvï D¤ PÁeÁgÁZÁå
xÉÆqÁåZï vÉA¥Á£ï ªÉUÁîZÁgÁPï ªÀÄ£ï PÀgÁÛvï. ºÉA
¥sÀPÀvï DªÀiÁÑöå PÀxÉÆ°Pï eÉÆqÁåA ªÀÄzsÉA £ÀíAiÀiï,
²PÀ¥ï D¸ï¯Áèöå ºÀgï ¸ÀªÀÄÄzÀAiÀiÁA¤ PÁeÁgÁAvï
ªÉUÁîZÁgï ZÀqÉÆ£ï DAiÀiÁè ªÀÄíuï DAiÀÄÄÌAPï ªÉÄ¼ÁÛ.
ºÁå «²A «¸ÁÛgï xÀgÁ£ï ̧ À«ÄÃPÁë PÉ̄ Áågï ªÁ À̧Û«PÀvÁ
PÀ½vï eÁAiÀiïÛ. ªÉÆ¯Á¢ÃPï D¤ ¥ÀæªÀÄÄPï À̧ªÀÄ¥Àðuï
(commitment). PÁeÁj À̧A§Azsï zÉÆUÁA ªÀåQÛAPï
ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï. PÁeÁgï zÉÆUÁA PÀÄmÁäAPï ¸ÁAUÁvÁ
ºÁqÁÛ. PÁeÁgï eÁ¯ÁèöåAPï PÁeÁj ̈ ÁAzsï ªÀAiÀÄÄQÛPï,
DyðPï D¤ ªÀÄwPï ̈ sÀzÀæw (stability) ¢vÁ. JPÁªÉÄPÁPï
¥ÀÄvÉðA À̧ªÀÄ¥Àðuï, ZÀqÀÄuÉA eÁ É̄è ªÉ¼Ágï Ȩ́Æqï-
zÉÆqï D¤ Ȩ́Æ¹ÚPÁAiÀiï PÁeÁj ¨ÁAzsï AiÀÄ±À̧ ÉéZÉÆ
PÀgÁÛ. ¤Ãeï PÁeÁj f«vÁAvï KPï zÁzÉÆè D¤ KPï
¹ÛçÃ JPÁªÉÄPÁPï ¥ÀÄvÁåð£ï À̧ªÀÄ¥ÀÄð£ï fAiÉÄvÁvï.
zÁzÁèöå D¤ ¹ÛçÃ ªÀÄzÉÆè ¸ÀA§Azsï zÉÆUÁA¬ÄÌ
ªÀAiÀÄÄQÛPï, DyðPï D¤ ªÀÄwPï vÀÈ¥ÉÛZÉÆ eÁ¯Áågï
ªÀiÁvïæ PÁeÁj ¨ÁAzï AiÀÄ±À¹é eÁvÁ. ºÁå ¢¸ÁA¤
ªÉUÁîZÁgï ZÀqÁèöåvï ªÀÄí¼Áågï DAiÉÄèªÁgï PÁeÁj
fuÉåAvï ̧ ÀªÀÄ Ȩ́ìöå ZÀqÁèöåvï, ¥ÀAiÉÄèA £Ávï É̄èA ªÀÄíuÉÆAPï
eÁAiÀiÁß. DzÁèöå eÉÆqÁåA ªÀÄzsÉA PÁeÁj s̈ÁAzï
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ZÀqï vÀÈ¥ÉÛZÉÆ D¸ï É̄Æè ªÀÄíuï¬Ä £ÀíAiÀiï. ¹ÛçAiÀiÁAPï
ZÀqï ²PÀ¥ï D¤ ̧ ÀévÀAvïæ PÁªÀiÁZÉ DªÁÌ¸ï £Ávï¯Áèöå£ï
D¥Áèöå ̈ Á¼ÉéPï zÁzÁèöåZÉgï ºÉÆAzÀÄ£ï gÁªÀÅAPï eÁAiÀiï
D¸ï°è DyðPï MvÁÛAiÀiï ZÀqÁÛªï ¹ÛçAiÀiÁAPï £Á¥À̧ ÀAzï
M¥ÉÆé£ï WÉªïß, CvÀÈ¥ïÛ s̈ÉÆUÁÚA fgÉÆªïß fAiÉÄA«Ñ
¥ÀjUÀvï D¸ï°è. ªÉUÁîZÁgï WÉvï°è ¹ÛçÃ wZÁå PÀÄmÁäPï
w É̈Æ vÀ̧ À̄ ÉA aAvÁ¥ï D¸ï¯Áèöå£ï D¥Áèöå PÀÄ¼ÁgÁZÉA
£ÁAªï ¥Áqï eÁAªïÌ £ÀeÉÆ ªÀÄí¼Éî SÁwgï eÁ¬ÄvÉÆÛöå
¹ÛçAiÉÆ D¥ÉèA À̧ÄSï À̧ªÀiÁzsÁ£ï ¸ÁQæ¦ü̧ ï PÀvÉð É̄Æå.
PÁeÁgÁZÉ ZÀqÁÛªï ̧ ÀªÀÄ Ȩ́ìöå PÁeÁgï eÁ¯Áèöå ̧ ÀÄ«ð¯Áèöå
ªÀ¸ÁðA¤ G§ÓvÁvï. PÁeÁgÁ ¥ÀAiÉÄèA ªÉÆUÁgï
D¸ï¯Áèöå D¤ ̧ À¼ÁªÀ¼ÉÃ£ï D¸ï¯Áèöå eÉÆqÁåA xÀAAiÀiï¬ÄÃ
ZÀqÁÛªï ¸ÀªÀÄ¸Éå PÁeÁgÁ G¥ÁæAvÁèöå ¸ÀÄ«ð¯Áå
ªÀ̧ ÁðA¤ ZÀqï. PÁeÁgÁ ¥ÀAiÉÄèAZÁå À̧¼ÁªÀ¼ÉÃAvï
eÉÆqÁåA ªÀÄzsÉA À̧A§Azsï EvÉÆè G£ÁäzÁZÉÆ D¸ÁÛ
JPÁªÉÄPÁ xÀAAiÀiï D¸ÉÑA GuÉA¥Àuï ªÀíqï ªÀÄíuï
s̈ÉÆUÁ£Á. PÁeÁgï eÁ É̄èAZï À̧A§Azsï ªÁ À̧Û«ÃPï

eÁvÁ D¤ vÁå ªÉ¼Ágï «AZÀªÉÚAvï CvÀÈ¦Û G É̈ÆÓAPï
zsÀgÁÛ. xÉÆrA eÉÆrA ̧ ÉÆqï-zÉÆqï PÀgïß ªÀÄÄPÁgÀÄ£ï
ªÉvÁvï vÀgï, ªÉUÁîZÁgÁPï ªÉaA ZÀqÁÛªï eÉÆrA
PÁeÁgÁZÁå ¸ÀÄ«ð¯Áå ¢¸ÁAZÁå ¸ÀªÀÄ¸Áìöå¤AZï
«AUÀqï eÁAªïÌ Ȩ́ÆzÁÛvï. JPÁªÉÄPÁPï vÁ¼ï ¥ÀqÉÑA
(Compatibility) ªÀåQÛvïé ªÀiÁvïæ PÁeÁgï AiÀÄ±À¹é PÀj£Á.
PÁeÁgÁZÁå ¸ÀÄ«ð¯Áå ¢¸ÁA xÁªïßZï eÉÆqÁå£ï
D¥Á¥ÁÚ xÀAAiÀiï D Ȩ́ÑA GuÉA¥Àuï M¼ÉÆÌ£ï vÉA ̧ ÁPÉðA
PÀgÀÄAPï ¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÉÑAAiÀiï UÀeïð. ««AUÀqï ªÀåQÛvÁé
¸ÁAUÁvÁ «AUÀqïZï zÉÆÃ£ï PÀÄmÁäA¤ ªÁqï¯Áèöå£ï,
¸ÁAUÁvÁ KPï eÁªïß fAiÉÄAªïÌ zsÀgÁÛ£Á ̧ ÀA§AzsÁAvï
eÁ¬ÄvÉÛ ̧ ÀAPÀmï D¤ ̧ ÀªÀÄ Ȩ́ìöå G É̈ÆÓAPï ̧ Ázsïå D¸ÁÛvï.
vÉ zÉÆUÁA¬Äß M¼ÉÆÌ£ï ¸ÁAUÁvÁ ¥sÀÄqï PÀgÀÄAPï
¥ÀæAiÀÄvïß PÉ̄ Áågï ̧ ÀA§Azsï §gÉÆ eÁAiÀiïÛ. ºÀgï eÉÆqÉA
««AUÀqï xÀgÁZÉA eÁ¯Áèöå£ï ºÁå «²A À̧àµïÖ D¤
¤¢ðµïÖ ªÀiÁUïðzÀ±ÀðPï ªÁmÉÆ zÁPÉÆAªïÌ PÀµïÖ.
eÉgÁ¯ï xÀgÁ£ï PÁeÁgÁZÁå À̧Ä«ð¯Áå ¢¸ÁA xÁªïß
eÉÆqÁå£ï PÀ±ÉA JPÁªÉÄPÁZÉgï ºÉÆAzÉÆ£ï, §gÁå
À̧A§AzsÁPï §Ä£Áåzï PÀgÉåvï ªÀÄíuÁÑöåPï xÉÆqÉÆå UÀeÁ°

ºÁAUÁA G É̄èÃPï PÉ̄ Áåvï.
1. CqÀÌ¼ï £Ávï É̄Æè ̧ ÀA¥ÀPïð Open Commu-

nication : ºÁå ¯ÉÃPÀ£ÁZÁå ¸ÀÄªÁðvÉgï ¢¯Áèöå
WÀrvÁAvï ¸ÀÄ±Áä D¤ gÉÆÃºÀ£Á£ï JPÁªÉÄPÁaA

s̈ÉÆUÁÚA D¤ UÀeÉÆð PÉzÁßAAiÀiï ̧ ÁAUÁvÁ ªÁAlÄ£ï
WÉvï É̄èAZï £Á. gÉÆÃºÀ£Á£ï vÀ±ÉA PÀjeÉ ªÀÄíuï À̧Ä±Áä
É̄PÁÛ̄ ÉA ²ªÁAiÀiï wuÉA gÉÆÃºÀ£Á PÀqÉ ̧ ÁAUÉÆPï £Á

D¤ PÁeÁgÁ G¥ÁæAvï À̧Ä±Áä£ï QvÉA PÀgÉåvÉA vÉA
gÉÆÃºÀ£ï D¥ÁÚ¬ÄvÁèöåPï aAvÁ ²ªÁAiÀiï vÉA vÁuÉA
À̧Ä±ÁäPï PÀ¼ÉÆAªïÌ £Á. PÁeÁgÁZÁå À̧ÄªÉðgï xÁªïß

eÉÆqÁå£ï D¥ÁÚZÉÆ UÀeÉÆð, EgÁzÉ, ©ügÁAvï ªÁ
ºÉgï CqÀ Ì¼É«²A PÁªÉ ÓtÂ, vÀÈ¦Û, ¨ÉeÁgÁAiÀiï,
£Á À̧ªÀiÁzsÁ£ï ºÉA À̧ªïð QvÉAZï CqÀÌ¼ï £Á¸ÁÛA
JPÁªÉÄPÁxÀAAiÀiï GZÁgÉÑ¥ÀjA D À̧ÄAPï eÁAiÀiï. D¦èA
s̈ÉÆUÁÚA GZÁjÑA ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï D¥Áèöå ̧ ÁAUÁvÁåaA

§gÁå£ï DAiÉÆÌAZÉA UÀeïð. C¸À¯ÉA KPï GUÁÛöå
¸ÀA¥ÀPÁðZÉÆ ¸ÀA§Azsï PÁeÁj £Á¸ÀªÀiÁzsÁ£ÁZÉ
eÁ¬ÄvÉÛ DªÁÌ¸ï ¤ªÁgÀÄAPï À̧PÁÛ D¤ JPÁªÉÄPÁZÉÆ
¨ÁAzsï WÀmï PÀgÁÛ.

2. JPÁªÉÄPÁ SÁwgï ªÉÃ¼ï : QwèAAiÀiï ©üjhÄ
D Ȩ́ÆA¢, ªÁªÁæZÉÆ QvÉÆèAiÀiï s̈ÉÆgï D Ȩ́ÆA¢ ºÀgï
¢¸Á, ¢¸ÁZÉÆ xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï eÉÆqÁå£ï ¸ÁAUÁvÁ
G É̄ÆAªïÌ, UÀeÁ É̄Æå PÀgÀÄAPï RZÀÄðAZÉÆ s̈ÉÆÃªï
UÀeÉðZÉA. WÉÆ¼ÉÑA D¤ eÉÆqÉÑA ±ÉQA PÀÄmÁªÀiï D¤
D¥ÉÆè ¥sÀÄqÁgï s̈ÁAzÀÄ£ï ºÁqÀÄAPï, vÉÆ §gÁå£ï
s̈ÁAzÀÄ£ï ºÁqÉÑ SÁwgï eÉÆqÁå£ï xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï

vÀjÃ JPÁªÉÄPÁ ¥Á À̧vï zÀªÀÅæAPï eÁAiÀiï. zÁPÉÆè ¢AªÉÇÑ
vÀgï eÉÆqÁå£ï À̧zÁAAiÀiï ¸ÁAUÁvÁ ªÀiÁUÉÚA PÀgÉÑA,
vÉÃ¸ïð ªÀÄíuÉÆÑ D¤ G¥ÁæAvï ¸ÁAUÁvÁ §¸ÀÄ£ï
eÉAªÉÑA D¤ eÉªÁÚZÁ ªÉ¼Ágï JPÁªÉÄPÁZÉÆå UÀeÁ°
PÀgÉÑA. s̈ÀÄVðA eÁ É̄è G¥ÁæAvï ºÉÆ ªÉÃ¼ï À̧UÁîöå
PÀÄmÁä£ï ̧ ÁAUÁvÁ Rað É̄è ¥ÀjA eÁvÁ. (ºÁå ªÉ¼Ágï
mÉ°«µÀ£ï §Azsï PÀgÉÑA D¤ ¥ÀÄvÉðA JPÁªÉÄPÁ xÀAAiÀiï
RZÀÄðAZÉÆ) xÉÆrA eÉÆrA ̧ ÀPÁ½A ªÉVÎA GmÉÆ£ï
¸ÁAUÁvÁ ZÀ̄ ÉÆAPï ªÉvÁvï, ºÉgï xÉÆrA gÁwZÉA
eÉªÁuï eÁ¯Éè G¥ÁæAvï ªÉÇgÉ«AUÀqï §¸ÀÄ£ï
G®AiÀiÁÛvï. PÀ±ÉAAiÀiï eÁvÁ, eÉÆqÁå£ï ºÀgï ¢Ã¸ï
xÉÆqÉÆ ªÉÃ¼ï JPÁªÉÄPÁ SÁwgï gÁPÀÄ£ï zÀªÀjeÉZï.

3. zÉÆUÁAAiÀiï À̧ªÀiÁ À̧ªÀiï : PÁeÁj eÉÆqÁå£ï
¸ÁAUÁvÁ fAiÉÄAªïÌ ¸ÀÄgÀÄ PÉ¯Áèöå G¥ÁæAAiÀiï
zÉÆUÁAAiÀiï À̧ªÀiÁ À̧ªÀiï ªÀÄí¼ÉîA aAvÁ¥ï ªÁUÉÆªïß
ºÁqÀÄAPï eÁAiÀiï. eÉgÁ¯ï xÀgÁ£ï ¨sÀÄUÁåðAZÁå
ªÀÄwZÁå ªÁqÁªÀ¼ÉPï zÁzÁèöå£ï PÀÄmÁäAvï ªÀÄÄPÉ̄ ÁåZÉÆ
¥Ávïæ SÉ¼ÉÑA §gÉA vÀjÃ, ªÀÄÄPÉ° ªÀÄí¼Áågï ̧ ÀªÁð¢üPÁj
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ªÁ ¥ÉÆ°¸ï Ȩ́ÖÃ±À£ÁAvÉÆè ¥ÉÆ°¸ï E£ïì¥ÉPÀÖgï £ÀíAiÀiï.
WÀjÑA ºÀgï PÁªÀiÁA JPÁªÉÄPÁPï ªÁAlÄ£ï PÀgÉÑA
eÉÆqÁå ªÀÄzsÉA ̧ ÀªÀiÁ À̧ªÀiï ̈ sÉÆUÁÚA G É̈ÆÓAPï DzsÁgï
eÁAiÀiïÛ. WÀgï PÁªÀiÁPï À̧ºÁAiÀÄPï £Ávï É̄è ªÉ¼Ágï
¹ÛçAiÉÄ£ï gÁAzÁàZÉA PÁªÀiï PÀgÁÛ£Á, zÁzÁèöå£ï gÁAzÀAiÀiï
SÁvÀÄæ£ï ¢A«Ñ, DAiÀÄÝ£ÁA ¤vÀ¼ï PÀjÑA ªÁ ºÉgï
PÁªÀiÁA¤ ¹åçAiÉÄPï DzsÁgï eÁªÉåvÁ. eÁ¬ÄvÉÛ ¥Á«ÖA
ºÉÆ ªÉÃ¼ï eÉÆqÁåPï JPÁªÉÄPÁZÉÆå UÀeÁ É̄Æå PÀgÀÄAPï
G¥ÁÌgÁZÉÆ eÁªÉåvÁ. JPÁªÉ¼Á zÁzÉÆè WÀgÁZï
D¸ÁvÀgï vÁuÉA ¨sÁAiÀiïæ PÁªÀiÁPï UÉ°è ¨ÁAiÀiïè
¥ÀÄgÁ À̧uÉÃ£ï WÀgÁ AiÉÄvÁ£Á, KPï PÉÆ¥ï ZÁ (PÉÆ¦ü)
vÀAiÀiÁgï PÀgïß zÀªÀjÑ JPÁªÉÄPÁ xÀAAiÀiï ºÀÄ Ȩ́ÆÌ D¸Á
ªÀÄí¼ÁîöåPï zÁPÉÆè eÁªÉåvÁ. JPÁªÉÄPÁ xÀAAiÀiï ªÉÆÃUï
D¤ À̧ªÀiÁ À̧ªÀiï ªÀÄí¼ÉîA s̈ÉÆUÁ¥ï D¸ÁÑöå eÉÆqÁåA
xÀAAiÀiï C À̧̄ É À̧AzÁæ¥ï eÁ¬ÄvÉÛ ªÉÄ¼ÁÛvï.

4. ¥ÀÄvÉðA ̧ ÀªÀÄ¥Àðuï : PÁeÁgÁZÉ ̧ ÀÄªÉðgï xÁªïß
eÉÆqÁå£ï JPÁªÉÄPÁZÉÆ ̧ ÀA§Azsï §gÁå£ï ªÁUÉÆAªïÌ
¥ÀæAiÀÄvïß PÀjeÉ D¤ ºÉA zÉÆUÁA¬ÄÌ ºÁå ¢±Ágï
D À̧ÄAPï eÁAiÀiï. ºÁå ¥Á À̧vï eÉÆqÁå ªÀÄzsÉA ¥ÀÄvÉðA
À̧ªÀÄ¥Àðuï (Commitment) D À̧ÄAPï eÁAiÀiï. zÁzÁèöåPï

D¥Áèöå ¹ÛçAiÉÄ¥Áæ̧ ï ºÉgï QvÉAAiÀiï ªÀÄºÀvÁéZÉA D À̧ÄAPï
£ÀeÉÆ vÀ±ÉAZï ¹ÛçAiÉÄPï D¥ÉÆè zÁzÉÆè Ȩ́Æqïß ºÉgï
QvÉAAiÀiï, RAZÉAiÀiï UÀeÉðZÉA eÁAªïÌ £ÀeÉÆ. C À̧̄ ÉÆ
KPï À̧ªÀÄ¥ÀðuÁZÉÆ ªÀÄ£ÉÆÃ s̈Áªï RAZÁå eÉÆqÁåA
ªÀÄzsÉA D¸ÁÛ vÁAZÉ xÀAAiÀiï ºÉgï À̧ªÀÄ Ȩ́ì G É̈ÆÓAPï
PÀµïÖ.

5. «±Áé¸Ààuï D¤ ¥ÁvÉåtÂ : ºÉ zÉÆÃ£ï ±ÉUÀÄuï
PÁeÁj f«vÁPï ̈ sÉÆªï UÀeÉðZÉ. ̧ ÀA§AzsÁAvï «±Áȩ́ Ààuï
ZÀqï ªÀÄºÀvÁéZÉA. PÁeÁgÁ G¥ÁæAvï PÀ¸À¯ÁåAiÀiï

À̧AzÀæ¥Ágï D¤ RAZÁåAiÀiï PÁgÀuÁ SÁwgï eÉÆqÁå£ï
C«±Áé¹ eÁAªïÌ £ÀeÉÆ. C«±Áȩ́ Ààuï PÁeÁj ̧ ÀA§AzsÁPï
AiÉÄAªÉÇÑ ¥À¬Ä É̄Æè AiÉÄÃgï C¤ eÁ¬ÄvÉÛ¥Á«ÖA ±Á±Àévï
«AUÀqï eÁAªÁÑöåPï ¥À¬Ä É̄èA PÁgÀuï. JPÁªÉÄPÁ xÀAAiÀiï
£Á À̧ªÀÄzsÁ£ï G§Ó̄ Áèöå ªÉ¼Ágï ̧ ÀAiÀiïÛ ºÉgÁA ̧ ÁAUÁvÁ
À̧A§Azsï eÉÆqïß PÁeÁj ̈ sÁAzÁPï ¥sÀÄmï ºÁr£ÁAiÉÄ.

C«±Áȩ́ Ààuï £ÁvÁèöågï eÉgÁ¯ï xÀgÁ£ï zÀÄ¨Áªï G§Ó£Á.
PÁgÀuï £Á¸ÁÛA JPÁªÉÄPÁ xÀAAiÀiï zÀÄ¨ÁªÉÇAPï¬Ä
£ÀeÉÆ. C À̧̄ É À̧ÆQëªÀiï UÀeÁ É̄Æå §gÁå£ï ªÉÇgÁªïß
¥À¼ÉAªïÌ eÁAiÀiï. eÉÆqÁå ªÀÄzsÉÆè À̧A¥ÀPïð §gÉÆ
D¸Áèöågï, G§Ó É̄Æè zÀÄ¨Áªï GZÁgÀÄ£ï ¥ÀjAiÀiÁgï
PÀgÉåvÁ. ºÁå ¥ÀAiÉÄèA QvÉAAiÀiï ZÀqÀÄuÉA eÁ¯ÁA, QvÉAAiÀiï
£Á À̧ªÀiÁzsÁ£ÉÃPï PÁgÁuï eÁ¯ÁA vÀgï vÀ̧ À̄ ÉÆå UÀeÁ°
DqÁAªïÌ eÁAiÀiï. ZÀÆPï M¼ÉÆÌ£ï ¥ÀgÀvï vÀ̧ À̄ É ZÀÄQ
DqÁAªÉÑ UÀeïð. ZÀÆPï M¼ÉÆÌAZÉ, w s̈ÉÆUÀÄìAa D¤
« Ȩ́Ææ£ï Ȩ́ÆqÉÑA PÁeÁj À̧A§AzsÁAPï UÀeïð. KPï
¥Á«ÖA ¨sÉÆUÀÄì£ï ¸ÉÆqï°è D¤ «¸ÉÆæAPï eÁAiÀiï
vÀ̧ À° UÀeÁ¯ï ¥ÀgÀvï ºÉgï RAZÁåAiÀiï À̧AzÀæ¥Ágï,
ºÉgï QvÉAAiÀiï ZÀqÀÄuÉA eÁ É̄è ªÉ¼Ágï G À̧ÄÛAPï £ÀeÉÆ,
GqÁ¸ÁPï ºÁqïß »tÄìAPï £ÀeÉÆ.

eÉÆqÁå£ï JPÁªÉÄPÁ xÁªïß PÀ̧ À̄ ÉAZï °¥ÉÆªïß
zÀªÀgÀÄAPï £ÀeÉÆ. ««AUÀqï À̧ÄªÁvÉA¤ PÁªÀiï PÀgïß
D¸ï É̄è ªÉ¼Ágï D¥Áèöå zÀ¥sÀÛgÁZÉ xÉÆqÉ UÀeÁ°, PÉÆÃuï
D¥ÁÚZÉ ¸ÁAUÁvÁ PÁªÀiÁZÉ, D¥ÁÚZÉÆ É̈Æ¸ï PÀ̧ À̄ ÉÆ
C À̧̄ É xÉÆqÉ «±ÀAiÀiï JPÁªÉÄPÁPï PÀ½vï PÀgïß D Ȩ́ÑA
§gÉA. PÉÆuÁZÉ J¸ï.JªÀiï.J¸ï AiÉÄvÁvï, PÉÆuÁ xÁªïß
ªÉÄÃAiÀiïè AiÉÄvÁ C À̧̄ É UÀeÁ°¬Ä ªÁAlÄ£ï WÉªïß
D¸Áèöågï zÀÄ¨ÁªÉÇAPï PÁgÀuï eÁAiÀiÁß.

6. ̧ ÉÆqï-zÉÆqï D¤ ̧ ÁQæ¦ü¸ï : ̧ ÉÆqï-zÉÆqï
D¤ xÉÆqÉ ̧ ÁQæ¦ü̧ ï PÁeÁj ̧ ÀA§AzsÁZÁå ªÁqÁªÀ¼ÉPï
UÀeÉðZÉ. ªÀÄíeÉÆ KPï ̧ ÁAUÁw Qæ̧ ÁÛAªï zÁPÉÛgï ªÉÆUÁgï
¥ÀqÀÄ£ï ¨ÁæºÀäuï PÁȩ̀ ïªÉÄÃmÁ (zÁPÉÛgï¤)PÀqÉ PÁeÁgï
eÁ¯Á. zÁzÁèöåPï ªÀiÁ¸ï-ªÀiÁ¹î eÁAiÀiï ªÀÄí¼Áîöå
SÁwgï,4 zÁPÉÛgïß DvÁA C¥ÀÄ¨ÁðAiÉÄ£ï ªÀiÁ¸ï-
ªÀiÁ¹î gÁAzÁÛ, D¥ÀÄuï gÀÆZï ̧ ÀAiÀiïÛ ZÁPÀÄ£ï ¥À¼É£Á.
ªÀÄíeÉÆ C£ÉåÃPï ¸ÁAUÁw D¥Áèöå ºÉÆPÉèPï ¥À̧ ÀAzï £Á
ªÀÄí¼Éî SÁwgï ªÀiÁ¸ï-ªÀiÁ¹î SÁA«ÑZï §Azsï PÉ̄ ÉÆè
D¸Á. PÁeÁj f«vÁAvï C À̧̄ É PÁAAiÀiï xÉÆqÉ ̧ ÁQæ¦ü̧ ï,
eÁ¬ÄwÛ ¸ÉÆqï-zÉÆqï eÁAiÀiï ¥ÀqÁÛ. ««zsï
¥Àj À̧gÁAvï d É̄Æä£ï ªÁqÉÆ£ï D¬Ä¯ÁèöåA¤ ̧ ÁAUÁvÁ
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PÁeÁgÁ G¥ÁæAvï DzÁèöå EµÁÖA ¸ÁAUÁvÁ UÀ¥Éà
ªÀiÁgïß (ªÁ ¥ÉUïÎ WÁ¯ïß) WÀgÁ AiÉÄA«Ñ À̧ªÀAiÀiï
eÉÆqÁå ªÀÄzsÉA £Á À̧ªÀiÁzsÁ£ÉPï PÁgÀuï vÀgï, zÁzÁèöå£ï
vÉA Ȩ́ÆqÉÑA §gÉA. PÁeÁgÁ G¥ÁæAvï D¦è ¹ÛçÃ ºÀgï
UÀeÁ°A ¥Áæ̧ ï ªÀÄºÀvÁéa D¤ ¥À¬Äè eÁ¯Áèöå£ï, wPÁ
vÉA ̧ ÁÜ£ï ¢AªÉÑA UÀeïð. vÀ±ÉAZï zÁzÉÆè WÀgÁ AiÉÄvÁ£Á
À̧zÁAAiÀiï mÉ̄ É«±À£ÁZÉgï ¹ÃjAiÀÄ¯ï ¥À¼ÉeÉZï ªÀÄí¼Áîöå

MvÁÛAiÉÄ£ï § Ȩ́Ñ ¥Áæ̧ ï zÁzÁèöå ¥Á À̧vï mÉ̄ É«±À£ï §Azsï
PÀgïß, vÁPÁ KPï PÉÆ¥ï ZÁ PÀgïß ¢Ãªïß ºÉgï QvÉAAiÀiï
eÁAiÀiï ªÀÄíuï «ZÁgÉåvÁ. eÉÆqÁåPï PÁeÁj f«vÁAvï
D¥ÉÆè ¸ÁAUÁw/¸ÁAUÁwuï PÉzÁßAAiÀiï ¥ÀAiÉÄèA D¤
ºÉgï ¸Àªïð UÀeÁ¯ÉÆå G¥ÁæAvÉÆèöå vÀ±ÉA D±ÀÄAPï
eÁAiÀiï. C±ÉA eÁAªÉÑA ¥Á À̧vï D¤ JPÁªÉÄPÁZÉÆ
À̧A§Azsï §gÉÆ PÀgÉÑ ¥Á À̧vï eÁ¬ÄwÛ Ȩ́Æqï-zÉÆqï

D¤ xÉÆqÉ ¸ÁQæ¦ü̧ ï UÀeïð ¥ÀqÁÛvï.
7. ¹éÃPÁgï PÀgÉÑA : PÁeÁj f«vÁAvï xÉÆqÁå

eÉÆqÁå ªÀÄzsÉA xÉÆqÉ UÀeÁ° ¥ÀjAiÀiÁgï PÀgÀÄAPïZï
eÁAiÀiÁßAvï. xÉÆqÁåAZÉA ªÀåQÛvïé ̧ ÀÄzsÁæAªïÌZï eÁAiÀiÁß.
vÀ̧ À̄ ÁåAPï D¸Ávï vÀ±ÉA ¹éÃPÁgï PÀgÀÄAPï ¥ÀqÁÛ. zÁPÁèöåPï
zÁzÁèöåPï £ÁPÁ vÀPÉèZÉgï gÁUï D¤ QvÉAAiÀiï ZÀqÀÄuÉA
eÁ É̄èA vÀPÀëuï zÁzÁèöåPï gÁUï AiÉÄvÁ ªÀÄíuï ̄ ÉQAiÀiÁA.
» À̧ªÀAiÀiï £ÀíAiÀiï, ¯Áí£ï xÁªïß D¬Ä É̄Æè CªÀÅÎuï.
vÉÆ ¤ªÁgÀÄAPï vÁæ̧ ï. vÁå «²A gÀhÄUÉÆØ£ï JPÁªÉÄPÁZÁå
À̧A§AzsÁPï ¨ÁzsÀPï ºÁqÉÑ §zÁèPï £ÉÆªÁæöåPï gÁUï

AiÉÄÃ£Á±ÉA D¤ DAiÀiÁèöågï vÉÆ ZÀqÀÄ£ï ªÀZÀÄAPï PÁgÀuï
eÁAªÉÑ vÀ̧ À̄ ÉA DqÁAªïÌ ¥ÀæAiÀÄvïß PÀgÉÑA §gÉA. xÉÆqÉ
CªÀÅÎuï, xÉÆqÉ ̧ ÀªÀAiÉÆ §zÀÄèAPïZï eÁAiÀiÁßAvï. C À̧̄ Áå
PÁAAiÀiï xÉÆqÁå UÀeÁ É̄APï ̧ ÁAUÁvÁ zÀªÀgïß fAiÉÄAªïÌ
¥ÀæAiÀÄvïß PÀjeÉ.

8. ªÀAiÀÄÄQÛPï ¸ÀA§Azï : PÁeÁj f«vÁZÁå
¯ÁA¨ÁAiÉÄPï eÉÆqÁå£ï D¥ÉÆè ªÀAiÀÄÄQÛPï À̧A§Azsï
fªÁ¼ï zÀªÀÅæAPï eÁAiÀiï. É̄ÊAVPï À̧A§Azsï eÉÆqÁå
ªÀÄzsÁèöå ªÉÆUÁZÉA C¥ÀæwªÀiï ¥ÀæUÀluï. ̄ ÉÊAVPï ̧ ÀA§Azsï
¥sÀPÀvï PÀÄrZÉA G£Áäzï xÁA É̈ÆAªïÌ £ÀíAiÀiï, §UÁgï
ªÉÆÃUï ªÀåPïÛ PÀgÉÑ vÀ̧ À̄ ÉÆ eÁAiÉÄÓ. ºÁå ¥Á À̧vï  eÉÆqÁå

ªÀÄzsÉA PÁeÁgÁZÁå À̧ÄªÉðgï D Ȩ́Ñ vÀ̧ À̄ ÉÆ ªÉÆÃUï
¸ÁA¨Á¼ÀÄAPï ¥À æAi ÀÄvïß P ÀjeÉ. JPÁªÉÄPÁZÁå
À̧A§AzsÁAvï ZÀqÀÄuÉA eÁ¯Áågï, É̄ÊAVPï À̧A§Azsï

¥Áqï eÁvÁ D¤ É̄ÊAVPï À̧A§Azsï §gÉÆ £ÁvÁèöågï
£Á À̧ªÀiÁzsÁ£ï ZÀqÀÄ£ï AiÉÄvÁ. JPÁªÉÄPÁZÁå É̄ÊAVPï
WÀqÁªÀ¼ÉAvï D Ȩ́ÆÑ ¥sÀgÀPï eÉÆqÁåPï ¸ÁPÉÆð PÀ½vï
D À̧ÄAPï eÁAiÀiï. PÁeÁgÁZÉ ̧ ÀÄªÁðvÉgï D Ȩ́Ñ ̄ ÉÊAVPï
CvÉæUï ¢Ã¸ï GvÉÆæ£ï AiÉÄvÁA AiÉÄvÁA §zÉÆè£ï
AiÉÄvÁvï; eÉÆqÁå ªÀÄzÁèöå É̄ÊAVPï UÀeÁðA¤ ¥sÀgÀPï
G¨ÁÓvÁ. C À̧̄ ÉÆå UÀeÁ° zÉÆUÁA¬ÄÌ PÀ½vï D À̧ÄAPï
eÁAiÀiï. PÁeÁj ªÉÆUÁa PÀgïß zÉÆUÁA¬Äß ¥Àj¥ÀÆuïð
xÀgÁ£ï vÀAiÀiÁgï eÁªïß, eÉÆPÁÛöå£ï ªÉÆÃUï ªÀåPïÛ PÀgÉÑ
vÀ̧ À° eÁAiÉÄÌ. ºÉgï RAZÁåAiÀiï UÀeÁ É̄AZÉgï eÁAiÀiï-
£ÁPÁ ªÀÄíuï eÉA QvÉA ªÀåPïÛ PÀgÁÛvï vÀ±ÉA É̄ÊAVPï
UÀeÁðAZÉjÃ ¸ÁAUÉÑ ¥ÀjA À̧A§Azsï D¸Áèöågï §gÉA.

9. ¨sÀÄUÁåðAPï WÀ¼ÁAiÀiï £ÁPÁ : DeïPÁ¯ï
eÁ¬ÄvÁÛöå eÉÆqÁåA ªÀÄzsÉA PÁeÁgï eÁvÁ ¥ÀÆuï
¨sÀÄUÁåðAZÁå AiÉÄuÁåPï wA vÀAiÀiÁgï D¸Á£ÁAvï.
s̈ÀÄUÁåðZÉA AiÉÄuÉA eÉÆqÁåZÁå PÁªÀiÁPï, ¥sÀÄqÁgÁZÁå

ªÀÈzÉÞPï (career) CqÀÌ¼ï, s̈ÀÄUÁåða dvÀ£ï PÀgÀÄAPï
duï ªÉÄ¼Á£Á Ȩ́ÑA C À̧̄ Áå PÁAAiÀiï xÉÆrA ¤¨ÁA
WÉªïß eÉÆrA s̈ÀÄUÁåðZÉA AiÉÄuÉA ¥ÁnA WÁ°vïÛ
ªÉvÁvï. eÉÆqÁå ªÀÄzsÉÆè ªÉÆÃUï ªÁqÉÆAPï D¤
À̧A§Azsï ̧ ÀÄzsÉÆæAPï ¥ÀAiÉÄèA ̈ sÀÄUÉðA PÁgÀuï eÁªÉåvÁ.
À̧Ä«ð É̄A ̈ sÀÄUÉðA eÉÆqÁåZÁå PÁeÁgÁPï ªÀÄíuï ̧ ÀAiÀiïÛ

¸ÁAVÚ D¸Á. ̈ sÀÄUÉðA ªÀiÁvïæ zÉÆUÁAAiÉÄÑA, ºÉA ̧ ÉÆqÁèöågï
ºÉgï RAZÉAiÀiï UÀeÁ° zÉÆUÁAAiÉÆÑöå vÀ±ÉA £ÁAvï.
s̈ÀÄUÁåðZÉA AiÉÄuÉA D¤ s̈ÀÄUÁåða dvÀ£ï eÉÆqÁå

ªÀÄzsÉèA eÁ¬ÄvÉÛA £Á À̧ªÀiÁzsÁ£ï ¥ÀAiÀiïì PÀgÀÄAPï À̧PÁÛ,
À̧A§Azsï §gÉÆ PÀgÁÛ, PÁeÁgÁa ̧ ÀÄ«ð É̄Æ G£Áäzï

GuÉÆ eÁAªÉÑ ©üvÀgï (ªÀÄí¼Áågï PÁeÁgï eÁªïß zÉÆÃ£ï
ªÀgÁìA ©üvÀgï) ¥ÀAiÀiÁèöå s̈ÀÄUÁåðZÉA AiÉÄuÉA eÁAiÉÄÓ.

DAiÀiÁÑöå eÉÆqÁåªÀÄzsÉA PÁeÁj ̧ ÀA§Azsï §gÁå£ï
¨ÁAzsÀÄ£ï ºÁqïß vÉÆ ¸ÁA¨Á¼ÀÄ£ï ªÀgÉÑA wvÁèöå
À̧°Ã¸ÁAiÉÄZÉ £ÀíAiÀiï. ºÉA KPï ZÀÆPï PÀgïß ¸ÁPÉðA

PÀjvïÛ (trial and error) ªÉZÉ vÀ̧ À° UÀeÁ¯ï £ÀíAiÀiï.
PÁeÁgÁZÁå ̧ ÀÄªÁðvÉgïZï eÉÆqÁåAPï PÁeÁj f«vï
§gÉA PÀgÉÑ«²A ªÀiÁºÉvï D À̧ÄAPï eÁAiÀiï. zÉÆUÁA¬Äß
JPÁªÉÄPÁZÉÆ ̧ ÀA§Azsï §gÉÆ PÀgïß, §gÁå£ï ªÀÄÄPÁgÀÄ£ï
ªÀígÀÄAPï ¥ÀæAiÀÄvïß PÀjvïÛ D À̧ÄAPï eÁAiÀiï.

qÉÆ| JqÀéqïð £ÀeÉævï
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¨sÀÄVðA ªÀÄíuï ¸ÁAUÁÛ£Á DªÀiÁÑöå ªÀÄwAvï
¸ÀAvÉÆ¸ÁZÉA, D£ÀAzÁZÉA ªÁvÁªÀgÀuï GzÉvÁ.
s̈ÀÄVðA ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁAvï zÉªÁ£ï ¢AªÉÑA ªÀvÉðA

zÁAiÀiïÓ. PÀ±ÉA ̧ ÀUÁðgï DAeÁ ªÀiÁj¥sÁvï ̧ ÀAvÉÆ¸ÁZÉA
ªÁvÁªÀgÀuï GzÉvÁ vÀ±ÉAZï ̈ sÀÄVðA ºÁå ̧ ÀA¸ÁgÁAvï
DAeÁ ̧ ÁPÉðA ¥Àdð¼ÉÆ£ï ºÁå ̧ ÀA¸ÁgÁa ̧ ÉÆ s̈ÁAiÀiï
zÉÆrÛ PÀgÀÄAPï ¸ÀPÁÛvï. ¨sÀÄUÁåðAZÁå vÉÆAqÁgï
¥Àdð¼ÉÆÑöå vÉÆå ¸ÉÆ©üvï ºÁ¸ÉÆ ªÀÄ£ÁêPï vÁZÉ
RAZÉAiÀiï PÀµïÖ « Ȩ́ÆæAa ̧ ÀPÀvï D¸Á.

ºÁå À̧A¸ÁgÁAvï À̧ªïð ªÀÄ£ÁêAZÁåQÃ ±ÉæÃµïÖ
¨sÀÄVðA eÁªÁß¸Ávï QvÁåPïVÃ ªÀÄí¼Áågï vÁZÉA
£ÉuÁj¥Àuï, vÁAZÉÆ ¤¸Áéyð ªÉÆÃUï, vÁAZÉA
SÁ É̄ÛA¥Àuï »A ̧ Àªïð UÀÄuÁ vÀ±ÉAZï ±ÉUÀÄuÁ DªÀiÁÌA
JPÁ (ªÀír¯ÁA) ªÀÄ£Áê xÀAAiÀiï ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄAªÉÑA
s̈ÁjZïÑ GuÉA ªÀÄíuÉåvï.

KPï ¢Ã¸ï zÀÄ¸ÁæöåZï UÁAªÁZÉA ̧ ÀÄPÉÚA DPÀ¶ðvï
gÀAUÁ£ï ̈ sÀgï É̄èA D£ÉåÃPÁ UÁAªÁPï G É̈Æ£ï DAiÉÄèA.
vÁå ̧ ÀÄPÁÚöåa ̧ ÉÆ s̈ÁAiÀiï ¥À¼Éªïß wA ̈ sÀÄVðA ̈ sÉÆÃªï
ZÀqï ̧ ÀAvÉÆ¸ï ¥Á«èA D¤ vÁå ̧ ÀÄPÁÚöåa ̧ ÉÆ s̈ÁAiÀiï
ªÀtÄðAPï ¯ÁVèA. ¥ÀÆuï xÀAAiÀiï dªÉÆ eÁ°èA
ªÀír¯ÁA PÀ±ÉA vÁå ¸ÀÄPÁÚöåPï fªÉ²A ªÀiÁgÉÑA D¤
¥ÀAiÉÄê PÀgÉÑA ªÀÄí¼Éî «±ÁåAvï aAvÀÄ£ï ¥ÀrèA. ºÁå
WÀrvÁA ªÀ«ðAZï D«Ä À̧ªÉÆÓAiÉÄvï QÃ s̈ÀÄUÁåðA
D¤ ªÀír¯ÁAZÁå aAvÁàAvï s̈ÀÄ«Ä D¤ DPÁ¸ÁZÉA
CAvÀgï ¢¸ÉÆ£ï AiÉÄvÁ.

s̈ÀÄUÁåðAZÉÆ À̧A¸Ágï zÀÄ Ȩ́ÆæZï. vÁAZÁå vÁå
À̧A¸ÁgÁAvï £Á ªÉÆ Ȩ́Ægï, £Á gÀhÄUÉØA, £Á ¥ÀPÀë¥Ávï,

£Á zÀÄ§ð¼ïPÁAiÀiï. vÁAZÉ xÀAAiÀiï PÉÃªÀ¯ï D¤
PÉÃªÀ¯ï ªÉÆÃUï gÁdénÌ ZÀ®AiÀiÁÛ. ¨sÀÄVðA ¸Àªïð
AiÀÄÄªÀduÁAPï, ªÀír¯ÁAPï, GvÀgï ¥ÁæAiÉÄZÁAPï
DzÀ±ïð eÁªÁß¸Ávï.

¥ÁæAiÀiï ªÁqÉÆ£ï AiÉÄvÁ£Á ̈ sÀÄVðA AiÀÄÄªÀduï
eÁAªïÌ ¥ÁªÁÛvï. AiÀÄÄªÀduï ªÀÄíuÁÛ£Á DªÀiÁÑöå ªÀÄwAvï

§gÉA aAvÁ¥ï¬ÄÃ AiÉÄAªïÌ ¥ÀÄgÉÆ ªÁ ªÁAiÀiïÖ
aAvÀ¥ï¬ÄÃ AiÉÄAªïÌ ¥ÀÄgÉÆ. ¥ÀÆuï DAiÀiÁÑöå
À̧A¸ÁgÁAvï §gÁå aAvÁàZÁåQÃ ªÁAiÀiïÖ aAvÁ¥ïZï

AiÀÄÄªÀduÁAZÉgï ZÀqï ªÀÄíuÉåvï. DªÀiÁÑöå ªÀÄwAvï
KPï ¸ÀªÁ¯ï GzÉAªïÌ ¥ÀÄgÉÆ. »AZï ¨sÀÄVðA
À̧ªÁðAPï DzÀ±ïð eÁªÁß¸ï°èA. Deï wAZï ̈ sÀÄVðA

AiÀÄÄªÀduÁA eÁAªïÌ ¥ÁªÁÛ£Á QvÁåPï vÁAZÉ xÀAAiÀiï
§zÁèªÀuï WÀqÁèöå? DªÀiÁÑöå ̧ ÀªÀiÁeÉAvï ªÀÄíeÉÆ ¥ÀÆvï
¯Áí£ï D¸ÁÛ£Á ºÁAªÉA ̧ ÁAUï É̄èA ̧ ÀPÀÌqï DAiÀiÁÌvÁ É̄Æ,
SÁ¯ï eÁªïß ZÀ¯ÁÛ¯ÉÆ. Deï ªÀiÁíPÁZï ¥ÁnA
G®AiÀiÁÛ ªÀÄíuï DªÀAiÀiï ¨Á¥Á¬ÄßA GzÁÎZÉðA
D«Ä DAiÉÆÌAPï ¥ÀÄgÉÆ. ºÁPÁ QvÉA PÁgÀuï eÁªÉåvï?

eÁAªïÌ ¥ÀÄgÉÆ ªÁAiÀiïÖ EµÁÖUÀvÉ ªÀ«ðA , §gÉA
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ï ªÉÄ¼ï É̄è ªÀ«ðA... JPÁ AiÀÄÄªÀduÁA
xÀAAiÀiï ̄ Áí£ï¥ÀuÁgï D¸ï É̄Æè vÉÆ ±ÉUÀÄuï ªÁqÁeÉ
²ªÁAiÀiï GuÉA eÁAªïÌ £ÀeÉÆ. ¥ÀÄuï D«Ä ¥À¼ÉvÁAªï,
ªÁqÉÆ£ï AiÉÄvÁ£Á DªÀÅÎuï ªÁqÉÆ£ïAZï AiÉÄvÁ
D¤ §gÁå ±ÉUÀÄuÁPï DªÀiÁÑöå f«vÁAvï eÁUÉÆZï
D¸Á£Á. ¥ÀAiÉÄèA ̈ sÀÄUÁåð¥ÀuÁgï «Ä¸ÁAvï, ªÀiÁUÁÚöåAvï
¥ÀAiÉÆè eÁUÉÆ. ¥ÁæAiÀiï ªÁqÉÆ£ï AiÉÄvÁ£Á ªÀiÁUÁÚöåAvï
gÀÆZï GtÂ eÁvÁ D¤ D«Ä CPÉæÃZÉÆ ¨ÁAPï
D¥ÁÚAiÀiÁÛAªï.

AiÀÄÄªÀduÁA¤ ̧ ÀzÁAZï KPï GUÁØ̧ ï zÀªÀjeÉVÃ
D«ÄÑ ¥ÁæAiÀiï ªÁqÉÆ£ï AiÉÄvÁ£Á ̈ sÀÄUÁåðA xÀAAiÀiï
D¸ÉÑ UÀÆuï D¤ ±ÉUÀÄuï DªÉÄÑ eÁªïß WÉeÉ. ªÀíqï
ªÀíqï ̧ ÀAVÛ ªÀÄ£ï £Ávï¯Áèöå ªÀÄ£ÁAvï PÀgÁÑöå §zÁèPï
¯Áí£ï ¯Áí£ï ¸ÀAVÛ §gÁå ªÀÄ£ÁAvï PÉ¯Áågï zÉÃªï
vÉA ªÉÄZÁévÁ.

¯Áí£ï ¥sÀÄ¯ï vÉgÉeï, wZÁå PÉÆªÉAvÁAvï ¯Áí£ï
¯Áí£ï ¸ÀAVÛ ªÀvÁåð ªÉÆUÁ£ï PÀgÀÛ°, Deï w ¸ÀUÁîöå
À̧A¸ÁgÁgï ¥sÀÄ¯ï eÁªïß ¥Àdð¼ÁÛ. DªÀiÁÑöå f«vÁAvï

¥ÁæAiÀiï ªÁqÉÆ£ï AiÉÄvÁ£Á ̄ Áí¤éPÁAiÀiï D«Ä « Ȩ́Ææ£ï
¸ÉÆqÁÛAªï. ®Ä¹¥sÉgï ªÀÄºÁ£ï zÀÆvÁ ¥À¬ÄÌ JPÉÆè,
vÉÆ ºÀAPÁgÁ£ï ¨sÀgÉÆ£ï, zÉªÁZÉÆ ¸ÁÜ£ï WÉAªïÌ

s̈ÀÄVðA/¯Áí¤éPÁAiÀiï/ s̈ÀÄUÁåðA D¤
AiÀÄÄªÀduÁA ªÀÄzsÉÆè À̧A§Azsï
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¥ÀæAiÀÄvïß PÉ̄ ÉA. zÉPÀÄ£ï zÉªÁ£ï vÁPÁ ̧ Á¸ÁÚZÁå GeÁåAvï GqÀAiÉÄèA. ¥ÀÆuï UÁ©æAiÉÄ¯ï, ªÉÄÊPÀ̄ ï, gÁ¥sÁAiÉÄ¯ï
ºÉ zÀÆvï ̧ ÀzÁAZï ̄ Áí¤éPÁAiÉÄZÉÆ ±Á¯ÉÆ ¥ÁAUÉÆæ£ï ̧ ÀzÁAZï zÉªÁa CUÁðA ̧ ÀÄÛw PÀgÁÛ¯É D¤ Deï vÉ
¸ÀA¸ÁgÁAvï ºÀAiÉÄðPÁèöåPï KPï §j zÉÃPï eÁAªïÌ ¥ÁªÁèöåvï.

vÁå zÉPÀÄ£ï D«ÄA QvÁèöå ªÀvÁåð ºÀÄzÁÝöåPï ¥ÁªÁèöåj, PÉzÉA ªÀvÉðA £ÁAªï eÉÆqÁèöåjÃ ̈ sÀÄUÁåðA xÀAAiÀiï
D Ȩ́ÆÑ vÉÆ ±ÉUÀÄuï ¥ÀævÉåÃPï eÁªïß ̄ Áí¤éPÁAiÉÄZÉÆ ±ÉUÀÄuï DªÉÆÑ eÁªïß WÉvÁèöågï ̧ ÁA. vÉgÉeÁ¥Àj D«Ä ¥sÀÄ¯ï
eÁªïß ¥Àdð¼ÁÑöåAvï PÁAAiÀiïÑ zÀÄ¨Áªï £Á.

PÉgÉÆ°£ï CgÁ£Áí
ªÉ®APÀtÂ ªÁqÉÆ

JPÁ UÁAªÁAvï KPï gÁAiÀiï D¸ï¯ÉÆè D¤
vÁZÉA £ÁAªï ZÀAzÀæªÀªÀiïð eÁªÁß¸ï É̄èA. vÁPÁ
À̧A¸ÁgÁZÁå ̧ Àªïð ªÀ̧ ÀÄÛAZÉA eÁÕ£ï D¸ï É̄èA. ¥ÀÆuï

vÁPÁ À̧A¸ÁgÁAvï À̧UÁîöå ªÀ̧ ÀÄÛA ¥Áæ̧ ï ZÀqï §j
D¤ ZÀqï ¥Áqï ªÀ¸ïÛ RAa ªÀÄíuï PÀ½vï £ÁvÉèA.
zÉPÀÄ£ï vÁuÉA vÁZÁå ¥ÀæeÉPï D¥ÀAiÉÄèA D¤ » R¨Ágï
¸ÁAVè. ̧ ÀªÁðAPï KPï ºÀ¥sÁÛöåZÉÆ ¢Ã¸ï ¢¯ÉÆ D¤
DAiÀiÁÛgÁ AiÉÄÃªïß dªÁ¨ï ̧ ÁAUÀÄAPï vÁQzï ¢ É̄A.
¸Àªïð WÀgÁ UÉ°A D¤ vÁå «±ÁåAvï aAvÀÄAPï
¥ÀrèA.

KPï ºÀ¥sÉÆÛ eÁ É̄Æ D¤ DAiÀiÁÛgï DAiÉÆè ̧ Àªïð
¯ÉÆÃPï vÁå gÁAiÀiÁZÁå zÀ¨ÁðgÁAvï ©üvÀgï ¸ÀgÉÆè
D¤ ««zsï xÀgÁAa dªÁ¨ï ¢ÃAªïÌ DAiÉÆÛ eÁ É̄Æ.
gÁAiÀiï DAiÉÆè D¤ § Ȩ́Æ£ï ̄ ÉÆPÁa eÁ¥ï DAiÀÄÄÌ£ï
§ Ȩ́Æè. ̧ Àªïð ̄ ÉÆPÁ£ï ««zsï jwZÉÆå §ªÁ© ¢ É̄Æå.
¥ÀÆuï gÁAiÀiÁPï ̧ ÀAvÉÆ¸ï eÁªÁß.

DPÉæÃPï vÁå UÁAªÉÇÑ KPï zÀÄ É̈Æî ªÀÄ¤¸ï ¦Aeï É̄èA
ªÀ¸ÀÄÛgï £Éí¸ÀÄ£ï vÁå gÁAiÀiÁZÁå zÀ¨ÁðgÁPï DAiÉÆè
D¤ ªÀÄíuÁ É̄Æ “ªÉÄ¹Ûç ºÁå ̧ ÀA¸ÁgÁAwè §gÁåAwè §j
ªÀ¸ïÛ fÃ¨ï” QvÁåPï ªÀÄí¼Áågï JPÁ GvÁæ ªÀ«ðA
zÀÄ¸Áä£ÁPï FµïÖ PÀgÉåvï, ¸ÀªÀiÁeï ¸ÀÄzÁjAiÉÄvï,
zÀÄ¸ÁæöåPï s̈ÀÄdéuï ¢ªÉåvï. C±ÉA JPÉ f É̈ ªÀ«ðA
¸Àgïé §gÉA PÀgÉåvï eÁ¯Áèöå£ï ¸ÀA¸ÁgÁAvï ¸Àªïð
ªÀ¸ÀÄÛA ¥Áæ̧ ï fÃ¨ïZï §j D¤ ¥sÀ¼Á¢Pï.

vÀªÀ¼ï gÁAiÀiÁ£ï vÁPÁ «ZÁgÉèA “vÀ±ÉA eÁ¯Áågï

À̧A¸ÁgÁAwè
¥Áqï ªÀ̧ ïÛ
R A a ? ”
vÉzÁ¼Á vÁå
z À Ä ¨ Á î ö å
ª ÀÄ£Á ê ö å£ï
¥ À v À Äð£ ï
f Ã ¨ ï Z ï
À̧A¸ÁgÁAwè

¥ Á q ï
ª À ¸ ï Û ”
ªÀÄíuÁ¯ÉÆ.
gÁAiÀiÁPï D±ÀÑAiÀiïð eÁ É̄A D¤ «ZÁgÉèA vÀÄPÁ QvÉA
¦±ÉA À̧ÄgÀÄ eÁ¯ÁAVÃ QvÉA? vÀªÀ¼ï vÉÆ ªÀÄ¤¸ï
C±ÉA ̧ ÁAUÁ¯ÁUÉÆè “ªÀíAiÀiï zsÀ£Áå” d±ÉA KPï fÃ¨ï
À̧A¸ÁgÁAvï §gÉA PÀgÀÄAPï À̧PÁÛ vÀ±ÉAZï ¥Áqï

PÀgÀÄAPï¬Ä À̧PÁÛ” JPÉ f É̈ ªÀ«ðA zÉÆÃ£ï PÁ¼ÁÓA
ªÀÄzs ÉA ©gÀÄPï ºÁqÉåvï. EµÁÖUÀvï D¸ÁèöåPÀqÉ
zÀÄ¸Áä£ïPÁAiÀiï ºÁqÉåvï. KPï §j ¸ÀªÀiÁeï, ¥Áqï
À̧ªÀiÁeï eÁªïß §¢èAiÉÄvï. ªÀíAiÀiï ºÉAZï WÀqÉèA

ªÀÄíeÁå f«vÁAvï. JPÉ f É̈ ªÀ«ðAZï Deï ªÀÄíeÉA
f«vï C±ÉA eÁAªïÌ ¥ÁªÁèA. zÉPÀÄ£ï vÀÄ«ÄÑ fÃ¨ï
¸ÁA¨Á¼Á! §gÉA PÀgïß GvÁæA ¸ÁA¨Á¼Á £Á vÀgï
vÀÄªÉÄÑ D¸ï É̄è ̧ ÀUÉî zÁAvï ̈ sÁAiÀiïæ AiÉÄÃAªïÌ D¸Ávï!

£ÉÊf¯ï «ÄgÁAzÁ
ªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ ªÁqÉÆ

fÃ¨ïfÃ¨ïfÃ¨ïfÃ¨ïfÃ¨ï
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ªÉÆUÁZÁå£ÉÆ, ªÀåQÛvïé gÀÆ¦vï PÀ±ÉA PÀZÉðA
ªÀÄíuï eÁuÁ eÁAiÉÄÓ eÁ¯Áågï ¥ÀAiÉÄèA DzÀ±ïð ªÀåQÛvïé
ªÀÄí¼Áågï QvÉA ªÀÄíuï À̧ªÉÆÓAZÉA s̈ÉÆÃªï UÀeÉðZÉA.

ºÁAªÉA ¸ÀªÀÄÓ¯Áèöå ¥ÀæPÁgï DzÀ±ïð ªÀåQÛvïé
ªÀÄí¼Áågï, ªÀÄíeÁå ZÁ¯ÁÛöå ftÂAiÉÄ ªÀ«ðA ºÉgÁA¤
¥Àæ̈ sÁ«vï eÁAªÉÑA. ¸ÁzÁå GvÁæA¤ ¸ÁAUÉÑA vÀgï
²¸ïÛ, £ÁåAiÀiï¤Ãvï, §gÉA G É̄ÆªÉÚA, ªÀiÁAiÀiÁªÉÆÃUï,
¸ÉÆqïzÉÆqï, ¨sÉÆUÁìuÉA, C»A¸Á, ºÉgÁAZÁå
UÀeÁðAvï ¸À àAzÀ£ï PÀZÉðA, zÉªÁ£ï ¢¯Áèöå
vÁ¯ÉAvÁAZÉÆ §gÉÆ G¥ÉÆåÃUï PÀZÉÆð ºÉAZï
eÁªÁß¸Á DzÀ±ïð ªÀåQÛvïé.

DzÀ±ïð ªÀåQÛvïé gÀÆ¦vï PÀjeÉ vÀgï PÁAAiÀiï
ªÀírèA-ªÀírèA PÁªÀiÁA PÀjeÉ ªÀÄíuï £Á. §UÁgï DªÀiÁÑöå
¸ÁzÁå SÁ¯ÁÛöå ftÂAiÉÄ ªÀ«ðA ºÉgÁAPï DzÀ±ïð
eÁªïß fAiÉÄeÉ. zÁSÁèöåPï eÉdÄQæ̧ ÁÛ£ï D¥Áèöå ¸Àvï
D¤ ¥ÁæªÀiÁtÂPï ftÂAiÉÄ ªÀ«ðA ºÀeÁgÉÆÃ ̄ ÉÆPÁA¤
vÁPÁ DzÀ±ïð ªÀÄíuï ªÀiÁ£ÀÄ£ï WÉvÉèA. ªÀÄzÀgï vÉgÉeÁPï
¥À¼ÉAiÀiÁ! D¥Áèöå zÀAiÀiÁ¼ÁAiÉÄ ªÀ«ðA É̄ÆPÁZÁå
PÁ¼ÁÓA-ªÀÄ£ÁA¤ D¸ÉÆæ WÉvÉÆè. ªÀÄºÁvÁä UÁA¢£ï
gÀhÄÄeï »A Ȩ́ªÀ«ðA £ÀíAiÀiï §UÁgï C»A Ȩ́£ï, ̧ ÀvÁ£ï
D¤ ¥ÁæªÀiÁtÂPï¥ÀuÁ£ï DªÀiÁÌA ©ænµÁAZÁå
UÀÄ¯ÁªÀiï¥ÀuÁAvÉè ̧ ÉÆqÀAiÉÄèA. ̧ Àa£ï, ̧ Á¤AiÀiÁ vÀ̧ À̄ Áå
SÉ¼ÀÎqÁåAPï, ̧ ÀÄ¤vÁ «°AiÀÄA vÀ̧ À̄ Áå UÀUÀ£ï AiÀiÁwæPï
É̄ÆÃPï ªÀiÁAzÁÛ. QvÁåPï ªÀÄí¼Áågï vÁAZÁ ¤gÀAvÀgï

¥ÀæAiÀÄvÁß ªÀ«ðA zÉªÁ£ï vÁAPÁA ¢¯Áèöå vÁ É̄AvÁZÉÆ
§gÉÆ ¥ÀæAiÉÆÃUï PÉ¯Áèöå£ï ̄ ÉÆÃPï vÁAPÁA DzÀ±ïð
ªÀÄíuï ªÀiÁAzÀÄ£ï WÉvÁ.

D«Ä KPï DzÀ±ïð ªÀåQÛ eÁAiÀiÁÓAiÀiï vÀgï D«Ä
DªÉÄÑA ¥ÀæAiÀÄvïß DªÀiÁÑöå s̈ÀÄUÁåð¥ÀuÁA xÁªïßAZï
¸ÀÄgÀÄ PÀgÀÄAPï D¸Á. ªÀiÁíPÁ C©üªÀiÁ£ï s̈ÉÆUÁÛQÃ
ºÁAªï xÉÆqÁå ¸ÀAVÛ¤ DzÀ±ïð eÁAªïÌ ¥ÀæAiÀÄvÀ£ï
PÀgÁÛA. ªÀÄíeÁå fÃªÀ£ÁAvï ²¸ïÛ D¸Á. ºÁAªï
ªÀír¯ÁAPï SÁ¯ï eÁvÁA. ªÀiÁíPÁ vÁAPï É̄èA PÁªÀiï

DzÀ±ïð ªÀåQÛvïé PÀ±ÉA gÀÆ¦vï PÀgÉÑA?DzÀ±ïð ªÀåQÛvïé PÀ±ÉA gÀÆ¦vï PÀgÉÑA?DzÀ±ïð ªÀåQÛvïé PÀ±ÉA gÀÆ¦vï PÀgÉÑA?DzÀ±ïð ªÀåQÛvïé PÀ±ÉA gÀÆ¦vï PÀgÉÑA?DzÀ±ïð ªÀåQÛvïé PÀ±ÉA gÀÆ¦vï PÀgÉÑA?
PÀ£ïð vÁAPÁA PÀÄªÉÆPï PÀvÁðA. E Ȩ́ÆÌ̄ ÁAvï ²PÀëPÁA¤
²PÀ¬Ä¯ÉèA §gÉA PÀ£ïð DAiÀiÁÌvÁA. ¢¯ÉèA °¸ÁAªï
§gÁå£ï PÀvÁðA. ªÀÄíeÁå ̧ ÁAUÁvÁåAPï PÀÄªÉÆPï PÀvÁðA.
ºÉA ̧ Àªïð ªÀÄíeÁå ̧ ÀzÁAZÁå ftÂAiÉÄZÉA DzÀ±ïð .

DzÀ±ïð ªÀåQÛvïé gÀÆ¦vï PÀgÀÄAPï xÉÆqÉÆå ̧ ÀAVÛ
s̈ÉÆÃªï UÀeÉðZÉÆå. ºÁAvÀÄA ¥ÀAiÀiÁèöå£ï ¥ÀAiÉÄèA AiÉÄvÁ

²¸ïÛ. ¨ÉeÁgÁAiÉÄa UÀeÁ¯ï QvÉAV ªÀÄí¼Áågï Deï
DªÀiÁÑöå ̧ ÀªÀiÁeÉAvï ²¸ïÛ ªÀiÁAiÀiÁUï eÁ¯Áå. ºÉgÁA
xÀAAiÀiï ²¸ïÛ £Á, ¥ÁæªÀiÁtÂPÀàuï £Á ªÀÄíuï zÀÄ Ȩ́ÆðAZÁå
¥ÀAiÉÄèA ºÁAªÉA ² Ȩ́Û£ï fAiÉÄeÉ. eÉdÄ£ï¬ÄÃ PÉ̄ ÉèA
vÉAZïÑ. vÁuÉA ºÉgÁAPï ̧ ÁAUÁÑöå ¥ÀAiÉÄèA vÉÆ ²¸ÉÛ£ï
fAiÉÄ É̄Æ. ¥ÁæªÀiÁtÂPÀàtÂ ZÀ̄ ÉÆè. DªÉÆÑ ¥ÀAiÉÄèAZÉÆ
¥ÀæzsÁ¤ £ÉºÀgÀÄ ªÉÆgÁÑöå DzÁèöå gÁwA D¥ÁÚZÉA PÁªÀiï
Deï ªÀÄíuÁ¸Àgï ºÁAªÉA ¥ÁvÉåuÉ£ï §gÁå jw£ï
PÉ̄ ÁA ªÀÄíuï ¸ÁAUÉÆAPï À̧PÉÆè.

DªÉÄÑA ªÀåQÛvïé ̧ ÀA¸ÁgÁPï PÀ½vï PÀgÉÑA ¥ÀæªÀÄÄSï
¸ÁzsÀ£ï eÁªÁß¸Á DªÉÄÑA G É̄ÆuÉA. G É̄ÆuÉA
eÁªÁß¸Á DªÀiÁÑöå ªÀåQÛvÁéZÉÆ D Ȩ́Æð. §gÉA ªÀÄAiÀiÁà¹
GvÁgï §gÉÆ ¸ÀA§Azsï gÀÄvÁ PÀvÁð. ºÉgÁAPï
DªÉÄÑ xÀAAiÀiï DPÀ¶ðvï PÀvÁð. SÉÆmÉA ºÀAPÁjA
G¯ÉÆuÉA DªÀiÁÌA ºÉgÁA xÁªïß ¥ÀAiÀiïì PÀvÁð.
zÉPÀÄ£ï DªÉÄÑA G É̄ÆªÉÚA eÁAiÉÄÓ ªÉÆíAªÁA ̧ ÁPÉðA
UÉÆÃqï. ¥ÀÆuï D«Ä ¥sÀPÀvïÛ UÉÆÃqï UÉÆÃqï GvÁæA
G®AiÀiÁèöågï ¥ÁªÁ£Á. §UÁgï vÁå ¥ÀªÀiÁðuÉ fAiÉÄeÉ.
vÀªÀ¼ï ªÀiÁvïæ D«Ä G®¬Ä¯Áèöå GvÁæPï ªÉÆÃ¯ï
AiÉÄvÁ.

DzÀ±ïð ªÀåQÛvÁéPï ¥ÀÆgÀPï eÁAªÉÇÑöå ºÉgï UÀeÁ°
ªÀÄí¼Áågï s̈ÉÆUÁìuÉA, ¸ÉÆqïzÉÆqï D¤ ºÉgÁAZÁå
UÀeÁðAPï ̧ ÀàAzÀ£ï PÀZÉðA. eÉdÄ Deï DªÀiÁÑöå ¢¶ÖAvï
ªÀÄºÁ£ï eÁAªïÌ ªÀÄÄPÉ¯ï PÁgÀuï vÁuÉA D¥Áèöå
zÀÄ¸Áä£ÁAPï s̈ÉÆVì¯ÉA D¤ DªÀiÁÌA¬ÄÃ s̈ÉÆUÀÄìAPï
²PÀAiÉÄèA. DªÀiÁÌA DªÀiÁÑöå ªÉÆUÁZÁå ªÀÄ£ÁêöåA À̧ªÉAZï
¸ÉÆqïzÉÆqï PÀgÀÄAPï ¸ÀAiÀiïÛ PÀµïÖ ªÀiÁgÁÛvï. vÀ±ÉA
D¸ÁÛA, eÉdÄZÉA ºÉA DzÀ±ïð DªÀiÁÌA KPï zÉÃPï
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£ÀíAiÀiïVÃ? zÉªÁ£ï DªÀiÁÌA ¸À¨Ágï zÉtÂA ¢¯ÁåAvï. vÁAZÉÆ §gÉÆ ªÁ¥Àgï PÀ£ïð D«Ä DªÉÄÑA ªÀåQÛvïé
gÀÆ¦vï PÀAiÉÄðvï. zÉªÁ£ï ªÀiÁíPÁ ¢¯Áèöå vÁ¯ÉAvÁ ªÀ«ðA ªÀÄíeÉA ªÀåQÛvïé «PÀ¸À£ï eÁ¯ÁA ªÀiÁvïæ £ÀíAiÀiï
¸ÁªÀiÁfPï §gÉA¥Àuï eÁvÁ. zÁPÁèöåPï ZÁ°ð ZÁ¦è£ï- vÁPÁ ºÉgÁAPï ºÁ Ȩ́ÆAªÉÑA «±ÉÃµï zÉuÉA D¸ï É̄èA.
vÁZÁå ºÁå zÉuÁå ªÀ«ðA zÀÄSÁ£ï RAw£ï §ÄqÉÆ£ï UÉ¯Áèöå ºÀeÁgÁA¤ ̄ ÉÆPÁPï RÄ² ¢°. xÉÆqÁåAPï
À̧AvÉÆ¸Á£ï fAiÉÄAªïÌ vÉÆ PÁgÀuï eÁ É̄Æ. ±ÉÃPïì¦AiÀÄgï, gÀ«ÃAzÀæ£Áxï oÁUÉÆÃgï D¥Áèöå §gÁà zÉuÁåªÀ«ðA

ºÀeÁgÉÆA ¯ÉÆPÁZÁå PÁ¼ÁÓA¤ gÁeï PÀvÁðvï. zÉPÀÄ£ï ªÀiÁíPÁ-vÀÄPÁ ¢¯Áèöå zÉuÁåAZÉÆ §gÉÆ ªÁ¥Ágï
PÀgÀÄAPï D«Ä ¥ÁnA ̧ ÀZÉðA £ÁPÁ.

À̧A¥ÀAªÁÑöå ¥ÀAiÉÄèA ¥ÀgÀvï KPï ¥Á«ÖA ºÁAªï EvÉèAZïÑ ̧ ÁAUÉÆAPï D±ÉvÁAQÃ D«Ä DzÀ±ïð eÁAªïÌ
PÁAAiÀiï ªÀíqï-ªÀíqï PÁªÀiÁA PÀjeÉ ªÀÄíuï £ÁAvï. ² Ȩ́Û£ï, ¥ÁæªÀiÁtÂPÀàtÂ fAiÉÄªÁåA. §gÁå G É̄ÆªÁÚöå ªÀ«ðA
ºÉgÁAZÁå PÁ¼ÁÓA¤ gÁeï PÀAiÀiÁðA. DªÀiÁÑöå vÁ¯ÉAvÁZÉÆ ªÁ¥Ágï PÀ£ïð ̧ ÀªÀiÁfZÁå §gÉ¥ÀuÁPï PÁgÀuï
eÁªÁåA. ̧ ÉÆqïzÉÆqï PÀ£ïð, C»A Ȩ́£ï fAiÉÄAªïÌ ºÉgÁAPï ̈ sÉÆUÀÄìAPï eÉdÄPï DªÉÆÑ ¥ÀAiÉÆè DzÀ±ïð ªÀåQÛ
PÀ£ïð WÉªÁåA.

¥sÀ°Ã±Á LAiÉÆÃ£Á PÀÄn£ÉÆí
¸ÁA dÆzï ªÁqÉÆ

aQÚ PÁtÂ
zÉÆgÉÆ

vÁå JPÁ ºÀ¼ÉîAvï ¯ÁVA ¯ÁVA WÀgÁA D¸ÉÆ£ï, ¸ÀVîA ªÉÆUÁ£ï D¸ÉÆ£ï, JPÁªÉÄPÁZÁå UÀeÁðAPï
¥ÁªÉÇAPï ̧ À°Ã¸ï eÁvÉ̄ ÉA.

vÁå ºÀ¼ÉîAvï D¸ï¯ÉÆè KPï UÉæ¸ïÛ PÀÄ¼Áégï, vÁPÁ KPï ¢Ã¸ï D² D¯ÉÆÃZÀ£ï D¬Äè. ‘UÁAªÉÇÑ ¸ÀUÉÆî
¯ÉÆÃPï ªÀÄíeÁå eÁUÁåAvÁè÷å£ï D±Ágï ¥Á±Ágï eÁvÁ. vÁå zÉPÀÄ£ï ºÁAªï ªÀÄíeÁå eÁUÁågï KPï ªÀíqÉÆè

G¨Ágï zÉÆgÉÆ G¨ÁgÁÛA’. D±ÉA vÁZÁå eÁUÁågï vÁuÉA zÉÆgÉÆ G¨ÁgÉÆè.
KPï ¢Ã¸ï DZÁ£ÀPï vÁå UÉæÃ¸ïÛ PÀÄ¼ÁégÁZÉÆ zÁPÉÆÖ ¥ÀÇvï ¨ÁAAiÀiïÛ

¥ÀqÉÆè. WÀgÁAvï ¨ÉÆÃ¨ï eÁ°. G¨Ágï zÉÆgÉÆ D¸ï¯Áè÷å£ï ¨ÁAiÀiïæ
DAiÀiÁÌ£Á eÁ¯ÉA. DSÉæÃPï ¯ÉÆPÁPï PÀ½vï eÁ¯ÉA. ¯ÉÆÃPï dªÉÆ eÁ¯ÉÆ.
PÉÆÃuï JPÉÆè ¨ÁAAiÀiïÛ GqÉÆè. ZÉPÁðåPï ªÀAiÀiïæ ºÁqïß DAiÉÆè. ¥ÀÇuï
ZÉPÉÆð ªÀÄgÀuï ¥Áªï¯ÉÆè.

dªÀiÁåA ªÀÄzsÉÆè JPÉÆè GzÁÎgÉÆè, ‘ºÉÆ zÉÆgÉÆ £ÀíAAiÀiï eÁ É̄Æè eÁ¯Áågï
ªÉVÎA zÁªÉÇ£ï AiÉÄÃªïß ZÉPÁðåPï ªÁAZÀAiÉÄvÉA D¸ï É̄èA’. zÀÄ¸Áæ÷å ¢¸Á
¸ÁPÁ½A zÉÆgÉÆ PÉÆ¸Áîªïß UÁ¯ÉÆè ¸ÉeÁgÁÑ÷åA¤ ¥À¼É¯ÉÆ.

(PÉÆAPÀtÂ ̈ sÁµÁ ªÀÄAqÀ½ PÀ£ÁðlPÀ ºÁtÂA D¸Á PÉ̄ Áè÷å PÉÆAQÚ ªÀiÁ£ÀåvÁ
¢ªÀ¸ï DZÀgÀuï ºÁAvÀÄ£ï ¥ÀAiÉÄèA E£ÁªÀiï eÉÆqï°è aQÚ PÁtÂ)

²æÃªÀÄw jhÄÃmÁ PÀÄn£ÉÆí
¸ÁA. dÆzï ªÁqÉÆ
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“ªÀÄíeÉÆ zsÀªÀiïð ¸Àvï D¤ C»A¸ÁZÉgï
ºÉÆAzÉÆé£ï D¸Á. ̧ ÀvïZï ªÀÄíeÉÆ zÉÃªï D¤ C»A¸Á
vÁPÁ ¥ÁªÉÇAPï D¸ÉÑA ºÁvÉgï” ªÀÄíuÁÛ¯ÉÆ ªÀÄºÁvÀä
UÁA¢üÃf. ̧ ÀévÀAvïæ ̈ sÁgÀvï ««zsï zsÀªÀiÁðZÁåA¤ RgÁå
EµÁÖUÀvÉAvï fAiÉÄAªÉÑA gÁªÉîgï eÁvÉ̄ ÉA ªÀÄíuï vÉÆ
¸À¥É Ú¯ ÉÆè. C¨É î , ºÁå gÁªÉ îgÁZÁå §Ä£Áå¢Pï
s̈ÀAiÉÆÃvÁàzÀ£ï, PÉÆÃªÀÄÄªÁzï, D¤ »A¸Á C¸À¯Áå

C£ÁUÀjPï PÀÈvÁåA¤ zÉÆA¥ÉÆî PÁqÁè. C¢üPÁgï
D¸ï¯ÁèöåAZÁå D¤ ªÀÄÆ¼ï¨sÀÆvïªÁ¢AZÁå D²Ãgï
aAvÁàªÀ«ðA ¨sÁgÀvï C¸ÀÌvï eÁ¯ÁA. ºÁPÁ
CAiÉÄèªÁgïaA WÀrvÁAiÀiï ̧ ÁPïì ¢vÁvï. ºÁå PÀµÁÖA
D¤ DqÀÌ½ªÀÄzsÉA ¨sÁgÀvÁa £ÁUÀjPï eÁªÁß¸ï¯Áèöå
DªÉÄÑA ªÀÄÄPÉèA ªÉÄÃmï RAZÉA? À̧ªÀÄÄzÁAiÀiÁZÁå
JPÀémÁPï PÀ¸À¯ÉÆå ªÁmÉÆ D¸Ávï? s̈ÁªÁxÁðZÉA
ªÀgÀ̧ ï ̧ ÀA s̈ÀæªÀiÁÑöå ºÁå ̧ ÀÄªÁ¼Áågï £ÀªÁå£ï ̧ ÀÄªÁvÁð
¥ÀgÀÎmÉÚ«²A ¥ÀæªÀÄÄSï ºÁvÉgï eÁªÁß Ȩ́ÑA CAvÀgï-
zsÀ«ÄÃð ¸ÀA§AzÁ«²A, ¸ÁA¸ÀÌøwÃPÀgÀuÁ«²A
(Inculturation) aAvÁ¥ï DlAªïÌ ºÉÆ D¬Ä£ïß
ªÉÃ¼ï.
1. PÉÆÃªÀÄÄªÁ¢AZÉA zsÉÆÃgÀuÁA D¤ «zsÁ£ÁA :

©ænµÁA¤ ªÁ¥Àgï É̄èA “«AUÀqï PÀgï D¤ gÁdémï
ZÀ®AiÀiï” «zsÁ£ï Deï PÉÆÃªÀÄÄªÁ¢ zsÀªÀiÁðAªÀAiÀiïæ
¯ÁUÀÄ PÀgÀÄAPï ¥À¼ÉvÁvï. ¨sÁgÀwÃAiÀiÁA¤ “ºÁAªï
Qæ̧ ÁÛAªï, ºÁAªï »AzÀÆ, ºÁAªï ªÀÄÄ¹èªÀiï...” ªÀÄí¼Áå
D²Ãgï aAvÁàZÉ ̧ ÁAPÀ¼ï ̧ ÀÄmÉÆªïß ̈ sÁAiÀiïæ AiÉÄÃeÉ.
PÉÆÃªÀÄÄªÁ¢A¤ ¥Á¼ÉÑA UÉÆÃJ¨É°ìAiÀÄ£ï zsÉÆÃgÀuï
D«Ä GUÁØ̧ ÁAvï zÀªÀgÀÄAPï eÁAiÀiï. “¥sÀmï ºÀeÁgï
¥Á«ÖA ¸ÁAUï D¤ ¯ÉÆÃPï vÉAZï ¸Àvï ªÀÄíuÉÆ£ï
¥ÁvÉåAªïÌ ̧ ÀÄgÀÄ PÀgÁÛ.” ̄ ÉÆPÁ£ï ºÉgÁ zsÀªÀiÁðZÁåAa
PÁªÀiÁA zÀÄ¨ÁªÁ£ï ¥À¼ÉAiÀiÁÓAiÀiï ªÀÄí¼Áîöå SÉÆmÁå
EgÁzÁå£ï ªÀÄÆ¼ï s̈ÀÆvïªÁ¢ ¥sÀnÌgÉÆ DgÉÆÃ¥ï ¥ÀgÀvï
¥ÀgÀvï PÀgÀÄ£ï ̄ ÉÆPÁPï GvÉÛÃfvï PÀgÁÛvï. ºÁå ªÉ¼Ágï
D«Ä ̧ ÁPÉðA aAvÀÄ£ï D¤ §ÄzÀÄéAvÁÌAiÉÄ£ï DªÉÄÑA
ªÉÄÃmï zÀªÀgÉÑA UÀeÉðZÉA.
2. CAvÀgï-zsÁ«ÄðAiÀiï À̧AªÁzÁa UÀeïð :

¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiÁAZÉÆ JPÀémï¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiÁAZÉÆ JPÀémï¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiÁAZÉÆ JPÀémï¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiÁAZÉÆ JPÀémï¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiÁAZÉÆ JPÀémï
¥ÁæaÃ£ï PÁ¼Á xÁªïß¬Ä zsÀªÀiïð QvÉAZï

DqÀÌ¼É«uÉA ªÁqÉÑ vÀ̧ À̄ ÉÆ zÉÃ¸ï s̈ÁgÀvï ‘zsÁ«ÄðPï
§ºÀÄªÀÄÄRvïé’ ̈ sÁgÀvÁZÉA zÁAiÀiïÓ, ºÉA ̧ ÀªÀiÁeÉAvï
±ÁAw ̧ ÀA¸ÁÜ¦vï PÀgÀÄAPï ̈ sÁAUÁæ¼ÉÆ DªÁÌ¸ï ¢vÁ.
ºÀgÉÃPÁèöå£ï D¥ÁÚZÁå ¨sÁªÁxÁðAvï ygï D¸ÉÆ£ï

ºÉgï zsÀªÀiÁðxÀAAiÀiï D¸ÁÑöå DwäÃPï §gÉ¥ÀuÁPï GUÉÛA
D¸ÁeÉ.

“CAvÀgï-zsÁ«ÄðAiÀiï ̧ ÀAªÁzï ̈ sÁªÁxÁåðA¤
ªÀÄÆ¼ï¨sÀÆvï¨Áªï, CwgÉÃPïªÁzï, ªÀÄvÁAzï¥Àuï
“£ÁPÁ” ªÀÄíuÉÆAPï D¤ ºÀgÉåÃPÁ zsÀªÀiÁðAaA ̧ ÀÄmÁÌ
¯Á¨s ÀA«ÑA ªÀiÁªÁ èö åA, ªÀÄ£Á ê¥ ÀuÁaA D¤
À̧ªÀÄÄzÁAiÉÄaA ªÀÄÄ¼Á«A vÀvÁéA D¤ vÁAZÉA ̧ ÀAgÀPÀëuï

D¤ ªÁqÁªÀ¼ï ªÀiÁ£ÀÄ£ï WÉAªïÌ PÀÄªÉÆPï PÀgÁÛ”
ªÀÄíuÁÛ ¥Á¥Á dÄªÁAªï ¥Áªïè zÀÄ Ȩ́Ææ, D¥Á¥ÉèA
ªÀíqï¥Àuï ̧ ÁAqÀÄ£ï, SÁ¯ÁÛöå¥ÀuÁ£ï ºÁtÂA ºÉgÁAPï
ªÀiÁ£ï ¢Ãªïß §gÉÆ ¸ÀAªÁzï ºÉgÁ zsÀªÀiÁðZÁå
¸ÁAzÁåA À̧ªÉA ZÀ®AiÀiÁèöågï s̈Áªï ¨ÁAzÁªÀàuÁa
¸Àª ÀÄ Ót Â ºÁqÀÄAPï G¥ÁÌgÁPï ¥ÀqÁ Û . ºÁå
À̧AªÁzÁªÉ¼Ágï zsÀªÀiÁðAvÉè RAZÉ «µÀAiÀiï ̧ ÀAWÀµÀðPï
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Dlªïß D¤ eÉÆPÉÆÛ ¥ÀjºÁgï ¸ÉÆ¢üÑ D¬ÄÑ UÀeïð.
3. JPÁÛgÁZÁå ¢±É£ï ªÀÄÄQèA ªÉÄmÁA :

“ZÀÆPï ¸ÉÆzsÁÑöå §zÁèPï ¥ÀjºÁgï ¸ÉÆzsï”
ªÀÄíuÁÛ £ÁAªÁrÝPï ºÉ¤æ ¥ÉÆÃqïð. ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀiÁAZÁå
JPÁÛgÁaA ¥Àæ±ÁAvï ¯ÁgÁA ªÁ¼ÉÆAPï DzsÁgï
¢AªÁÑöå ªÀÄÄPÁèöå ªÉÄmÁA «²A UÀÄªÀiÁ£ï ¢AªÉÑA
UÀeÉðZÉA.

i) ̧ ÀA«zÁ£ÁZÁå ºÀPÁÌA «²A ªÀiÁºÉvï :
¨sÁgÀvÁZÁå ¸ÀA«zsÁ£ÁZÉA 25ªÉA PÀ®ªÀiï

ºÀgÉåÃPÁèöå£ï D¥Áèöå RÄ±ÉZÉÆ zsÀªÀiïð ¹éÃPÁgï PÀgÀÄAPï,
¥Á¼ÀÄAPï D¤ ¥ÀUÀðmï PÀgÀÄAPï ºÀPïÌ D¸Á D¤
À̧ªÁðAPï ªÀÄÆ¼ï ̈ sÀÆvï ºÀPÁÌA D¸Ávï ªÀÄí½î SÁwæ

¢vÁ. ¥ÀÄuï ̄ ÉÆPÁ xÀAAiÀiï PÁ£ÀÆ£ï D¤ ̧ ÀA«zsÁ£Á
«±ÁåAvï ̧ ÀªÀÄítÂZÁåQ ZÀqï ZÀÆPï ̧ ÀªÀÄÓtÂ gÁeï PÀgïß
D¸Á. ¥ÁæzÉÃ²Pï ºÀAvÁgï C À̧°A ªÀiÁºÉwA ²©gÁA
ªÀiÁAqÀÄ£ï ºÁqÀÄ£ï ̄ ÉÆPÁxÀAAiÀiï D¹Ñ ZÀÆPï ̧ ÀªÀÄÓtÂ
D¤ ̈ sÉA ¥ÀAiÀiïì PÀgÉÑA ̈ sÉÆÃªï CªÀ±ÀåPï.

D«ÄÑA ºÀPÁÌA G®èAWÀ£ï eÁvÁ£Á wA gÁPÀÄAPï
D«Ä zsÉÊgÁ£ï ªÀÄÄPÁgï AiÉÄÃeÉ D¤ ªÀiÁ£Àªï ºÀPÁÌAZÁå
DAiÉÆÃUÁPï R§gï w¼ÀÄì£ï PÁ£ÀÆ£ï PÀæªÀiï eÁj
ºÁqÀÄAPï MvÀÛqï ºÁrÑ UÀeïð GzÉ¯Áå. eÁvÁåwÃvï
ªÀiÁªÁèöåA GPÀ̄ ïß zÀgïß ̧ ÀªÀiÁeÉAvï JPÁÛgÁa UÀeïð
QvÉA ªÀÄí¼ÉîA ̧ ÀªÁðAPï ̧ ÀªÀÄÓAªïÌ ̧ ÀA¥ÀgïÌ ªÀiÁzsÀåªÀiÁ
ªÁ¥ÀgÉÑA ̈ sÉÆÃªï UÀeÉðZÉA.

ii) ̧ ÀA À̧ÌøwÃPÀgÀuÁPï ¥Áæ±À̧ ÁÛöå ¢AªÁåA :
¸ÀA¸ÀÌøwÃPÀgÀuï JPÁ ¤¢ðµïÖ ¥Àj¹ÜvÉAvï

(Contect) vÁå ¥ÀæzÉÃ±ÁZÁå À̧A À̧ÌøvÉAvï zsÀªÀiÁðaA
¥Á¼ÁA gÉÆA¨ÉÆAªïÌ DªÁÌ¸ï PÀgïß ¢vÁ. ºÀgÉÃPÁ
zsÀªÀiÁðZÁåA¤ ̈ sÁgÀwÃAiÀiï ̧ ÀA À̧Ìøw ¹éÃPÁgï PÀjÑ UÀeÉða.
ºÁå ̧ ÀA À̧ÌøvÉZÉA D¤ DwäÃPï ̧ ÀA¥ÀæzÁAiÀiÁZÉA UÉæÃ¸ïÛ¥Àuï
GUÁØ¸ÁAvï zÀªÀgïß ºÁAUÁ¸Àgï D¹ÑA £ÉÊwPï
ªÀiÁªÁèöåA- ̧ Àvï, ¤Ãvï, C»A¸Á, ̈ sÁªï-¨ÁAzÀªÀàuï,
¸ÀªÀiÁ£ÀvÁ ¹éÃPÁgï PÀgÀÄA£ï ¥Á¼Áîöågï D«Ä RgÉ
s̈ÁgÀvÁZÉ £ÁUÀjPï ªÀÄí¼ÉîA gÀÄdÄ PÀgïß zÁRAiÀiÁÛAªï.
s̈ÁgÀvÁaA ªÀírèA ¥sȨ́ ÁÛA D«Ä ¸ÁAUÁvÁ AiÉÄÃªïß

DZÀgÀuï PÉ̄ Éè vÀªÀ¼ï ̧ ÀªÀÄÄzÁAiÀiÁAZÁå JPÀÛgÁPï ¥ÀAiÉÄèA
ªÉÄÃmï zÀªÀgï É̄è§j eÁvÁ.

iii) JPÁÛgÁ PÀÄ²£ï ¤¢ðµïÖ ªÁªïæ :
PÉÆÃªÀÄÄªÁ¢A¤ PÉ¯Áèöå ºÀ¯ÁèöåSÁwgï D«Ä

DªÀiÁÑöå ̧ ÉeÁgÁÑöåAPï zÀÄ Ȩ́ÆðAa UÀeïð £Á. ºÀ¼ÁîöåA¤
¸ÁzÁå ̄ ÉÆPÁªÀÄzsÉA DdÆ£ï¬Ä ªÉÆUÁZÉÆ ̧ ÀA§Azsï
ºÉgï zsÀªÀiÁðZÁå ̄ ÉÆPÁ À̧AVA ¥À¼ÉAªïÌ ªÉÄ¼ÁÛ. ºÉÆ
À̧A§Azsï WÀmï PÀjeÉ. ««zsï zsÀªÀiÁðZÁå ªÀiÁUÁÚöåAZÁå

D¤ DgÁzsÁ£ÁAZÁå eÁUÁåAPï ̈ sÉmï ¢A«Ñ, vÁAZÁå
¥sÉ¸ÁÛA D¤ PÁAiÀiÁðAªÉ¼Ágï ¯ÉÆPÁa ¨sÉmï PÀjÑ.
§gÉA ªÀiÁUÉÆ£ï ±ÀÄ¨sÁ±ÀAiÀiï ¥ÀvÁæA (VænAUï
PÁqÁðgï) zÁrÑA, ̧ ÁªÀðd¤Pï eÁUÁågï ̈ ÉÆAzÉgÁA
(¨Áå£Àgï) WÁ°ÑA, DªÀiÁÑöå ¥sȨ́ ÁÛAPï D¤ PÁAiÀiÁðAPï
ºÉgï zsÀªÀiÁðZÁåAQ D¥ÉÆAªÉÓA, ««zsï zsÀªÀiÁðZÁå
É̄ÆPÁPï ̧ ÁAUÁvÁ ºÁqïß vÁAa ̧ ÁA À̧ÌøwPï ̧ ÁAeï

D¸Á PÀjÑ. C¸À°A ¯Áí£ï PÁªÀiÁA ¸ÀªÀiÁeÉAvï
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀiÁAZÁå JPÁÛgÁaA ¥Àæ±ÁAvï ¯ÁgÁA
ªÁ¼Á±ÉA PÀgÁÛ°A.

iv) ftÂAiÉÄ ¸ÁPïì :
ºÀgÉåÃPÁèöåa ftÂ vÁZÁå zsÀªÀiÁðZÉÆ D¸ÉÆð

D¸ï¯Éè§j. ºÀgÉÃPÁèöåA¤ zsÀªÀiÁðAvÁèöå ªÀiÁªÁèöåAPï
D¤ ±ÉUÀÄuÁAPï vÁAZÉ vÁAZÉ ftÂAiÉÄ ªÀÄÄPÁAvïæ
¸ÁPïì ¢ÃeÉ. DªÀiÁÑöå §gÁå ftÂAiÉÄ ªÀÄÄPÁAvïæ ZÀ̄ ÉÆÑ
À̧AªÁzï ̧ ÀªÀiÁeÉAvï DeÁ¥ÁA PÀgÀÄAPï ̧ ÀPÀÛ É̄Æ.

D«Ä »A¸Áa ªÁmï zÀj£Á¸ÁÛ£Á zsÀªÀiÁðA
ªÀÄzÁèöå À̧A§AzsÁAZÉgï ¥Àæ̈ sÁªï WÁ°ÑA C£ÀégÁA
UÀÆuï PÀgÀÄAPï ¥ÀæAiÀÄvïß PÀjeÉ. RgÉÆ zsÁ«ÄðPï
JPÀémï zsÁ«ÄðPï fuÉåxÀAAiÀiï D¸ÁÑöå eÁuÁéAiÀiï D¤
UËgÀªÁZÉgï zÀÈqï eÁªïß ºÉÆAzÉÆé£ï D¸Á. DªÉÄÑA
¸Áéyð aAvÀ¥ï ¸ÁAqÀÄ£ï zsÀªÀiÁðAvÉèA §gÉA¥Àuï
ªÀiÁ£ÀÄ£ï WÉªïß JPÁªÉÄPÁPï ̧ ÀºÀPÁgï ¢ªïß §°µï×
¸ÀªÀiÁeï ̧ ÁÜ¦vï PÀgÁåA.

¨sÁªÁxÁðZÉA ªÀgÀ¸ï ¸ÀA¨sÀæªÀiÁÛ£Á £ÀªÁå£ï
À̧ÄªÁvÁð ¥ÀgÀÎmÉè «²A D«Ä ¤AiÀiÁ¼ï PÀgÁÛ¸ÁÛ£Á

ºÉgï zsÀªÀiÁðA À̧VA §gÉÆ ̧ ÀA§Azsï zÀªÀgÀÄAPï DªÀiÁÑöå
ftÂAiÉÄ ªÀÄÄPÁAvïæ Qæ¸ÁÛPï D¤ ¸ÀÄªÁvÉðZÁå
ªÀiÁªÁèöåAPï ̧ ÁPïì ¢AªÉÑA UÀeÉðZÉA. vÉzÁßA RgÉAZï
DªÀiÁÑöå PÀÄmÁäAvï, ̧ ÀªÀiÁeÉAvï, ¦üUÀðeÉAvï £ÀªÁ¯ÁAZï
WÀqÉÛ°A.

eÉÆÃAiÀiï D£ÉUÀÄqÉØ
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SOIL HEALTH & NUTRIENTSSOIL HEALTH & NUTRIENTSSOIL HEALTH & NUTRIENTSSOIL HEALTH & NUTRIENTSSOIL HEALTH & NUTRIENTS
ªÀÄtÄÚ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ

¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ À̧̧ ÀåUÀ½UÉ zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ gÀÆ¥À ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæªÀiÁt

¦. J¸ï. «ÄgÁAzÀ
À̧ºÁAiÀÄPÀ PÀÈ¶ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, d¯Á£ÀAiÀÄ£À C©üªÀÈ¢Ý

E¯ÁSÉ
ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ, zÀ.PÀ. f

DªÀÄèd£ÀPÀ O O2, H20 45
EAUÁ® C CO2 45
d®d£ÀPÀ H H20 6
¸ÁgÀd£ÀPÀ N No3-,  NH4+ 1.5
¥ÉÆmÁåµï K K+ 1
gÀAdPÀ P H2PO4- 0.2
À̧ÄtÚ Ca Ca++ 0.5

ªÉÄVßÃ¶AiÀÄA Mg Mg++ 0.2
UÀAzsÀPÀ S SO4- - 0.1
PÀ©ât Fe Fe++ 0.01
PÉÆèÃj£ï Cl Cl- 0.01
vÁªÀÄæ Cu Cu+, Cu++ 0.006
ªÀiÁåAUÀ¤Ã¸ï Mn Mn++ 0.005
À̧vÀÄ Zn Zn++ 0.002

¨ÉÆÃgÁ£ï B BO3-, B4O7- 0.02
ªÀÄÆ°©Ø£ÀA Mo MoO4- 0.00001

¸À¸ÀåUÀ½UÉ
zÉÆgÉAiÀÄÄªÀ gÀÆ¥À

¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ À̧̧ ÀåUÀ¼À°è ±ÉÃPÀqÁ
¥ÀæªÀiÁt

ªÀÄÆ®ªÀ̧ ÀÄÛ gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ
À̧APÉÃvÀ

¥ÀæzsÁ£À
¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ

¢éwÃAiÀÄ
¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ

®WÀÄ
¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ

DºÁgÀ
¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ
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£ÀPÀ° ªÀÄvÀÄÛ PÀ® É̈gÀPÉ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀÄ »rAiÀÄÄªÀ
«zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ

gÉÊvÀgÀÄ vÀªÀÄä ªÀÄlÖzÀ°è gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼À PÀ® É̈gÀPÉAiÀÄ£ÀÄß PÀrªÉÄ ªÉZÀÑzÀ°è PÀAqÀÄPÉÆAqÀÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ
gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁVzÉ. F ¢ Ȩ́AiÀÄ°è gÉÊvÀgÀÄ PÉ¼ÀPÀAqÀ À̧Ä® s̈À ¥ÀjÃPÉëUÀ½AzÀ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼ÀÄ
PÀ® É̈gÀPÉAiÀiÁVzÉAiÉÄÃ CxÀªÁ £ÀPÀ° UÉÆ§âgÀªÉÃ JAzÀÄ w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

gÉÊvÀgÀÄ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß PÉÆ¼ÀÄîªÁUÀ UÀªÀÄ¤ À̧̈ ÉÃPÁzÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ

1. gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀ aÃ®zÀ ̈ Á¬ÄAiÀÄ£ÀÄß AiÀÄAvÀæ¢AzÀ ºÉÆ É̄¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉÊ¬ÄAzÀ ºÉÆ É̄¢zÀÝgÉ CzÀPÉÌ ¹Ã À̧zÀ
ªÉÆºÀgÀ£ÀÄß ºÁQgÀ̈ ÉÃPÀÄ.

2. gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀ aÃ®ªÀ£ÀÄß vÀÆPÀ ªÀiÁr¹ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî É̈ÃPÀÄ.

3. gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀzÀ aÃ®zÀ ªÉÄÃ É̄ £ÀªÀÄÆ¢¹gÀÄªÀ UÀjµÀ× É̈̄ ÉVAvÀ ºÉaÑ£À É̈̄ É ¤ÃqÀ̈ ÁgÀzÀÄ.

4. gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀ aÃ®zÀ ªÉÄÃ É̄ PÉ¼ÀPÀAqÀ «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄ¢ævÀªÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ.

gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀªÉAzÀÄ ªÀÄÄ¢ævÀªÁVgÀ̈ ÉÃPÀÄ.

gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀ vÀAiÀiÁgÀPÀgÀ ºȨ́ ÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «¼Á À̧

gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀzÀ ¨ÁæöåAqï, gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀzÀ ºȨ́ ÀgÀÄ

gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀzÀ°è£À PÀ¤µÀ× ±ÉÃPÀqÀ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À «ªÀgÀUÀ¼ÀÄ.

UÀjµÀ× ªÀiÁgÁl ¨É¯É

UÀjµÀ× ªÀÄvÀÄÛ ¤ªÀé¼À vÀÆPÀ

gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼À «Ä±ÀætUÀ¼ÀÄ, ¹AUÀ̄ ï ̧ ÀÆ¥Àgï¥sÁ Ȩ́àÃmï, ®WÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À «Ä±ÀætUÀ¼À
aÃ®/qÀ§âUÀ¼À ªÉÄÃ É̄ ¨ÁåZï À̧ASÉå ªÀÄvÀÄÛ jf Ȩ́ÖçÃµÀ£ï À̧ASÉå £ÀªÀÄÆ¢¹gÀ̈ ÉÃPÀÄ.

5. gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß PÉÆArzÀÝPÉÌ £ÀªÀÄÆ£É ‘JA’ £À°è gÀ¹ÃwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄ É̈ÃPÀÄ. gÀ¹ÃwAiÀÄ°è PÉÆAqÀÄPÉÆAqÀ
gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼À «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß vÀÄA©zÀÄÝ gÉÊvÀgÀ À̧» ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁgÁlUÁgÀgÀ À̧» EgÀ̈ ÉÃPÀÄ.

£ÀPÀ° PÀ® É̈gÀPÉ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼À£ÀÄß UÀÄgÀÄw À̧ÄªÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ :

s̈ËwPÀ ¥ÀjÃPÉë : ºÀgÀ¼ÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ §tÚ, DPÁgÀ UÁvÀæ¢AzÀ PÀÆrzÀÄÝ PÀtÂÚUÉ
PÁtÄªÀAvÀºÀ EvÀgÉ ¥ÀzÁxÀðUÀ¼ÀÄ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀzÀ°è EgÀ̈ ÁgÀzÀÄ. ºÀZÀÄÑ ¥ÀÄrAiÀiÁVgÀ̈ ÁgÀzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉaÑ£À
vÉÃªÁA±ÀªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀ̈ ÁgÀzÀÄ.

¤Ãj£À°è PÀgÀUÀÄªÀ ¥ÀjÃPÉë : PÉ®ªÀÅ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼ÀÄ ¤Ãj£À°è ̧ ÀA¥ÀÆtð PÀgÀUÀÄvÀÛªÉ. CAvÀºÀ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼À£ÀÄß
¤Ãj£À°è PÀgÀV¹zÁUÀ PÀgÀUÀzÉ EgÀÄªÀ ¥ÀzÁxÀð G½zÀgÉ CzÀÄ PÀ®¨ÉgÀPÉAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ. GzÁ : AiÀÄÆjAiÀiÁ,
CªÉÆÃ¤AiÀÄA ̧ À̄ ÉáÃmï, CªÉÆÃ¤AiÀÄA PÉÆègÉÊqï, ªÀÄÆåjAiÉÄÃmï D¥sï ¥ÉÆmÁåµï, ̧ ÀvÀÄ«£À ̧ À̄ ÉáÃmï, ªÉÄVßÃ¶AiÀÄA
À̧̄ ÉáÃmï ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÃ. 100 gÀµÀÄÖ ¤Ãj£À°è PÀgÀUÀÄªÀ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼ÀÄ.

¤Ãj£À°è PÀgÀV¹zÁUÀ DUÀÄªÀ C£ÀÄ s̈ÀªÀ : PÉ®ªÀÅ gÀ¸ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼ÀÄ ¤Ãj£À°è PÀgÀV¹zÁUÀ vÀtÚ£É C£ÀÄ s̈ÀªÀ
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¤ÃqÀÄvÀÛªÉ. vÀtÚ£ÉAiÀÄ C£ÀÄ s̈ÀªÀ ¤ÃqÀ¢zÀÝ°è CAvÀºÀ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼ÀÄ PÀ® É̈gÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀ ̧ ÁzsÀåvÉUÀ½gÀÄvÀÛªÉ. AiÀÄÆjAiÀiÁ,
CªÉÆÃ¤AiÀÄA PÉÆèÃgÉÊqï, ªÀÄÆåjAiÉÄÃmï D¥sï ¥ÉÆmÁåµï, PÁå°ìAiÀÄA CªÉÆÃ¤AiÀÄA £ÉÊmÉæÃmï, gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼ÀÄ.

©¹ ªÀiÁqÀÄªÀ ¥ÀjÃPÉë : AiÀÄÆjAiÀiÁ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß ©¹ ªÀiÁrzÁUÀ ̧ ÀA¥ÀÆtðªÁV PÀgÀV ¤ÃgÁUÀÄvÀÛzÉ.
PÀgÀUÀzÉÃ EgÀÄªÀ ªÀ̧ ÀÄÛ G½zÀgÉ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀ PÀ® É̈gÀPÉAiÀiÁVzÉ JAzÀÄ w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

r.J.¦. gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß gÉÊvÀgÀ°è ® s̈Àå«gÀÄªÀ MAzÀÄ vÀUÀr£À ªÉÄÃ É̄ ©¹ ªÀiÁrzÁUÀ r.J.¦. ºÀgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ
À̧ÄtÚzÀAvÉ CgÀ¼ÀÄvÀÛªÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀ¼ÀPÉÌ CAnPÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ. r.J.¦. ºÀgÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ CgÀ¼ÀzÉÃ vÀ¼ÀPÉÌ CAnPÉÆ¼Àî¢zÀÝgÉ

gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀªÀÅ PÀ® É̈gÀPÉ/£ÀPÀ° JAzÀÄ w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

¥ÉÆÃµÀPÁA±ÀUÀ¼À ¥ÀjÃPÉë :

1. ̧ ÁgÀd£ÀPÀzÀ ¥ÀjÃPÉë ( À̧ÄlÖ ̧ ÀÄtÚzÀ ¥ÀjÃPÉë) : CªÉÆÃ¤AiÀÄA gÀÆ¥ÀzÀ ̧ ÁgÀd£ÀPÀ«gÀÄªÀ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼À£ÀÄß
CAUÉÊAiÀÄ°è vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ À̧é®à ¤ÃgÀÄ ºÁQPÉÆAqÀÄ À̧ÄtÚ¢AzÀ («Ã¼ÉzÉ̄ É CrPÉ eÉÆvÉ ºÁQPÉÆ¼ÀÄîªÀ À̧ÄtÚ)
wÃrzÁUÀ CªÉÆÃ¤AiÀÄ WÁlÄ ªÁ À̧£É §gÀÄvÀÛzÉ. WÁlÄ ªÁ À̧£É §gÀ¢zÀÝgÉ CAvÀºÀ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀªÀÅ £ÀPÀ°
UÉÆ§âgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ. F jÃw 30 gÀ¸ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀjÃPÉë ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ. GzÁ: r.J.¦. 16:20, 20:20,
15:15:15, 17:17:17, 19:19:19, 10:26:26, CªÉÆÃ¤AiÀÄA ̧ À̄ ÉáÃmï, CªÉÆÃ¤AiÀÄA PÉÆèÃgÉÊqï, ¹.J.J£ï ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ.

2. gÀAdPÀzÀ ¥ÀjÃPÉë : ¸Àé®à gÀ¸ÀUÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß ¤Ãj£À°è PÀgÀV¹ ¸ÀÆ¥Àgï ¥sÁ¸ÉáÃmï ªÀÄvÀÄÛ r.J.¦.
gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼ÁzÀ°è ¹®égï £ÉÊmÉæÃmï (Silver Nitrate) zÁæªÀt ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ ̧ ÁgÀd£ÀPÀ ªÀÄvÀÄÛ gÀAdPÀ. ̧ ÀAAiÀÄÄPÀÛ
UÉÆ§âgÀ/¸ÁgÀd£ÀPÀ, gÀAdPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆmÁåµï À̧AAiÀÄÄPÀÛ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀUÀ½UÉ ¥sÉjPï PÉÆèÃgÉÊqï zÁæªÀt ºÁQzÁUÀ
ºÀ¼À¢/©½ «Ä²ævÀ ºÀ¼À¢ §tÚzÀ PÀtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ. ºÀ¼À¢ §tÚzÀ PÀtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀ¢zÀÝgÉ CzÀÄ £ÀPÀ°
gÀ¸ÀUÉÆ§âgÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

3. ¥ÉÆmÁåµï ¥ÀjÃPÉë : ¥ÉÆmÁåµï CA±À«gÀÄªÀ gÀ¸ÀUÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß ¤Ãj£À°è PÀgÀV¹ JgÀqÀÄ ºÀ¤ PÉÆÃ¨Á¯ïÖ
£ÉÊmÉæÃmï zÁæªÀtªÀ£ÀÄß ºÁQzÁUÀ ºÀ¼À¢ §tÚzÀ PÀtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛªÉ. gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀªÀÅ £ÀPÀ°AiÀiÁVzÀÝgÉ PÉÆÃ¨Á¯ïÖ
£ÉÊmÉæÃmï£ÉÆA¢UÉ ºÀ¼À¢ §tÚzÀ PÀtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄªÀÅ¢®è. §jÃ zÁæªÀtzÀ §tÚ PÀAqÀÄ§AzÀgÉ gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀ
£ÀPÀ°AiÀiÁVzÉ JAzÀÄ w½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ.

4. fAPï À̧̄ ÉáÃmï gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀ : fAPï ¸À¯ÉáÃmï gÀ¸ÀUÉÆ§âgÀ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV ¤Ãj£À°è PÀgÀUÀÄvÀÛzÉ. PÀgÀUÀzÉ
ªÀ̧ ÀÄÛ G½zÀgÉ CzÀÄ PÀ® É̈gÀPÉ DVzÉ CAvÀ w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß ¤Ãj£À°è PÀgÀV¹ À̧é®à zÀÄ§ð®
Ȩ́ÆÃrAiÀÄA ºÉÊqÁæPÉìöÊqï zÁæªÀt ºÁQzÁUÀ ©½ PÀtUÀ¼ÀÄ PÁtÂ̧ ÀÄvÀÛzÉ. £ÀAvÀgÀ EzÉÃ zÁæªÀtPÉÌ ¥Àæ§® ̧ ÉÆÃrAiÀÄA

ºÉÊqÁæPÉìöÊqï ºÁQzÀgÉ, ©½ PÀtUÀ¼ÀÄ G½zÀgÉ, CzÀÄ ªÉÄVß¶AiÀÄA eÉÆvÉ PÀ® É̈gÀPÉ DVzÉ CAvÀ ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ.

5. ¥sÉgÀ̧ ï À̧̄ ÉáÃmï : ¥sÉgÀ̧ ï À̧̄ ÉáÃmï gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀ À̧A¥ÀÆtðªÁV ¤Ãj£À°è PÀgÀUÀÄvÀÛzÉ. PÀgÀUÀzÉ ªÀ̧ ÀÄÛ
G½zÀgÉ CzÀÄ PÀ® É̈gÀPÉ DVzÉ CAvÀ w½AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ. gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀªÀ£ÀÄß ¤Ãj£À°è PÀgÀV¹ À̧é®à ¥ÉÆmÁå¶AiÀÄA
¥sÉgÉÆÃ ̧ ÉÊ£ÉÊqï zÁæªÀt ºÁQzÁUÀ PÀAzÀÄ §tÚzÀ PÀtUÀ¼ÀÄ PÁtÂ̧ ÀÄvÀÛzÉ. PÀAzÀÄ §tÚzÀ PÀtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ §gÀ¢zÀÝgÉ
gÀ¸ÀUÉÆ§âgÀªÀÅ £ÀPÀ°AiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ.

¦. J¸ï. «ÄgÁAzÀ
À̧ºÁAiÀÄPÀ PÀÈ¶ ¤zÉÃð±ÀPÀgÀÄ, d¯Á£ÀAiÀÄ£À C©üªÀÈ¢Ý

E¯ÁSÉ
ªÀÄAUÀ¼ÀÆgÀÄ, zÀ.PÀ. f
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20 ªÀ̧ ÁðZÉÆ ̧ ÀÄªÀÄ£ï, WÀgÁ ¥ÁªÁÛ£Á gÁwaA
¸ÁqÉ Dmï ªÀgÁA. CªÉÆjZÉÆ ªÉÃ¼ï GvÉÆæ£ï
D¬Ä¯Áèöå ¥ÀÄvÁPï ¥À¼Éªïß QvÉAZï ªÀÄíuÁ£Á¸ÁÛ£Á
C¸ÀºÁAiÀÄPï jw£ï gÁªï¯Áèöå DªÀAiÀiï jÃmÁa ¹Üw
¤eÁPï¬ÄÃ PÀµÁÖAa eÁªÁß¸ï°è. QvÉAAiÀiï ̧ ÁAUÁèöåjÃ
DAiÀiÁÌ£Á vÁZÉÆ ¥ÀÆvï ºÁPÁ ¥ÀæªÀÄÄSï PÁgÀuï
eÁªÁß̧ Á, ̈ sÁªÁxÁðZÉA GuÉA¥Àuï. ̈ sÁªÁxïð DªÉÄÑöå
fuÉåZÉÆ KPï ªÁAmÉÆ eÁªÁß¸Á. PÀ±ÉA KPï WÀgï
¨ÁAzÁÛ£Á §Ä£Áå¢ ¥sÁvÀgï WÁ¯ÁÛvï, vÀ±ÉAZï JPÁ
s̈ÀÄUÁåðPï ̈ sÁªÁxÁð£ï ªÁqÀAiÀiÁÛ£Á Qæ̧ ÁÛAªï ²PÀëuï

¢AªÉÑA UÀeÉðZÉA eÁªÁß¸Á.
¥ÀÆuï DvÁAZÁå ¢¸ÁA¤ DAiÀiÁÛgÁZÁå ¢¸Á

DªÀiÁÑöå ̈ sÀÄUÁåðAPï ¹.E.n. PÁȩ̀ ï, ̧ Éà±À̄ ï PÁȩ̀ ï D¸Á
ªÀÄíuÉÆ£ï zÉÆvÉÆ£ïð ZÀÄPÉÆA«ÑA DªÀAiÀiï-¨Á¥ÀÄAiÀiï
ZÀqï eÁ¯ÁåAvï. ¹.E.n. PÁȩ̀ ï, ̧ Éà±À̄ ï PÁȩ̀ ï eÁ¯ÁåAvï
ªÀÄÄPÁèöå vÁAZÁå ¥sÀÄqÁgÁPï RArvï eÁªïß CªÀ±ïå
eÁªÁß¸Ávï. vÁZÁå ¸ÀªÉA zÉÆvÉÆ£ïð ²PÀªïß ºÁå
¥À«vïæ̧ À̈ sÉZÉA ̈ sÁªÁyð ̧ ÁAzÉ eÁAªÉÑA¬Æ wvÉèAZï
CªÀ±ïå eÁªÁß¸Á.

ºÁå ftÂA ªÀÄí¼Áîöå zÀAiÀiÁðAvï PÀµïÖ, ¦qÁ, ̧ ÀªÀÄ Ȩ́å
ªÀÄí¼ÉîA ªÁgÉªÁzÁ¼ï AiÉÄvÁ£Á ̈ sÁªÁxïð ̧ ÁAr£Á¸ÁÛA

Qæ̧ ÁÛAªï ²PÀëuÁZÉÆ ªÀÄºÀvïé
fAiÉÄAªÉÑA ̧ ÀÄ® s̈ÁAiÉÄZÉA £ÀíAiÀiï. PÀµïÖ-DPÁAvÁ ªÉ¼Ágï
zÉÃªï DªÉÄÑA ¸ÁAUÁvÁ D¸Á vÉÆ DªÀiÁÌA vÁZÉÆ
¸ÁAUÁvï ¢vÁ ªÀÄíuï Qæ̧ ÁÛAªï ²PÀëuï DªÀiÁÌA ²PÀAiÀiÁÛ.
C À̧̄ ÉA KPï ²PÀëuï ̈ sÀÄUÁåðAPï ªÉÄ¼ÁßvÁèöå£ï ̈ sÀÄUÁåðAPï
vÁAZÁå fÃªÀ£ÁAvï AiÉÄAªÉÑ ̧ ÀªÀÄ Ȩ́å PÀ±ÉA ¥sÀÄqï PÀgÉÑA
ªÀÄíuï PÀ¼À£Á¸ÁÛ£Á zÉzȨ́ ÉÆàgï eÁvÁvï. ̧ ÀA¸ÁgÁZÉÆå
ªÁAiÀiïÖ ¸ÀAVÛ vÁAZÉ ªÀAiÀiïæ ªÉqÉÆ WÁ¯ÁÛvï D¤
vÁAPÁA vÁAZÉ UÀÄ¯ÁªÀiï PÀgÁÛvï.

¥ÀÆuï JPÁ Qæ¹ÛÃ PÀÄmÁäAvï d¯ÉÆä£ï Qæ¸ÁÛAªï
²PÀëuï eÉÆqï É̄Æè ̈ sÀÄUÉÆð QvÉA¬ÄÃ ̧ ÀªÀÄ Ȩ́å DAiÀiÁèöåjÃ
zsÀAiÀiÁæ£ï ¥sÀÄqï PÀgÁÛ, ̈ sÁªÁxÁð£ï fAiÉÄvÁ, D¥Áèöå
ªÀír¯ÁAPï SÁ¯ï eÁvÁ. vÉÆ ̈ sÀÄUÉÆð ̧ ÀA¸ÁgÁZÁå
ªÁAiÀiïÖ ¸ÀAVÛ xÁªïß ¥ÀAiÀiïì gÁªÁÛ, ªÀiÁUÉÚA PÀgÁÛ
wvÉèAZï £ÀíAiÀiï, §UÁgï vÉÆ KPï ¨sÁªÁyð ftÂ
fAiÉÄvÁ. D¤ vÁå PÀÄmÁäA¤ zÉÃªï D¥ÉÆ«Ú ¥sÀÄ É̄Æ£ï
AiÉÄvÁ°A. JPÁ ¨sÀÄUÁåðZÁå zÉÊ»Pï ªÁqÁªÀ½Pï
¥ÁæªÀÄÄRåvÁ ¢vÁvï. vÀ±ÉAZï, vÁå ̈ sÀÄUÁåðA xÀAAiÀiï
DwäÃPï ªÁqÁªÀ¼ï eÁA«Ñ CªÀ±ÀåPÀvÁ D¸Á. »A DwäÃPï
ªÁqÁªÀ¼ï Qæ̧ ÁÛAªï ²PÀëuÁA ªÀiÁj¥sÁvï ¥Áæ¥ïÛ eÁvÁ.
C±ÉA Qæ̧ ÁÛAªï ²PÀëuï DªÉÄÑöå s̈ÁªÁyð fuÉåAvï
¥ÀæªÀÄÄSï ̧ ÁÜ£ï WÉvÁ.

VÃvÁ ¦gÉÃgÁ, ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ

ZÀAzÉæªÀiï
ZÀAzÁæ, vÀÄeÁå GeÁéqÁPï ̧ Á¼ÀPï
¥sÀÅ¯ÉÆ£ï ºÁ¸ÁÛ
zÀAiÀiÁð ¯Ágï Gr ªÀiÁgÀÄ£ï
vÀrPï AiÉÄÃªïß C¥ÁÖvÁ
PÀ« ¸ÀUÉÆîZï ¦¸ÉÆ eÁªïß
PÀªÀ£ï gÀZÀÄAPï §¸ÁÛ
¸Áéyð ªÀÄ¤¸ï ̧ Àé¥ÁÚA aAvÁ
ªÉVAZï AiÉÄÃªïß vÀÄeÉgï ºÁAªï ªÀ¹Û PÀgÁÛA.

PÁå°mÁ J°d¨Évï r’̧ÉÆÃd
¯Áí£ï ¥sÀÅ¯ï ªÁqÉÆ

CUÁðA
ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ¥sÁªÉÇ
eÁ¯Áè÷å ¥Á À̧vï ̧ ÁA. dÆzÁPï
CUÁðA ¢vÁA.

- jPÁì£ï r’¸ÉÆÃd,
¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ

* * *

ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ¥sÁªÉÇ eÁ¯Áè÷å ¥Á¸Àvï
¸ÁA. dÆzÁPï CUÁðA ¢vÁA.

- PÉÆÃ Ȩ̧́ ï r’ Ȩ́ÆÃd,
¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ
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AiÀÄÄ.J¸ï.J. : DªÉÄÑ ¥ÉmÉ ¥sÀÄmï É̈Æ¯ï SÉ¼ÁÛvï
d¥Á£ï : DªÉÆÑöå ªÀiÁ¸ÉÆîöå £ÁZÁÛvï
aÃ£Á : DªÉÆÑöå ºÀ¹Û ¸ÉÊPÀ¯ï ZÀ®AiÀiÁÛvï
EArAiÀiÁ : D«ÄÑA UÁqÁéA zÉÃ±ï ZÀ®AiÀiÁÛvï.

* * *

nÃZÀgï : UÀÄAqÁ, vÀÄA vÀÄeÁå «ÄvÁæPï 100 gÀÄ¥ÀAiÀiï
¢vÁAiÀiï ¥ÀÆuï vÁPÁ 50 gÀÄ¥ÀAiÀiï ªÀiÁvïæ
eÁAiÀiï vÀgï vÉÆ vÀÄPÁ QvÉè gÀÄ¥ÀAiÀiï
¥ÁnA ¢vÁ.

UÀÄAqÁ : PÁAAiÀiï ¢Ã£Á.
nÃZÀgï : vÉA PÀ±ÉA ªÀÄíuÁÛAiÀiï?
UÀÄAqÁ : vÀÄPÁ ªÀÄíeÉ «Ävïæ PÀ±ÉA UÉÆvÀÄÛ£Á nÃZÀgï!!

* * *

Meaning of class
C - Come
L - Late
A - And
S - Start
S - Sleeping

* * *

Who is a girl?

A girl is the most beautiful part of  god’s cre-
ation. She starts compromising at a very ten-
der age. She sacrifies her chocolates for her
brother. Later she sacrifies her love for just a
smile on her parents face. She sacrifies her
full youth for her husband and children, with-
out complain and finally her life ends up by
compromising for others happiness. She is that
creature of God who no one can complete.

* * *

Anything that makes you weak physically, in-
tellectually and spiritually reject as poison;
there is no life in it, cannot be true.
These mysticisms inspite of some grains of
truth in them, are generally weakening.
- Swami Vivekananda

Reena Edna D’Souza

* * *

ºÁ¸ÉÆºÁ¸ÉÆºÁ¸ÉÆºÁ¸ÉÆºÁ¸ÉÆ

ªÀÄ¼ÉUÁ®zÀ MAzÀÄ ¢ªÀ̧ ÀzÀ°è
ªÀµÀðªÀÅ DPÁ±À¢AzÀ GzÀÄgÀÄwÛzÀÝAvÉAiÉÄÃ
£À£Àß ªÀÄ£ÀzÀ°è ºÀÄnÖzÀ CPÀëgÀUÀ¼ÀÄ ºÁ¼ÉAiÀÄ°è CgÀ¼ÀÄwÛvÀÄÛ.
gÀ« GzÀ¬Ä¹ eÁjzÀgÀÆ
±À² §AzÀÄ ºÉÆÃzÀgÀÆ
§gÀªÀtÂUÉ ¤®è°®è ºÁ¼ÉAiÀÄ°è CgÀ¼ÀÄvÀÛ É̄Ã EvÀÄÛ
£À£ÉÆß¼ÀV£À PÀµÀÖ-£ÀµÀÖ À̧ÄR- À̧AvÉÆÃµÀ
¥ÀgÀgÀ £À°ªÀÅ-C¼À®Ä J®èªÀÇ ̈ ÉgÉwvÀÄÛ
£Á §gÉzÀ ºÁ¼É §gÉzÀÄ §gÉzÀÄ ¥ÀÄ À̧ÛPÀªÁVvÀÄÛ
ªÀÄÄzÀæuÁ®AiÀÄzÀ°è ºÀ®ªÀÅ ¥ÀæwUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄzÀætªÁzÀªÀÅ
GvÀÛªÀÄªÁzÀ ¥ÀÄ À̧ÛPÀ ̄ ÉÆÃPÁ¥ÀðuÉAiÀiÁ¬ÄvÀÄ
ªÀµÀðzÀ CvÀÄåvÀÛªÀÄ ̄ ÉÃRQ ¥Àæ±À¹ÛUÉ ¥ÁvÀæ£ÁzÉ£ÀÄ.
£À£Àß À̧AvÀ̧ ÀPÉÌ ¥ÁgÀªÉÃ EgÀzÀ PÀët.
‘zÀqÀ̄ ï’ JA§ MAzÀÄ ¹r®Ä JZÀÑj¹vÀÄ.
DUÀ w½¬ÄvÀÄ £Á£ÀÄ EµÉÆÖvÀÄÛ PÀAqÀzÀÄÝ PÀ£À̧ ÉAzÀÄ...!

¥sÀ°Ã±Á  LAiÉÆÃ£Á PÀÄn£ÉÆí
¸ÁA. dÆzï ªÁqÉÆ

PÀ£À̧ ÀÄ
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Importance of Character
“If wealth is lost nothing is lost
If health is lost, Something is lost
If character is lost, everything is lost”
The young generation of today have forgotten the importance of this old saying; but it

is as true today as it was in the past and it shines as gold in the dark clouds of modern
thinking. Now a days people regard money as the sole yard stick of their happy life; but,
money alone is not sufficient. What is the use of wealth if you have no health?

Besides, health and wealth, we need character, which is the most important, in the
success of life. If you have no character you can never be happy and successful. If you are
dishonest, nobody trust you, what is the use of your gold? Character will cannot be stolen.
Money comes and goes, but your character stays with you forever. No thief can walk away
with your character.

Collected: Fenella Sharon D’Souza
V.W

I have learnt from Life...
If money is lost nothing is lost
If courage is lost much is lost
If honour is lost more is lost
If character is lost everything is lost

Life without love is a flower without fragrance
Life without love is a lamp without oil
Life without love is a cane without sugar
Love is a divine gift of God - bear it, share it and lead a lovely life.

Look to this day for yesterday is but a dream
And tomorrow is only a vision
But today well lived
Makes every yesterday a dream of happiness
And every tomorrow a vision of hope
Therefore look well after this day.

Do all the good you can
In all the ways you can
At all the places you can
At all the time you can
To all the people you can
For as long as you can

- Fenella Sharon D’Souza, V.W.
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My Sweet Brother
You’ve always been here for we,
But now you are about to leave.
I know we fuss and fight,
But I love you with all my night.

You are very Sweet brother,
And there is no other.
No one can take your place,
And when you leave, there will be
This big empty space.

We’ve never been really close,
But at least you have not always
lived across the coast.
Because some brothers do,
I’m really grateful for the years
I’ve lived with you.

You were always there for me,
And I know you always will be,
You told me not to cry
That it would be ok.
Even if I thought you lied.
It was like my brother saved the day.

You’ve made me laugh, you’ve made me cry,
You’ve even helped me hide come lies.
I love you is something I don’t tell you enough.
But I want you to know.
When you leave it will be really tough.

I don’t know how my life will be
Without you here beside me.
You’ve liked with me for many years,
But now we’re shedding our good-bye tears.

I know you have to move out,
And start a life of your own.
But promise me without a doubt,
You will never forget us back home.

Hyacinth Miranda
Mother Theresa Ward

¢Ã¸ï vÉÆ ªÉÆUÁ
GUÁØ¸ï AiÉÄvÁ ªÀiÁíPÁ|
vÀÄA ªÀÄíeÉA ̧ ÀªÉA, ºÁAªï vÀÄeÉ ̧ ÁAUÁvÁ||
zÀgÁå PÀÄ²£ï D«Ä ªÉÆUÁ
zsÀgÀÄ£ï ºÁvÁPï ºÁvï|
vÀÄA ªÀÄíeÉ À̧ªÉA ªÉÆUÁ zÀgÉÆå DªÉÄÑ ¸ÁAUÁvÁ||

ªÀiÁgÉÆè vÉÆ WÀqÀÎqÉÆ ªÉÆUÁ
vÁå ¸ÁAeÉZÁå ªÉ¼Ágï|
ªÉÇvÉÆè vÉÆ ¥Áªïì ªÉÆUÁ vÁå ªÉÆUÁ¼ï PÁ¼Ágï||
¢Ã¸ï vÉÆ ªÉÆUÁ
GUÁØ¸ï AiÉÄvÁ ªÀiÁíPÁ|
vÀÄA ªÀÄíeÉ À̧ªÉA ªÉÆUÁ KPï À̧wæ DªÉÄÑ ¸ÁAUÁvÁ||

ZÀ̄ ÁèöåAªï D«Ä zÉÆUÁA
JPÁªÉÄPÁZÁå ªÉÆUÁ£ï|
À̧A¥ÀAiÉÄèA vÉA ¥ÀAiÀiïÚ ªÉÆUÁ, vÀÄeÁå ªÀÄíeÁå DzsÁgÁ£ï||

D«Ä zÉÆUÁA KPï ªÉÆUÁ
¸Á¸ÁÚZÁå ¸Á¸ÁÚPï|
vÀÄA ªÀÄíeÉ À̧ªÉA ªÉÆUÁ, ºÁAªï vÀÄeÉ ¸ÁAUÁvÁ||

- ²ªï ¸Á°ä

vÀÄeÉ
SÁwgï
ªÉÆUÁ...
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DZÀAiÀiÁðAZÁ ¸ÁAvÁ ªÀiÁ£ï vÀÄPÁDZÀAiÀiÁðAZÁ ¸ÁAvÁ ªÀiÁ£ï vÀÄPÁDZÀAiÀiÁðAZÁ ¸ÁAvÁ ªÀiÁ£ï vÀÄPÁDZÀAiÀiÁðAZÁ ¸ÁAvÁ ªÀiÁ£ï vÀÄPÁDZÀAiÀiÁðAZÁ ¸ÁAvÁ ªÀiÁ£ï vÀÄPÁ
1. s̈ÀPÁÛ ¸ÁA dÆzÁ ¥ÁvÉÆæ£ï ªÉÆUÁ¼Á

¥ÀQëPÉgÉ ¦üUÀðeÉZÁ ¥Àdð½Pï vÁgÁ
ªÀiÁ£ï vÀÄPÁ PÀvÁðAªï D«Ä ºÁå ¥À«vïæ ªÉ¼Á
ªÀÄdvï vÀÄf ̄ Á s̈ÀAiÀiï DªÀiÁÌA
s̈ÀQÛPÁAPï vÀÄeÁ.

ch: DZÀAiÀiÁðAZÉÆ ̈ sÀPïÛ vÀÄA
¢vÁAiÀiï DzsÁgï ̧ ÀªÁðAPï
UÀeÉðªÀAvÁAPï, ¤gÁzsÁgÁåAPï
«¢éAPï D¤ zÀÄ¨ÁîöåzsÁPÁÖöåAPï
PÀµÁÖ£ÁégÁA¤ ̧ ÁA¥ÀqÉè̄ ÁåAPï

2. Qæ̧ ÁÛZÉÆ RgÉÆ ¥ÁmÁèªÁÝj vÀÄA
gÀUïÛ ¸ÁQë eÁªïß vÀÄA fAiÉÄ¯ÉÆAiÀiï
vÀÄeÉ ̄ ÁVA D¬Ä¯ÁèöåAPï DzsÁgï ¢ªÀÅ£ï
Qæ̧ ÁÛPï ªÉAUÀÄ£ï zsÀ¯ÉÆðAiÀiï.

ch: PÀµÁÖvÁAªï D«ÄA fuÉå vÀÄ¥sÁ£ÁAvï
eÁ vÀÄA ̈ sÀªÀð Ȩ́Æ DªÀiÁÑöå fÃªÀ£ÁAvï
zÉªÁ¯ÁVA ªÀiÁUÉÆ£ï zsÁqï ªÀÄdvï vÀÄeÁ ̈ sÀÄUÁåðAPï
SÁ¯ÉÛA ªÀiÁUÉÚA DªÉÄÑA ªÀiÁ£ÀÄ£ï WÉ zÀAiÉÄ£ï.

3. CeÁ¥ÁAZÉÆ ̧ ÁAvï ªÀÄíuÉÆ£ï £ÁAªï vÀÄPÁ ¢ É̄A
¸ÁzÁå fuÉå£ï vÀÄeÁå ªÉÆªÁ¼ï vÀÄA eÁ¯ÉÆAiÀiï
¦qÉ²qÉAvï ̧ ÁA¥ÉÆØ£ï D¸ÁÑöåAPï
zsÀAiÀiïæ ¸ÁAqÀÄ£ï gÀqÉÆ£ï §¸ÁÑöåAPï
§¼Á¢üPï SÁA¨ÉÆ eÁªÀÅ£ï ªÉAUÉAvï DgÁAiÀiÁÛAiÀiï.

ch: fAiÉÄAªïÌ D«Ä ̧ ÀzÁA Qæ̧ ÁÛPï ̧ ÁQë eÁªïß
zÉT s̈Àjvï fuÉå ªÀ«ðA SÁ É̄Û s̈ÉÆ¼É eÁAªïÌ
¸ÉÆ¨sÉÆAªïÌ D«ÄÑA PÀÄmÁäA ªÉÆÃUï D¤ ªÀiÁUÁÚöå£ï
ªÀtÄðAPï ̧ ÀzÁA vÀÄeÉA £ÁAªï DªÀiÁÑöå ªÉÇAoÁ£ï.

eÉ¹AvÁ £ÀeÉævï, ¤ÃgÀÄqÉ ¦üUÀðeï
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vÀÄ«ÄAZï aAvÀÄ£ï ¥À¼ÉAiÀiÁvÀÄ«ÄAZï aAvÀÄ£ï ¥À¼ÉAiÀiÁvÀÄ«ÄAZï aAvÀÄ£ï ¥À¼ÉAiÀiÁvÀÄ«ÄAZï aAvÀÄ£ï ¥À¼ÉAiÀiÁvÀÄ«ÄAZï aAvÀÄ£ï ¥À¼ÉAiÀiÁ
ºÁAZÁå GvÁæA¤ QvÉèA ¸Àvï D¸Á?
1. PÀAqÉPÀÖgï : DvÁA zÉÆÃ£ïZï «Ä£ÀÄmÁA¤ §¸ïì ¸ÀÄmÁÛ...
2. juÁÌj : ¸ÁAUï¯Áèöå ªÁAiÀiÁÝöåZÁå ¢¸Á vÀÄeÉ ¥ÀAiÉÄê RArvï eÁªïß ¥ÁnA ¢vÁ.
3. zÁPÉÛgï : ºÁå ªÉÇPÁÛAvï RArvï eÁªïß vÀÄf ¦qÁ UÀÆuï eÁvÁ.
4. ªÀQÃ¯ï : vÀÄA PÁAAiÀiï aAvÁ PÀj£ÁPÁ, vÀÄf PÉÃ¸ï ¸ÀÄ¦æA PÉÆÃmÁð ªÀÄíuÁ¸Àgï UÉ¯Áågï¬ÄÃ ªÀíqï

£Á, vÀÄPÁZï fÃPï ªÉÄ¼ÁÛ.
5. zÀÆzï ªÁ¯ÉÆ : D¥ÀÄmï UÁAiÉÄÑA zÀÆzï ¨ÁAiÉÄ ºÉA. KPïZï KPï xÉA¨ÉÆ GzÁPï ¨sÀ¸ÀÄðAPï £Á.
6. mÉÊ®gï : PÉÃªÀ¯ï zÉÆÃ£ïZï ¢¸ÁA ©üvÀgï vÀÄeÉA ªÀ¸ÀÄÛgï ²AªÉÇ£ï ¢vÁA.
7. ¨É¨ÉÆÝ : ¥sÁ¯ÁåA xÁªïß ºÁAªï ¸ÉÆgÉÆ RArvï ¸ÉÆqÁÛA.
8. ªÉÆUÉÆ¯ÉðA : C¼É, vÀÄPÁ ªÀiÁvïæ, vÀÄPÁ ªÀiÁvïæ 20 gÀÄ¥ÁåAPï 20 vÁ¯Éð ¢AªÉÑ. zÀÄ¸ÁæöåAPï ¥ÀÆgÁ 20

gÀÄ¥ÁåAPï ZÁgïZï ¢¯Áåvï.
9. UÀ¯ÁáUÁgï : PÁAAiÀiï ©üAiÉÄ£ÁPÁ, wÃ£ï ªÀÄíAiÀiÁßöåA ©üvÀgï RArvï ºÁAªï vÀÄPÁ «eÁ zsÁqÁÛA.
10. ºÉÆmÉ̄ ÁZÉÆ zsÀ¤ : ¥ÀÆgÁ LlªÀiï ¥sÉæ±ï ¨ÁAiÉÄ, DvÁÛA PÉ¯ÉèA ªÀiÁvïæ.
11. ªÁå¥Áj¸ïÛ : ºÁAªÉA PÉzÁßAAiÀiï PÉÆuÁ¬ÄÌ qÉÆÃAV PÀgÀÄAPï £Á. vÀÄA PÁ¯ÉA G®AiÀiÁÛAiÀiï?...?
12. ¥ÁzÁæöå¨ï : ªÀiÁíPÁ » ¦üUÀðeï ¨sÁj §j ¯ÁVè.
13. ZÀ¯ÉÆ : ºÁAªÉA PÁeÁgï eÁAªÉÑA vÀgï vÀÄeÉ ¯ÁVÎAZï ¨Á £Á vÀgï CAPÁégïZï gÁAªÉÑA ªÀiÁ...
14. ZÀ° : ªÀiÁíPÁ ®ªï ºÁå «²A PÁAAiÀiïÑ EAmÉæ¸ïÖ £Á.
15. ¸ÀÄ£ï : ªÀÄíeÁå ¸Á¸ÀÄªÀiÁAAiÀiï wwè ¥ÀÄ¥ÀÄðj ¸ÀA¸ÁgÁgï RAAiÀiï¬ÄÃ ªÉÄ½ÑZï £Á.
16. ªÀiÁAAiÀiï : ªÀiÁíPÁ ¸ÀÄ£ï ªÀÄí¼ÁåjÃ KPïZï, zsÀÄªï ªÀÄí¼ÁåjÃ KPïZï.

- ±Á¯Émï ªÀÄ°ð£ï PÁå¸É Û°£ÉÆ- ±Á¯Émï ªÀÄ°ð£ï PÁå¸É Û°£ÉÆ- ±Á¯Émï ªÀÄ°ð£ï PÁå¸É Û°£ÉÆ- ±Á¯Émï ªÀÄ°ð£ï PÁå¸É Û°£ÉÆ- ±Á¯Émï ªÀÄ°ð£ï PÁå¸É Û°£ÉÆ
¤vÁåzÁgï ªÁqÉÆ.¤vÁåzÁgï ªÁqÉÆ.¤vÁåzÁgï ªÁqÉÆ.¤vÁåzÁgï ªÁqÉÆ.¤vÁåzÁgï ªÁqÉÆ.

- fÃªÀ£ï r’¸ÉÆÃeÁ
ºÁ¸ÉÖ¯ï
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PÀªÀ£ï :

WÀgÉÆÑ AiÀiÁzï
dÄ¼ÀÄ dÄ¼ÀÄ ªÁ¼ÁÑöå
£ÀíAiÀiï vÀrgï
¥ÁZÁéöå gÀAUÁ£ï ¸ÉÆ¨sÁÑöå
±ÉvÁA ̈ sÉÆªÁAjA
Ȩ́Æ s̈ÁÛ ªÀÄíeÉA ¯Áí£ï
Ȩ́Æ©üvï À̧ÄAzÀgï WÀgï

¥sÁAvÁågï PÉÆA¨ÉÆ ̧ Ázï WÁ¯ÁÛ£ÁA
ªÁ¼ÁÑöå xÀAqï ªÁgÁågï PÉÆUÉî
£Ázï PÁ£ÁAPï ªÀiÁgÁÛ£Á
ªÀÄ«Ää ªÀÄíf ¥ÀÄ¥ÀÄðgÁÛ
¸ÀÄAiÉÆð GzÉªïß ªÀAiÀiïæ DAiÉÆè
ZÉqÀÄA D¤QÃ Gl£Á
ªÉÇÃ¯ï ªÉÇÃqïß D¤Q ¤zÁÛ, ¤Ãzï ªÀÄíf ̧ ÀÄl£ÁA
ªÀgÁA ̧ ÀPÁ½AaA Dmï eÁvÁ£Á
ªÁqÁð£ï AiÉÄÃªïß eÉÆÃgï PÀgÁÛ£Á
zÀqÀâqÉÆ£ï GmÉÆ£ï SÁmÉågï
xÁªïß ̧ ÀPÁè ¥ÀqÁÛ£Á
aAvÁ ºÁAªï WÀgÁ £Á
gÁªÁÛA ºÁAªï ºÉÆ Ȩ́Ö¯ÁAvï.

CyÃ£Á PÀÄn£ÉÆí
¸ÁA. dÆzï ªÁqÉÆ

s̈ÀÄUÁåðZÉA gÀqÉÚA
DªÀAiÀiÁÑöå UÀ̈ sÁð xÁªïß zÉÆ¼ÁåA zÀÄSÁA zÉAªÉÇ£ï
¸ÁAvÁ¥ÁZÁå VÃvï UÁAªÁÑöå ºÁå ¨Á¼Á£ï
ºÉÆ ̧ ÀA¸ÁjÃ, zÉSÉÆAPï £Á | ¥Á¼ÉßAAiÀiï ¥À¼ÉAªïÌ
£Á!
ºÉA À̧A¸Áj ¥ÀAiÀiïÚ À̧ÄgÀÄ PÀgÁÑöå ªÉ¼Ágï
gÀUÁÛ¥Ávï PÀgïß ªÀiÁíPÁ fªÉ²A ªÀiÁj£ÁPÁ ªÀÄ«Ää
ªÀÄ«Ää ªÀÄíeÁ ªÀÄ«Ää
fªÉ²A ªÀiÁj£ÁPÁ ºÁå vÀÄeÁå £ÉuÁÛöå ̈ Á¼ÁPï

DªÀAiÉÆÑ ªÉÆÃUï ±ÉæÃµïÖ ªÀÄíuï ¸ÁAUÁÛvï£ÉÃ?
UÀ¨sÁðAvï fªÉ²A ªÀiÁgÁÑöå DªÀAiÀiïÌ zÀAiÀiÁ QvÁåPï
£Á?
ªÀÄ«Ää ºÁAªÉA QvÉA ZÀÆPï PÉ̄ Áå?
zÀAiÀiÁ £Á¸ÁÛ£Á QvÁåPï ªÀiÁíPÁ fªÉ²A ªÀiÁgÁÛAiÀiï?
ªÀÄ«Ää ªÀÄíeÁ ªÀÄ«Ää, ªÀiÁj£ÁPÁ ªÀiÁíPÁ fªÉ²A
ªÀÄ«Ää ªÀÄíeÁ ªÀÄ«Ää
fªÉ²A ªÀiÁj£ÁPÁ ºÁå vÀÄeÁå £ÉuÁÛöå ̈ Á¼ÁPï

fÃªï ¢AªïÌ vÀÄPÁ ¸Ázsïå £Á ªÀÄ«Ää
fªÁPï gÀÆ¥ï¬ÄÃ ¢AªïÌ vÀÄPÁ C¸Ázsïå
fÃªï gÀÆ¥ï ¢Ãªïß, ±Áé¸ï ¤¸Áé¸ï ¸ÉÆzsÀÄ£ï
vÀÄeÁå UÀ s̈ÁðAvï ªÀiÁíPÁ zÀªÀgÉèA zÉªÁ£ï£É?
zÉPÀÄ£ï QvÁåPï ªÀiÁíPÁ ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁAvï fAiÉÄAªïÌ
Ȩ́Ær£ÁAAiÀiï

ªÀÄ«Ää ªÀÄíeÁ ªÀÄ«Ää
fªÉ²A ªÀiÁj£ÁPÁ ºÁå vÀÄeÁå £ÉuÁÛöå ̈ Á¼ÁPï

gÀZÉèA ªÀiÁíPÁ zÉªÁ£ï vÁZÁå «±ÉÃµï ªÉÆUÁ£ï
¸ÉÆqÉèA ªÀiÁíPÁ vÀÄeÁå D¤ qÁårZÁ C¢üÃ£ï
vÀgï vÀÄeÉA vÉÆÃAqï ¥À¼ÉAªïÌ D¤ G¸ÁÌöågï SÉ¼ÉÆAPï
Ȩ́Æqï ªÀÄ«Ää

fÃªï GgÉÆAªÉÇÑ ªÀAiÀiïÓ, fÃªï PÁqÉÆÑ RÄ¤UÁgï
UÀ¨sÁð¥Ávï PÀgÀÄ£ï, RÄ¤UÁgï eÁAiÀiÁßPÁ ªÀÄ«Ää
ªÀÄ«Ää ªÀÄíeÁ ªÀÄ«Ää
fªÉ²A ªÀiÁj£ÁPÁ ºÁå vÀÄeÁå £ÉuÁÛöå ̈ Á¼ÁPï

¹| ¥Àæ«ÄÃ¼Á, ¥ÀQëPÉgÉ

CUÁðA

ªÀ iÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ¥ sÁªÉÇ
eÁ¯Áè÷åPï ¸ÁA. dÆzÁPï CUÁðA ¢vÁA.

– eÉÆÃAiÀÄì£ï ¸À¯ÁØ£Á
¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ

ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ¥sÁªÉÇ eÁ¯Áè÷åPï ¸ÁA.
dÆzÁPï CUÁðA ¢vÁA.

- eÁPÀì£ï ¸À¯ÁØ£Á,
¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ
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ªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ ªÁqÉÆ
UÀÄPÁðgï : ®Æ¬Ä¸ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ
℡ : 2282867, 9845121589

01. D®â£ï ¹PÉéÃgÁ 2282607
02. ¨Á¦Ö̧ ïÖ «ÄgÁAzÁ 2283725 9845311952
03. PÁ«Äð£ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ 9663102633
04. ¹j¯ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï 2283005 9900771705
05. qÉÆ°á «ÄgÁAzÁ 2283221 9731777511
06. ¥sÁæAQè£ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2283498 9945998743
07. ¥sÉÆèÃj£ï ¥ÀvÁæªÉÇ 2282105 9945092916
08. UÉÆqï¦üæ ¦AmÉÆ 9980753827
09. UÉæÃ¹ «ÄgÁAzÁ 2282447 9741838024
10. UÉæÃ¹ «. gÉÃUÉÆ 2283747
11. »¯ÁØ «ÄgÁAzÁ 2282370 9980277082
12. ºÉ¤æ r’ Ȩ́ÆÃeÁ 9916442333
13. LqÁ ̈ Á É̈ÆÃðeÁ 2283737
14. eÉÆÃ£ï J«Ó£ï ¹PÉéÃgÁ 2282348
15. eÉÆ¹à£ï ̧ À̄ ÁØ£Áí 2283676 9686717088
16. °AiÉÆ ¹PÉéÃgÁ 8722832992
17. ªÉÄÃj r’ Ȩ́ÆÃeÁ 9901477531
18. ªÉÄÃ§¯ï PÉÆgÉAiÀiÁ 2282758
19. ªÀiÁPïð r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2282575 9686925366
20. ¥Áªïè «ÄgÁAzÁ 2282832
21. jZÀÑqïð r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2283700 9845850525
22. jZÀÑqïð £ÀdgÉvï 2283082
23. gÉÆQÌ PÀÄn£Áí 9535590747
24. gÉÆQÌ «ÄgÁAzÁ     -
25. ¹ É̄é À̧Ögï «ÄgÁAzÁ 8710086156
26. vÉÆÃªÀÄ¸ï PÀÄn£ÉÆí 9902339451
27. «PÀÖgï ¥ÀvÁæªÉÇ 2282196 9901634111
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ªÉ®APÀtÂ ªÁqÉÆ
UÀÄPÁðgï : ±ÉÊ® r’ Ȩ́ÆÃeÁ

℡ : 9964243061, 9481516975

01. eÉgÉÆªÀiï ªÉÄAqÉÆ£Áì 2296078 9036998185

02. D¥ÉÆ°£ï ̧ À̄ ÁØ£Áí 9538813858

03. vÉgÉeÁ gÉÆræUÀ̧ ï 9611390383

04. °Ã£Á ¥sÀÄmÁðqÉÆ 9535435087

05. J°eÁ r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2293675 9980891445

06. UÉæmÁÖ r’ Ȩ́ÆÃeÁ 7259593964

07. JqÀéqïð r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2293605 9731643424

08. C¤ß ªÉÄÃj r’ Ȩ́ÆÃeÁ 9008435122

09. ¥sÁè«AiÀiÁ r’ Ȩ́ÆÃeÁ 9008736410

10. qÉ¤¸ï ¥sÉgÁªÉÇ 9900713575

11. ¥sÉæræPï r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2296720

12. É̈Æ¤¥sÁ¸ï DgÁí£Áß 7760232562

13. ¥sÁæ¤ì¸ï ̄ ÉÆÃ É̈Æ 9008052916

14. ªÀiÁUÀðgÉmï ®Æ«¸ï 2282340 9740834143

15. J°AiÀiÁ¸ï vÁªÉÇæ 2295226

16. £É®ì£ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2295348 9980345995

17. C¥ÉÆ°£Ágï ¹PÉéÃgÁ 2297139 9663760012

18. ¹ É̄é À̧Ögï ¸ÁAQÛ̧ ï 2296735

19. eÉÆ£ï ¸ÁAQÛ̧ ï 9663392560
20. UÉæÃ¹ PÀÄn£ÉÆí 9741489087

21. DUÉß¸ï PÀÄn£Áíí 2296201

22. eÉgÉÆªÀiï PÀÄn£ÉÆí 9972369590

23. ®Æ¹AiÀÄªÀÄä 9900981301

24. À̧Ä¤Ã¯ï ªÁeï 9980478825
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¸ÁA. dÆzï ªÁqÉÆ
UÀÄPÁðgï : É̄ÆÃgÉ£ïì PÀÄn£ÉÆí
℡ : 2283176/9972871938

01. gÁ¥sÀAiÉÄ¯ï PÀÄn£ÉÆí 9741628875
02. ¥sÉèÃ« PÀÄn£ÉÆí 9611391202
03. «PÀÖgï PÀÄn£ÉÆí 9164901742
04. ªÀÄjAiÀiÁ PÀÄn£ÉÆí 2282603 9243616411
05. ªÉÆ¤PÁ r’ Ȩ́ÆÃeÁ 9916572807
06. D°é£ï PÀÄn£ÉÆí 9945936092
07. ZÁ¯ïìð PÀÄn£ÉÆí 2282438 9945092770
08. DAeÉ°£ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ 9901034471
09. ¦Ãlgï PÀÄn£ÉÆí 9611496447
10. É̄ÆÃgÉ£ïì r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2282342
11. wAiÉÆÃzÀgï r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2011633
12. « É̄áçqï r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2282073
13. ¥sÉÆèÃgÁ r’ Ȩ́ÆÃeÁ 9880183041
14. ªÀiÁPïð PÀÄn£ÉÆí 8970317101
15. J°AiÀiÁ¸ï PÀÄn£ÉÆí 2282723 9741895239
16. UÉæUÀj PÀÄn£ÉÆí 2283065
17. ©æfvï PÀÄn£ÉÆí 2282816 9844610972
18. ¥sÉæræPï PÀÄn£ÉÆí 2282597 9845142739
19. £ÉÆÃ§ðmï PÀÄn£ÉÆí 2282302 9902935406
20. LeÁPï PÀÄn£ÉÆí 9844306959
21. ¥sÁæ¤ì¸ï PÀÄn£ÉÆí 9845313292
22. É̈¤ß PÀÄn£ÉÆí 2282499 9844280228
23. ªÉÄÃ§¯ï ¸ÁÖöå¤ PÀÄn£ÉÆí 2282836 9844681820
24. gÉÆ§mïð PÀÄn£ÉÆí 9342463080
25. jhÄÃmÁ PÀÄn£ÉÆí 2283248 9964019948
26. °Ã£Á ªÀ̄ ÉÃjAiÀÄ£ï PÀÄn£ÉÆí 2283253
27. eÉj PÀÄn£ÉÆí 9945296738
28. eÉgÉÆªÀiï ¦gÉÃgÁ 8050834633
29. °UÉÆÃj ®Ä«¸ï 8861936228



74

AiÀiÁwæPï

¤vÁåzsÁgï ªÁqÉÆ
UÀÄPÁðgï : «£ÉìAmï r’ Ȩ́ÆÃeÁ

℡ : 9845603730

01. ¹AwAiÀiÁ ̧ À̄ ÁØ£Áí 2282861 9448952790
02. ªÀiÁ Ȩ́ð¯ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2283056 9945935970
03. D®âmïð («¯Áä) C É̄äÃqÁ 9008253436
04. eÉgÉÆªÀiï r’ªÉÄ É̄Æè 2283290 9886097053
05. jZÀqïð J«Ää r’ Ȩ́ÆÃeÁ 3213676 8197817791
06. ©æfvï É̄ÆÃ É̈Æ 9901187572
07. °UÉÆÃj JªÀiï ¹PÉéÃgÁ 2296095 9740163365
08. gÉÆÃ§ðmï r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2296212 9448815230
09. PÉÆ Ȩ̧́ ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2296872
10. ¹°éAiÀiÁ vÁªÉÇæ 8105878609
11. J«è£ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ 8197498489
12. °UÉÆÃj PÉ. ¹PÉéÃgÁ 8971894184
13. DåAl¤ ªÉÄAqÉÆ¸ï 9480323790
14. ¹®é£ï ¹PÉéÃgÁ 2295649 9481955219
15. ¹¹°AiÀiÁ ªÉÃUÀ̧ ï 2296316
16. PÁ«Äð£ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2296213
17. jZÀqïð ¹PÉéÃgÁ 9964491914
18. ®Ä«eÁ PÁéqÀð¸ï 9901324152
19. À̧Ä¤Ã¯ï ªÉÆgÁ¸ï 9845571820
20. eÉ¹AvÁ r’ Ȩ́ÆÃeÁ 9980478727
21. ¯ÁdgÀ̧ ï ¹PÉéÃgÁ 9880981589
22. ¥sÉ°Pïì r’ Ȩ́ÆÃeÁ 9632573534
23. ¯Áå¤ì ̧ ÁAvÁ£ÉÃeï 7760247810
24. C¤vÁ gÉÃUÉÆ 7411417418
25. Ȩ́°£ï ¥Àæ̈ sÀÄ 9591966712
26. ¹ÃªÀiÁ gÉÃUÉÆ 9242316727
27. eÉÆÃ£Àì£ï ¥sÁæ¤ì¸ï 9686937753
28. CgÀÄuï ̧ ÁAvÀÄªÀiÁAiÀiÁgï 9035991142
29. eÉÆÃ Ȩ́¥sï r’ Ȩ́ÆÃeÁ     -
30. É̈¤ß r’ Ȩ́ÆÃeÁ     -
31. eÉÆÃ£ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ     -
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eÉdÄZÉA ¯Áí£ï ¥sÀÄ¯ï ªÁqÉÆ
UÀÄPÁðgï : JqÀéqïð PÀÄn£ÉÆí
℡ : 2282439/9591270473

01. N¸Áé¯ïØ ¥ÁAiÀiïì 2283327 9342302553
02. dÄ°AiÀiÁ£Á r’ Ȩ́ÆÃeÁ 9538812891
03. °°è «ÄgÁAzÁ 2282094 9741650901
04. zÉÆ£ÁzÀÄ¸ï PÀÄn£ÉÆí 2282050 9611845024
05. UÁèöår¸ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï 9972419956
06. °AiÉÆ PÀÄn£ÉÆí 2282343 9449902508
07. eÁQè£ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ 9008858817
08. zÀÄ°ì£ï «ÄgÁAzÁ 2282372 8050142583
09. D¹Ö£ï «ÄgÁAzÁ 9731143532
10. PÀ£Éð¯ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ 9901190303
11. «£ÉìAmï «ÄgÁAzÁ 9844181895, 9901847751
12. Ȩ́ÖÃ¤ r’PÉÆ¸ÁÛ 2283659 9972410618
13. J¥sÉÆæf£Á r’ Ȩ́ÆÃeÁ (¢Ã¥ÀPï) 2283503 9448254419
14. eÉÆÃ£ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï 9611575955, 8197126897
15. ¹ÖÃªÀ£ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ 9663054470
16. ªÀiÁnð£ï ªÀÄZÁzÉÆ 2283416 9964071118
17. ªÀiÁUÉÝ°£ï r Ȩ́ÆÃeÁ 2283645 9945852068
18. J¯Áå¸ï r Ȩ́ÆÃeÁ 2283403 9844951073
19. ©æfvï r’ Ȩ́ÆÃeÁ (ªÁ®Ögï) 2282110 9972410615
20. ¥sÉ°Pïì qÉ’¸Á 9379178073
21. D É̄Æá£ïì ®Ä«¸ï 2282199 9632955721
22. »¯ÁØ ªÀÄZÁzÉÆ 2282155 9538683820
23. eÉÆÃeïð r’ Ȩ́ÆÃeÁ     -
24. ªÀ̄ ÉÃjAiÀÄ£ï qÉ’¸Á 2282364 9986938832
25. ¦ü°¥ï gÉ̈ É̄ ÉÆè 9740325406
26. ªÁ®Ögï PÀÄn£ÉÆí 9880787038
27. (¸Á®ézÉÆgï) °°è PÀÄn£ÉÆí 2283038
28. ªÀÄjAiÀiÁ PÀÈ¥Á®AiÀÄ (PÁ£ÉéAmï) 2282446,2283246
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¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ
UÀÄPÁðgï : CgÀÄuï r’ Ȩ́ÆÃeÁ

℡ : 9535551099

01. ®Æ¹ r’ Ȩ́ÆÃd 9535551099
02. eÉÆÃ Ȩ́¥sï r Ȩ́ÆÃd 2283053 9964895640
03. C¤vÁ gÉÆræUÀ̧ ï 9620190553
04. V®âmïð ¦gÉÃgÁ 2283951
05. jÃmÁ «ÄgÁAzÀ 9972853200
06. gÉÆÃ¤ «ÄÃgÁ ¥sÉ£ÁðAr¸ï 2283770
07. ¦ü°¥ï °£Émï ¦gÉÃgÁ 2011667 9449269264
08. qÉÆ°á dÄ°AiÀiÁ£À ¥sÀÄmÁðqÉÆ 9980891305
09. PÁ° À̧ÄÛ̧ ï «Ä£ÉÃd¸ï 2296570 9961243474
10. ªÉÄÃj PÁéqÀæ¸ï 6552376
11. ºÉ̄ É£ï ªÁ¸ï 2295346 9972410662
12. É̄ÆgÉ£ïì r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2296015,2296515 9900161235
13. eÉgÉÆªÀiï ̧ À̄ ÁØ£Áí 2296133 9743489243
14. «°èAiÀÄA À̧̄ ÁØ£Áí 2296101 8970534817
15. ªÀiÁåQìªÀiï À̧̄ ÁØ£Áí 2297105 9845748175
16. ¥sÉæræPï ¹PÉéÃgÁ 9845962009
17. Ȩ́«æ£ï PÉÆ£Éì Ȩ́Æ 2011579
18. °°è PÁéqÀæ̧ ï 2295857 9972672386
19. °°è r’ Ȩ́ÆÃeÁ 9902173477
20. ¯Áå¤ì ¦AmÉÆ 2295408 9880545367
21. UÉæÃ¹ C É̄äÃqÁ 9036859634
22. C¤vÁ mÉÆ É̄qÉÆ 9740541403
23. eÉÆeïð r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2295618 9448485995
24. J«Ó£ï ¹PÉéÃgÁ 3259342
25. Lj£ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2295316
26. Lj£ï ̄ ÉÆÃ É̈Æ 2295762
27. ºÉ¤æ É̄ÆÃ É̈Æ 8105205946
28. vÉgÉ¸Á ¹PÉéÃgÁ 2295477 9741485120
29. °AiÉÆ qÉÆgÁ ¥Éj¸ï 9243965632, 9241477114
30. Ȩ́Ȫ Áè r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2296744
31. eÉÆÃ£ï »¯ÁØ À̧̄ ÁØ£Áí 2296209 9845488709
32. gÉÆÃ¸Á r’ Ȩ́ÆÃeÁ/ZÁ¯ïìð r’ Ȩ́ÆÃeÁ      -
33. Ȩ́Ö¯Áè «Ä£ÉÃd¸ï 2295528
34. ºÉj r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2295758
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35. DUÉß¯ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2296506
36. PÉÆ Ȩ̧́ ï ªÀ̄ ÉÃjAiÀÄ£ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ 2295869 9964899267
37. Q À̧ÄÛ PÀÄªÉ̄ ÉÆè 9481939364
38. jZÀqïð ªÉÆAvÉÃgÉÆ 9980358717
39. jÃmÁ À̧̄ ÁØ£Áí 9740206037

 £ÉÆªÉÇæ-ªÉÇPÁ¯ï       DªÀAiÀiï-¨Á¥ÀAiÀiï ®UÁßa vÁjPï ªÁqÉÆ/UÁAªï
gÁeÉÃ±ï PÀÄn£ÉÆí  zÉ. dÆ°AiÀiÁ£Á D¤ ̈ É£ÉrPÁÖ PÀÄn£ÉÆí 05-02-2012 ¸ÁA. dÆzï  ªÁqÉÆ
À̧«vÁ §gÉmÉÆÖ  zÉ. Ȩ́ÊªÀÄ£ï D¤ ¯Éw²AiÀiÁ §gÉmÉÆÖ §¸ÀÆægï ¦üUÀðeï

CgÀÄuï eÉÆÃ Ȩ́¥ï r’ Ȩ́ÆÃd  J°AiÀiÁ¸ï D¤ Lj£ï r’ ¸ÉÆÃd 25-04-2012 ¯Áí£ï ¥sÀÅ¯ï ªÁqÉÆ
eÉ¤¥sÀgï eÁQ£ï r’¸ÉÆÃd  eÉÆÃ Ȩ́¥ï D¤ J À̧àgÉ£Áì r’ Ȩ́ÆÃd ªÁªÀÄAdÆgï ¦üUÀðeï

¥ÀæPÁ±ï ̧ ÀÄ¤¯ï £ÀdgÉvï  jZÀqïð D¤ ºÉ¯É£ï £ÀdgÉvï 05-05-2012 ªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ ªÁqÉÆ
±ÀgÀ¯ï C¯ÉÊ¸Á ¹PÉéÃgÁ  zÉ. ¥sÁæ÷åAPï ªÁ®Ögï D¤ Lj£ï ¹.JªÀiï. ¹PÉéÃgÁ zÉgÉ¨ÉÊ¯ï ¦üUÀðeï

C±ÉÆÃPï ¥ÀæPÁ±ï ªÉÃUÀ̧ ï  zÉ. ªÀ̄ ÉÃjAiÀÄ£ï D¤ ¹¹°AiÀiÁ ªÉÃUÀ̧ ï 10-05-2012 ¤vÁåzsÀgï ªÁqÉÆ
C¤ì¯Áè ̧ À«£Á ¥sÉ£ÁðAr¸ï  ¦Ãlgï ¹j¯ï C¤ ºÉ̄ É£ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï CAeÉ̄ ÉÆgï ¦üUÀðeï

gÉÆÃºÀ£ï dÆqï ¹PÉégÁ  °UÉÆÃj JªÀiï. D¤ ªÉÄÃ§¯ï ¹PÉéÃgÁ 27-12-2012 ¤vÁåzsÀgï ªÁqÉÆ
¥Àgïè fÃ£ï ¯ÉÆÃ¨ÉÆ  ¦Ãlgï D¤ eÉ¹AvÁ ¯ÉÆÃ¨ÉÆ CAeÉ̄ ÉÆgï ¦üUÀðeï

Då®£ï ¤PÁì£ï r’ Ȩ́ÆÃd  ®Ä«¸ï UÉæUÀj D¤ ¸É°£ï r’¸ÉÆÃd 30-12-2012 ªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ ªÁqÉÆ
qÀAiÀiÁ£Á r’ Ȩ́ÆÃd  ¥sÉ°Pïì D¤ J¥sÉæ¹AiÀiÁ r’¸ÉÆÃd ¸ÀÄgÀvÀÌ¯ï ¦üUÀðeï

eÉA zÉªÁ£ï eÉÆr¯ÁA vÉA ªÀÄ£Áê£ï ªÉÆr£ÁAiÉÄ

     £ÁAªï    DªÀAiÀiï - ¨Á¥ÀAiÀiï  d¯Áä°è vÁjÃPï      ªÁqÉÆ

Då²è£ï dÆrvï r’¸ÉÆÃd CgÀÄuï D¤ ±Á¯Émï r’¸ÉÆÃd 01-03-2012 ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ

eÉÆ¹émÁ PÀÄn£ÉÆí N¸Àé¯ïØ D¤ eÉ¹AvÁ PÀÄn£ÉÆí 05-04-2012 ¸ÁA. dÆzï ªÁqÉÆ

rAiÉÆÃ£ï ̄ É«£ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï qÉÆ£Á¯ïØ D¤ ®ÄªÉ̄ Áè ¥sÉ£ÁðAr¸ï 17-04-2012 ªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ ªÁqÉÆ

¥À«vïæ ¸Áß£ÁzÁéjA zÉªÁa ¨sÀÄVðA eÁªïß ¦üUÀðeï
PÀÄmÁäZÉÆ ¸ÁAzÉÆ eÁ°èA
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     £ÁAªï     ¥Àw/¥Àwuï/DªÀAiÀiï ¥ÁæAiÀiï ªÀÄgÁÚa vÁjÃPï     ªÁqÉÆ
    /¨Á¥ÀAiÀiï/¥ÀÇvï

D°¸ï ªÉÄAqÉÆ£Áì zÉ. vÉÆÃªÀÄ¸ï ªÉÄAqÉÆ£Áì (¥Àw) 71 09-03-2012 ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ

gÉÃªÀÄAqï r’ Ȩ́ÆÃd ¥sÁè«AiÀiÁ r’ Ȩ́ÆÃd (¥Àwuï) 47 05-08-2012 ªÉ®èAPÀtÂ ªÁqÉÆ

ªÀiÁ¸Éð¯ï «ÄgÁAzÁ jÃmÁ «ÄgÁAzÁ (¥Àwuï) 41 11-08-2012 ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ

«°AiÀÄA ®Æ«¸ï ¥sÉÇèÃgÁ ®Æ«¸ï (¥Àwuï) 65 26-08-2012 ªÉ®èAPÀtÂ ªÁqÉÆ

eÉgÉÆÃªÀiï r’PÉÆÃ¸ÀÛ zÉ. eÉÆÃ£ï r’PÉÆÃ¸ÀÛ (¨Á¥ÀAiÀiï) 58 29-09-2012 ¯Áí£ï¥sÀÅ¯ï ªÁqÉÆ

¸ÀVðAZÁå gÁeÁPï ¨ÁAiÀiïæ ¸À£ïð UÉ°èA

D±Á D¤ ¤gÁ±Á
ºÁå ¸ÀA¸ÁgÁAvï zÉÆÃ£ï xÀgÁAZÉ ªÀÄ¤¸ï D¸Ávï. D±ÁªÁ¢ D¤ ¤gÁ±ÁªÁ¢. ftÂAiÉÄAvï (Life) DªÉÄÑA

fÃªÀ£ï AiÀÄ±À¹é eÁAiÉÄÓ eÁ¯Áågï D±ÁªÁ¢ eÁªïß positive aAvÀÄ£ï, PÀµïÖ PÁqïß ªÁªïæ PÉ¯Áågï DªÀiÁÌA
DªÀiÁÑ÷å f«vÁAvï dAiÀiïÛ ªÉÄ¼ÁÛ¯ÉA.

PÉÆÃuï ªÀÄ¤¸ï negative aAvÀÄ£ï vÁaA
PÁªÀiÁA PÀgÁÛ vÁZÉA fÃªÀ£ï ¤gÁ±ÉZÉ ªÁmÉPï
¥ÁªÁÛ. ¤gÁ² ªÀÄ¤¸ï ºÁå ̧ ÀA¸ÁgÁAvï KPï PÀÄqÉÆð
fAiÉÄ¯Áè÷å ¥ÀjA fAiÉÄvÁ. vÁZÁå fÃªÀ£ÁAvï
¸ÀAvÉÆ¸ï, ̧ ÀªÀiÁzsÁ£ï D¸Á£Á. ¤gÁ±ÁªÁ¢ ªÀÄ¤¸ï
PÀµïÖ PÁqïß ªÁªïæ PÀgÀÄAPï ¥ÁnA ¸ÀgÁÛvï. vÉ
¸ÀÄ®¨sÁAiÉÄZÉA f«vï (easy life)  D±ÉvÁvï.

UÉ¯ÉvÁå ªÀ¸Áð ºÁAªï ªÀÄÄA§¬ÄAvï D¸ÁÛ£Á
ªÁ² (vashi) ªÀÄí¼Áî÷å eÁUÁågï WÀqï°è UÀeÁ¯ï
». J¸ï.J¸ï.J¯ï.¹.ZÁå JPÁ ZÉqÀÄA ¨sÀÄUÁðå£ï
¥sÉÊ£À¯ï ¥ÀjPÉëAvï ¥sÉÊ¯ï eÁ¯Áè÷åPï ¤gÁ² eÁªïß

fªÁÏvï PÀgïß PÁuÉÏ¯ÉÆ. ¥ÀjPÉë ¥ÀAiÉÄèA vÁuÉA §gÉA PÀgïß ²Pï¯ÉèA eÁ¯Áågï vÁPÁ » ¥Àj¹Üw AiÉÄw £Á. QvÉA
MA¥ÁÛAªïV vÉAZï D«ÄA ®ÄAªÁÛAªï. E¸ÉÆÌ¯ÁPï ªÉvÁ£Á E¸ÉÆÌ¯ÁZÁå ¨sÀÄUÁðåA¤ D±ÁªÁ¢ eÁªïß «Äí£Àvï
PÁqïß ²PÉÆ£ï (hard work) D¥ÉèA D¤ D¥Áè÷å DªÀAiÀiï ¨Á¥ÁAiÉÄÑA £ÁAªï WÉÆÃµÀuï PÀvÉð¯ÁåAªï ªÀÄíuÉÆ£ï
vÁAZÁå ªÀÄ£ÁAvï D¸Áè÷ågï vÁAPÁA vÁAZÁå f«vÁAvï dAiÀiïÛ RArvï ªÉÄ¼ÁÛ¯ÉA. vÁå ²ªÁAiÀiï (‘Failureness
are stepping stones to success.’) ¤gÁ² eÁAiÀiÁß¸ÁÛ£Á, zÉªÁZÉgï ¨sÀªÀð¸ÉÆ zÀªÀgïß ¸À¯ÉÆétÂAZï DªÀiÁÑöå
¥sÀÄqÁèöå dAiÀiÁÛa §Ä£Áåzï ªÀÄíuï zsÀAiÀiÁæ£ï fAiÉÄAªïÌ ²PÁeÁAiÀiï. «¼ÀA¨ï £ÁPÁ vÀÄvÁð£ï ªÉÄmÁA PÁqÁåA.

dÆ°AiÀiÁ£Á D¤ qÉÆÃ°á ¥sÀÅmÁðqÉÆ
¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ
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À̧ägÀuï

C²é£ï ¥sÉæ̧ ÀÖ£ï ¥Éj¸ï ¹ÖÃªÀ£ï ªÉÄ°é£ï PÀÄn£Áí
d£À£ï : 3-7-1990

ªÀÄgÀuï : 29-2-2012
d£À£ï : 14-6-1988

ªÀÄgÀuï : 29-2-2012

¢Ã¸ï zÁªÉè, ªÀÄ»£É ¸ÀA¥ÉèA
ªÀgÀ¸ï ¯ÁVA AiÉÄvÁ zÁAªÉÇ£ï

fÃªï G É̈è, À̧ªÉð À̧àgÁ ºÀÄfgï ¥ÁªÉè
zÀÄPÉÃ¸ïÛ D¸ÁAªï, vÀÄªÉÄÑA CªÀÏr ªÀÄgÀuï aAvÀÄ£ï

zÉªÁ£ï ¢¯ÉèA, zÉªÁ£ï ªÉí¯ÉA
vÉÆAqÁà²A GZÁgÀÄAPï ¸À°Ã¸ï

¤Ãeï ftÂAiÉÄAvï C£ÀÄ¨sÀªï eÁvÁ£Á
WÀrvï aAvÀÄ£ï C À̧Ìvï eÁvÁ PÁ½eï

UÉ¯ÉvÉA £ÀvÁ¯ï, D¸ï¯ÁèöåAªï RÄ±Á¯ï
¸ÀªÁðA ¸ÁAUÁvÁ UÀzÀð£ÁZÁ UÉÆmÁå¯ÁVA

£Á DªÁeï, £Á À̧AvÉÆ¸ï ºÁå ªÉ¼Ágï
ªÀiË£ï¥ÀtÂA D¸ï¯ÁèöåAªï vÀÄªÉÄÑ ¸ÀªÀiÁzsÉ ¯ÁVA

¸Á¸Áuï «±Éªï ªÀiÁUÁÛAªï vÀÄªÀiÁÌA ̧ ÀzÁA,

vÀÄªÀiÁÑöå ªÉÆUÁaA : DªÀAiÀiï, ¨Á¥ÀAiÀiï D¤ s̈Áªï
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¸ÁA. dÆzï xÁzÉÝªÁ ªÀiÁj¥sÁvï DªÀiÁÑöå PÀÄmÁäAvï eÁ¯Áèöå À̧ªïð
G¥ÁÌgÁA SÁwgï PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß eÉdÄPï CUÁðA ¢vÁAªï.

§£Áðqï gÀAfvÁ ¥sÉgÁªÉÇ,
¨ÁæAiÀiï À̧Ö£ï ¥sÉgÁªÉÇ

§¼ÀÄÌAeÉ

CUÁðA
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¸ÁA. dÆzï xÁzÉÝªÁ ªÀiÁj¥sÁvï DªÀiÁÑöå PÀÄmÁäAvï eÁ¯Áèöå À̧ªïð
G¥ÁÌgÁA SÁwgï PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß eÉdÄPï CUÁðA ¢vÁAªï.

Qè¥sÀqïð §©vÁ r’ Ȩ́ÆÃeÁ
Qȩ̀ ÀÖ£ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ

§¼ÀÄÌAeÉ

CUÁðA
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AiÀiÁwæPï

Best Wishes FromBest Wishes FromBest Wishes FromBest Wishes FromBest Wishes From

Gurkar & All the Families
Mother Teresa Ward
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s̈ÁªÁxÁð£ï ªÀiÁUÉèA, §gÉA¥Àuï eÁ É̄A

ªÀÄíeÉA £ÁAªï C«vÀ r’¸ÉÆÃeÁ. ºÁAªï ªÉÆqÀAPÁ¥ï

¦üUÀðeÉaA. ºÁAªï ¥Àæ̧ ÀÄÛvï ¥sÁzÀgï ªÀÄÄ®ègïì D À̧àvÉæAvï ªÀÄíeÉA

²PÀ¥ï ²PÉÆ£ï D¸Á. ªÀiÁíPÁ ¥ÀjÃPÉëZÁå ªÉ¼Ágï ªÀÄí̧ ïÛ ̈ sÉA ¢ Ȩ́Æ£ï

D¸ï É̄èA. ºÀgï JPÁ ªÀgÁì ¥sÉÊ£À̄ ï ¥ÀjÃPÉëZÁå ªÉ¼Ágï ªÀÄíf »Zï

¦qÁ eÁªÁß¸ï°è. ºÁå ªÀ̧ ÁðAiÀiï ªÀiÁíPÁ vÀ±ÉAZï eÁ É̄èA. ºÁAªÉ

¥ÀQëPÉgÉ eÁA«Ñ CeÁ¥ÁA ¥À¼Éªïß, ¸ÁQë DAiÀÄÄÌ£ï ªÀiÁíPÁAiÀiï

§gÉA¥Àuï eÁAiÀiïÛ ªÀÄí¼Áîöå s̈ÁªÁxÁð£ï ¥ÁvÉåªïß £ÉÆªÉ£ÁA zsÀgïß R¼À£Á¸ÁÛ£Á ªÀiÁUÉèA.

D¤ ºÁå ªÀÄíeÁå ̧ ÀªÀÄ¸Áå xÁªïß ̧ ÀÄmÁÌ ̄ Á s̈Áèöågï ºÁAªï ̧ ÁPïì ¢vÁA ªÀÄíuï ̈ sÁ¸Á¬Ä É̄èA.

£ÉÆªÉ£ÁA zsÀgïß xÉÆqÁåZï ¢¸ÁA¤ ªÀiÁíPÁ ªÀÄí̧ ïÛ §gÉA¥Àuï eÁ É̄A D¤ d£ÀªÀjAvï

AiÉÄAªÁÑöå ªÀÄíeÁå ¥ÀjÃPÉëZÉ ¥sÀ°vÁA±ï §gÉA AiÉÄvÉ̄ ÉA ªÀÄíuï

¥ÁvÉåuÉ£ï D¸ÁA. C±ÉA DwäÃPï, ªÀiÁ£À¹Pï D¤ zÉÊ»Pï jw£ï

ªÉÆ¸ÀÄÛ §gÉA¥Àuï ¯Á¨sÀAiÀiï¯Áèöå ¸ÁA. dÆzÁPï ºÁAªï

PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß ¢ü£Áé¸ÁÛA D¤ À̧ÄÛw PÀgÁÛA. ºÁAªï vÀÄPÁ

G¯ÉÆ ªÀiÁgÁÛ£Á ªÀiÁíPÁ DAiÀiÁÌ¯Áèöå ¸ÁA. dÆzÁ vÀÄPÁ

eÁAªï ªÀiÁ£ï D¤ ºÉÆUÁî¥ï À̧zÁA, À̧ªÁðzÁA...
PÀÄªÀiÁj C«vÁ r’ Ȩ́ÆÃeÁ

ªÉÆqÀAPÁ¥ï
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Best Wishes FromBest Wishes FromBest Wishes FromBest Wishes FromBest Wishes From

Ashirvad FamilyAshirvad FamilyAshirvad FamilyAshirvad FamilyAshirvad Family
MadanthyarMadanthyarMadanthyarMadanthyarMadanthyar
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Mrs Euphrozine
D’Souza & Fly

Little Flower
Ward

Pakshikere
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CUÁðA vÀÄPÁ ¢vÁAªï

s̈ÀPÁÛ ¸ÁA dÆzï xÁzÉÝªÁ

gÁPÁèAAiÀiï vÀÄªÉA DªÀiÁÌA ¸ÀzÁAZï ¸ÉªÉAvï vÀÄeÁå

G¥ÁÌgï vÀÄeÉÆ DlAiÀiÁÛAªï

CUÁðA vÀÄPÁ ¥ÁlAiÀiÁÛAªï

ªÀÄÄPÁèöå ªÀ¸ÁðAPï ¨É¸ÁAªï vÀÄeÉA D±ÉvÁAªï

DªÀiÁÑöå «UÁgï ¨Á¥ÁPï, À̧ºÁAiÀÄPï «UÁgï ¨Á¥ÁPï, §æzÀgï, Ȩ́ÊgÁåAPï,

AiÀiÁwæPÁAPï, zÁ¤APï, »vÀaAvÀPÁAPï, À̧ªïð ¦üUÀðeïUÀgÁAPï À̧AvÉÆ À̧ãjvï

£ÀvÀ̄ ÁA ¥sȨ́ ïÛ D¤ s̈ÁV £ÀªÉA ªÀgÀ̧ ï ªÀiÁUÁÛAªï.

UÀÄPÁðgï D¤ ªÁqÁåaA ¸Àªïð PÀÄmÁäA
¸ÁA dÆzï ªÁqÉÆ
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¸ÁA. dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï eÉdÄ¯ÁVA ªÀiÁUÉÆ£ï ªÉÄ¼ï¯Áèöå G¥ÁÌgÁA SÁwgï
CUÁðA ¢vÁAªï.

zÀÄ°ì£ï r’ Ȩ́ÆÃeÁ
N¸Áé̄ ïØ r’ Ȩ́ÆÃeÁ
J°éÃgÁ r’ Ȩ́ÆÃeÁ
M°±Á r’ Ȩ́ÆÃeÁ

§¼ÀÄÌAeÉ

CUÁðA
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¸ÁA. dÆzï xÁzÉÝªÁ ªÀiÁj¥sÁvï DªÀiÁÑöå
PÀÄmÁäAvï eÁ¯Áèöå ̧ Àªïð G¥ÁÌgÁA SÁwgï
PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß eÉdÄPï CUÁðA ¢vÁAªï.

¥Àæ±ÁAvï D¤ nÃ£Á PÀÄªÉ¯ÉÆè
D¤ PÀÄmÁªÀiï

§¼ÀÄÌAeÉ

CUÁðA
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£ÀªÁå ªÀ̧ ÁðZÉ ±ÀÄ s̈Á±ÀAiÀiï ¥ÁlAiÀiÁÛAªï

UÀÄPÁðgï D¤ ªÁqÁåaA
PÀÄmÁäzÁgÁA

ªÉ®èAPÀtÂ ªÁqÉÆ
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s̈ÀÄUÁåðZÉA zÉuÉA ¥sÁªÉÇ eÁ¯Áèöå ¥Á À̧vï ¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï zÉJÁPï
CUÁðA ¢vÁAªï.

Då²è£ï dÆrvï r’ Ȩ́ÆÃeÁ

qÁår, ªÀÄ«Ää : CgÀÄuï D¤ ±Á É̄mï
r’ Ȩ́ÆÃd

ªÀírèªÀiÁAAiÀiï, ̈ Á¥ÀÄà, ªÀiË²
¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ

CUÁðA
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xÉÆqÁå ªÀÄ»£ÁåA D¢AxÉÆqÁå ªÀÄ»£ÁåA D¢AxÉÆqÁå ªÀÄ»£ÁåA D¢AxÉÆqÁå ªÀÄ»£ÁåA D¢AxÉÆqÁå ªÀÄ»£ÁåA D¢A
DªÀiÁÑöå ¸Àªïð ªÁqÁåUÀgÁAPï PÉ¯ÉÆDªÀiÁÑöå ¸Àªïð ªÁqÁåUÀgÁAPï PÉ¯ÉÆDªÀiÁÑöå ¸Àªïð ªÁqÁåUÀgÁAPï PÉ¯ÉÆDªÀiÁÑöå ¸Àªïð ªÁqÁåUÀgÁAPï PÉ¯ÉÆDªÀiÁÑöå ¸Àªïð ªÁqÁåUÀgÁAPï PÉ¯ÉÆ

vÀÄ«Ä DzÉÃªïì;vÀÄ«Ä DzÉÃªïì;vÀÄ«Ä DzÉÃªïì;vÀÄ«Ä DzÉÃªïì;vÀÄ«Ä DzÉÃªïì;
ªÀiÁUÁÛAªï D«Ä ¸Àªïð vÀÄªÀiÁÌAªÀiÁUÁÛAªï D«Ä ¸Àªïð vÀÄªÀiÁÌAªÀiÁUÁÛAªï D«Ä ¸Àªïð vÀÄªÀiÁÌAªÀiÁUÁÛAªï D«Ä ¸Àªïð vÀÄªÀiÁÌAªÀiÁUÁÛAªï D«Ä ¸Àªïð vÀÄªÀiÁÌA

¸Á¸ÁÚZÉÆ «±Éªï.¸Á¸ÁÚZÉÆ «±Éªï.¸Á¸ÁÚZÉÆ «±Éªï.¸Á¸ÁÚZÉÆ «±Éªï.¸Á¸ÁÚZÉÆ «±Éªï.
ªÉ®èAPÀtÂ ªÁqÁåaA ¸Àªïð PÀÄmÁäAªÉ®èAPÀtÂ ªÁqÁåaA ¸Àªïð PÀÄmÁäAªÉ®èAPÀtÂ ªÁqÁåaA ¸Àªïð PÀÄmÁäAªÉ®èAPÀtÂ ªÁqÁåaA ¸Àªïð PÀÄmÁäAªÉ®èAPÀtÂ ªÁqÁåaA ¸Àªïð PÀÄmÁäA

gÉÊªÀÄAqï r’ Ȩ́ÆÃeÁ
ªÀÄgÀuï : 05.08.2012

«°AiÀÄA ®Æ«¸ï
ªÀÄgÀuï : 26.08.2012

±ÀæzÁÞAd°
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With Best Compliments FromWith Best Compliments FromWith Best Compliments FromWith Best Compliments FromWith Best Compliments From

Mrs. & Mr. Oswald  Emilda Pais & Fly
Little Flower Ward, Pakshikere Parish

Phone : 2283327
Mob  : 9342302553

PAIS Earth MoversPAIS Earth MoversPAIS Earth MoversPAIS Earth MoversPAIS Earth Movers
Earth Filling, Earth Levelling & Excavator

Contact For : Job, Tipper for Hire

PAIS ConstructionsPAIS ConstructionsPAIS ConstructionsPAIS ConstructionsPAIS Constructions
Engineers & Contractors

We undertake All types of Civil & Painting Works

PAIS Building Materials SupplyPAIS Building Materials SupplyPAIS Building Materials SupplyPAIS Building Materials SupplyPAIS Building Materials Supply
We supply Laterite Stones, Sand & Aggregates

We supply pure drinking water for all occassions
“Happy Nest”, Near Pavanje Temple

Haleangadi Post - 574 146

Ph : 2283327 (R)
M : 9845002469

Prop : Anil Pais
Civil Contractor
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CUÁðA

»¯ÁØ PÀÄn£ÉÆí
¯Áí£ï ¥sÀÄ¯ï ªÁqÉÆ

¸ÁA. dÆzï xÁzÉÝªÁ ªÀiÁj¥sÁvï DªÀiÁÑöå
PÀÄmÁäAvï eÁ¯Áèöå ̧ Àªïð G¥ÁÌgÁA SÁwgï
PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß eÉdÄPï CUÁðA ¢vÁAªï.
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£ÀvÁ¯ÁA ¥sȨ́ ÁÛZÉ ±ÀÄ s̈Á±ÀAiÀiï D¤
s̈ÁV £ÀªÉA ªÀgÀ̧ ï

UÀÄPÁðgï, ¥Àæw¤¢ü D¤UÀÄPÁðgï, ¥Àæw¤¢ü D¤UÀÄPÁðgï, ¥Àæw¤¢ü D¤UÀÄPÁðgï, ¥Àæw¤¢ü D¤UÀÄPÁðgï, ¥Àæw¤¢ü D¤
ªÁqÁåUÁgÁAªÁqÁåUÁgÁAªÁqÁåUÁgÁAªÁqÁåUÁgÁAªÁqÁåUÁgÁA

¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ, ¥ÀQëPÉgÉ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ, ¥ÀQëPÉgÉ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ, ¥ÀQëPÉgÉ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ, ¥ÀQëPÉgÉ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ, ¥ÀQëPÉgÉ
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¸ÁA dÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï eÉdÄ¯ÁVA ªÀiÁUï É̄Æè
G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ï¯Áèöå ¥Á À̧vï PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß

CUÁðA ¢vÁAªï.

zÀÄ°ì£ï r’¸ÉÆÃeÁ,zÀÄ°ì£ï r’¸ÉÆÃeÁ,zÀÄ°ì£ï r’¸ÉÆÃeÁ,zÀÄ°ì£ï r’¸ÉÆÃeÁ,zÀÄ°ì£ï r’¸ÉÆÃeÁ,
¥Àæ«Ãuï r’¸ÉÆÃeÁ,¥Àæ«Ãuï r’¸ÉÆÃeÁ,¥Àæ«Ãuï r’¸ÉÆÃeÁ,¥Àæ«Ãuï r’¸ÉÆÃeÁ,¥Àæ«Ãuï r’¸ÉÆÃeÁ,

§©vÁ r’¸ÉÆÃeÁ D¤§©vÁ r’¸ÉÆÃeÁ D¤§©vÁ r’¸ÉÆÃeÁ D¤§©vÁ r’¸ÉÆÃeÁ D¤§©vÁ r’¸ÉÆÃeÁ D¤
¨sÀÄVðA¨sÀÄVðA¨sÀÄVðA¨sÀÄVðA¨sÀÄVðA
§¼ÀÄÌAeÉ§¼ÀÄÌAeÉ§¼ÀÄÌAeÉ§¼ÀÄÌAeÉ§¼ÀÄÌAeÉ

CUÁðA
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JEROSA COMPANY
Milagres Mansion, HampankattaMilagres Mansion, HampankattaMilagres Mansion, HampankattaMilagres Mansion, HampankattaMilagres Mansion, Hampankatta

Mangalore - 575 001Mangalore - 575 001Mangalore - 575 001Mangalore - 575 001Mangalore - 575 001
Ph : 2423870, 2423871 : 2423870, 2423871 : 2423870, 2423871 : 2423870, 2423871 : 2423870, 2423871

Email: jerosaco@yahoo.comEmail: jerosaco@yahoo.comEmail: jerosaco@yahoo.comEmail: jerosaco@yahoo.comEmail: jerosaco@yahoo.com
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¸ÁUÀjPÁ UÀÆæ¥ï

¸ÁUÀjPÁ JAlgï¥ÉæöÊ À̧̧ ï, ¥ÀQëPÉgÉ

¸ÁUÀjPÁ JgÉÃAdgïì, Q¤ßUÉÆÃ½

ZÉÊvÀ£Àå ªÉÄrPÀ̄ ïì, Q¤ßUÉÆÃ½

ºÉÊmÉPï ¥sÁå±À£ïì, ̧ ÀÄgÀvÀÌ̄ ï

¥sÉÆÃ£ï : 2296500, 2265235

¥sÉÆÃ£ï : 2295910, 2297300

¥sÉÆÃ£ï : 2297442

( É̄Ãr¸ï mÉÊ®jAUï ªÀÄvÀÄÛ qÉæ̧ ï ªÉÄnjAiÀÄ¯ïì)
UÉÆÃ«AzÀzÁ¸ï PÁ É̄ÃdÄ JzÀÄgÀÄ

¸ÀÄgÀvÀÌ¯ï
¥sÉÆÃ£ï : 2477575

¸ÁUÀjPÁ UÀÆæ¥ï

¸ÁUÀjPÁ JAlgï¥ÉæöÊ À̧̧ ï, ¥ÀQëPÉgÉ

¸ÁUÀjPÁ JgÉÃAdgïì, Q¤ßUÉÆÃ½

ZÉÊvÀ£Àå ªÉÄrPÀ̄ ïì, Q¤ßUÉÆÃ½

ºÉÊmÉPï ¥sÁå±À£ïì, ̧ ÀÄgÀvÀÌ̄ ï

¥sÉÆÃ£ï : 2296500, 2265235

¥sÉÆÃ£ï : 2295910, 2297300

¥sÉÆÃ£ï : 2297442

( É̄Ãr¸ï mÉÊ®jAUï ªÀÄvÀÄÛ qÉæ̧ ï ªÉÄnjAiÀÄ¯ïì)
UÉÆÃ«AzÀzÁ¸ï PÁ É̄ÃdÄ JzÀÄgÀÄ

¸ÀÄgÀvÀÌ¯ï
¥sÉÆÃ£ï : 2477575
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DR. RONDR. RONDR. RONDR. RONDR. RONALD MENEZESALD MENEZESALD MENEZESALD MENEZESALD MENEZES
(Consultant Orthopaedic Surgeon)

Consultation :
Concetta Hospital
Kinnigoli
Tuesday 4 to 7 pm
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MENEZESMENEZESMENEZESMENEZESMENEZES
ENTERPRISESENTERPRISESENTERPRISESENTERPRISESENTERPRISES

Electricals - HarElectricals - HarElectricals - HarElectricals - HarElectricals - Hardddddwwwwwararararares - Pes - Pes - Pes - Pes - Paintsaintsaintsaintsaints
Rama Mandir RRama Mandir RRama Mandir RRama Mandir RRama Mandir Road, Kinnigoad, Kinnigoad, Kinnigoad, Kinnigoad, Kinnigoli  - 574 150oli  - 574 150oli  - 574 150oli  - 574 150oli  - 574 150

Ph : 2295219 (O), 2295214 (R)Ph : 2295219 (O), 2295214 (R)Ph : 2295219 (O), 2295214 (R)Ph : 2295219 (O), 2295214 (R)Ph : 2295219 (O), 2295214 (R)
Cell : 9448260940Cell : 9448260940Cell : 9448260940Cell : 9448260940Cell : 9448260940
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Dolphy, Hyacinth, Virgil,
Kenneith and Darryl Miranda

JOSBEL - Pakshikere
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Francis- Juliana Moras &
Family, Bajpe

Lancy- Cynthia Moras &
Family, Bajpe
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Thanks to St. Jude

Passion DecoratorsPassion DecoratorsPassion DecoratorsPassion DecoratorsPassion Decorators
SurathkSurathkSurathkSurathkSurathkalalalalal

PPPPProp : Suresh Drop : Suresh Drop : Suresh Drop : Suresh Drop : Suresh D’Souza’Souza’Souza’Souza’Souza
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Då®£ï, £Áå¤ì D¤Då®£ï, £Áå¤ì D¤Då®£ï, £Áå¤ì D¤Då®£ï, £Áå¤ì D¤Då®£ï, £Áå¤ì D¤
Då±ÀÖ£ï r’PÉÆÃ¸ÁÛDå±ÀÖ£ï r’PÉÆÃ¸ÁÛDå±ÀÖ£ï r’PÉÆÃ¸ÁÛDå±ÀÖ£ï r’PÉÆÃ¸ÁÛDå±ÀÖ£ï r’PÉÆÃ¸ÁÛ

Q¤ßUÉÆÃ½Q¤ßUÉÆÃ½Q¤ßUÉÆÃ½Q¤ßUÉÆÃ½Q¤ßUÉÆÃ½

CUÁðACUÁðACUÁðACUÁðACUÁðA
ªÉÄ¼ï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁA ¥Á¸ÀvïªÉÄ¼ï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁA ¥Á¸ÀvïªÉÄ¼ï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁA ¥Á¸ÀvïªÉÄ¼ï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁA ¥Á¸ÀvïªÉÄ¼ï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁA ¥Á¸Àvï

CUÁðA ¢vÁAªï.CUÁðA ¢vÁAªï.CUÁðA ¢vÁAªï.CUÁðA ¢vÁAªï.CUÁðA ¢vÁAªï.

CUÁðA

ªÉÄ¼ï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁA ¥Á¸Àvï CUÁðAªÉÄ¼ï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁA ¥Á¸Àvï CUÁðAªÉÄ¼ï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁA ¥Á¸Àvï CUÁðAªÉÄ¼ï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁA ¥Á¸Àvï CUÁðAªÉÄ¼ï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁA ¥Á¸Àvï CUÁðA

¢vÁA.¢vÁA.¢vÁA.¢vÁA.¢vÁA.

J°eÁ r’ Ȩ́ÆÃeÁ,
ªÉ®èAPÀtÂ ªÁqÉÆ
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CUÁðA

°°è PÁéqÀæ¸ï, ¥sÁæ¤ì¸ï PÁéqÀæ¸ï, ¥sÁ| PÉèªÉÄAmï

PÁéqÀæ¸ï, ¥sÁ| ¥Àæ«Ãuï PÁéqÀæ¸ï, ±ÁAw, «®ì£ï

D¤ ±Á£ï r’¸ÉÆÃeÁ

¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ, ¥ÀQëPÉgÉ

J«è£ï, ¥sÁæ¤ì¸ï, Då®£ïJ«è£ï, ¥sÁæ¤ì¸ï, Då®£ïJ«è£ï, ¥sÁæ¤ì¸ï, Då®£ïJ«è£ï, ¥sÁæ¤ì¸ï, Då®£ïJ«è£ï, ¥sÁæ¤ì¸ï, Då®£ï
¸ÀÄgÀvÀÌ¯ï¸ÀÄgÀvÀÌ¯ï¸ÀÄgÀvÀÌ¯ï¸ÀÄgÀvÀÌ¯ï¸ÀÄgÀvÀÌ¯ï

CUÁðA
¸ÁA. dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ¥sÁªÉÇ eÁ¯Áèöå ̧ Àªïð

G¥ÁÌgÁAPï CUÁðA ¢vÁAªï.

¸ÁA. dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ¥sÁªÉÇ¸ÁA. dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ¥sÁªÉÇ¸ÁA. dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ¥sÁªÉÇ¸ÁA. dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ¥sÁªÉÇ¸ÁA. dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ¥sÁªÉÇ
eÁ¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPïeÁ¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPïeÁ¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPïeÁ¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPïeÁ¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPï

CUÁðA ¢vÁAªï.CUÁðA ¢vÁAªï.CUÁðA ¢vÁAªï.CUÁðA ¢vÁAªï.CUÁðA ¢vÁAªï.
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JerJerJerJerJerome Pais & Flyome Pais & Flyome Pais & Flyome Pais & Flyome Pais & Fly
PutturPutturPutturPutturPuttur

¸ÁA. dÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï ¥sÁªÉÇ eÁ¯Áèöå ¸Àªïð¸ÁA. dÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï ¥sÁªÉÇ eÁ¯Áèöå ¸Àªïð¸ÁA. dÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï ¥sÁªÉÇ eÁ¯Áèöå ¸Àªïð¸ÁA. dÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï ¥sÁªÉÇ eÁ¯Áèöå ¸Àªïð¸ÁA. dÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï ¥sÁªÉÇ eÁ¯Áèöå ¸Àªïð
G¥ÁÌgÁAPï PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß CUÁð ¢vÁA.G¥ÁÌgÁAPï PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß CUÁð ¢vÁA.G¥ÁÌgÁAPï PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß CUÁð ¢vÁA.G¥ÁÌgÁAPï PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß CUÁð ¢vÁA.G¥ÁÌgÁAPï PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß CUÁð ¢vÁA.

vÀ±ÉAZï AiÀiÁwæPï ¥ÀvÁæPï ¸Àªïð §gÉA ªÀiÁUÁÛA.vÀ±ÉAZï AiÀiÁwæPï ¥ÀvÁæPï ¸Àªïð §gÉA ªÀiÁUÁÛA.vÀ±ÉAZï AiÀiÁwæPï ¥ÀvÁæPï ¸Àªïð §gÉA ªÀiÁUÁÛA.vÀ±ÉAZï AiÀiÁwæPï ¥ÀvÁæPï ¸Àªïð §gÉA ªÀiÁUÁÛA.vÀ±ÉAZï AiÀiÁwæPï ¥ÀvÁæPï ¸Àªïð §gÉA ªÀiÁUÁÛA.

²æÃªÀÄw PÉÆÃ¸É¸ï PÀÄn£ÉÆí D¤²æÃªÀÄw PÉÆÃ¸É¸ï PÀÄn£ÉÆí D¤²æÃªÀÄw PÉÆÃ¸É¸ï PÀÄn£ÉÆí D¤²æÃªÀÄw PÉÆÃ¸É¸ï PÀÄn£ÉÆí D¤²æÃªÀÄw PÉÆÃ¸É¸ï PÀÄn£ÉÆí D¤

PÀÄmÁªÀiïPÀÄmÁªÀiïPÀÄmÁªÀiïPÀÄmÁªÀiïPÀÄmÁªÀiï

CUÁðA
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Revankar Complex,
Haleangadi - 574 146
Ph : 0824 -288264

Mrs. & Mr. Henry SuvaresMrs. & Mr. Henry SuvaresMrs. & Mr. Henry SuvaresMrs. & Mr. Henry SuvaresMrs. & Mr. Henry Suvares

Mr. Jaya SheelaMr. Jaya SheelaMr. Jaya SheelaMr. Jaya SheelaMr. Jaya Sheela
Kamal Veg RestaurantKamal Veg RestaurantKamal Veg RestaurantKamal Veg RestaurantKamal Veg Restaurant

HaleangadiHaleangadiHaleangadiHaleangadiHaleangadi
Ph : 0824 2282799Ph : 0824 2282799Ph : 0824 2282799Ph : 0824 2282799Ph : 0824 2282799

Harel Tours & Travels
&

Christine Juice & Snack Centre
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dÆqï eÉÆÃ¸É¥sï D¤ ¹AwAiÀiÁdÆqï eÉÆÃ¸É¥sï D¤ ¹AwAiÀiÁdÆqï eÉÆÃ¸É¥sï D¤ ¹AwAiÀiÁdÆqï eÉÆÃ¸É¥sï D¤ ¹AwAiÀiÁdÆqï eÉÆÃ¸É¥sï D¤ ¹AwAiÀiÁ
¸À¯ÁØ£Áí¸À¯ÁØ£Áí¸À¯ÁØ£Áí¸À¯ÁØ£Áí¸À¯ÁØ£Áí

¤vÁåzsÁgï ªÁqÉÆ, ¥ÀQëPÉgÉ¤vÁåzsÁgï ªÁqÉÆ, ¥ÀQëPÉgÉ¤vÁåzsÁgï ªÁqÉÆ, ¥ÀQëPÉgÉ¤vÁåzsÁgï ªÁqÉÆ, ¥ÀQëPÉgÉ¤vÁåzsÁgï ªÁqÉÆ, ¥ÀQëPÉgÉ

28.12.1987 - 28.12.201228.12.1987 - 28.12.201228.12.1987 - 28.12.201228.12.1987 - 28.12.201228.12.1987 - 28.12.2012

®UÁßZÉÆ gÀÄ¥ÉÆåÃvÀìªï®UÁßZÉÆ gÀÄ¥ÉÆåÃvÀìªï®UÁßZÉÆ gÀÄ¥ÉÆåÃvÀìªï®UÁßZÉÆ gÀÄ¥ÉÆåÃvÀìªï®UÁßZÉÆ gÀÄ¥ÉÆåÃvÀìªï

¸ÀÄSÁAvï vÀ±ÉA zÀÄSÁAvï, ¦qÉAvï vÀ±ÉA ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌAvï, JPÁªÉÄPÁ¸ÀÄSÁAvï vÀ±ÉA zÀÄSÁAvï, ¦qÉAvï vÀ±ÉA ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌAvï, JPÁªÉÄPÁ¸ÀÄSÁAvï vÀ±ÉA zÀÄSÁAvï, ¦qÉAvï vÀ±ÉA ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌAvï, JPÁªÉÄPÁ¸ÀÄSÁAvï vÀ±ÉA zÀÄSÁAvï, ¦qÉAvï vÀ±ÉA ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌAvï, JPÁªÉÄPÁ¸ÀÄSÁAvï vÀ±ÉA zÀÄSÁAvï, ¦qÉAvï vÀ±ÉA ¨sÀ¯ÁAiÉÄÌAvï, JPÁªÉÄPÁ
¸ÁAUÁvÁ fAiÉÄªïß, ®UÁß f«vÁaA ¥ÀAaéÃ¸ï ªÀ¸ÁðA ¸ÀA¥Àªïß, ®UÁßZÉÆ¸ÁAUÁvÁ fAiÉÄªïß, ®UÁß f«vÁaA ¥ÀAaéÃ¸ï ªÀ¸ÁðA ¸ÀA¥Àªïß, ®UÁßZÉÆ¸ÁAUÁvÁ fAiÉÄªïß, ®UÁß f«vÁaA ¥ÀAaéÃ¸ï ªÀ¸ÁðA ¸ÀA¥Àªïß, ®UÁßZÉÆ¸ÁAUÁvÁ fAiÉÄªïß, ®UÁß f«vÁaA ¥ÀAaéÃ¸ï ªÀ¸ÁðA ¸ÀA¥Àªïß, ®UÁßZÉÆ¸ÁAUÁvÁ fAiÉÄªïß, ®UÁß f«vÁaA ¥ÀAaéÃ¸ï ªÀ¸ÁðA ¸ÀA¥Àªïß, ®UÁßZÉÆ
gÀÄ¥ÉÆåÃvÀìªï DZÀgÀuï PÀgÁÑöå DªÀiÁÑöå qÁqÁ D¤ ªÀÄªÀiÁäPï gÁ¸ï gÁ¸ïgÀÄ¥ÉÆåÃvÀìªï DZÀgÀuï PÀgÁÑöå DªÀiÁÑöå qÁqÁ D¤ ªÀÄªÀiÁäPï gÁ¸ï gÁ¸ïgÀÄ¥ÉÆåÃvÀìªï DZÀgÀuï PÀgÁÑöå DªÀiÁÑöå qÁqÁ D¤ ªÀÄªÀiÁäPï gÁ¸ï gÁ¸ïgÀÄ¥ÉÆåÃvÀìªï DZÀgÀuï PÀgÁÑöå DªÀiÁÑöå qÁqÁ D¤ ªÀÄªÀiÁäPï gÁ¸ï gÁ¸ïgÀÄ¥ÉÆåÃvÀìªï DZÀgÀuï PÀgÁÑöå DªÀiÁÑöå qÁqÁ D¤ ªÀÄªÀiÁäPï gÁ¸ï gÁ¸ï
G¯Áè¸ï ¥ÁoÀAiÀiÁÛAªï. ¸ÀªÉð¸ÀàgÁaA «AZÁßgï D²ÃªÁðzÁA vÁAZÉgïG¯Áè¸ï ¥ÁoÀAiÀiÁÛAªï. ¸ÀªÉð¸ÀàgÁaA «AZÁßgï D²ÃªÁðzÁA vÁAZÉgïG¯Áè¸ï ¥ÁoÀAiÀiÁÛAªï. ¸ÀªÉð¸ÀàgÁaA «AZÁßgï D²ÃªÁðzÁA vÁAZÉgïG¯Áè¸ï ¥ÁoÀAiÀiÁÛAªï. ¸ÀªÉð¸ÀàgÁaA «AZÁßgï D²ÃªÁðzÁA vÁAZÉgïG¯Áè¸ï ¥ÁoÀAiÀiÁÛAªï. ¸ÀªÉð¸ÀàgÁaA «AZÁßgï D²ÃªÁðzÁA vÁAZÉgï

ªÀiÁUÁÛAªï.ªÀiÁUÁÛAªï.ªÀiÁUÁÛAªï.ªÀiÁUÁÛAªï.ªÀiÁUÁÛAªï.
vÀÄ«ÄÑ ªÉÆUÁ¼ï s̈ÀÄVðA

eÉÆÃAiÉÄ¯ï D¤ ªÉÄQé£ï À̧̄ ÁØ£Áí

®UÁßZÉ gÁ¸ï gÁ¸ï G¯Áè¸ï®UÁßZÉ gÁ¸ï gÁ¸ï G¯Áè¸ï®UÁßZÉ gÁ¸ï gÁ¸ï G¯Áè¸ï®UÁßZÉ gÁ¸ï gÁ¸ï G¯Áè¸ï®UÁßZÉ gÁ¸ï gÁ¸ï G¯Áè¸ï

Cfvï - ªÀÄjmÁ ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£À¸ïCfvï - ªÀÄjmÁ ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£À¸ïCfvï - ªÀÄjmÁ ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£À¸ïCfvï - ªÀÄjmÁ ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£À¸ïCfvï - ªÀÄjmÁ ªÀÄ¸ÀÌgÉÃ£À¸ï
02.06.201202.06.201202.06.201202.06.201202.06.2012

vÀÄªÀiÁÌA §gÉA PÁeÁj f«vï ªÀiÁUÁÛA.vÀÄªÀiÁÌA §gÉA PÁeÁj f«vï ªÀiÁUÁÛA.vÀÄªÀiÁÌA §gÉA PÁeÁj f«vï ªÀiÁUÁÛA.vÀÄªÀiÁÌA §gÉA PÁeÁj f«vï ªÀiÁUÁÛA.vÀÄªÀiÁÌA §gÉA PÁeÁj f«vï ªÀiÁUÁÛA.

ªÀÄjmÁa ªÀÄ«Ää : UÉæÃ¹ PÀÄn£ÁíªÀÄjmÁa ªÀÄ«Ää : UÉæÃ¹ PÀÄn£ÁíªÀÄjmÁa ªÀÄ«Ää : UÉæÃ¹ PÀÄn£ÁíªÀÄjmÁa ªÀÄ«Ää : UÉæÃ¹ PÀÄn£ÁíªÀÄjmÁa ªÀÄ«Ää : UÉæÃ¹ PÀÄn£Áí
¨sÀAiÀiïÚ : ±ÀgÀ¯ï PÀÄn£Áí¨sÀAiÀiïÚ : ±ÀgÀ¯ï PÀÄn£Áí¨sÀAiÀiïÚ : ±ÀgÀ¯ï PÀÄn£Áí¨sÀAiÀiïÚ : ±ÀgÀ¯ï PÀÄn£Áí¨sÀAiÀiïÚ : ±ÀgÀ¯ï PÀÄn£Áí

ªÉ®èAPÀtÂ ªÁqÉÆªÉ®èAPÀtÂ ªÁqÉÆªÉ®èAPÀtÂ ªÁqÉÆªÉ®èAPÀtÂ ªÁqÉÆªÉ®èAPÀtÂ ªÁqÉÆ
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¸ÁA. dÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï eÉdÄ¯ÁVA¸ÁA. dÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï eÉdÄ¯ÁVA¸ÁA. dÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï eÉdÄ¯ÁVA¸ÁA. dÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï eÉdÄ¯ÁVA¸ÁA. dÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï eÉdÄ¯ÁVA
ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ï¯Áèöå ¥Á¸ÀvïªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ï¯Áèöå ¥Á¸ÀvïªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ï¯Áèöå ¥Á¸ÀvïªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ï¯Áèöå ¥Á¸ÀvïªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ï¯Áèöå ¥Á¸Àvï

PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß CUÁðA ¢vÁA.PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß CUÁðA ¢vÁA.PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß CUÁðA ¢vÁA.PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß CUÁðA ¢vÁA.PÁ¼ÁÓAvï xÁªïß CUÁðA ¢vÁA.

CUÁðA

ºÉgÁ¯ïØ ¸ÀÄ¤vÁ r’¸ÉÆÃeÁ D¤ºÉgÁ¯ïØ ¸ÀÄ¤vÁ r’¸ÉÆÃeÁ D¤ºÉgÁ¯ïØ ¸ÀÄ¤vÁ r’¸ÉÆÃeÁ D¤ºÉgÁ¯ïØ ¸ÀÄ¤vÁ r’¸ÉÆÃeÁ D¤ºÉgÁ¯ïØ ¸ÀÄ¤vÁ r’¸ÉÆÃeÁ D¤
PÀÄmÁªÀiï, §¼ÀÄÌAeÉPÀÄmÁªÀiï, §¼ÀÄÌAeÉPÀÄmÁªÀiï, §¼ÀÄÌAeÉPÀÄmÁªÀiï, §¼ÀÄÌAeÉPÀÄmÁªÀiï, §¼ÀÄÌAeÉ

Dolphy MonteiroDolphy MonteiroDolphy MonteiroDolphy MonteiroDolphy Monteiro

SouzaSouzaSouzaSouzaSouza
Paints & HardwarePaints & HardwarePaints & HardwarePaints & HardwarePaints & Hardware

Santan Complex, Kinnigoli
Ph : 0824 - 2296108, Mob : 9740542191
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R. V. Engineering Work ShopR. V. Engineering Work ShopR. V. Engineering Work ShopR. V. Engineering Work ShopR. V. Engineering Work Shop
Pakshikere RoadPakshikere RoadPakshikere RoadPakshikere RoadPakshikere Road

Light HouseLight HouseLight HouseLight HouseLight House

Grills, Gates, Collapsable Gates,Grills, Gates, Collapsable Gates,Grills, Gates, Collapsable Gates,Grills, Gates, Collapsable Gates,Grills, Gates, Collapsable Gates,
Sliding Gates, Rolling Shutters, Truss work etcSliding Gates, Rolling Shutters, Truss work etcSliding Gates, Rolling Shutters, Truss work etcSliding Gates, Rolling Shutters, Truss work etcSliding Gates, Rolling Shutters, Truss work etc

Ph : 9741628875Ph : 9741628875Ph : 9741628875Ph : 9741628875Ph : 9741628875

Souza Furniture
Manjari Building

Near Bus Stand, Kinnigoli
Ph : 2295560, 6534864, 9945110875

Prop : Rtn. William SequieraProp : Rtn. William SequieraProp : Rtn. William SequieraProp : Rtn. William SequieraProp : Rtn. William Sequiera
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HOTEL ABHINANDHAN
Pure Veg/AC/ Family Restaurant

Hall Facility for all Functions

Snacks, Juice, Ice Cream, Chinese ChatsSnacks, Juice, Ice Cream, Chinese ChatsSnacks, Juice, Ice Cream, Chinese ChatsSnacks, Juice, Ice Cream, Chinese ChatsSnacks, Juice, Ice Cream, Chinese Chats

Opp. Market Main Road,
Kinnigoly
Cell : 2296397
Cell : 9845748175

Ȩ́ÊªÀÄ£ïì CAqÀgïmÉÃPÀgïì
&

Ȩ́ÊªÀÄ£ïì CA§Äå É̄£ïì
¸ÀA¥ÀPÁðPï :¸ÀA¥ÀPÁðPï :¸ÀA¥ÀPÁðPï :¸ÀA¥ÀPÁðPï :¸ÀA¥ÀPÁðPï :

EUÀeÉð ¯ÁUÁìgï, Q¤ßUÉÆÃ½EUÀeÉð ¯ÁUÁìgï, Q¤ßUÉÆÃ½EUÀeÉð ¯ÁUÁìgï, Q¤ßUÉÆÃ½EUÀeÉð ¯ÁUÁìgï, Q¤ßUÉÆÃ½EUÀeÉð ¯ÁUÁìgï, Q¤ßUÉÆÃ½
¥sÉÆÃ£ï : 2295201¥sÉÆÃ£ï : 2295201¥sÉÆÃ£ï : 2295201¥sÉÆÃ£ï : 2295201¥sÉÆÃ£ï : 2295201

ªÉÆ¨ÉÊ¯ï : 9845045093 (ªÉÄ°é£ï)ªÉÆ¨ÉÊ¯ï : 9845045093 (ªÉÄ°é£ï)ªÉÆ¨ÉÊ¯ï : 9845045093 (ªÉÄ°é£ï)ªÉÆ¨ÉÊ¯ï : 9845045093 (ªÉÄ°é£ï)ªÉÆ¨ÉÊ¯ï : 9845045093 (ªÉÄ°é£ï)
9845765125 («°AiÀÄA)9845765125 («°AiÀÄA)9845765125 («°AiÀÄA)9845765125 («°AiÀÄA)9845765125 («°AiÀÄA)

99641437909964143790996414379099641437909964143790
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vÁ¼ÁåAvï ªÀiÁ¸ÉîZÉÆ PÁAmÉÆ ²PÁð É̄Æè.
RAZÉAAiÀiï ¥ÀæAiÀÄvÀ£ï G¥ÁÌgÀÄAPï £Ávï¯Áèöå

ªÉ¼Ágï, ¸ÁA dÆzÁPÀqÉ ªÀiÁUÉèA D¤
PÁAmÉÆ C¥Á¦AZï UÉ̄ ÉÆ. ºÁå D¤ ¸ÁA
dÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï ªÉÄ¼ï¯Áèöå À̧̈ Ágï
G¥ÁÌgÁAPï ¸ÁA dÆzÁPï CUÁðA.

PÀÄªÀiÁj vÉgÉeÁPÀÄªÀiÁj vÉgÉeÁPÀÄªÀiÁj vÉgÉeÁPÀÄªÀiÁj vÉgÉeÁPÀÄªÀiÁj vÉgÉeÁ
¹PÉ éÃgÁ¹PÉ éÃgÁ¹PÉ éÃgÁ¹PÉ éÃgÁ¹PÉ éÃgÁ

¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ
ªÁqÉÆªÁqÉÆªÁqÉÆªÁqÉÆªÁqÉÆ

¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï
ªÉÄ¼ï¯Áèöå SÁwgï CUÁðA

²æÃªÀÄw ¥sÉÆèÃj£ï ¥ÀvÁæªÉÇ D¤²æÃªÀÄw ¥sÉÆèÃj£ï ¥ÀvÁæªÉÇ D¤²æÃªÀÄw ¥sÉÆèÃj£ï ¥ÀvÁæªÉÇ D¤²æÃªÀÄw ¥sÉÆèÃj£ï ¥ÀvÁæªÉÇ D¤²æÃªÀÄw ¥sÉÆèÃj£ï ¥ÀvÁæªÉÇ D¤
PÀÄmÁªÀiïP ÀÄmÁªÀiïP ÀÄmÁªÀiïP ÀÄmÁªÀiïP ÀÄmÁªÀiï

ªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ ªÁqÉÆ, ¥ÀQëPÉgÉªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ ªÁqÉÆ, ¥ÀQëPÉgÉªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ ªÁqÉÆ, ¥ÀQëPÉgÉªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ ªÁqÉÆ, ¥ÀQëPÉgÉªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ ªÁqÉÆ, ¥ÀQëPÉgÉ

Ln. MJF Stany PintoLn. MJF Stany PintoLn. MJF Stany PintoLn. MJF Stany PintoLn. MJF Stany Pinto
Consulting Engineer (Civil)Consulting Engineer (Civil)Consulting Engineer (Civil)Consulting Engineer (Civil)Consulting Engineer (Civil)

Stanarch
Consultants & ConstructionsConsultants & ConstructionsConsultants & ConstructionsConsultants & ConstructionsConsultants & Constructions

Resi :
“Stangen”
Kanadka, Shaktinagar
P.O., Mangalore - 575 016

Off :
1st Floor, 1st Choice Complex,
Bikarnakatta, Mangalore - 575
005

Phone : 0824 - 2231220 (R),
 944814221 (Mob.)

Email :stanarch221@yahoo.com
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Thanks to St. Jude

MrMrMrMrMr. W. W. W. W. Williamilliamilliamilliamilliam
Saldanha & FlySaldanha & FlySaldanha & FlySaldanha & FlySaldanha & Fly

KiremKiremKiremKiremKirem

St. Jude, with gratitude from the depths
of my heart, I acknowledge that you are
indeed the patron of hopeless cases and
of things despaired of. A dear family
member was critically ill and all hopes
were lost. I invoked your assistance and
he speedily regained his health. Not once
but many a times. Thank you for answer-
ing my prayers and as promised, I want
to publicly make known to all, that  St.
Jude never fails.

From
Juleit Serrao

Bajpe/Kuwait

Thanks to St. Jude

RRRRRoseline D’Cruzoseline D’Cruzoseline D’Cruzoseline D’Cruzoseline D’Cruz
Sacred Heart WSacred Heart WSacred Heart WSacred Heart WSacred Heart Wardardardardard

ªÉÄ¼ï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPïªÉÄ¼ï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPïªÉÄ¼ï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPïªÉÄ¼ï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPïªÉÄ¼ï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPï
CUÁðACUÁðACUÁðACUÁðACUÁðA

eÉgÉÆªÀiï D¤ ªÀiÁUÀðgÉmïeÉgÉÆªÀiï D¤ ªÀiÁUÀðgÉmïeÉgÉÆªÀiï D¤ ªÀiÁUÀðgÉmïeÉgÉÆªÀiï D¤ ªÀiÁUÀðgÉmïeÉgÉÆªÀiï D¤ ªÀiÁUÀðgÉmï
¸À¯ÁØ£Áí D¤ PÀÄmÁªÀiï¸À¯ÁØ£Áí D¤ PÀÄmÁªÀiï¸À¯ÁØ£Áí D¤ PÀÄmÁªÀiï¸À¯ÁØ£Áí D¤ PÀÄmÁªÀiï¸À¯ÁØ£Áí D¤ PÀÄmÁªÀiï
¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ
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¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ªÉÄ¼ï¯Áèöå¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ªÉÄ¼ï¯Áèöå¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ªÉÄ¼ï¯Áèöå¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ªÉÄ¼ï¯Áèöå¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ªÉÄ¼ï¯Áèöå
¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPï CUÁðA¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPï CUÁðA¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPï CUÁðA¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPï CUÁðA¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPï CUÁðA

®Æ¹ DAzÁæzÉ
¨É¼Àäuï

Thanks to St. Jude

Monica D’Souza & FlyMonica D’Souza & FlyMonica D’Souza & FlyMonica D’Souza & FlyMonica D’Souza & Fly
Chokkabettu - SurathkalChokkabettu - SurathkalChokkabettu - SurathkalChokkabettu - SurathkalChokkabettu - Surathkal

¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ªÉÄ¼ï¯Áèöå¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ªÉÄ¼ï¯Áèöå¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ªÉÄ¼ï¯Áèöå¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ªÉÄ¼ï¯Áèöå¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ªÉÄ¼ï¯Áèöå
¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPï CUÁðA¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPï CUÁðA¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPï CUÁðA¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPï CUÁðA¸Àªïð G¥ÁÌgÁAPï CUÁðA

®Æ¹ r’¸ÉÆÃeÁ, CgÀÄuï, QgÀuï,®Æ¹ r’¸ÉÆÃeÁ, CgÀÄuï, QgÀuï,®Æ¹ r’¸ÉÆÃeÁ, CgÀÄuï, QgÀuï,®Æ¹ r’¸ÉÆÃeÁ, CgÀÄuï, QgÀuï,®Æ¹ r’¸ÉÆÃeÁ, CgÀÄuï, QgÀuï,
¸À«vÁ, ±Á¯Émï¸À«vÁ, ±Á¯Émï¸À«vÁ, ±Á¯Émï¸À«vÁ, ±Á¯Émï¸À«vÁ, ±Á¯Émï

¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ

MrMrMrMrMr. Narayana. Narayana. Narayana. Narayana. Narayana
Amin & FlyAmin & FlyAmin & FlyAmin & FlyAmin & Fly

WWWWWith Bestith Bestith Bestith Bestith Best
ComplimentsComplimentsComplimentsComplimentsCompliments

FFFFFromromromromrom

Light HouseLight HouseLight HouseLight HouseLight House
HaleangadiHaleangadiHaleangadiHaleangadiHaleangadi



119

AiÀiÁwæPï

¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï DªÀiÁÌA¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï DªÀiÁÌA¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï DªÀiÁÌA¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï DªÀiÁÌA¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï DªÀiÁÌA
¯Á¨sï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁA ¥Á¸Àvï¯Á¨sï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁA ¥Á¸Àvï¯Á¨sï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁA ¥Á¸Àvï¯Á¨sï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁA ¥Á¸Àvï¯Á¨sï¯Áèöå ¸Àªïð G¥ÁÌgÁA ¥Á¸Àvï

zÉªÁPï CUÁðA ¢vÁvïzÉªÁPï CUÁðA ¢vÁvïzÉªÁPï CUÁðA ¢vÁvïzÉªÁPï CUÁðA ¢vÁvïzÉªÁPï CUÁðA ¢vÁvï

¹j¯ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï D¤¹j¯ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï D¤¹j¯ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï D¤¹j¯ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï D¤¹j¯ï ¥sÉ£ÁðAr¸ï D¤
PÀÄmÁªÀiïPÀÄmÁªÀiïPÀÄmÁªÀiïPÀÄmÁªÀiïPÀÄmÁªÀiï

ªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ ªÁqÉÆªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ ªÁqÉÆªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ ªÁqÉÆªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ ªÁqÉÆªÀÄzÀgï vÉgÉeÁ ªÁqÉÆ

eÉdÄZÁå D¤ ¸ÁA.  dÄzÁZÁåeÉdÄZÁå D¤ ¸ÁA.  dÄzÁZÁåeÉdÄZÁå D¤ ¸ÁA.  dÄzÁZÁåeÉdÄZÁå D¤ ¸ÁA.  dÄzÁZÁåeÉdÄZÁå D¤ ¸ÁA.  dÄzÁZÁå
ªÀÄdw£ï ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ¥sÁªÉÇªÀÄdw£ï ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ¥sÁªÉÇªÀÄdw£ï ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ¥sÁªÉÇªÀÄdw£ï ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ¥sÁªÉÇªÀÄdw£ï ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ¥sÁªÉÇ
eÁ¯Á. ºÁå ¥Á¸Àvï PÁ¼ÁÓ xÁªïßeÁ¯Á. ºÁå ¥Á¸Àvï PÁ¼ÁÓ xÁªïßeÁ¯Á. ºÁå ¥Á¸Àvï PÁ¼ÁÓ xÁªïßeÁ¯Á. ºÁå ¥Á¸Àvï PÁ¼ÁÓ xÁªïßeÁ¯Á. ºÁå ¥Á¸Àvï PÁ¼ÁÓ xÁªïß
G¥ÁÌgï ¨ÁªÀÅqÁÛAªï D¤ CUÁðAG¥ÁÌgï ¨ÁªÀÅqÁÛAªï D¤ CUÁðAG¥ÁÌgï ¨ÁªÀÅqÁÛAªï D¤ CUÁðAG¥ÁÌgï ¨ÁªÀÅqÁÛAªï D¤ CUÁðAG¥ÁÌgï ¨ÁªÀÅqÁÛAªï D¤ CUÁðA

¢vÁAªï¢vÁAªï¢vÁAªï¢vÁAªï¢vÁAªï

ZÁ¯ïìð »¯ÁØ PÀÄn£ÉÆíZÁ¯ïìð »¯ÁØ PÀÄn£ÉÆíZÁ¯ïìð »¯ÁØ PÀÄn£ÉÆíZÁ¯ïìð »¯ÁØ PÀÄn£ÉÆíZÁ¯ïìð »¯ÁØ PÀÄn£ÉÆí
¸ÁA. dÆzï ªÁqÉÆ¸ÁA. dÆzï ªÁqÉÆ¸ÁA. dÆzï ªÁqÉÆ¸ÁA. dÆzï ªÁqÉÆ¸ÁA. dÆzï ªÁqÉÆ

zÉÊ«Pï PÁPÀÄ½ÛZÁå PÀÄ¥Éð£ï D¤ ¸ÁAzÉÊ«Pï PÁPÀÄ½ÛZÁå PÀÄ¥Éð£ï D¤ ¸ÁAzÉÊ«Pï PÁPÀÄ½ÛZÁå PÀÄ¥Éð£ï D¤ ¸ÁAzÉÊ«Pï PÁPÀÄ½ÛZÁå PÀÄ¥Éð£ï D¤ ¸ÁAzÉÊ«Pï PÁPÀÄ½ÛZÁå PÀÄ¥Éð£ï D¤ ¸ÁA
dÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï ªÀiÁUï¯ÉÆèdÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï ªÀiÁUï¯ÉÆèdÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï ªÀiÁUï¯ÉÆèdÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï ªÀiÁUï¯ÉÆèdÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï ªÀiÁUï¯ÉÆè

G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ï¯Áèöå SÁwgï zÉªÁPïG¥ÁÌgï ªÉÄ¼ï¯Áèöå SÁwgï zÉªÁPïG¥ÁÌgï ªÉÄ¼ï¯Áèöå SÁwgï zÉªÁPïG¥ÁÌgï ªÉÄ¼ï¯Áèöå SÁwgï zÉªÁPïG¥ÁÌgï ªÉÄ¼ï¯Áèöå SÁwgï zÉªÁPï
CUÁðA ¢vÁA.CUÁðA ¢vÁA.CUÁðA ¢vÁA.CUÁðA ¢vÁA.CUÁðA ¢vÁA.

¥sÁªÀÅ¹Û£ï ¦AmÉÆ¥sÁªÀÅ¹Û£ï ¦AmÉÆ¥sÁªÀÅ¹Û£ï ¦AmÉÆ¥sÁªÀÅ¹Û£ï ¦AmÉÆ¥sÁªÀÅ¹Û£ï ¦AmÉÆ
QgÉAQgÉAQgÉAQgÉAQgÉA

¸ÁA. dÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï ªÀiÁUï¯ÉÆè¸ÁA. dÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï ªÀiÁUï¯ÉÆè¸ÁA. dÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï ªÀiÁUï¯ÉÆè¸ÁA. dÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï ªÀiÁUï¯ÉÆè¸ÁA. dÆzÁZÁå ªÀÄdw£ï ªÀiÁUï¯ÉÆè
G¥ÁÌgï ªÉÄ¼ÉÆî. zÉPÀÄ£ï ¸ÁAG¥ÁÌgï ªÉÄ¼ÉÆî. zÉPÀÄ£ï ¸ÁAG¥ÁÌgï ªÉÄ¼ÉÆî. zÉPÀÄ£ï ¸ÁAG¥ÁÌgï ªÉÄ¼ÉÆî. zÉPÀÄ£ï ¸ÁAG¥ÁÌgï ªÉÄ¼ÉÆî. zÉPÀÄ£ï ¸ÁA
dÆzÁPï PÁ¼ÁÓ xÁªïß CUÁðAdÆzÁPï PÁ¼ÁÓ xÁªïß CUÁðAdÆzÁPï PÁ¼ÁÓ xÁªïß CUÁðAdÆzÁPï PÁ¼ÁÓ xÁªïß CUÁðAdÆzÁPï PÁ¼ÁÓ xÁªïß CUÁðA

¢vÁA.¢vÁA.¢vÁA.¢vÁA.¢vÁA.

¹¹°AiÀiÁ r’¸ÉÆÃeÁ¹¹°AiÀiÁ r’¸ÉÆÃeÁ¹¹°AiÀiÁ r’¸ÉÆÃeÁ¹¹°AiÀiÁ r’¸ÉÆÃeÁ¹¹°AiÀiÁ r’¸ÉÆÃeÁ
Q¤ßUÉÆÃ½Q¤ßUÉÆÃ½Q¤ßUÉÆÃ½Q¤ßUÉÆÃ½Q¤ßUÉÆÃ½
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AiÀiÁwæPï

ªÀiÁUï É̄Æè G¥ÁÌgï ¥sÁªÉÇ eÁ¯Áèöå ¥Á À̧vï ¸ÁA.
dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï zÉªÁPï CUÁðA ¢vÁA

qÉÆÃ°á D¤ dÆ°AiÀiÁ£Á ¥s ÀÄmÁðqÉÆqÉÆÃ°á D¤ dÆ°AiÀiÁ£Á ¥s ÀÄmÁðqÉÆqÉÆÃ°á D¤ dÆ°AiÀiÁ£Á ¥s ÀÄmÁðqÉÆqÉÆÃ°á D¤ dÆ°AiÀiÁ£Á ¥s ÀÄmÁðqÉÆqÉÆÃ°á D¤ dÆ°AiÀiÁ£Á ¥s ÀÄmÁðqÉÆ
¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ¥À«vïæ PÁ¼ÁÓ ªÁqÉÆ

SUSHEELSUSHEELSUSHEELSUSHEELSUSHEEL
Super StoresSuper StoresSuper StoresSuper StoresSuper Stores

WWWWWith Best Compliments Fith Best Compliments Fith Best Compliments Fith Best Compliments Fith Best Compliments Fromromromromrom

HaleangadiHaleangadiHaleangadiHaleangadiHaleangadi

Prop : Chethan Shetty
Ph : 2283262, 3201332

ªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ¥sÁªÉÇ eÁ¯ÁèöåªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ¥sÁªÉÇ eÁ¯ÁèöåªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ¥sÁªÉÇ eÁ¯ÁèöåªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ¥sÁªÉÇ eÁ¯ÁèöåªÀiÁUï¯ÉÆè G¥ÁÌgï ¥sÁªÉÇ eÁ¯Áèöå
¥Á¸Àvï CUÁðA¥Á¸Àvï CUÁðA¥Á¸Àvï CUÁðA¥Á¸Àvï CUÁðA¥Á¸Àvï CUÁðA

jZÀqïð D¤ ¥Éæ¹ì ¹PÉéÃgÁjZÀqïð D¤ ¥Éæ¹ì ¹PÉéÃgÁjZÀqïð D¤ ¥Éæ¹ì ¹PÉéÃgÁjZÀqïð D¤ ¥Éæ¹ì ¹PÉéÃgÁjZÀqïð D¤ ¥Éæ¹ì ¹PÉéÃgÁ
¤vÁåzs Àgï ªÁqÉÆ¤vÁåzs Àgï ªÁqÉÆ¤vÁåzs Àgï ªÁqÉÆ¤vÁåzs Àgï ªÁqÉÆ¤vÁåzs Àgï ªÁqÉÆ

¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ªÀiÁUï¯ÉÆè¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ªÀiÁUï¯ÉÆè¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ªÀiÁUï¯ÉÆè¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ªÀiÁUï¯ÉÆè¸ÁA dÆzÁ ªÀiÁj¥sÁvï ªÀiÁUï¯ÉÆè
G¥ÁÌgï ¯Á¨sï¯Áèöå SÁwgï CUÁðAG¥ÁÌgï ¯Á¨sï¯Áèöå SÁwgï CUÁðAG¥ÁÌgï ¯Á¨sï¯Áèöå SÁwgï CUÁðAG¥ÁÌgï ¯Á¨sï¯Áèöå SÁwgï CUÁðAG¥ÁÌgï ¯Á¨sï¯Áèöå SÁwgï CUÁðA

¢vÁA.¢vÁA.¢vÁA.¢vÁA.¢vÁA.

²æÃªÀÄw »¯ÁØ ªÀÄZÁzÉÆ
¯Áí£ï ¥sÀÄ¯ï ªÁqÉÆ

¥ÀQëPÉgÉ


